
○ わからないところは、最寄りの家庭裁判所で確認してください。 

○ この書面は、原則として相手にも送付されます。 
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養育費の調停（話合い）を行いたい。 

 

提出先           家庭裁判所         

提出日       年  月  日 

 

あなた（養育費を受け取る人） 

 お名前
フ リ ガ ナ

             

 住 所 （同居時の住所，実家の場所等を記載する場合は「宛先届」も提出） 

 

                                  

 

相手（養育費を支払う人） 

 お名前
フ リ ガ ナ

             

 住 所                              

 ※ わからないときは、最寄りの家庭裁判所に確認してください。 

 

あなたと相手の子ども 

※ あなたと同居している場合には、「住所」は「私と同じ」で構いません。 

① お名前
フ リ ガ ナ

             

  住 所 □私と同じ □その他 

  誕生日    年  月  日生まれ（  歳） 

 

② お名前
フ リ ガ ナ

             

  住 所 □私と同じ □その他 

  誕生日    年  月  日生まれ（  歳） 

 

③ 他に   人。 

  ⇒ 全員のお名前、住所と誕生日を①を参考にして書いた紙を付け

てください。 
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養育費の金額 

 相手に、次のとおり養育費を支払ってほしい。 

□ 求めたい金額が決まっている 

 ⇒子ども全員分で毎月     円 

  子ども一人につき毎月     円  どちらか一方で結構です。 

□ 求めたい金額がまだ決まっていない 

 

 

あなたの名前と印 

 

氏名              印 

 

 

あとは、収入印紙を貼れば完成です。 

無理のない範囲で、別途「これまでの経緯」も作成し、事前に提出して

おくと、家庭裁判所での手続がスムーズになります。 

 

一緒に提出する場合には✔ 

□ 子の戸籍に関する資料 

□ 収入に関する資料 

 

収入印紙 

（子の人数×１２００円） 

 

裁判所が使います。 

（受付印） 

 

 

 

 

 

 

 

収入印紙      円 

予納郵券      円 

 


