
请前往公共职业安定所吧。

给即将离职的人员或离职后寻找新工作的人员
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厚生劳动省公共职业安定所

在公共职业安定所，国家的职员会帮助你寻找
新的工作。你知道吗？

1 工作咨询 2 寻找希望就职的公司

3 介绍希望就职的公
司

4 为找工作提供支援

在公共职业安定所的职业咨询窗口，可以免费享受以下所有的服务。

失业、离职之后如果找不到工作，可以通
过“雇佣保险”领取保险金，以便能找到
新的工作而无需为生活所困。你知道吗？

当你成为“雇佣保险”的被保险对象时，可以领取保险金以便
找工作。请咨询公共职业安定所吧。

可以用外语给公
共职业安定所
打电话

有口译人员的公
共职业安定所

住所附近的公共
职业安定所

面向外国人的公共职业安定
所利用检查清单

中国語（簡体字） /日语



ハローワークにいきましょう

かいしゃ かいしゃ あたら しごと さが

会社をこれからやめるひと／会社をやめて新しい仕事を探しているひと

厚生労働省 ハローワーク

くに しょくいん あたら しごと

ハローワークは、国の職員が、あなたが新しい仕事
さが てつだ し

を探すお手伝いをするところです。知っていますか?

1
しごと そうだん

仕事の相談 2 はたら かいしゃ さが

働きたい会社を探す

3 はたら かいしゃ しょうかい

働きたい会社への紹介 4 しごと

仕事さがしのサポート

しょくぎょうそうだんまどぐち つぎ むりょう う
ハローワークの職業相談窓口では、次のサービスを、すべて無料で受けることができます。

しごと かいしゃ しごと み

仕事がなくなったり、会社をやめたあと仕事が見つか
せいかつ しんぱい あたら

らなかったりしたとき、生活の心配をしないで、新し
しごと さが こようほけん

い仕事を探すことができるように、「雇用保険」から
かね し

お金をもらえることがあります。知っていますか?

こようほけん たいしょう しごと さが かね
あなたが雇用保険の対象になるとき、仕事を探すためにお金をもらうことができます。

そうだん

ハローワークに相談しましょう。

がいこくご

外国語でハローワーク

でんわ

に電話ができます

つうやく

通訳がいるハローワーク

はこちら

いえ ちか

家の近くのハローワーク

はこちら

りよう

「ハローワークの利用チェックリスト」

日本語版


