
Vá para a Hello Work.

Para as pessoas que se vão sair da empresa/ pessoas que saíram da 
empresa e estão buscando novo trabalho
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Ministério da Saúde, Trabalho e Bem-Estar Hello Work

Você sabia que a Hello Work é um lugar onde 
funcionários públicos ajudam-lhe na busca de um 
novo trabalho?

1 Consulta sobre 
trabalho 2

Procura de empresa onde 
gostaria de trabalhar

3
Apresentação à empresa 
que gostaria de trabalhar 4 Suporte para busca de 

emprego

No balcão de consultas de trabalho da Hello Work é possível obter 
todos os seguintes serviços de forma gratuita. 

Você sabia que caso perca o trabalho ou não encontre 
trabalho depois de sair da empresa, você pode receber 
benefício do “seguro desemprego” para proporcionar a 
busca de um novo trabalho?

Se você for aplicável ao "seguro desemprego", você poderá 
receber o benefício para procurar trabalho. Consulte a Hello Work.

É possível ligar para 
a agência da Hello 
Work em línguas 
estrangeiras

Busca da Hello 
Work com 
assistência de 
intérprete

Busca da Hello 
Work mais 
próximo de sua 
residência

Lista de verificação para 
estrangeiros sobre a Hello Work 

ポルトガル語 / Português



ハローワークにいきましょう

かいしゃ かいしゃ あたら しごと さが

会社をこれからやめるひと／会社をやめて新しい仕事を探しているひと

厚生労働省 ハローワーク

くに しょくいん あたら しごと

ハローワークは、国の職員が、あなたが新しい仕事
さが てつだ し

を探すお手伝いをするところです。知っていますか?

1
しごと そうだん

仕事の相談 2 はたら かいしゃ さが

働きたい会社を探す

3 はたら かいしゃ しょうかい

働きたい会社への紹介 4 しごと

仕事さがしのサポート

しょくぎょうそうだんまどぐち つぎ むりょう う
ハローワークの職業相談窓口では、次のサービスを、すべて無料で受けることができます。

しごと かいしゃ しごと み

仕事がなくなったり、会社をやめたあと仕事が見つか
せいかつ しんぱい あたら

らなかったりしたとき、生活の心配をしないで、新し
しごと さが こようほけん

い仕事を探すことができるように、「雇用保険」から
かね し

お金をもらえることがあります。知っていますか?

こようほけん たいしょう しごと さが かね
あなたが雇用保険の対象になるとき、仕事を探すためにお金をもらうことができます。

そうだん

ハローワークに相談しましょう。

がいこくご

外国語でハローワーク

でんわ

に電話ができます

つうやく

通訳がいるハローワーク

はこちら

いえ ちか

家の近くのハローワーク

はこちら

りよう

「ハローワークの利用チェックリスト」

日本語版


