
理 由 書 
年   月   日 

 

氏 名（申請人） 

 

国 籍（申請人） 

 

 

１ 申請人 

   ☐ ミャンマー国籍者 

   ☐ ミャンマーに生活の本拠があるミャンマー以外の国籍者 

   ☐ その他（                    ） 

 

２ 就労希望の有無 

   ☐ 就労を希望する 

   ☐ 就労を希望しない 

 

３ 現在有している在留資格に基づく活動 

   ☐ 予定どおり満了した 

（例：契約期間満了，実習修了，卒業・修了など） 

（例
れい

：・仕事
し ご と

の契約
けいやく

が終
お

わった。 ・学校
がっこう

を卒 業
そつぎょう

した。など） 
   ☐ 予定どおり満了していない（途中終了を含む。） 

（例：在職・在学中，解雇・倒産，自主退職， 

失踪・除籍・退学による途中終了など） 

（例
れい

：・学校
がっこう

に行
い

っている。 ・会社
かいしゃ

で 働
はたら

いている。 
   ・会社

かいしゃ

をやめた。   ・学校
がっこう

をやめた。 など） 
 

４ 以下の項目について詳細に記載してください。 

 

 

１ ミャンマーへ帰国できない理由 

 

 

 

 

 

２ 現在の在留資格から変更する理由(在留資格変更許可申請の場合) 

 

 

 

 

 

 

この書類
しょるい

を書
か

いた日
ひ

を書
か

いてください。 

名前
な ま え

を書
か

いてください。 

国籍
こくせき

を書
か

いてください。 

３つの□のうちどれか１つを☑ または■にしてください。 

←ミャンマー国籍
こくせき

ではないけれど 

ミャンマーに住
す

んでいた人
ひと

 

←ミャンマー国籍
こくせき

の人
ひと

 

←それ以外
い が い

の人
ひと

 

２つの□のうちどちらかを☑ または■にしてください。 

←仕事
し ご と

やアルバイトをしたい人
ひと

 
←仕事

し ご と

やアルバイトをしなくてもいい人
ひと

 

今
いま

の 在 留
ざいりゅう

資格
し か く

の活動
かつどう

が終
お

わったかどうかチェックしてください。 

←日本
に ほ ん

に来
き

た目的
もくてき

の活動
かつどう

が全
すべ

て終
お

わった。 

←日本
にほん

に来
き

た目 的
もくてき

の活 動
かつどう

が終
お

わっていない。 

 または，活 動
かつどう

が目的
もくてき

どおりには終
お

わらなかった。 

 

ミャンマーに帰
かえ

ることができない理由
り ゆ う

を詳
くわ

しく書
か

いてください。 

 

今
いま

の在留資格
し か く

を変
か

える理由
り ゆ う

を詳
くわ

しく書
か

いてください。 

 


