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समाज  
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, साथै  
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एउटा समाज जसमा आएका िवदेशी  
 सिहत सबै जनाले   

 र मानव अिधकारको कदर   
र भेदभाव र   
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समाजमा 
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२. िवदेशी िनवासीको लािग जानकारी   र   सु  

४. 
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जापानमा िवदेशी िनवासीको  ① 
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  िवदेशी िनवासीको  

लगभग २८ लाख ९० हजार (२०२० ) 
[२०१९ ]

  लगभग १२ करोड ६२ लाख ३० हजार ( १, २०२०को िहसाब अनुसार)

देशी 

 

२.२९% (२०२०को िहसाब अनुसार) [२०१९  धेरै 
]

लगभग १७ लाख २० हजार ( २०२० ) [ बर 
२०२० ]



市区町村

जापानमा िवदेशी िनवासीको   ②

/ अनुसार
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● , तर 
" " र " / / " ● ,  घटेको छ, तर 

िभयतनामबाट 

िनवासको 

●２０歳代は、「留学」、「技能実習」、「技術・人文知識・国際業務」の割合が高い。
●４０歳代半ばから６０歳代半ばまでの女性は、「永住者」が６割以上を占めている。

市区町村

/उमेर अनुसार/

●२०-२९ , “ ”, 
“कौशल ”, र “ / / ”को 
िनवासको 
● ४५ ६५ 

, ६०% न्।



( १)

●

:
लगभग ५,८०,००० ( २०२०को िहसाब 
अनुसार)
→

 छैन।
● ण हरेक 

नगरपािलका रक 
फरक 
→ िजक 

/

5

●  
असमानता छ।

●
 

 
→ ता सुधार 

िवदेशी िनवासीको जीवनको चरण अनुसार 
 

●िवदेशी िनवासीको हालको जीवनको चरणको लािग 

कुनै 
→ ता र 

 भाषा 
िसिकरहन 

＜ ।＞
●  

अिभमुखीकरण 
● ,  ।
●

िमलेर 
＜िवदेशी िनवासीको हालको जीवनको चरण अनुसार   जापानी भाषा  वातावरण सुधार ग ＞
● ( ) 

िनवासीले 
＜ ＞
● “ ( )”-

भनेर 

।



/
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िवदेशी िनवासीको लािग जानकारी   र    ( २)

＜ काले जानकारी 
＞

● (कुन जा
)

・ ,  

●
・

।
●
・Mynaportal " - " र "पुश- " जानकारीको 

＜िवदेशी   सामना  प  
 सुधार ＞

●
・ दान िदनको लािग 

/ , आिदको के
 

● /िवदेशी िनवासीको स

・FRESC- , 
बेला 
・  बारे 

जानकारी  

● (कोिभड-१९ 
महामारीको 
सिहत) , 
जानकारी 

●  बीचको मेल निमलेको 
कारणले 

।

●िवदेशी िनवासी बढेकोले, 
, 

●  लािग िदइएको 
रकम 
छैन।
● , 

●
भएका 

→
पाउने →
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/ ( ३)

● , , 
, थप/ , र रोजगारी पाउँदा।

Iिशशु उमेर
(०-५ )

(६-१५ )
अधबैसे उमेर
(१६-६४ र)

बुढेसकाल
(६५  

-)

＜ "िशशु उमेर", " ", र " "- ( , / , 
जाँदा, थप/ , )＞

●  ला

● ( /समझ)/
● , (रा ) 

( /िवशेष िवचार)

＜ “ "- ( )＞
● ई 
● र 

＜ “बुढेसकाल"- ( )＞
● , र यसलाई िवदेशी िनवा

िवदेशी िनवासीलाई जापानी समाजमा भाग िलनको लािग जीवनको चरण अनुसा

 िनवासीको लािग 
( )

( )
・ (िवशेष- हेक) 

१.३% छ भने, (िवशेष-
)  ९.६% छ।

रोजगारी/

/

/

●
→  चरणमा सामना 

→   छ।



/
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( ४)

●समाजमा  
छ, , 

●
छ, " " 
सीिमत छन्।

१ ।
● , 
●

छ।
●

िवदेशी 
, 

● को लािग  मदत 

●
छ।

५ 
●जापानी 

नबुझेकोले 

३ 

＜ ＞
● , एउटा " " नामकरण गरेर, 
● /
＜ , ＞
●  , 

＜ ＞
● , , र KPI 

( )
＜ ＞
● िवत उ
● /

।

→

२ 
 

४ ,  लािग जानकारी 
, 


