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នៅ�ចុុងខែ�មិិថុុនា ឆំ្នាំ� 2023 ពលរដ្ឋឋបរនៅ�សខែដ្ឋលសំ្នាក់់នៅ�ប្របនៅ�សជបុុន មានចុ�នួននៅប្រចុ�នដ្ឋខែដ្ឋល 

ប្របខែ�ល 3.22 លាននាក់់ នៅ��យនឹងមានក់�នៅ�� នបនតនៅ�ៀត។

នៅ�ជបុុន នៅដ្ឋ�មិី�សនៅប្រមិចុនូវសងគមិមួិយខែដ្ឋលប្របជាពលរដ្ឋឋបរនៅ�សនិងជបុុន អាចុរស់នៅ�ជាមួិយគំ្នា

នៅ�យគ្នាា នការបារមិភបាន ប្របជាពលរដ្ឋឋជបុុនប្រតូវមានការយល់ដឹ្ឋងអំ�ព�ជនបរនៅ�ស ក៏់ជាក់ត្តាត មួិយ
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នៅ�យខែ�ែក់នៅល� “វធិានការ�ូនៅ�នៅដ្ឋ�មិី���ួលយក់ធនធានមិនុសសបរនៅ�សនិងស�តិិភាព” ខែដ្ឋល

ប្រតូវបាននៅធើ�នៅសចុក់ី�សនៅប្រមិចុនៅ�ក់ំុង “កិ់ចុចប្របជុ�គ�រដ្ឋឋមិន្ត្រីនត�ពាក់់ព័នធនឹងការ��ួលយក់ធនធានមិនុសស

បរនៅ�ស និងស�តិិភាព” ខែដ្ឋលបាននៅធើ�នៅ��ងនៅ�ខែ�ធំូ ឆំ្នាំ� 2018  ប្រក់សួងន�មួិយៗបានស�ការគំ្នាជា

ធាុងមួិយ ប្របមូិល�តុ�នូវព័ត៌មានមូិល�ឋ ននានាខែដ្ឋលចាំ�បាច់ុសប្រមាប់ប្របជាពលរដ្ឋឋបរនៅ�ស ខែដ្ឋលរស់នៅ�

ជបុុន អាចុមានជ�វភាពរស់នៅ� និងនៅធើ�ការងារប្របក់បនៅ�យសុវតិិភាព និងគ្នាា នការបារមិភ នៅ��យចុងប្រក់ង

ជានៅសៀវនៅ�នៅនះ។ សី�ព�នៅសៀវនៅ�មិគគុនៅ�សក៍់នៅនះ  ភំាក់់ងារនៅសវាក់មិាអំនៅនាត ប្របនៅវសន៍ជបុុនបានបញ្ចូចូ ល

ក់ំុង “ខែវបស្នាយត៍គ្នា�ប្រ�ការរស់នៅ�របស់ប្របជាពលរដ្ឋឋបរនៅ�ស” ក់ំុងនៅគ���ព័ររបស់�ាួន នៅ�យមាន

ការបក់ខែប្របជាភាស្នានៅប្រចុ�នប្របនៅ�ស (16 ភាស្នា)។

នៅពលថុា�ៗនៅនះ ប្រក់សួងពាក់់ព័នធបានស�ការគំ្នានៅធើ�បចុចុបីនំភាព�ាឹមិស្នារនៃនក់�ខែ���5 នៅ�យបខែនិមិ

នូវរបបថុា�ៗ និងខែក់ល�អំ ខែក់សប្រមិួលនូវ�ាឹមិស្នារចាំស់  នៅរៀបចុ�ជាក់�ខែ��� 6 នៅនះ។
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ប្រក់សួងខែដ្ឋនដ្ឋ� 
នៅ��ឋ រចុនាសមិ័័នធ ដឹ្ឋក់ជញ្ចូជូ ន 

និងនៅ�សចុរ�៍

ប្រក់សួងបរសិិ្នាន

អារមិភក់ថា
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ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�

គឺឺជាប័័ណ្ណណសំំគាល់់ខ្លួួ�នពល់រដ្ឋឋប័រនៅ�សំដែដ្ឋល់រស់ំនៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន។ នៅ�នៅល់ើប័័ណ្ណណមានសំរនៅសំរចូូល់នូវ

ព័ត៌៌មានអំំពីអំត៌តសំញ្ញាា ណ្ណរប័ស់ំមាា ស់ំ រយៈៈនៅពល់អាចូស្នាា ក់់នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នបាន (រយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�) 

សំក់ម្មមភាពដែដ្ឋល់អាចូនៅ�ើើបាននៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នបាន (ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�) ជានៅដ្ឋើម្ម។

•  អំាក់ដែដ្ឋល់មានអាយៈ�ចាប់័ពី 16ឆ្នាំា ំនៅ�ើងនៅ� សូំម្មដាក់់តាម្ម

ខ្លួួ�នជាន�ចូា។

•  គឺឺជាប័័ណ្ណណសំំគាល់់ខួ្លួ�នដែដ្ឋល់ប្រត៌វូប័ង្ហាា ញនៅ�នៅពល់នៅ�ើើដែប័ប័

ប័�នៅ�ភូូម្ម�ឃុំ�ំស្រុសំុក់ ឬនៅ�នៅពល់នៅ�ើើក់�ចូាសំនាជានៅដ្ឋើម្ម។

អំាក់ដែដ្ឋល់អាចូ���ល់បានប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�

ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�គឺឺនៅគឺផ្ដដល់់នៅអាយៈពល់រដ្ឋឋប័រនៅ�សំដែដ្ឋល់ស្នាា ក់់នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅល់ើសំពី 3ដែខ្លួ។ (អំាក់ដែដ្ឋល់អាចូ

���ល់បានប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�នៅគឺនៅ�ថា “អំាក់ស្នាា ក់់នៅ�រយៈៈនៅពល់ម្ម�យម្មឬដែវង”។)

[ក់រណី្ណទំាំង 6ដែដ្ឋល់ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�ម្ម�នប្រត៌ូវបានផ្ដដល់់]

①  អំាក់ដែដ្ឋល់ស្នាា ក់់នៅ�ក់ា�ងរយៈៈនៅពល់ត៌�ចូជាង “3ដែខ្លួ (3ដែខ្លួ)”

②  អំាក់ដែដ្ឋល់មានល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ� “ការស្នាា ក់់នៅ�រយៈៈនៅពល់ខ្លួួី”

③  អំាក់ដែដ្ឋល់មានល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ� “ការ�ូត៌” ឬ “ផ្ដួូវការ”

④  អំាក់ដែដ្ឋល់មានល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ� “សំក់ម្មមភាពកំ់ណ្ណត់៌” នៅ�ើយៈជាប័�គឺគល់�ក់រប័ស់ំសំម្មគឺម្ម�ំនាក់់�ំនងរវាង

តៃត៌វុាន់ន�ងជបុ័�ន (ការ �យាល័់យៈតំ៌ណាងនៅសំដ្ឋឋក់�ចូា ន�ងវប័ប�ម៌្មតៃត៌វុាន់នៅ�ជបុ័�នជានៅដ្ឋើម្ម) ឬជាប័�គឺគល់�ក់ស្នាា ន�ូត៌រប័ស់ំ

រដ្ឋឋបុានៅល់សំីីនប្រប័ចំានៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន ន�ងប្រគឺួស្នាររប័ស់ំនៅគឺ។

⑤  អំាក់ស្នាា ក់់នៅ�អំចូ�តៃ�នតយ៍ៈព�នៅសំសំ

⑥  អំាក់ដែដ្ឋល់គាម នល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�

1

 ជំពូក់�ី1 នីត៌�វ ��ីអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ ន�ង
ស្នាា ក់់នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន
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1-1 ការផ្ដដល់់ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�

នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់ផ្ដដល់់ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�ជាចំូប័ងគឺឺមានដូ្ឋចូខាងនៅប្រកាម្ម៖

①  នៅ�នៅពល់���ល់បានការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នថ្មីមី នៅ�ើយៈចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នតាម្មប្រពលា

នយៈនតនៅ�ះណារ�តា ប្រពលានយៈនតនៅ�ះ�នៅណ្ណដា ប្រពលានយៈនតនៅ�ះឈឺឺបុ័� ប្រពលានយៈនតនៅ�ះកាន់

តៃសំ ប្រពលានយៈនតនៅ�ះសំ�ីនឈឺ�ត៌�នៅសំ ប្រពលានយៈនតនៅ�ះ���រ ុ�សំ��មុា ប្រពលានយៈនតនៅ�ះ�ើ�គឺ�អំ�កា

  នៅគឺផ្ដដល់់ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�នៅអាយៈនៅ�ប្រពលានយៈនតនៅ�ះផី្ទាល់់ដែត៌ម្មដង។

②  នៅ�នៅពល់���ល់បានការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នថ្មីមី នៅ�ើយៈចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នតាម្មប្រពលា

នយៈនតនៅ�ះឬប្រចូក់កំ់ពង់ដែផ្ដសំម្ម�ប្រ�នៅប្រ�ពីក់ា�ង①

  នៅប្រកាយៈចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នរ�ចូសូំម្មដាក់់ “ពាក់យជូនដំ្ឋណ្ណ� ងអំំពីការផួ្ទាស់ំលំ់នៅ�ចូូល់” នៅ�ភូូម្ម�ឃុំ�ំ

ស្រុសំុក់ដែដ្ឋល់អំាក់ស្នាា ក់់នៅ�។ នៅប្រកាយៈនៅពល់នៅនាះប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�ន�ងប្រត៌ូវបាននៅផ្ដើើម្មក់ផ្ដីះរប័ស់ំអំាក់តាម្ម

តៃប្រប័សំណី្ណយ៍ៈ។

③  នៅ�នៅពល់���ល់បានការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈប័នតរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�

  ម្ម�ននៅពល់រយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�ផ្ដ�ត៌កំ់ណ្ណត់៌ ប្រត៌ូវដាក់់ពាក់យសំ�ំប័នតរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ� (សូំម្មនៅម្មើល់

ប្រត៌ង់ 2-1) នៅ�កាន់ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់ (រ�ម្មទំាំងការ �យាល័់យៈរង ន�ងស្នាខាផ្ដង។ 

ខាងនៅប្រកាម្មន�ងប្រត៌ូវសំនៅងខប័) នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់���ល់បានការអំន�ញ្ញាា ត៌ន�ង���ល់បានប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�ថ្មីមី។

④  នៅ�នៅពល់���ល់បានការអំន�ញ្ញាា ត៌ប័ដូរល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�

  ក់ា�ងក់រណី្ណចូង់ប័ដូរនៅគាល់បំ័ណ្ណងស្នាា ក់់នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន ប្រត៌ូវដាក់់ពាក់យសំ�ំប័ដូរល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�

ស្នាា ក់់នៅ�(សូំម្មនៅម្មើល់ប្រត៌ង់ 2-2) នៅ�កាន់ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់ នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់���ល់

បានការអំន�ញ្ញាា ត៌ន�ង���ល់បានប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�ថ្មីមី។

⑤  នៅ�នៅពល់���ល់បានល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�

  ក់ា�ងក់រណី្ណដែដ្ឋល់ទាំរក់នៅក់ើត៌នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅ�ើយៈគាម នសំញ្ញាា ត៌�ជបុ័�ន ក់ា�ងក់រណី្ណចូង់ប័នតស្នាា ក់់នៅ�

ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅប្រកាយៈ 60តៃថ្មីៃចាប់័ពីតៃថ្មីៃនៅក់ើត៌ ប្រត៌ូវដាក់់ពាក់យសំ�ំ���ល់ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�ក់ា�ង

ចូនៅនួាះ 30តៃថ្មីៃប័នីាប់័ពីតៃថ្មីៃនៅក់ើត៌ (សូំម្មនៅម្មើល់ប្រត៌ង់ 2-4) នៅ�កាន់ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់ 

នៅ�ើយៈនៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់���ល់បានការអំន�ញ្ញាា ត៌ន�ង���ល់បានប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�ថ្មីមី។

1-2 ការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងអំំពីក់ដែនួងស្នាា ក់់នៅ� (ការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងអំំពីការផួ្ទាស់ំលំ់នៅ�ចូូល់)

អំាក់ដែដ្ឋល់បាន���ល់ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ� ចំាបាច់ូប្រត៌ូវជូនដំ្ឋណ្ណ� ងនៅ�ភូូម្ម�ឃុំ�ំស្រុសំុក់ដែដ្ឋល់អំាក់រស់ំនៅ� (ការ

ជូនដំ្ឋណ្ណ� ងអំំពីការផួ្ទាស់ំលំ់នៅ�ចូូល់) ក់ា�ងអំំ��ងនៅពល់ 14តៃថ្មីៃរាប់័ចាប់័ពីតៃថ្មីៃកំ់ណ្ណត់៌ក់ដែនួងរស់ំនៅ� (ក់ដែនួង

ស្នាា ក់់នៅ�, អាសំយៈដាឋ ន) រ�ចូ។

នៅ�នៅពល់នៅ�ើើការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងសូំម្មក់�ំនៅភូួចូយៈក់ម្មក់ជាម្ម�យៈនូវប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ� (ក់ា�ងក់រណី្ណ①តៃន１-１) ឬ

ល់�ខ្លួ�ត៌ឆ្លួងដែដ្ឋន (ក់ា�ងក់រណី្ណ② តៃន１-１) ដែដ្ឋល់ជាត៌ប្រម្មូវការចំាបាច់ូ។

→សូំម្មនៅយាងនៅ�តាម្មខ្លួួ�ម្មស្នារតៃន ជំពូក់�ី2 1-1 ការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងអំំពីអាសំយៈដាឋ នស្នាា ក់់នៅ�។
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1-3 ការបាត់៌ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�

សូំម្មដាក់់ពាក់យសំ�ំការនៅចូញប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�ថ្មីមី នៅ�កាន់ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់ 

ក់ា�ងអំំ��ងនៅពល់ 14តៃថ្មីៃរាប់័ចាប់័ពីតៃថ្មីៃដែដ្ឋល់ដ្ឋ�ងថាបានបាត់៌ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�។

ឯក់ស្នារចំាបាច់ូ 

• ល់�ខ្លួ�ត៌ឆ្លួងដែដ្ឋន

• របូ័ថ្មីត៌1សំនួ�ក់ (ប័នៅណាដ យៈ4សំង់�ីដែមុ្មប្រត៌ × ���ង3 សំង់�ីដែមុ្មប្រត៌ ដែដ្ឋល់បានថ្មីត៌ក់ា�ងអំំ��ង 6ដែខ្លួចូ�ងនៅប្រកាយៈ 

ចំូនៅពាះអំាក់មានអាយៈ�នៅប្រកាម្ម 16ឆ្នាំា ំម្ម�នចំាបាច់ូនៅ�ើយៈ)

• ឯក់ស្នារប័ញ្ញាា ក់់ការបាត់៌ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ� (របាយៈការណ៍្ណតៃនការបាត់៌ប្រ�ពយសំម្មបត៌ត� នៅសំចូក់ដីជូនដំ្ឋណ្ណ� ងអំំពី

នៅចារក់ម្មម ល់�ខ្លួ�ត៌ប័ញ្ញាា ក់់ការជ�ប័នៅប្រគាះម្ម�នតរាយៈជានៅដ្ឋើម្ម) 

• ពាក់យសំ�ំការនៅចូញប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�ថ្មីមី

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម។

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00010.html

1-4 ការសំងប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�

ក់ា�ងក់រណី្ណដូ្ឋចូខាងនៅប្រកាម្ម ចំាបាច់ូប្រត៌ូវសំងប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�នៅ�នៅអាយៈការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់

វ �ញ។

ការចាក់នៅចូញស្នាម្មញ្ញា 

•   សូំម្មសំងប្រត៌�ប់័នៅ�នៅអាយៈម្ម�នតីប្រត៌តួ៌ព�ន�ត៌យអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍នៅ�ប្រពលានយៈនតនៅ�ះ ឬប្រចូក់កំ់ពង់ដែផ្ដសំម្ម�ប្រ� 

នៅ�នៅពល់ចាក់នៅចូញពីប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន។

•   នៅ�នៅពល់ប្រគឺួស្នារឬម្មន�សំសរស់ំនៅ�ជាម្ម�យៈគាា បាន���ល់ម្មរណ្ណភាព

•   បានចាក់នៅចូញពីប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅដាយៈមានការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នន�ង

ការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នព�នៅសំនៅសំស្នារជាថ្មីមី  នៅ�ើយៈម្ម�នបានចូូល់ម្មក់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន

វ �ញក់ា�ងអំំ��ងនៅពល់មានសំ�ពល់ភាពតៃនការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នស្នារជាថ្មីមី 

•   នៅ�នៅពល់���ល់បានសំញ្ញាា ត៌�ជបុ័�ន

សូំម្មសំងម្មក់វ �ញក់ា�ងអំំ��ងនៅពល់14តៃថ្មីៃ តាម្មវ ��ីណាម្ម�យៈក់ា�ងចំូនៅណាម្ម

ខាងនៅប្រកាម្ម៖

•   កាន់យៈក់នៅ�ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់ដែដ្ឋល់នៅ�ដែក់បរ

នៅនាះ។
•   នៅផ្ដើើតាម្មតៃប្រប័សំណី្ណយ៍ៈនៅ�កាន់អាសំយៈដាឋ នខាងនៅប្រកាម្ម៖

អាសំយៈដាឋ ននៅផ្ដើើ៖ 〒135-0064  Tokyo-To, Koto-Ku, Aomi 2-7-11, Tokyo Port Joint Government 
Building 9F Tokyo Regional Immigration Services Bureau,  
Online Inspection Department Odaiba Branch Office 

(សូំម្មសំរនៅសំរនៅ�ខ្លួាងសំំប័�ប្រត៌ថា “The residence card to be returned (សំងប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�វ �ញ)”។)

(នៅ�នៅពល់ចាក់នៅចូញពីប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅប្រកាយៈប័ញ្ញា ប់័សំក់ម្មមភាពនៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន)
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ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម។

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00020.html

ដែប័ប័ប័�ទាំក់់�ងន�ងល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�

2-1
ការប័នតរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ� (នៅ�នៅពល់ចូង់ប័នតតៃថ្មីៃកំ់ណ្ណត់៌

រយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�)

ក់ា�ងក់រណី្ណមានបំ័ណ្ណងចូង់ប័នតស្នាា ក់់នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅល់ើសំពីរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�

ដែដ្ឋល់បាន���ល់ការអំន�ញ្ញាា ត៌ប័ចូា�ប័បនា ចំាបាច់ូប្រត៌ូវនៅសំាើសំ�ំប័នតរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�

នៅ�កាន់ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់។

ឯក់ស្នារចំាបាច់ូ 

•  ល់�ខ្លួ�ត៌ឆ្លួងដែដ្ឋន

•  ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ� (ក់ា�ងក់រណី្ណបាន���ល់)

•  របូ័ថ្មីត៌1សំនួ�ក់ (ប័នៅណាដ យៈ4សំង់�ីដែមុ្មប្រត៌ × ���ង3 សំង់�ីដែមុ្មប្រត៌ ដែដ្ឋល់បានថ្មីត៌ក់ា�ងអំំ��ង 6ដែខ្លួចូ�ងនៅប្រកាយៈ 

ចំូនៅពាះអំាក់មានអាយៈ�នៅប្រកាម្ម 16ឆ្នាំា ំម្ម�នចំាបាច់ូនៅ�ើយៈ)

•  ពាក់យសំ�ំការអំន�ញ្ញាា ត៌ប័នតរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-3-1.html

• ឯក់ស្នារប័ញ្ញាា ក់់នៅអាយៈចូាស់ំអំំពីសំក់ម្មមភាពដែដ្ឋល់មានគំឺនៅរាងនៅ�ើើ។ល់។

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-3.html

2-2
ការប័ដូរល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ� (នៅ�នៅពល់ចូង់ប័ដូរនៅគាល់បំ័ណ្ណង

ស្នាា ក់់នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន)

ក់ា�ងក់រណី្ណមានបំ័ណ្ណងចូង់ស្នាា ក់់នៅ�នៅដាយៈប័ដូរនៅគាល់បំ័ណ្ណងស្នាា ក់់នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន

ប័ចូា�ប័បនារប័ស់ំអំាក់ ចំាបាច់ូប្រត៌ូវនៅសំាើសំ�ំប័ដូរល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�នៅ�កាន់ការ �យាល័់យៈ

អំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់។

ឯក់ស្នារចំាបាច់ូ 

• ល់�ខ្លួ�ត៌ឆ្លួងដែដ្ឋន

• ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ� (ក់ា�ងក់រណី្ណបាន���ល់)

• របូ័ថ្មីត៌1សំនួ�ក់ (ប័នៅណាដ យៈ4សំង់�ីដែមុ្មប្រត៌ × ���ង3 សំង់�ីដែមុ្មប្រត៌ ដែដ្ឋល់បានថ្មីត៌ក់ា�ងអំំ��ង6ដែខ្លួ ចំូនៅពាះអំាក់មាន

អាយៈ�នៅប្រកាម្ម16ឆ្នាំា ំម្ម�នចំាបាច់ូនៅ�ើយៈ)

2
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• ពាក់យសំ�ំការអំន�ញ្ញាា ត៌ប័ដូរល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2-1.html

• ឯក់ស្នារប័ញ្ញាា ក់់នៅអាយៈចូាស់ំអំំពីសំក់ម្មមភាពដែដ្ឋល់មានគំឺនៅរាងនៅ�ើើ។ល់។

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2.html 

○ដែសំើងរក់ពីល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�○  
https://www.moj.go.jp/isa/applications/status/index.html

2-3 ការអំន�ញ្ញាា ត៌ស្នាា ក់់នៅ�ជាអំចូ�តៃ�នតយ៍ៈ

ចំូនៅពាះអំាក់ដែដ្ឋល់មានបំ័ណ្ណងចូង់ស្នាា ក់់នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នជាអំចូ�តៃ�នតយ៍ៈ គឺឺប្រត៌ូវការសំ�ំការអំន�ញ្ញាា ត៌ស្នាា ក់់នៅ�

ជាអំចូ�តៃ�នតយ៍ៈ។ ក់ា�ងក់រណី្ណដែដ្ឋល់���ល់បានការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈស្នាា ក់់នៅ�ជាអំចូ�តៃ�នតយ៍ៈ នៅនាះន�ងដែល់ងមានការ

កំ់ណ្ណត់៌ប្រពំដែដ្ឋននៅល់ើសំក់ម្មមភាពន�ងរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន នៅ�ើយៈក៏់ម្ម�នចំាបាច់ូនៅ�ើើដែប័ប័ប័�នៅសំាើសំ�ំប័នត

រយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�ឬសំ�ំប័ដូរល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�ដែដ្ឋរ។

ឯក់ស្នារចំាបាច់ូ 

•  ល់�ខ្លួ�ត៌ឆ្លួងដែដ្ឋន

•  ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�

•  របូ័ថ្មីត៌1សំនួ�ក់ (ប័នៅណាដ យៈ4សំង់�ីដែមុ្មប្រត៌ × ���ង3 សំង់�ីដែមុ្មប្រត៌ ដែដ្ឋល់បានថ្មីត៌ក់ា�ងអំំ��ង 6ដែខ្លួចូ�ងនៅប្រកាយៈ 

ចំូនៅពាះអំាក់មានអាយៈ�នៅប្រកាម្ម16ឆ្នាំា ំម្ម�នចំាបាច់ូនៅ�ើយៈ)

•  ពាក់យសំ�ំការអំន�ញ្ញាា ត៌ស្នាា ក់់នៅ�ជាអំចូ�តៃ�នតយ៍ៈ

•  ឯក់ស្នារប្រត៌ូវការចំាបាច់ូនៅផ្ដសងនៅ�ៀត៌

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម។

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-4.html 

2-4
ការ���ល់បានល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ� (ក់ា�ងក់រណី្ណផ្ដដល់់

កំ់នៅណ្ណើ ត៌កូ់ន)

ក់ា�ងក់រណី្ណដែដ្ឋល់ទាំរក់នៅក់ើត៌នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅ�ើយៈគាម នសំញ្ញាា ត៌�ជបុ័�ន ក់ា�ងក់រណី្ណចូង់នៅ�ប័នតស្នាា ក់់នៅ�

ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅប្រកាយៈ 60តៃថ្មីៃចាប់័ពីតៃថ្មីៃនៅក់ើត៌ ប្រត៌ូវដាក់់ពាក់យសំ�ំ���ល់ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�ក់ា�ងចូនៅនួាះ 

30តៃថ្មីៃប័នីាប់័ពីតៃថ្មីៃនៅក់ើត៌ នៅ�កាន់ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់។
*  នៅដាយៈស្នារចំាបាច់ូប្រត៌ូវការឯក់ស្នារដូ្ឋចូជា “សំំប័�ប្រត៌ប័ញ្ញាា ក់់កំ់នៅណ្ណើ ត៌” សូំម្មនៅ�នៅ�ើើដែប័ប័ប័�ចូ�ះប័ញ្ញា ីកំ់នៅណ្ណើ ត៌នៅ�ភូូម្ម�ឃុំ�ំស្រុសំុក់ជាម្ម�នសំ�ន

ម្ម�នន�ងនៅ�បំ័នៅពញដែប័ប័ប័�នៅនះនៅ�ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់។

សូំម្មនៅម្មើល់ប្រត៌ង់ការចូ�ះប័ញ្ញា ីកំ់នៅណ្ណើ ត៌ ក់ា�ងចំូណ្ណ� ចូ2  2-1 តៃនជំពូក់�ី4
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ឯក់ស្នារចំាបាច់ូ 

•  ល់�ខ្លួ�ត៌ឆ្លួងដែដ្ឋន (ក់ា�ងក់រណី្ណបាន���ល់) 

•  ពាក់យសំ�ំការអំន�ញ្ញាា ត៌���ល់បានល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�

•  ឯក់ស្នារប័ញ្ញាា ក់់កំ់នៅណ្ណើ ត៌ ដូ្ឋចូជាសំំប័�ប្រត៌ប័ញ្ញាា ក់់កំ់នៅណ្ណើ ត៌ (អាចូសំ�ំបាននៅ�ភូូម្ម�ឃុំ�ំស្រុសំុក់។)

•  ឯក់ស្នារប័ញ្ញាា ក់់នៅអាយៈចូាស់ំអំំពីសំក់ម្មមភាពដែដ្ឋល់មានគំឺនៅរាងនៅ�ើើ 

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-10.html 

•  នៅសំចូក់ដីចំូល់ងល់�ខ្លួ�ត៌ប័ញ្ញាា ក់់ការស្នាា ក់់នៅ� ឬល់�ខ្លួ�ត៌ប័ញ្ញាា ក់់កំ់ណ្ណត់៌ប្រតាតៃនការស្នាា ក់់នៅ�  

(អាចូសំ�ំបាននៅ�ភូូម្ម�ឃុំ�ំស្រុសំុក់។)

2-5 ការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅល់ើសំក់ម្មមភាពនៅប្រ�ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�

ចំូនៅពាះអំាក់ដែដ្ឋល់មានល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�ដែដ្ឋល់ម្ម�ន

អាចូនៅ�ើើការបាន (ន�សំស�ត៌ប័រនៅ�សំ ស្នាា ក់់នៅ�ជាម្ម�យៈប្រគឺួស្នារ) 

ឬអំាក់ដែដ្ឋល់មានល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�ដែដ្ឋល់មានប្រពំដែដ្ឋន

កំ់ណ្ណត់៌ក់ា�ងការនៅ�ើើការ នៅ�ើយៈចូង់នៅ�ើើការនៅប្រ�ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�

ស្នាា ក់់នៅ�នៅដ្ឋើម្មបីរក់កំ់តៃរឬប្របាក់់រង្ហាើ ន់ ចំាបាច់ូប្រត៌ូវនៅសំាើសំ�ំយៈក់ការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅល់ើសំក់ម្មមភាពនៅប្រ�ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត� 

នៅ�កាន់ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់ (នៅដ្ឋើម្មបីប័ញ្ញាា ក់់ថានៅត៌ើល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�រប័ស់ំអំាក់អំន�ញ្ញាា ត៌

នៅអាយៈនៅ�ើើការបានប្រត៌�ម្មក់ប្រម្ម�ត៌ណា សូំម្មប្រត៌ួត៌ព�ន�ត៌យក់ា�ងជំពូក់�ី3 ចំូណ្ណ� ចូ1 1-1 ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�។)។

ឯក់ស្នារចំាបាច់ូ 

• ល់�ខ្លួ�ត៌ឆ្លួងដែដ្ឋន

• ប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ�

• ពាក់យសំ�ំការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅល់ើសំក់ម្មមភាពនៅប្រ�ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�

• ឯក់ស្នារប័ញ្ញាា ក់់នៅអាយៈចូាស់ំអំំពីសំក់ម្មមភាពដែដ្ឋល់មានគំឺនៅរាងនៅ�ើើនៅដ្ឋើម្មបី���ល់បានកំ់តៃរឬប្របាក់់រង្ហាើ ន់

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម។

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-8.html

2-6 ការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងនៅ�ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់

ក់ា�ងចំូនៅណាម្មអំាក់មានប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ� ចំូនៅពាះអំាក់ដែដ្ឋល់មានល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�ដូ្ឋចូខាងនៅប្រកាម្ម 

ក់ា�ងក់រណី្ណដែដ្ឋល់មានការផួ្ទាស់ំប័ដូរដូ្ឋចូជាអំងគភាពរប័ស់ំខ្លួួ�នជានៅដ្ឋើម្ម ចំាបាច់ូប្រត៌ូវជូនដំ្ឋណ្ណ� ងនៅ�កាន់ការ �យាល័់យៈ

អំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់។
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(1) ការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងអំំពីស្នាា ប័័ននៅ�ើើសំក់ម្មមភាព

ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�

ស្នាា ក់់នៅ�ដែដ្ឋល់ពាក់់ព័នធ

ស្នាស្រ្តាស្នាត ចារយ ឯក់នៅ�សំជាន់ខ្លួពស់ំ�ី1គឺ ឯក់នៅ�សំជាន់ខ្លួពស់ំ�ី2 (ក់ា�ងក់រណី្ណ

នៅ�ើើសំក់ម្មមភាពដែដ្ឋល់មានដែចូងក់ា�ង�ី2គឺ) ដ្ឋ�ក់នំាឬប្រគឺប់័ប្រគឺង ការង្ហារចូាប់័ឬ

គឺណ្ណនៅនយៈយ នៅវជាស្នាស្រ្តាសំត អំប់័រ ំការប័ដូរការង្ហារក់ា�ងសំ�ប្រគាសំ ក់ម្មមសំ�ក់ាជំនាញ 

ន�សំស�ត៌ប័រនៅ�សំ ក់ម្មមសំ�ក់ា

ខ្លួួ�ម្មស្នារតៃនការ

ជូនដំ្ឋណ្ណ� ង

• នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់នៅ�ម ះរប័ស់ំស្នាា ប័័ននៅ�ើើសំក់ម្មមភាពបានផួ្ទាស់ំប័ដូរ

• នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់អាសំយៈដាឋ នរប័ស់ំស្នាា ប័័ននៅ�ើើសំក់ម្មមភាពបានផួ្ទាស់ំប័ដូរ

• នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់ស្នាា ប័័ននៅ�ើើសំក់ម្មមភាពបានរលាយៈបាត់៌

• នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់បានចាក់នៅចូញពីស្នាា ប័័ននៅ�ើើសំក់ម្មមភាព

• នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់បាននៅផ្ដីរនៅចូញពីស្នាា ប័័ននៅ�ើើសំក់ម្មមភាព

អំំ��ងនៅពល់ជូនដំ្ឋណ្ណ� ង សូំម្មនៅ�ើើការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងក់ា�ងអំំ��ងនៅពល់ 14តៃថ្មីៃ។

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម៖

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00014.html

(2) ការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងអំំពីស្នាា ប័័នជាប់័ក់�ចូាសំនា

ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�

ស្នាា ក់់នៅ�ដែដ្ឋល់ពាក់់ព័នធ

ឯក់នៅ�សំជាន់ខ្លួពស់ំ�ី1ក់ ឯក់នៅ�សំជាន់ខ្លួពស់ំ�ី1ខ្លួ ឯក់នៅ�សំជាន់ខ្លួពស់ំ�ី2 

(ក់ា�ងក់រណី្ណនៅ�ើើសំក់ម្មមភាពដែដ្ឋល់មានដែចូងក់ា�ង�ី2ក់ ឬខ្លួ) ស្រុស្នាវប្រជាវ ប័នៅចូាក់វ ��ា

ឬចំូនៅណ្ណះដ្ឋ�ងម្មន�សំសស្នាស្រ្តាសំតឬការង្ហារអំនតរជាត៌� ដែថ្មីទំាំ កំ់ស្នានត (ចំូនៅពាះដែត៌

ក់ា�ងក់រណី្ណនៅ�ើើសំក់ម្មមភាពនៅដាយៈដែផ្ដែក់នៅល់ើក់�ចូាសំនាជាម្ម�យៈស្នាា ប័័នស្នាធារណ្ណៈ ឬ

ឯក់ជនរប័ស់ំជបុ័�ន) ជំនាញ ពល់ក់រជំនាញ

ខ្លួួ�ម្មស្នារតៃនការ

ជូនដំ្ឋណ្ណ� ងពាក់់ព័នធ

• នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់នៅ�ម ះរប័ស់ំស្នាា ប័័នជាប់័ក់�ចូាសំនាបានផួ្ទាស់ំប័ដូរ

• នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់អាសំយៈដាឋ នរប័ស់ំស្នាា ប័័នជាប់័ក់�ចូាសំនាបានផួ្ទាស់ំប័ដូរ

• នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់ស្នាា ប័័នជាប់័ក់�ចូាសំនាបានរលាយៈបាត់៌

• នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់បានប័ញ្ញា ប់័ក់�ចូាសំនាជាម្ម�យៈស្នាា ប័័នជាប់័ក់�ចូាសំនា

• នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់បានចូ�ះក់�ចូាសំនាថ្មីមីជាម្ម�យៈស្នាា ប័័នជាប់័ក់�ចូាសំនា

អំំ��ងនៅពល់ជូនដំ្ឋណ្ណ� ង សូំម្មនៅ�ើើការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងក់ា�ងអំំ��ងនៅពល់ 14តៃថ្មីៃ។

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម៖

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00015.html

(3) ការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងអំំពីសំ�ព័�ធ

ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�

ស្នាា ក់់នៅ�ដែដ្ឋល់ពាក់់ព័នធ

ក់ា�ងចំូនៅណាម្មល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ� ស្នាា ក់់នៅ�ជាម្ម�យៈប្រគឺួស្នារ សំ�ព័�ធរប័ស់ំ

ជនជាត៌�ជបុ័�ន ជានៅដ្ឋើម្ម សំ�ព័�ធរប័ស់ំអំាក់ស្នាា ក់់នៅ�អំចូ�តៃ�នតយ៍ៈជានៅដ្ឋើម្ម ក់ា�ងក់រណី្ណ

ស្នាា ក់់នៅ�ក់ា�ងនាម្មជាសំ�ព័�ធ
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ខ្លួួ�ម្មស្នារតៃនការ

ជូនដំ្ឋណ្ណ� ងពាក់់ព័នធ

• ដែល់ងល់ះជាម្ម�យៈសំ�ព័�ធ

• សំ�ព័�ធបាន���ល់ម្មរណ្ណភាព

អំំ��ងនៅពល់ជូនដំ្ឋណ្ណ� ង សូំម្មនៅ�ើើការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងក់ា�ងអំំ��ងនៅពល់ 14តៃថ្មីៃ។

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម៖

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00016.html

ចំូនៅពាះការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងទំាំងនៅនះ នៅប្រ�ពីការយៈក់នៅ�ដាក់់ផី្ទាល់់នៅ�ប័ញ្ញា រឬនៅផ្ដើើរតាម្មរយៈៈតៃប្រប័សំណី្ណយ៍ៈក៏់អាចូ

នៅ�ើើការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងនៅអំ��ចូប្រត៌ូន�ចូតាម្មអំ�ីននៅ�ើដែណ្ណត៌បានដែដ្ឋរ ។

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ តៃនការជូនដំ្ឋណ្ណ� ងនៅអំ��ចូប្រត៌ូន�ចូ

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/i-ens_index.html

ការពាបាល់ជាអា��ភាពសំប្រមាប់័អំាក់ជំនាញប័រនៅ�សំដែដ្ឋល់មានជំនាញខ្លួពស់ំ

ចំូនៅពាះពល់រដ្ឋឋប័រនៅ�សំដែដ្ឋល់មានសំម្មត៌ាភាពន�ងគឺ�ណ្ណសំម្មបត៌ត�ក់ប្រម្ម�ត៌ខ្លួពស់ំដែដ្ឋល់មានសំកាដ ន�ពល់អាចូចូូល់រ�ម្មចំូដែណ្ណក់

នៅ�ើើនៅអាយៈនៅសំដ្ឋឋក់�ចូាប្រប័នៅ�សំជបុ័�នលូ់ត៌លាស់ំជានៅដ្ឋើម្ម នៅគឺ���ល់ស្នាគ ល់់នៅអាយៈមានវ �ធានការផ្ដដល់់អា��ភាពចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារតៃន

សំក់ម្មមភាពន�ងរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន។

នៅគឺនៅ�ើើការដាក់់ព�នី�សំប្រមាប់័ចំូណ្ណ� ចូន�ម្ម�យៈៗដូ្ឋចូជា “ក់ប្រម្ម�ត៌សំ�ក់ា” “ប្រប័វត៌ត�ការង្ហារ” “ចំូនូល់ប្រប័ចំាឆ្នាំា ំ” ជានៅដ្ឋើម្មនៅ�តាម្ម

ល់ក់ខណ្ណៈព�នៅសំសំតៃនសំក់ម្មមភាព នៅ�ើយៈតាម្មរយៈៈការនៅសំាើសំ�ំនៅ�កាន់ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់ នៅ�នៅពល់

ព�នី�សំរ�ប័បានដ្ឋល់់ 70ព�នី�នៅ�ើងនៅ� ន�ងប្រត៌ូវបាន���ល់ស្នាគ ល់់ជា“�នធានម្មន�សំសប័រនៅ�សំក់ប្រម្ម�ត៌ខ្លួពស់ំ” គឺឺអាចូ���ល់បាន

នូវវ �ធានការផ្ដដល់់អា��ភាពដូ្ឋចូខាងនៅប្រកាម្ម៖

•  ការផ្ដដល់់ការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈមានសំក់ម្មមភាពស្នាា ក់់នៅ�នៅប្រចូើនម្ម�ខ្លួដំ្ឋណាល់គាា

•  ផ្ដដល់់រយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�គឺឺ “5ឆ្នាំា ំ”

•  ក់ា�ងចំូនៅណាម្មល់ក់ខខ្លួណ្ណឌ ចំាបាច់ូនៅដ្ឋើម្មប�ី��ល់បានការអំន�ញ្ញាា ត៌ស្នាា ក់់នៅ�ជាអំចូ�តៃ�នតយ៍ៈ ល់ក់ខខ្លួណ្ណឌ ទាំក់់�ងន�ងរយៈៈនៅពល់

ដែដ្ឋល់បានស្នាា ក់់នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នប្រត៌ូវបានប័នធូរប័នាយៈ ជាអា�៍

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម៖

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/newimmiact_3_index.html 

ប្រប័ព័នធថ្មីមីម្ម�យៈដែដ្ឋល់នៅ�ថា “ប្រប័ព័នធសំប្រមាប់័អំាក់ជំនាញដែដ្ឋល់មានជំនាញខ្លួពស់ំព�នៅសំសំរប័ស់ំជបុ័�ន” (J-Skip) ប្រត៌ូវបាន

ដាក់់ឱ្យយនៅប្រប័ើនៅ�កាល់ពីដែខ្លួនៅម្មស្នា ឆ្នាំា ំ 2023។ នៅប័ក់ខជនរប័ស់ំប្រប័ព័នធនៅនះបំ័នៅពញតាម្មល់ក់ខខ្លួណ្ណឌ ត៌ប្រម្មូវសំដីពីស្នាវតារសំ�ក់ា

ជាក់់លាក់់ ល់ក់ខខ្លួណ្ណឌ ត៌ប្រម្មូវសំដីពីអាជីពវ �ជាា ជីវៈ ន�ងមានចំូណូ្ណល់នៅល់ើសំពីប្របាក់់ចំូណូ្ណល់ប្រប័ចំាឆ្នាំា ំជាក់់លាក់់ ព�ក់នៅគឺប្រត៌ូវបាន

ចាត់៌��ក់ថាជា “អំាក់ជំនាញដែដ្ឋល់មានជំនាញខ្លួពស់ំព�នៅសំសំ” ន�ងមានសំ��ធ����ល់បានការអំន�នៅប្រគាះប័ដែនាម្ម។ នៅនះគឺឺជាប្រប័ព័នធ

ដែដ្ឋល់បានបំ័ដែប័ក់នៅចូញពីប្រប័ព័នធវ �ជាា ជីវៈប័រនៅ�សំដែដ្ឋល់មានជំនាញខ្លួពស់ំដែផ្ដែក់នៅល់ើចំូណ្ណ� ចូខាងនៅល់ើ។

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម៖

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/nyuukokukanri01_00009.html
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ការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នស្នារជាថ្មីមី 
(ចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នស្នារជាថ្មីមីនៅដាយៈរក់ា��ក់ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�
ប័ចូា�ប័បនានៅ�ដ្ឋដែដ្ឋល់)

នៅ�នៅពល់នៅចូញពីប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន ប្រប័សំ�ននៅប័ើនៅប្រប័ើប្រប័ព័នធចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នស្នារជាថ្មីមី នៅគឺអាចូចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន

ស្នារជាថ្មីមីនៅដាយៈរក់ា��ក់ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ� ន�ងរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�ដ្ឋដែដ្ឋល់បាន។

(1) ការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នស្នារជាថ្មីមីនៅដាយៈចាត់៌��ក់ (ក់ា�ងក់រណី្ណ
ប្រត៌�ប់័ម្មក់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នវ �ញក់ា�ងអំំ��ង1ឆ្នាំា ំ)

ចំូនៅពាះអំាក់ដែដ្ឋល់មានប័័ណ្ណណស្នាា ក់់នៅ� មានល់�ខ្លួ�ត៌ឆ្លួងដែដ្ឋនដែដ្ឋល់មានសំ�ពល់ភាព នៅ�នៅពល់នៅចូញពីប្រប័នៅ�សំ

ជបុ័�ននៅ�ើយៈប្រត៌�ប់័ម្មក់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នវ �ញក់ា�ងអំំ��ងនៅពល់1ឆ្នាំា ំ (ក់ា�ងក់រណី្ណដែដ្ឋល់កាល់កំ់ណ្ណត់៌តៃនរយៈៈនៅពល់

ស្នាា ក់់នៅ�នៅ�សំល់់ត៌�ចូជាង1ឆ្នាំា ំ នៅនាះបានប្រត៌�ម្មកាល់កំ់ណ្ណត់៌តៃនរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�នៅនាះ) នៅនាះម្ម�នចំាបាច់ូសំ�ំ

ការអំន�ញ្ញាា ត៌ចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នស្នារជាថ្មីមីនៅ�ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់ជាម្ម�ននៅ�ើយៈ។

(2) ការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នស្នារជាថ្មីមី (ក់ា�ងក់រណី្ណប្រត៌�ប់័ម្មក់ប្រប័នៅ�សំ
ជបុ័�នវ �ញនៅប្រកាយៈ1ឆ្នាំា ំ)

តាម្មរយៈៈការសំ�ំការអំន�ញ្ញាា ត៌ចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នស្នារជាថ្មីមីនៅ�ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់

ជ�ត៌ក់ដែនួងរស់ំនៅ�ជាម្ម�ន នៅគឺអាចូចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នស្នារជាថ្មីមីនៅដាយៈរក់ា��ក់ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�ន�ង

រយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�ដ្ឋដែដ្ឋល់បាន (ដែវងបំ័ផ្ដ�ត៌5ឆ្នាំា ំ។ ក់ា�ងក់រណី្ណដែដ្ឋល់កាល់កំ់ណ្ណត់៌តៃនរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�នៅ�សំល់់

ត៌�ចូជាង5ឆ្នាំា ំ នៅនាះបានប្រត៌�ម្មកាល់កំ់ណ្ណត់៌តៃនរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ�នៅនាះ)។

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម៖

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-5.html
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នីត៌�វ ��ី���ល់ស្នាគ ល់់ជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន

ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នបានចូូល់ជាសំមាជ�ក់តៃនអំន�សំញ្ញាា សំដីអំំពីជននៅភូៀសំខ្លួួ�នជានៅដ្ឋើម្ម (អំន�សំញ្ញាា សំដីអំំពីឋានៈជា

ជននៅភូៀសំខ្លួួ�នន�ងព��ីស្នារពាក់់ព័នធឋានៈជាជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន) នៅយៈើង���ល់ស្នាគ ល់់ស្នាា នភាពជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន ដូ្ឋចូដែដ្ឋល់

បានកំ់ណ្ណត់៌នៅ�នៅប្រកាម្មសំនធ�សំញ្ញាា ទំាំងនៅនះ នៅ�ើយៈផ្ដតល់់ការការពារនៅផ្ដសងៗដ្ឋល់់ជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន។

4-1 ”ជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន” គឺឺជា

នៅយាងតាម្មអំើីដែដ្ឋល់មានដែចូងនៅ�ក់ា�ងមាប្រតា�ី1តៃនអំន�សំញ្ញាា សំដីអំំពីជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន ឬមាប្រតា�ី1តៃនព��ីស្នារ

ពាក់់ព័នធឋានៈជាជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន ជននៅភូៀសំខ្លួួ�នដែដ្ឋល់ប្រត៌ូវន�ងអំន�សំញ្ញាា សំដីអំំពីជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន ប្រត៌ូវបាននៅអាយៈ

ន�យៈម្មន័យៈដូ្ឋចូត៌នៅ�៖

•  គឺឺជាម្មន�សំសដែដ្ឋល់នៅ�នៅប្រ�ប្រប័នៅ�សំដែដ្ឋល់ខួ្លួ�នមានសំញ្ញាា ត៌�នៅដាយៈស្នារមានការភ័ូយៈខួាចូដែដ្ឋល់មានមូ្មល់នៅ�ត៌�

ប្រគឺប់័ប្រគាន់ថាអាចូ���ល់រងការនៅ�ើើ��ក់ខប័�ក់នៅម្មាញនៅប្រកាម្មនៅ�ត៌�ផ្ដល់ន�នាា ការននៅយាបាយៈ ឬភាពជាសំមាជ�ក់

តៃនពូជស្នាសំន៍ ស្នាសំនា សំញ្ញាា ត៌� ជាសំមាជ�ក់តៃនប្រក់ុម្មសំងគម្មណាម្ម�យៈ នៅ�ើយៈម្ម�នអាចូឬម្ម�នចូង់���ល់ការ

គំាពារពីប្រប័នៅ�សំដែដ្ឋល់ខ្លួួ�នមានសំញ្ញាា ត៌�ជានៅដ្ឋើម្ម

4-2 អំំពីការនៅសំាើសំ�ំការ���ល់ស្នាគ ល់់ជាជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន

•  ការនៅសំាើសំ�កំារ���ល់ស្នាគ ល់់ជាជននៅភូៀសំខួ្លួ�នគឺឺជាប្រប័ព័នធសំប្រមាប់័ជននៅភូៀសំខួ្លួ�នដែដ្ឋល់បាននៅគឺចូពីប្រប័នៅ�សំរប័ស់ំ

ខ្លួួ�ន (សូំម្មនៅម្មើល់ប្រត៌ង់ 4-1) នៅដ្ឋើម្មបីរក់ការគំាពារពីប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន។ ចំូនៅពាះការនៅសំាើសំ�ំនៅនះ ពល់រដ្ឋឋប័រនៅ�សំដែដ្ឋល់

នៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នអាចូនៅ�ើើនៅ�បាន។ ចំូនៅពាះពល់រដ្ឋឋប័រនៅ�សំដែដ្ឋល់ប្រត៌ូវបាន���ល់ស្នាគ ល់់ថាជាជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន

ន�ង���ល់បានល់�ខ្លួ�ត៌ប័ញ្ញាា ក់់ការ���ល់ស្នាគ ល់់ជាជននៅភូៀសំខ្លួួ�នន�ង���ល់បានល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�ជា 

”អំាក់តំាងលំ់នៅ�អំចូ�តៃ�នតយ៍ៈ” ជានៅដ្ឋើម្ម។

•  ពល់រដ្ឋឋប័រនៅ�សំដែដ្ឋល់ប្រត៌ូវបាន���ល់ស្នាគ ល់់ថាជាជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន អាចូ���ល់បានប័័ណ្ណណនៅ�ើើដំ្ឋនៅណ្ណើ រសំប្រមាប់័

ជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន ដែដ្ឋល់ជាឯក់ស្នារនៅ�ើើដំ្ឋនៅណ្ណើ រជំន�សំនៅអាយៈល់�ខ្លួ�ត៌ឆ្លួងដែដ្ឋន តាម្មរយៈៈការនៅសំាើសំ�ំ។

•  ពល់រដ្ឋឋប័រនៅ�សំដែដ្ឋល់ប្រតូ៌វបាន���ល់ស្នាគ ល់់ថាជាជននៅភូៀសំខួ្លួ�នន�ងប្រគួឺស្នារអាចូ���ល់បាន ”ក់ម្មមវ ��ីគំាប្រ�ការ

តំាងលំ់នៅ�អំចូ�តៃ�នតយ៍ៈ” ដែដ្ឋល់មានដូ្ឋចូជាការសំ�ក់ាភាស្នាជបុ័�ន ការដែណ្ណនំាពីរនៅប័ៀប័រប័ររស់ំនៅ� ការដែណ្ណនំា

ការង្ហារជានៅដ្ឋើម្ម។

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម៖

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nanmin_tetuduki_00001.html

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-6.html
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4-3 ការនៅសំាើសំ�ំនៅអាយៈប្រត៌ួត៌ព�ន�ត៌យ

ចំូនៅពាះអំាក់ដែដ្ឋល់បាន���ល់ការវ �ន�ចូ័័យៈម្ម�ន���ល់ស្នាគ ល់់ជាជននៅភូៀសំខ្លួួ�ន នៅ�ើយៈម្ម�នអាចូ���ល់យៈក់បាន 

អាចូនៅ�ើើការនៅសំាើសំ�ំនៅ�រដ្ឋឋម្ម�នតីប្រក់សំ�ងយៈ�ត៌ត��ម៌្មនៅអាយៈប្រត៌ួត៌ព�ន�ត៌យបាន។ នៅ�នៅពល់ដែដ្ឋល់រដ្ឋឋម្ម�នតីប្រក់សំ�ងយៈ�ត៌ត��ម៌្ម

នៅ�ើើការវ �ន�ចូ័័យៈនៅ�នៅល់ើការនៅសំាើសំ�ំនៅអាយៈប្រត៌ួត៌ព�ន�ត៌យ គឺឺប្រត៌ូវស្នាដ ប់័នៅយាប័ល់់រប័ស់ំ�ីប្រប័�ក់ាប្រត៌ួត៌ព�ន�ត៌យវាយៈតំ៌តៃល់

ជននៅភូៀសំខ្លួួ�នដែដ្ឋល់មានចំូនៅណ្ណះដ្ឋ�ងអំំពីចូាប់័ន�ងស្នាា នការណ៍្ណអំនតរជាត៌�ជានៅដ្ឋើម្ម។

ចំូនៅពាះខ្លួួ�ម្មស្នារលំ់អំ�ត៌ សូំម្មព�ន�ត៌យនៅម្មើល់នៅ�នៅគឺ��ំព័រខាងនៅប្រកាម្ម៖

https://www.moj.go.jp/isa/applications/guide/nanmin_tetuduki.html

នីត៌�វ ��ីប័ញ្ញាូ ននៅ�ប្រប័នៅ�សំនៅដ្ឋើម្មវ �ញនៅដាយៈប័ងខំ
ជានៅដ្ឋើម្ម

5-1 មូ្មល់នៅ�ត៌�សំំខាន់ៗតៃនការប័ញ្ញាូ ននៅ�ប្រប័នៅ�សំនៅដ្ឋើម្មវ �ញ

•  បានប័នតស្នាា ក់់នៅ�ជបុ័�ន��សំកាល់កំ់ណ្ណត់៌តៃនរយៈៈនៅពល់ស្នាា ក់់នៅ� (នៅទាំះជានៅល់ើសំដែត៌1តៃថ្មីៃក៏់នៅដាយៈ ន�ងកួាយៈ

នៅ�ក់រណី្ណប័នតស្នាា ក់់នៅ�ខ្លួ�សំចូាប់័ នៅ�ើយៈកួាយៈជាក់ម្មមវត៌ា�តៃននីត៌�វ ��ីប័ញ្ញាូ ននៅ�ប្រប័នៅ�សំនៅដ្ឋើម្មវ �ញ ដូ្ឋនៅចូាះសូំម្ម

ប្រប័ុងប្រប័យ័ៈត៌ា)

•  បាននៅ�ើើសំក់ម្មមភាពនៅប្រ�ពីល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�ស្នាា ក់់នៅ�ដែដ្ឋល់ខួ្លួ�នមាន នៅដ្ឋើម្មបរីក់កំ់តៃរឬប្របាក់់រង្ហាើ ន់ នៅដាយៈម្ម�នបាន

សំ�ំការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅល់ើសំក់ម្មមភាពនៅប្រ�ល់ក់ខណ្ណៈសំម្មបត៌ត�

•  ក់ា�ងក់រណី្ណបាន���ល់នៅទាំសំប្រព�ម�ណ្ណឌ ក់ា�ងក់ប្រម្ម�ត៌ម្ម�យៈ

5-2 ក់ា�ងក់រណី្ណប្រត៌ូវបានប័ញ្ញាូ ននៅ�ប្រប័នៅ�សំនៅដ្ឋើម្មវ �ញ

ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់នៅ�ើើការស្រុស្នាវប្រជាវ ក់ា�ងក់រណី្ណប្រតូ៌វបានប័ញ្ញាូ ននៅ�ប្រប័នៅ�សំនៅដ្ឋើម្មវ �ញ ជា�ូនៅ�

ក់ា�ងអំំ��ងនៅពល់ 5ឆ្នាំា ំ ឬ10ឆ្នាំា ំ ម្ម�នអាចូចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នបាននៅ�ើយៈ។ នៅ�ើយៈក់ា�ងក់រណី្ណប្រតូ៌វបានប័ញ្ញាូ ននៅ�ប្រប័នៅ�សំ

នៅដ្ឋើម្មវ �ញនៅប្រកាយៈ���ល់នៅទាំសំប្រព�ម�ណ្ណឌ ក់ា�ងក់ប្រម្ម�ត៌ម្ម�យៈ ជា�ូនៅ�គឺឺដែល់ងអាចូចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នបានជានៅរៀងរ�ូត៌។
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5-3 ប្រប័ព័នធប័ញ្ញាា នៅអាយៈចាក់នៅចូញ

គឺឺជាប្រប័ព័នធអាចូចាក់នៅចូញពីប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅដាយៈបំ័នៅពញដែប័ប័ប័�ង្ហាយៈស្រុសំួល់ គាម នការឃុំ�ំខ្លួួ�នអំាក់ប័នត

ស្នាា ក់់នៅ�ខ្លួ�សំចូាប់័ ក់ា�ងក់រណី្ណដែដ្ឋល់ល់ក់ខខ្លួណ្ណឌ ទំាំងអំស់ំខាងនៅប្រកាម្មប្រត៌ូវបានបំ័នៅពញ។

ក់ា�ងក់រណី្ណចាក់នៅចូញពីប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅប្រកាម្មប្រប័ព័នធប័ញ្ញាា នៅអាយៈចាក់នៅចូញ ជា�ូនៅ�ក់ា�ងអំំ��ងនៅពល់ 1ឆ្នាំា ំគឺឺ

ម្ម�នអាចូចូូល់ប្រប័នៅ�សំជបុ័�នបាននៅ�ើយៈ។

ល់ក់ខខ្លួណ្ណឌ តៃនប្រប័ព័នធប័ញ្ញាា នៅអាយៈចាក់នៅចូញ

នៅដ្ឋើម្មបីអំន�វត៌តប្រប័ព័នធប័ញ្ញាា នៅអាយៈចាក់នៅចូញគឺឺប្រត៌ូវបំ័នៅពញល់ក់ខខ្លួណ្ណឌ ខាងនៅប្រកាម្ម។

•  មានឆ្លនីៈចាក់នៅចូញពីប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅ�ើយៈបានចូូល់ខ្លួួ�ន នៅ�កាន់ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍

•  គាម ននៅ�ត៌�ផ្ដល់នៅផ្ដសងប្រត៌ូវប័ញ្ញាូ ននៅ�ប្រប័នៅ�សំនៅដ្ឋើម្មវ �ញនៅប្រ�ពីការប័នតស្នាា ក់់នៅ�ខ្លួ�សំចូាប់័

•  គាម នការជាប់័នៅទាំសំនៅអាយៈជាប់័ពនធនាគារឬឃុំ�ំខួ្លួ�ននៅដាយៈប័�នៅល់មើសំក់ា�ងក់ប្រម្ម�ត៌ម្ម�យៈនៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន ដូ្ឋចូជា

នៅចារក់ម្មមជានៅដ្ឋើម្ម

•  ម្ម�នធួាប់័ប្រត៌ូវបានប័ញ្ញាូ ននៅ�ប្រប័នៅ�សំនៅដ្ឋើម្មវ �ញពីម្ម�ន

•  ម្ម�នធួាប់័ចាក់នៅចូញពីប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅដាយៈបាន���ល់ប័ញ្ញាា នៅអាយៈចាក់នៅចូញ

•  អាចូបុាន់ស្នាម ននៅឃុំើញថាសំមី្មខ្លួួ�នប្របាក់ដ្ឋជាចាក់នៅចូញពីប្រប័នៅ�សំជបុ័�ននៅដាយៈ

ឆ្នាំប់័រ�័សំ

5-4 ការអំន�ញ្ញាា ត៌នៅអាយៈស្នាា ក់់នៅ�ព�នៅសំសំ

នៅទាំះបី័ជានីត៌�វ ��ីប័ញ្ញាូ ននៅ�ប្រប័នៅ�សំនៅដ្ឋើម្មវ �ញប្រត៌ូវបាននៅ�ើើក៏់នៅដាយៈ មានក់រណី្ណខ្លួួះអាចូ���ល់បានការអំន�ញ្ញាា ត៌

នៅអាយៈស្នាា ក់់នៅ�ជាល់ក់ខណ្ណៈព�នៅសំសំនៅដាយៈរដ្ឋឋម្ម�នតីប្រក់សំ�ងយៈ�ត៌ត��ម៌្ម នៅយាងតាម្មការព�ចារណានៅល់ើប្រប័វត៌ត�តៃន

ការរស់ំនៅ�ប្រប័នៅ�សំជបុ័�ន ស្នាា នភាពប្រគឺួស្នារជានៅដ្ឋើម្ម។
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អាសំយៈដាឋ ន�ំនាក់់�ំនងអំំពីនីត៌�វ ��ីអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍

ន�ងស្នាា ក់់នៅ�ជានៅដ្ឋើម្ម

ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តាម្មតំ៌ប័ន់

ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់
ស្នាប់័បុ័�រ ុ�

〒060-0042 12 Odori-Nishi, Chuo-ku, Sapporo City, Hokkaido 0570-003-259
(ទូូរស័័ព្ទទIP និិងមកព្ទីបរទេទូស័)  
011-211-5701

ការ�យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់
នៅសំនតៃដ្ឋ

〒983-0842 1-3-20 Gorin, Miyagino-ku, Sendai City, Miyagi TEL 022-256-6076

ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់
តូ៌ក់យូ

〒108-8255 5-5-30 Konan, Minato-ku, Tokyo TEL 0570-034-259 
(�ូរស័ំពីIP ន�ងម្មក់ពីប័រនៅ�សំ៖ 

03-5796-7234)

ការ�យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់
តូ៌ក់យូ
ស្នាខាយុៈ�ត៌ស� �យុា

〒160-0004 14F Yotsuya Tower, 1-6-1 Yotsuya, Shinjuku-ku, Tokyo TEL 0570-011-000 (នៅល់ខ្លួ8)
(�ូរស័ំពី IP ន�ងម្មក់ពីប័រនៅ�សំ៖

03-5363-3013)

ស្នាា នភាពតៃន
ការ �យាល័់យៈ
ចូ�ះប័ញ្ញា ី
ន�នៅវសំនដាឋ ន

ជូនដំ្ឋណ្ណ� ងសំដីពីស្នាា ប័័នចំូណ្ណ� ះ, ជូនដំ្ឋណ្ណ� ងតាម្មរយៈៈស្នាា ប័័ន
ចំូណ្ណ� ះ

TEL 03-5363-3032

នាយៈក់ដាឋ ន
ប្រត៌ួត៌ព�ន�ត៌យតាម្ម
អំនឡាញ

នីត៌�វ ��ីដាក់់ពាក់យស្នាា ក់់នៅ�តាម្មអំនឡាញ TEL 03-5363-3030

ដែផ្ដាក់ប្រគឺប់័ប្រគឺង
ព័ត៌៌មាន

ក់ត់៌ប្រតាន�ងប្រគឺប់័ប្រគឺងការព�ន�ត៌យ TEL 03-5363-3039

ការ�យាល័់យៈរងប្រពលានយៈនតណារ�តា 〒282-0004 1-1, Aza-Furugome, Furugome, Narita-shi, Chiba, Narita 
airport, Terminal2, 6F

TEL 0476-34-2222  
(នៅល់ខ្លួចំូប័ង)

(ដែផ្ដាក់ប្រគឺប់័ប្រគឺងការប្រត៌ួត៌ព�ន�ត៌យ) TEL 0476-34-2211

ការ�យាល័់យៈរងប្រពលានយៈនតនៅ�ះ
�នៅណ្ណដា

〒144-0041 2-6-4 Hanedakuko, Ota-ku , Tokyo, Haneda airport, CIQ 
building

TEL 03-5708-3202 (នៅល់ខ្លួចំូប័ង)

ការ �យាល័់យៈរងយុៈ�ក់��មុា 〒236-0002 10-7 Torihama-cho, Kanazawa-ku, Yokohama City, 
Kanagawa

TEL 0570-045259
(�ូរស័ំពី IP ន�ងម្មក់ពីប័រនៅ�សំ៖

045-769-1729)

ការ�យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់
ណានៅ�គ យុា

〒455-8601 5-18, Shoho-cho, Minato-ku, Nagoya City, Aichi TEL 0570-052-259
(�ូរស័ំពី IP ន�ងម្មក់ពីប័រនៅ�សំ)
052-217-8944

ការ�យាល័់យៈរងឈឺឺបុ័� 〒479-0881 CIQ Bldg. 3F, 1-1 Centrair, Tokoname, Aichi TEL 0569-38-7410 (នៅល់ខ្លួចំូប័ង)

ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់
អូំស្នាកា

〒559-0034 1-29-53 Nankou Kita, Suminoe-ku, Osaka City, Osaka TEL 0570-064-259 
(�ូរស័ំពី IP ន�ងម្មក់ពីប័រនៅ�សំ)
06-4703-2050

ការ�យាល័់យៈរងប្រពលានយៈនតនៅ�ះ
កាន់តៃសំ

〒549-0011 1 Senshu-Kuko-Naka, Tajiri-cho, Sennan-gun, Osaka TEL 072-455-1453 (នៅល់ខ្លួចំូប័ង)

ការ �យាល័់យៈរងកូ់នៅប័ 〒650-0024 29 Kaigan-dori, Chuo-ku, Kobe City, Hyogo TEL 078-391-6377 (នៅល់ខ្លួចំូប័ង)

ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់
���រ ុ�សំ��មុា

〒730-0012 2-31 Kami-hacchobori, Naka-ku, Hiroshima City, 
Hiroshima, Hiroshima Legal Affairs Government Bldg.,

TEL 082-221-4411 (នៅល់ខ្លួចំូប័ង)

ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់តា
កាមុាត៌សុ�

〒760-0033 1-1 Marunouchi, Takamatsu City, Kagawa TEL 087-822-5852 (នៅល់ខ្លួចំូប័ង)

ការ �យាល័់យៈនៅសំវាក់ម្មមអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍
ប្រប័ចំាតំ៌ប័ន់តាកាមុាតុ៌ស
ការ �យាល័់យៈស្នាខា�មុាណូ្ណចូូ

〒760-0011 72-9 Hamanocho, Takamatsu-shi, Kagawa TEL 087-822-5851 (នៅល់ខ្លួចំំូប័ង)

ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់
�ើ�គឺ�អំ�កា

〒810-0073 3-5-25 Maizuru, Chuo-ku, Fukuoka City, Fukuoka TEL 092-717-5420 (នៅល់ខ្លួចំូប័ង)

ការ �យាល័់យៈរងណា� 〒900-0022 1-15-15 Higawa, Naha City, Okinawa TEL 098-832-4185 (នៅល់ខ្លួចំូប័ង)

ម្មជឈម្មណ្ណឌ ល់អំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ដែផ្ដាក់
ខាងនៅក់ើត៌

〒300-1288 1766-1 Kuno-cho, Ushiku, Ibaraki TEL 029-875-1291 (នៅល់ខ្លួចំូប័ង)

ម្មជឈម្មណ្ណឌ ល់អំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍អូំម្ម�រុា 〒856-0817 644-3 Kogashima-machi, Oomura, Nagasaki TEL 0957-52-2121

6
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ម្មជឈម្មណ្ណឌ ល់ជំន�យៈចំូនៅពាះជនប័រនៅ�សំស្នាា ក់់នៅ�ជបុ័�ន

ម្មជឈម្មណ្ណឌ ល់ជំន�យៈចំូនៅពាះជនប័រនៅ�សំ
ស្នាា ក់់នៅ�ជបុ័�ន

〒160-0004 13F Yotsuya Tower, 1-6-1 Yotsuya, Shinjuku-ku, To-kyo TEL 0570-011-000
(�ូរស័ំពី IP ន�ងម្មក់ពីប័រនៅ�សំ៖ 

03-5363-3013)

ម្មជឈម្មណ្ណឌ ល់ព័ត៌៌មាន

ម្មជឈម្មណ្ណឌ ល់ព័ត៌៌មាន�ូនៅ�អំំពីការ
ស្នាា ក់់នៅ�រប័ស់ំពល់រដ្ឋឋប័រនៅ�សំ

ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់នៅសំនតៃដ្ឋ ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់
តូ៌ក់យូ ការ �យាល័់យៈរងយុៈ�ក់��មុា ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់ណានៅ�គ យុា 
ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់អូំស្នាកា ការ �យាល័់យៈរងកូ់នៅប័ ការ �យាល័់យៈ
អំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់���រ ុ�សំ��មុា ន�ងការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់�ើ�គឺ�អំ�កា

TEL 0570-013-904
(�ូរស័ំពី IP ឬ PHS ន�ងម្មក់
ពីប័រនៅ�សំ៖ 

03-5796-7112)

ក់ដែនួងមានប័�គឺគល់�ក់ព�នៅប្រគាះ ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់ស្នាប់័បុ័�រ ុ� ការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់តាកា
មុាត៌សុ� ន�ងការ �យាល័់យៈរងណា�តៃនការ �យាល័់យៈអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍តំ៌ប័ន់�ើ�គឺ�អំ�កា

ការផ្ដាយៈព័ត៌៌មានពីភាា ក់់ង្ហារនៅសំវាក់ម្មម

អំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ជបុ័�ន

7-1 នៅគឺ��ំព័រជាផ្ដួូវការរប័ស់ំភាា ក់់ង្ហារនៅសំវាក់ម្មមអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ជបុ័�ន

នៅ�ក់ា�ងនៅគឺ��ំព័រជាផ្ដួូវការរប័ស់ំភាា ក់់ង្ហារនៅសំវាក់ម្មមអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ជបុ័�ន មាននៅសំចូក់ដីដែណ្ណនំាអំំពីនីត៌�វ ��ី

ស្នាា ក់់នៅ� ជាអា�៍។ ប័ដែនាម្មពីនៅល់ើភាស្នាជបុ័�ន នៅយៈើងផ្ដតល់់ព័ត៌៌មានដែដ្ឋល់ប័ក់ដែប្រប័នៅដាយៈមុាសំ�ីនជាជាង 100 

ភាស្នា។

នៅគឺ��ំព័រជាផ្ដួូវការរប័ស់ំភាា ក់់ង្ហារនៅសំវាក់ម្មមអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ជបុ័�ន

https://www.moj.go.jp/isa/index.html

7-2 SNS ជាផ្ដួូវការរប័ស់ំភាា ក់់ង្ហារនៅសំវាក់ម្មមអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ជបុ័�ន

ភាា ក់់ង្ហារនៅសំវាក់ម្មមអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ជបុ័�នបានប័នៅងើើត៌ SNS នានា ជាអា�៍ នៅដ្ឋើម្មបីផ្ដាយៈព័ត៌៌មានដែណ្ណនំាអំំពីរប័

ប័ថ្មីមីៗ ឬព័ត៌៌មានដែដ្ឋល់មានប្រប័នៅយាជន៍សំប្រមាប់័ការរស់ំនៅ�រប័ស់ំជនប័រនៅ�សំដែដ្ឋល់ស្នាា ក់់នៅ�ជបុ័�ន។

គឺណ្ណនីភាា ក់់ង្ហារនៅសំវាក់ម្មមអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ X (អំតី៌ត៌ Twitter)៖

https://twitter.com/MOJ_IMMI

គឺណ្ណនី Facebook រប័ស់ំភាា ក់់ង្ហារនៅសំវាក់ម្មមអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ជបុ័�ន

https://www.facebook.com/ImmigrationServicesAgency.MOJ/

7
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នៅសំវាក់ម្មមនៅផ្ដើើដែម្មល់

https://www.moj.go.jp/isa/about/pr/mail-service.html

គឺណ្ណនីការ �យាល័់យៈនៅសំវាក់ម្មមអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ក់ា�ងតំ៌ប័ន់ X (អំតី៌ត៌ Twitter) ផ្ដតល់់ព័ត៌៌មានអំំពីភាពម្មមាញ�ក់

រប័ស់ំប័ញ្ញា រនៅសំវារប័ស់ំព�ក់នៅគឺ។

គឺណ្ណនីការ �យាល័់យៈនៅសំវាអំនៅនាត ប្រប័នៅវសំន៍ប្រប័ចំាតំ៌ប័ន់៖

https://www.moj.go.jp/isa/about/pr/index.html 
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ការជូូនដំំណឹឹងចំាំបាច់់

1-1 ការជូូនដំំណឹឹងអំំពីីអាសយដ្ឋាា នស្នាា ក់់នៅ�

ពីលរដំាបរនៅ�សដូំច់ខាងនៅ�កាមចំាំបាច់់��ូវជូូនដំំណឹឹងអំំពីីអាសយដ្ឋាា នស្នាា ក់់នៅ�នៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់។

អំាក់ដែដំល��ូវនៅ�ើ�ការជូូនដំំណឹឹង

•  អំាក់ដែដំលបាន��ួលប័ណឹណស្នាា ក់់នៅ� (អំាក់ស្នាា ក់់នៅ�រយៈនៅពីលម�យមឬដែវង)

•  អំាក់ស្នាា ក់់នៅ�អំចិ់ន្ត្រៃ�ន�យ៍ពិីនៅសស

•  អំាក់ដែដំលបាន��ួលការអំនំញ្ញាា �នៅអាយ�ជូក់នៅកាន ឬការអំនំញ្ញាា �នៅអាយស្នាា ក់់នៅ�បនៅ�ះ �អាសនា

•  អំាក់នៅ��បនឹងនៅក់�� ឬអំាក់បន�ស្នាា ក់់នៅ�នៅដ្ឋាយបា�់សញ្ញាា �ិជូបំុន

(1) ក់ាំងក់រណីឹចូ់លមក់�បនៅ�សជូបំុននៅដ្ឋាយបាន��ួលការអំនំញ្ញាា �ថ្មីីី

•  ក់ាំងអំំឡំុងនៅពីល 14ន្ត្រៃថ្មីៃរាប់ចាំប់ពីីន្ត្រៃថ្មីៃកំ់ណឹ�់ក់ដែនែងរស់នៅ� ចំាំបាច់់��ូវជូូនដំំណឹឹងនៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ដែដំលខ្លួែួន

រស់នៅ�អំំពីីការផ្លាែ ស់លំនៅ�ចូ់ល។

•  នៅ�នៅពីលនៅ�នៅ�ើ�ការជូូនដំំណឹឹង  សូមយក់ប័ណឹណស្នាា ក់់នៅ� (ចំ់នៅ��អំាក់ដែដំលនឹង��ួលបាននៅ�នៅពីលនៅ�កាយគឺឺ

លិខិ្លួ�ឆ្លែងដែដំន) នៅ�ជាមួយ។

•  ក់ាំងក់រណីឹរស់នៅ�ជាមួយ�គឺសួ្នារ គឺឺ��ូវការឯក់ស្នារផ្លូែូវការស��ប់បញ្ញាា ក់់�ំនាក់់�ំនងជាមួយ�គឺសួ្នារដូំច់ជា

សំបំ��អា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍ ឬសំបំ��បញ្ញាា ក់់កំ់នៅណឹ� �ជានៅដំ�មផ្លូងដែដំរ។

•  ដំំនៅណឹ� រការនៅ�កាយការជូូនដំំណឹឹងអំំពីីការផ្លាែ ស់លំនៅ�ចូ់លរចួ់ គឺឺដូំច់ខាងនៅ�កាម។

①		 នៅ�នៅពីលនៅ�ើ�ការជូូនដំំណឹឹងអំំពីីការផ្លាែ ស់លំនៅ�ចូ់ល អាសយដ្ឋាា នស្នាា ក់់នៅ�ដែដំល��ូវបានចំ់�បញ្ជីា ី
ក់ាំងប័ណឹណស្នាា ក់់នៅ�ក៏់នឹង��ូវចំ់�បញ្ជីា ីច់ប់ក់ាំងនៅពីលជាមួយគ្នាា ដែដំរ។

②		 លិខិ្លួ�បញ្ញាា ក់់ការស្នាា ក់់នៅ���ូវបាននៅ�ើ�នៅឡុ�ង។

•  �នចំ់�កំ់ណឹ�់��អំំពីីនៅ�ី� ន្ត្រៃថ្មីៃដែខ្លួឆ្នាំា ំកំ់នៅណឹ� � នៅភូ� អាសយដ្ឋាា នជានៅដំ�ម។

•  ចាំប់ពីីនៅពីលនៅនា�នៅ� អាច់នៅសា�សំំនៅអាយនៅច់ញនៅសច់ក់ះីចំ់លងលិខិ្លួ�បញ្ញាា ក់់ការស្នាា ក់់នៅ� នៅដំ�មីី
បញ្ញាា ក់់ស្នាា នភាពីន្ត្រៃនការរស់នៅ�ជានៅដំ�ម។ (គិឺ�ន្ត្រៃថ្មីែ)

③		 ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់នឹង�បាប់អំាក់នូវនៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល។

* នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល៖ គឺឺជានៅលខ្លួ 12ខ្លួទង់នៅដំ�មីីសំគ្នាល់អំ��សញ្ញាា ណឹរបស់អំាក់នៅ�នៅពីលនៅ�ើ�ដែបបប�អំំពីីសន�ិសំខ្លួ

សងគម/ពីនធ/វធិានការនៅ�គ្នា�មហ៍ន�រាយ។

ចំ់នៅ��ខ្លួែឹមស្នារលំអិំ� សូមនៅម�ល��ង់�បព័ីនធនៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល។

④		 ចំ់នៅ��អំាក់ដែដំលមិនទាន់បាននៅស�ាសំំកា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគលសូមនៅ�ប��បាស់�ក់យសំំដែដំល�ន
ភាា ប់ជាមួយឯក់ស្នារជូូនដំំណឹឹងអំំពីីនៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល។

1

 ជំូពូីក់�ី2 ការបំនៅពីញដែបបប�
នៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់
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2 ការបំំពេពូញបែបំបំបំទីពេ�ភូូមិិឃំំុំស្រុ�ុក

(2) ក់ាំងក់រណីឹផ្លាែ ស់លំនៅ�នៅច់ញ

①	 	 ក់ាំងក់រណីឹផ្លាែ ស់លំនៅ�នៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់នៅផ្លូេង

• មំននៅពីលផ្លាែ ស់លំនៅ� 

→   ជូូនដំំណឹឹងនៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ដែដំលខ្លួែួនរស់នៅ�អំំពីីផ្លាែ ស់លំនៅ�នៅច់ញ

• នៅ�កាយនៅពីលផ្លាែ ស់លំនៅ� 

→   ជូូនដំំណឹឹងនៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ដែដំលខ្លួែួនរស់នៅ�ថ្មីីីក់ាំងអំំឡំុងនៅពីល14ន្ត្រៃថ្មីៃ អំំពីីការផ្លាែ ស់លំនៅ�ចូ់ល

②	 	 ក់ាំងក់រណីឹផ្លាែ ស់លំនៅ�នៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ដំដែដំល

  ជូូនដំំណឹឹងនៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ដែដំលខ្លួែួនរស់នៅ�ក់ាំងអំំឡំុងនៅពីល14ន្ត្រៃថ្មីៃនៅ�កាយនៅពីលផ្លាែ ស់លំនៅ�

③	 	 ក់ាំងក់រណីឹផ្លាែ ស់លំនៅ�នៅ�បរនៅ�ស

  មំននៅពីលផ្លាែ ស់លំនៅ� ��ូវជូូនដំំណឹឹងនៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ដែដំលខ្លួែួនរស់នៅ�អំំពីីផ្លាែ ស់លំនៅ�នៅច់ញ

ចំ់នៅ��នៅសច់ក់ះីលំអិំ� សូមពិីនិ�យនៅម�លនៅ�នៅគឺហ៍�ំព័ីរខាងនៅ�កាម។

https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/jichi_gyousei/c-gyousei/zairyu/english/
move-in_move-out.html

1-2 ការសំំចំ់�បញ្ជីា ីអា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍

នៅ�នៅពីលចំ់�បញ្ជីា ីអា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍នៅ��បនៅ�សជូបំុន

•  ជូូនដំំណឹឹងអំំពីីការសំំចំ់�បញ្ជីា ីអា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍នៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់។

•  នៅ�នៅពីលដែដំលនៅគឺពិីនិ�យនៅឃុំ�ញថាមនំសេទំាងពីីរនាក់់ដែដំលច់ង់ចំ់�បញ្ជីា អីា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍�នលក់ខណឹៈសមី��ិ

�គឺប់�គ្នាន់ក់ាំងការចំ់�បញ្ជីា ីអា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍ នៅនា�ការជូូនដំំណឹឹង��ូវបាន��ួលយក់ នៅហ៍�យអា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍

��ូវបានចំ់�ក់ាំងបញ្ជីា ី។

(1) ឯក់ស្នារចំាំបាច់់ស��ប់ការសំំចំ់�បញ្ជីា ីអា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍

ជូនជា�ិជូបំុន នៅសៀវនៅ�អំ��នំកូ់លដ្ឋាា ន

ពីលរដំាបរនៅ�ស •  លិខិ្លួ�បញ្ញាា ក់់ការបំនៅពីញលក់ខខ្លួណឹឌ ចំ់�បញ្ជីា ីអា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍
*  អាច់��ួលបាននៅដ្ឋាយបំនៅពីញដែបបប�នៅ�ស្នាា ន�ូ� ឬស្នាា ន (អំគឺគ)កំ់ងសំុលរបស់�បនៅ�ស

ខ្លួែួននៅ��បនៅ�សជូបំុន (សំគ្នាល់1)។

•  នៅ�នៅពីលដ្ឋាក់់ជូូននូវឯក់ស្នារដូំច់ជាលិខិ្លួ�បញ្ញាា ក់់ការបំនៅពីញលក់ខខ្លួណឹឌ

ចំ់�បញ្ជីា ីអា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍ ដែដំលសរនៅសរជាភាស្នាបរនៅ�ស ចំាំបាច់់��ូវដ្ឋាក់់ភាា ប់

ជាមួយនូវឯក់ស្នារបក់ដែ�បជាភាស្នាជូបំុនទំាងអំស់ (សំគ្នាល់2)។

(សំគ្នាល់1) �បនៅ�សខ្លួែ�មិននៅច់ញលិខិ្លួ�បញ្ញាា ក់់នៅន�នៅឡុ�យ។ ក់ាំងក់រណីឹនៅនា�សូមដ្ឋាក់់ជូូននូវឯក់ស្នារនៅផ្លូេងដែដំលអាច់ជំូនួសបាន។

(សំគ្នាល់2) សូមសរនៅសរនៅ�ី�អំាក់បក់ដែ�បនៅ�ក់ាំងឯក់ស្នារបក់ដែ�ប។ អំាក់បក់ដែ�បអាច់ជាសមីខ្លួែួនផ្លាទ ល់។
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2 ការបំំពេពូញបែបំបំបំទីពេ�ភូូមិិឃំំុំស្រុ�ុក

(2) សំពីលភាពីនៅ��បនៅ�សរបស់ខ្លួែួន

អា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍ដែដំល��ូវបានចំ់�បញ្ជីា ីនៅ��បនៅ�សជូបំុនគឺឺ�នសំពីលភាពីនៅ��បនៅ�សជូបំុន បំុដែន�មិន

�បាក់ដំថា�នសំពីលភាពីនៅ��បនៅ�សរបស់ខ្លួែួននៅឡុ�យ។ នៅដំ�មីីបញ្ញាា ក់់ថាការចំ់�បញ្ជីា ីអា�ហ៍៍ពិី�ហ៍៍នៅ�

�បនៅ�សជូបំុន�នសំពីលភាពីនៅ��បនៅ�សរបស់ខ្លួែួនដែដំរឬអំ�់ សូមទាក់់�ងនៅ�ស្នាា ន�ូ�ឬស្នាា ន (អំគឺគ)កំ់ងសំុល

�បចំាំនៅ��បនៅ�សជូបំុន។

1-3 ការជូូនដំំណឹឹងអំំពីីការដែលងល�គ្នាា

នៅ�ជូបំុន នៅពីលដែលងល�គ្នាា

•  ក់ាំងក់រណីឹដែដំល�នការ�ពីម��ងក់ាំងការដែលងល�គ្នាា  ��ូវជូូនដំំណឹឹងនៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់។

•  អាច់ខំ្លួសៗគ្នាា នៅ��មក់ដែនែងរស់នៅ� និង�មសញ្ញាា �់ ដូំនៅច់ា� សូមទាក់់�ងសួរស្នាលសស្រុសុក់ឃំំុំភូូមិ។

•  ក់ាំងក់រណីឹដែដំលភាគីឺ�មួយមិនយល់�ពីមដែលងល�គ្នាា  ��ូវនៅ��ំលាការ�គឺួស្នារ សំំដែលងល�នៅដ្ឋាយ

សនាធ នក់មី ឬនៅដ្ឋាយបណឹះឹ ងសំំដែលងល�។

(1) សំពីលភាពីនៅ��បនៅ�សស្នាមី

ការដែលងល�ដែដំលបានសនៅ�មច់នៅ��បនៅ�សជូបំុន �នសំពីលភាពីនៅ��បនៅ�សជូបំុន ក៏់បំុដែន�មិនដែមន

ដ្ឋាច់់ខា� �នសំពីលភាពីនៅ��បនៅ�សស្នាមីនៅ�។ សះីពីីសំពីលភាពីនៅ��បនៅ�សស្នាមី ន្ត្រៃនការដែលងល�ដែដំលបាន

នៅ�ើ�នៅ�ជូបំុន សូមសួរនៅ�ស្នាា ន�ូ� ឬ (ស្នាា ន) កំ់ងសំុល ដែដំលនៅ�ជូបំុន។

(2) ក់ាំងក់រណីឹដែដំល�នការបារមភថា ភាគីឺ�ខ ងនៅ�ៀ�នៅ�ជូូនដំំណឹឹងអំំពីីការដែលងល�
�ម�ំនៅន�ងចិ់��

នៅប�សិនជា�នការបារមភថា ភាគីឺ�ខ ងនៅ�ៀ� (ជូនជា�ិជូបំុន) នៅ�ជូូនដំំណឹឹងភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ អំំពីីការដែលងល�

គ្នាា �ម�ំនៅន�ងចិ់��នៅគឺ អំាក់អាច់នៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ដែដំល�ននៅគ្នាលបញ្ជីា ីអា��នំកូ់លដ្ឋាា នរបស់ភាគីឺ�ខ ងនៅ�ៀ� 

(ជូនជា�ិជូបំុន) ឬនៅ�លំនៅ�ដ្ឋាា នដែដំលអំាក់រស់នៅ� នៅហ៍�យដ្ឋាក់់�ក់យនៅសា�សំំកំំ់ឱ្យយនៅគឺ��ួលលិខិ្លួ�ជូូនដំំណឹឹងអំំពីី

ការដែលងល�គ្នាា បាន នៅដំ�មីីបង្កាា រកំំ់ឱ្យយការដែលងល�គ្នាា នៅនា�បានសនៅ�មច់។

1-4 ការជូូនដំំណឹឹងអំំពីីមរណឹភាពី

នៅ�នៅពីល��ួលមរណឹភាពីនៅ��បនៅ�សជូបំុន

•  �គឺួស្នារ ឬអំាក់រស់នៅ�ជាមួយជានៅដំ�ម��ូវនៅ�ើ�ការជូូនដំំណឹឹងអំំពីីមរណឹភាពី។

•  ការជូូនដំំណឹឹងនៅន�ចំាំបាច់់��ូវនៅ�ើ�នៅ�ក់ាំងអំំឡំុង 7ន្ត្រៃថ្មីៃ រាប់ចាំប់ពីីន្ត្រៃថ្មីៃដែដំលបានដឹំងអំំពីីមរណឹភាពី។

•  ការជូូនដំំណឹឹងនៅន���ូវដ្ឋាក់់ជូូននៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ន្ត្រៃនក់ដែនែង��ួលមរណឹភាពី ឬក់ដែនែងដែដំលអំាក់ជូូនដំំណឹឹង

រស់នៅ�។
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2 ការបំំពេពូញបែបំបំបំទីពេ�ភូូមិិឃំំុំស្រុ�ុក

(1) ឯក់ស្នារចំាំបាច់់ស��ប់ការជូូនដំំណឹឹងអំំពីីមរណឹភាពី

• លិខិ្លួ�បញ្ញាា ក់់ការស្នាែ ប់ឬលិខិ្លួ�ពិីនិ�យស្នាក់សពី

• ចំ់នៅ��ឯក់ស្នារចំាំបាច់់នៅផ្លូេងនៅ�ៀ� សូមស្នាក់សួរនៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ដែដំល��ូវនៅ�ើ�ការជូូនដំំណឹឹង។

(2) ការសងប័ណឹណស្នាា ក់់នៅ�

សូមនៅ�ើ�ការសង��ឡុប់មក់វញិនូវប័ណឹណស្នាា ក់់នៅ�របស់ពីលរដំាបរនៅ�សដែដំលបាន��ួលមរណឹភាពី

ក់ាំងអំំឡំុងនៅពីល14ន្ត្រៃថ្មីៃ �មវ�ីិ�មួយក់ាំងចំ់នៅ�មខាងនៅ�កាម៖

•  យក់នៅ�ការយិាល័យអំនៅនា� �បនៅវសន៍�ម�ំបន់ដែដំលនៅ�ដែក់ីរ

•  នៅផ្លូើ��មន្ត្រៃ�បសណីឹយ៍នៅ�កាន់អាសយដ្ឋាា នខាងនៅ�កាម៖

អាសយដ្ឋាា ននៅផ្លូើ�៖ 〒135-0064  Tokyo-To, Koto-Ku, Aomi 2-7-11, 

To kyo Regional Immigration Services Bureau 9F  

Online Inspection Department Odaiba Branch Office 

(សូមកាខ្លួាងសំបំ��ថា “The residence card to be returned (សង��ឡុប់

ប័ណឹណស្នាា ក់់នៅ�)”។)

1-5 ការចំ់�បញ្ជីា ី��

ការចំ់�បញ្ជីា ី��គឺឺ

•  នី�ិវ�ីិចំ់�បញ្ជីា ី�� (��ហាងកំ់) នៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ គឺឺជាការចំ់�បញ្ជីា ី��។

→   �នក់រណីឹ��ូវការចំាំបាច់់នៅ�កាលៈនៅ�សៈសំខាន់ៗ (ដូំច់ជាកិ់ច់ចសនា�ិញ

លក់់អំច់លន��ពីយជានៅដំ�ម)។

(1) នី�ិវ�ីិចំ់�បញ្ជីា ី��

របស់ចំាំបាច់់ស��ប់នី�ិវ�ីិ

•  �ក់យសំំចំ់�បញ្ជីា ី��

•  �� (��ហាងកំ់)

•  ឯក់ស្នារបញ្ញាា ក់់អំ��សញ្ញាា ណឹស្នាមីខ្លួែួន (1ក់ាំងចំ់នៅ�ម កា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល ប័ណឹណស្នាា ក់់នៅ� 

ប័ណឹណនៅប�ក់បរជានៅដំ�ម)
* នៅ�កាយបញ្ជីច ប់ការចំ់�បញ្ជីា ីនឹង��ួលបានប័ណឹណចំ់�បញ្ជីា ី��។

* ចំ់នៅ��ខ្លួែឹមស្នារលំអិំ�ន្ត្រៃននី�ិវ�ីិ សូមទាក់់�ងនៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ដែដំលអំាក់រស់នៅ�។
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2 ការបំំពេពូញបែបំបំបំទីពេ�ភូូមិិឃំំុំស្រុ�ុក

(2) លិខិ្លួ�បញ្ញាា ក់់ការចំ់�បញ្ជីា ី��

•  ជាឯក់ស្នារបញ្ញាា ក់់ថាជា�� (��ហាងកំ់) ដែដំលបានចំ់�បញ្ជីា ី

→   សូមនៅ�ើ�ការនៅសា�សំំនៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ដែដំលអំាក់រស់នៅ� នៅដ្ឋាយបង្កាា ញប័ណឹណ

ចំ់�បញ្ជីា ី��ជានៅដំ�ម។

•  �នភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ខ្លួែ� អាច់��ួលបាននៅ�ផ្លូារ�ុ� នៅដ្ឋាយនៅ�ប�កា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់

បំគឺគល។

�បព័ីនធនៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល

2-1 នៅ��អំើីជា�បព័ីនធនៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល

•  នៅគឺ��ូវការនៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគលស��ប់ក់រណីឹដូំច់�នៅ�៖

①  នៅ�នៅពីល��ួល�បាក់់នៅស្នា�ន ឬ�បាក់់ឧប�ាមភស��ប់ចិ់ញ្ជីច ឹមកូ់ន ឬ��ួលនៅសវាពីាបាល

②  នៅ�នៅពីលនៅផ្លូើ��បាក់់នៅ�បរនៅ�ស ឬនៅ�នៅពីល��ួល�បាក់់ដែដំលនៅផ្លូើ�មក់ពីីបរនៅ�ស

③  នៅ�នៅពីលបនៅងា��គឺណឹនីនៅ��នាគ្នារ

•  នៅ�នៅពីលនៅ�ប�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល

①  នៅ��នៅលខ្លួនៅនា�ពិី�ជានៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគលរបស់អំាក់ពិី��បាក់ដំដែមនដែដំរឬនៅ�

②  នៅគឺ នៅ�ើ� កា រ ពិី និ �យ ប ញ្ញាា ក់់ ថា នៅ�� អំា ក់ និ ង ម នំ សេ ដែដំ ល នៅ� ក់ាំ ង លិ ខិ្លួ � ប ញ្ញាា ក់់ � ន រូ ប ថ្មី �

ដូំច់ជាលិខិ្លួ�ឆ្លែងដែដំនជានៅដំ�ម ពិី�ជាមនំសេដែ��ា ក់់ដែដំរឬនៅ�។ នៅហ៍�ំដូំនៅច់ា�នៅហ៍�យ គី្នាននរ�

�ា ក់់អាច់បនែំនៅ�ប�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគលរបស់អំាក់បាននៅឡុ�យ។

2
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2 ការបំំពេពូញបែបំបំបំទីពេ�ភូូមិិឃំំុំស្រុ�ុក

2-2 កា�នៅលខ្លួផ្លាទ ល់ខ្លួែួន (កា�នៅលខ្លួរបស់ខ្លួើំំ)

កា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគលជាកា�ដែដំល�នបងាប់ ឈីីបដែដំលនៅគឺ��ូវការនៅដំ�មីីនៅអាយការរស់នៅ��បនៅ�ស

ជូបំុន�នភាពីង្កាយស្រុសួល។

(1) កំ់ណឹ�់��

ន្ត្រៃផ្លូទខាងមំខ្លួ៖ នៅ�ី� អាសយដ្ឋាា ន ន្ត្រៃថ្មីៃដែខ្លួឆ្នាំា ំកំ់នៅណឹ� � នៅភូ� របូថ្មី� សំពីលភាពី

ន្ត្រៃផ្លូទខាងនៅ�កាយ៖ នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល

ន្ត្រៃផ្លូទខាងមំខ្លួ៖ ន្ត្រៃផ្លូទខាងនៅ�កាយ៖

(2) នៅ��នៅគឺនៅ�ប�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគលនៅ�នៅពីល�

•  នៅ�ប��បាស់ជាលិខិ្លួ�បញ្ញាា ក់់អំ��សញ្ញាា ណឹស្នាមីខ្លួែួនជាផ្លូែូវការ

•  នៅ�ើ�ការ�បកាសពីនធនៅល��បាក់់ចំ់ណូឹល�មអំនឡាញ

•  នៅ�ើ�ការនៅសា�សំំ�មអំនឡាញនូវ�បាក់់ឧប�ាមភ�ក់់ព័ីនធនឹងកូ់ន ឬនៅសា�សំំចូ់លទារក់ដ្ឋាា ន

•  ��ួលយក់នៅសច់ក់ះីច់មែងលិខិ្លួ�បញ្ញាា ក់់ការស្នាា ក់់នៅ� វញិ្ញាា បនប��នៅផ្លូេងៗនៅ�ផ្លូារ�ុ�  (ន្ត្រៃថ្មីៃស��ក់ក៏់បាន។ 

�នស្រុសុក់ឃំំុំភូូមិខ្លួែ�ដែដំលមិនអាច់យក់នៅសច់ក់ះីច់មែងលិខិ្លួ�បញ្ញាា ក់់ការស្នាា ក់់នៅ��មផ្លូារ�ុ�ក៏់�នដែដំរ)

•  នៅ�ប��បាស់នៅ�ើ�ជាប័ណឹណស�ជិូក់របបដែថ្មីទំាសំខ្លួភាពី (ការនៅ�ប�កា�នៅលខ្លួបំគឺគលរបស់អំាក់នៅ��ម�គឹឺ�ស្នាា ន

នៅវជូាស្នាស្ត្រស� និងឱ្យសថ្មីស្នាា ននឹងអំនំញ្ញាា �ឱ្យយអំាក់ដែច់ក់រដំែលក់ព័ី�៌�នសំខ្លួភាពី និងព័ី�៌�ននៅវជូាស្នាស្ត្រស�របស់

អំាក់ជាមួយអំាក់ផ្លូ�ល់នៅសវាដែថ្មីទំាសំខ្លួភាពីស��ប់ការដែថ្មីទំាសំខ្លួភាពីកាន់ដែ��បនៅស�រនៅឡុ�ង។)

ស្នាា ប័ននៅពី�យ និងឱ្យសថ្មីស្នាា នដែដំលអាច់នៅ�ប�បាន �ននៅ�ក់ាំងនៅគឺហ៍�ំព័ីរខាងនៅ�កាមនៅន�។

https://www.mhlw.go.jp/stf/index_16743.html

(3) វ�ីិនៅសា�សំំ

នៅ�នៅពីលដែដំល�នអាសយដ្ឋាា នរស់នៅ��បនៅ�សជូបំុនជាក់់លាក់់រចួ់ នៅហ៍�យនៅ�ជូូនដំំណឹឹងដំល់ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់

អំំពីីការផ្លាែ ស់លំនៅ�ចូ់ល អាច់ដ្ឋាក់់�ក់យនៅសា�សំំកា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល (នៅល�ក់ដែលងមួយភាគឺ)។

នៅ�នៅពីលនៅសា�សំំនៅល�ក់ដំំបូងគឺឺមិន�នការគិឺ��បាក់់នៅឡុ�យ។

ចំ់នៅ��អំាក់ដែដំលមិនអាច់នៅសា�សំំបាននៅ�នៅពីលនៅ�ជូូនដំំណឹឹងដំល់ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់អំំពីីការផ្លាែ ស់លំនៅ�ចូ់ល នឹង

បាន��ួល�ក់យនៅសា�សំំកា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគលដែដំលនឹង��ូវបាននៅផ្លូើ�នៅ�ដំល់ផ្លូទ� សូមនៅ�ប��បាស់�ក់យនៅសា�សំំ

នៅនា�នៅដំ�មីីនៅ�ើ�ការនៅសា�សំំ�មវ�ីិខាងនៅ�កាម៖
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2 ការបំំពេពូញបែបំបំបំទីពេ�ភូូមិិឃំំុំស្រុ�ុក

1  ការនៅសា�សំំ�ម�ូរស័ពីទសី្នា�ហ៍ើូន

  ថ្មី�របូមំខ្លួនៅដ្ឋាយ�ូរស័�ទសី្នា�ហ៍ើូន នៅហ៍�យចូ់លនៅ�កាន់ ដែវបស្នាយស��ប់នៅសា�សំំ �មរយៈ QR 

កូ់ដំនៅ�ក់ាំង�ក់យនៅសា�សំំ

2  ការនៅសា�សំំ�មកំំ់ពីយូ�័រ

  ថ្មី�របូមំខ្លួនៅដ្ឋាយកានៅមរុាឌីីជីូថ្មីល នៅហ៍�យចូ់លនៅ�កាន់ ដែវបស្នាយស��ប់នៅសា�សំំ

3  ការនៅសា�សំំ�មន្ត្រៃ�បសណីឹយ៍

  បិ�របូថ្មី�នៅ�នៅល��ក់យនៅសា�សំំ នៅហ៍�យបំនៅពីញព័ី�៌�នចំាំបាច់់ ដ្ឋាក់់ចូ់លក់ាំងនៅស្រុស្នាមសំបំ��

ស��ប់នៅផ្លូើ� នៅហ៍�យដ្ឋាក់់ចូ់លក់ាំង�បអំប់ន្ត្រៃ�បសណីឹយ៍

4  ការនៅសា�សំំ�ម�ុសីំនថ្មី�របូស��ប់បញ្ញាា ក់់ (ចំ់នៅ��ដែ��បនៅភូ��ុសីំនដែដំល�នមំខ្លួង្ការនៅនា�

បំុនៅ�ណ �)

  ចំ់ច់នៅល��បដ្ឋាប់បញ្ញាា នៅល�នៅអំ�ក់ង់ ដ្ឋាក់់�បាក់់ចូ់ល ដ្ឋាក់់ QR កូ់ដំនៅ�ក់ាំង�ក់យនៅសា�សំំនៅអាយ�បដ្ឋាប់

អានបាកូ់ដំអាន។ បំនៅពីញព័ី�៌�ន��ូវការចំ់បាច់់ ថ្មី�របូ នៅហ៍�យបញ្ជីាូ ន។

5  ការនៅសា�សំំនៅ�បញ្ជីា រ��ួលនៅភូើ�វរបស់រដំាបាលភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ (នៅល�ក់ដែលងក់រណីឹខ្លួែ�)

  បំនៅពីញព័ី�៌�ន��ូវការចំ់បាច់់នៅ�ក់ាំង�ក់យនៅសា�សំំ នៅហ៍�យដ្ឋាក់់ជូូននៅ�នៅអាយភូូមិឃំំុំស្រុសុក់ដែដំលខ្លួែួន

រស់នៅ�

*  នៅ�នៅពីលនៅ�ើ�ការនៅសា�សំំនៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់បនាទ ប់ពីីនៅផ្លូទ�ងផ្លាទ �់អំ��សញ្ញាា ណឹស្នាមីំខ្លួែួន នៅគឺអាច់��ួលយក់កា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល�ម

ន្ត្រៃ�បសណីឹយ៍បាន។

ចំ់នៅ��ខ្លួែឹមស្នារលំអិំ� សូមពិីនិ�យនៅម�លនៅ�នៅគឺហ៍�ំព័ីរខាងនៅ�កាម៖

https://www.kojinbango-card.go.jp/en-kofushinse/

(4) វ�ីិ��ួលយក់

1ដែខ្លួនៅ�កាយពីីការនៅសា�សំំ នៅគឺនឹង��ួលបានកា�បំុស្នា� ល់ពីីភូូមិឃំំុំស្រុសុក់។

សូមយក់មក់ជាមួយនូវកា�បំុស្នា� ល់នៅនា�និងឯក់ស្នារ��ូវកាចំាំបាច់់នៅដំ�មីីនៅ���ួលយក់កា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់

បំគឺគលរបស់អំាក់។

ចំ់នៅ��ខ្លួែឹមស្នារលំអិំ� សូមពិីនិ�យនៅម�លនៅ�នៅគឺហ៍�ំព័ីរខាងនៅ�កាម៖

https://www.kojinbango-card.go.jp/en-uketori/

2-3 �បការ�បុង�បយ័�ាក់ាំងការនៅ�ប�កា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល

•  ក់ាំងក់រណីឹដែដំល�នការផ្លាែ ស់បះូរនូវនៅ�ី� អាសយដ្ឋាា ន ជានៅដំ�ម សូមនៅ�ើ�ការជូូនដំំណឹឹងនៅ�ភូូមិឃំំុំស្រុសុក់

ដែដំលអំាក់រស់នៅ�។

•  កាលកំ់ណឹ�់សំពីលភាពីន្ត្រៃនកា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល គឺឺដូំច់គ្នាា នឹងន្ត្រៃថ្មីៃបញ្ជីច ប់ន្ត្រៃនក់មែំងនៅពីលន្ត្រៃនការស្នាា ក់់នៅ�

ដែដំរ។

•  បនាទ ប់ពីីបន�រយៈនៅពីលន្ត្រៃនការស្នាា ក់់នៅ�របស់អំាក់ សូមបន�សំពីលភាពីន្ត្រៃនប័ណឹណនៅលខ្លួបំគឺគលរបស់អំាក់នៅ�

ការយិាល័យ�ក់ុងដែដំលអំាក់រស់នៅ� មំននៅពីលវាផំ្លូ�កំ់ណឹ�់។
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2 ការបំំពេពូញបែបំបំបំទីពេ�ភូូមិិឃំំុំស្រុ�ុក

*  នៅទា�ជាសំពីលភាពីន្ត្រៃនរយៈនៅពីលស្នាា ក់់នៅ���ូវបានបន�ក៏់នៅដ្ឋាយ ក៏់សំពីលភាពីន្ត្រៃនកា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគលមិន��ូវបានបន�នៅដ្ឋាយ

សើ័យ�បវ��ិនៅឡុ�យ។ �បសិននៅប�កា�នៅលខ្លួបំគឺគលរបស់អំាក់ផំ្លូ�កំ់ណឹ�់ កា�នៅន� នឹង��ូវគិឺ�ន្ត្រៃថ្មីែ នៅដំ�មីីនៅច់ញកា�នៅឡុ�ងវញិ។

*  ��ូវ�បយ័�ាអំំពីីក់មែំងនៅពីលពិីនៅសស ដែដំលនៅក់���ននៅឡុ�ងនៅ�នៅពីលសំំការស្នាា ក់់នៅ�។

  ក់ាំងក់រណីឹដែដំលមិនអាច់��ួលការអំនំញ្ញាា �ការពីនារការស្នាា ក់់នៅ� ឱ្យយបានមំននៅពីលផំ្លូ�សំពីលភាពីកា�នៅលខ្លួស�គ ល់បំគឺគល 

ចំាំបាច់់��ូវនៅ�សំំពីនារសំពីលភាពីកា�នៅលខ្លួស�គ ល់បំគឺគល 2ដែខ្លួ (ក់មែំងនៅពីលពិីនៅសស)។

  នៅ�នៅពីលដែដំលបាន��ួលប័ណឹណស្នាា ក់់នៅ�ថ្មីីី  ចំាំបាច់់នៅ�ពីនារសំពីលភាពីន្ត្រៃនកា�នៅលខ្លួស�គ ល់បំគឺគលឱ្យយបាននៅសី�នឹងន្ត្រៃថ្មីៃបញ្ជីច ប់ន្ត្រៃនក់

មែំងនៅពីលន្ត្រៃនការស្នាា ក់់នៅ�ថ្មីីី មះងនៅ�ៀ�។ 

ចំ់នៅ��នៅសច់ក់ះីលំអិំ� សូមពិីនិ�យនៅម�លនៅ�នៅគឺហ៍�ំព័ីរខាងនៅ�កាម។

https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/jichi_gyousei/c-gyousei/zairyu/english/ 
basic_resident_registration_card.html

2-4 នៅផ្លូេងៗ

ចំ់នៅ��ខ្លួែឹមស្នារនៅផ្លូេងនៅ�ៀ� សូមពិីនិ�យនៅម�លនៅ�នៅគឺហ៍�ំព័ីរខាងនៅ�កាម៖

�បព័ីនធនៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល

https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/

កា�នៅលខ្លួសំគ្នាល់បំគឺគល

https://www.kojinbango-card.go.jp/en/

នៅយ�ង��ួលការស្នាក់សួរ�ម�ូរស័ពីទផ្លូងដែដំរ។

នៅសវាព័ី�៌�ន�ម�ូរស័ពីទ
(ច័់នទ ~ សំ�ក់ 9:30 - 20:00 ន្ត្រៃថ្មីៃនៅ�រ ៍ន្ត្រៃថ្មីៃអា�ិ�យនិងន្ត្រៃថ្មីៃបំណឹយ 9:30 - 17:30)

◎ ភាស្នាជូបំុន

TEL 0120-95-0178

◎ English, Chinese, Korean, Spanish, Portuguese

TEL 0120-0178-27
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ចំំណេះ�ះដឹឹងមូូលដ្ឋាា នមុូនណេះ�លណេះ�ើ�ការ

1-1 លក្ខខ�ៈសមូបត្តិិ�ស្នាា ក់្ខណេះ�

�លរដឹាបរណេះ�សអាចំណេះ�ើ�សក្ខមូមភា�ណេះ�ប្របណេះ�សជបុុន ណេះ�ក្ខាុងប្រ�ំដែដឹនកំ្ខ�ត់្តិណេះ�ក្ខាុងលក្ខខ�ៈសមូបត្តិិ�

ស្នាា ក់្ខណេះ�ដែដឹល��ួលបានការអនុញ្ញាា ត្តិ។

ណេះ�អាចំដែបងដែចំក្ខជា 3ប្របណេះ���ំៗណេះ�តាមូលក្ខខ�ៈសមូបត្តិិ�ស្នាា ក់្ខណេះ� ដែដឹល��ួលបានការអនុញ្ញាា ត្តិណេះអាយ

ណេះ�ើ�ការឬអត់្តិ។

លក្ខខ�ៈសមូបត្តិិ�ស្នាា ក់្ខណេះ�ដែដឹល��ួលបានការអនុញ្ញាា ត្តិណេះអាយណេះ�ើ�ការណេះ�ក្ខាុងប្រ�ំដែដឹនកំ្ខ�ត់្តិ

ការ�ូត្តិ ផ្លូូូវការ ស្នាស្រ្តាសិ្នាចារយ ស�លបៈ ស្នាសនា ស្នារ�័ត៌្តិមាន ឯក្ខណេះ�សជាន់ខ្ពពស់ ដឹឹក្ខនំាឬប្រ�ប់ប្រ�ង ការងារ

ចំាប់ឬ��ណេះនយយ ណេះវជជស្នាស្រ្តាស ិស្រាស្នាវប្រជាវ អប់រ ំបណេះចំេក្ខវ ��ាឬចំំណេះ�ះដឹឹងមូនុសសស្នាស្រ្តាសឬិការងារអនិរជាត្តិ� ការ

បូូរការងារក្ខាុងសហប្រ�ស ដែ�ទំាំ កំ្ខស្នានិ ជំនាញ ក្ខមូមស�ក្ខាជំនាញ ន�សស�ត្តិបរណេះ�ស សក្ខមូមភា�កំ្ខ�ត់្តិ (ណេះ�ើ�ការ

ណេះ�លវ �សសមូកាល  ��លានុបដ្ឋាា ក្ខឬអាក្ខដែ�ទំាំសុខុ្ពមាលភា�តាមូប្រប�័នធ EPA ជាណេះដឹ�មូ)

លក្ខខ�ៈសមូបត្តិិ�ស្នាា ក់្ខណេះ�ដែដឹលជា�ូណេះ�ណេះ�មូ�នអនុញ្ញាា ត្តិណេះអាយណេះ�ើ�ការ

សក្ខមូមភា�វបប�ម៌ូ ការស្នាា ក់្ខណេះ�រយៈណេះ�លខ្ពូ� ន�សស�ត្តិបរណេះ�ស ក្ខមូមស�ក្ខា ស្នាា ក់្ខណេះ�ជាមួូយប្រ�ួស្នារ

លក្ខខ�ៈសមូបត្តិិ�ស្នាា ក់្ខណេះ�ដែដឹល�ម នការកំ្ខ�ត់្តិប្រ�ំដែដឹនសក្ខមូមភា�ណេះ�ើ�ការ

អាក្ខស្នាា ក់្ខណេះ�អចំ�ន្ត្រៃ�និយ៍ សហ�័�ធរបស់ជនជាត្តិ�ជបុុនជាណេះដឹ�មូ សហ�័�ធរបស់អាក្ខស្នាា ក់្ខណេះ�អចំ�ន្ត្រៃ�និយ៍ជាណេះដឹ�មូ 

អាក្ខតំាងលំណេះ�អចំ�ន្ត្រៃ�និយ៍

1-2 រណេះបៀបដែសើងរក្ខការងារ

(1) ណេះហឡូូណេះវ �ក្ខ (hello work)

•   Hello Work (ការ �យាល័យសនិ�សុខ្ពការងារស្នាធារ�ៈ) អាចំដែ�នំាអាក្ខអំ��ការងារ ណេះដ្ឋាយមូ�ន��ត្តិន្ត្រៃ�។ូ 

សូមូណេះមូ�ល P39 សប្រមាប់�័ត៌្តិមានលមូិ�ត្តិអំ�� Hello Work ។

1

 ជំ�ូក្ខ��3 ការជួល ន�ងការណេះ�ើ�ការ 
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

(2) ណេះ�ណេះ�លណេះប្រប�ប្រក្ខុមូហុុនដែ�នំា

•   ប្របស�នណេះប�អាក្ខណេះប្រប�ភាា ក់្ខងារដែសើងរក្ខការងារដែដឹល��ត្តិន្ត្រៃ�ូណេះសវា សូមូណេះប្រជ�សណេះរ �សប្រក្ខុមូហុុន 

ដែដឹលប្រតឹ្តិមូប្រត្តិូវ ណេះដឹ�មូប�ណេះជៀសវាងបញ្ញាា ណេះ�ណេះ�លដែសើងរក្ខការងារ។

ណេះត្តិ�មានចំំណាយលុយណេះដឹ�មូប�ដែ�នំាការងារណេះ�?

អាក្ខមូ�នចំាបាច់ំចំំណាយប្របាក់្ខណេះដឹ�មូប���ួលបានការផ្លូិល់ជូនការងារ ឬណេះដឹ�មូប�ណេះ�ើ�ការ។ ប្របស�នណេះប�ចំំណាយ សូមូ

រក្ខា�សិុតាងន្ត្រៃនការ�ូទាំត់្តិ។

ណេះត្តិ�ប្រក្ខុមូហុុនមានល�ខ្ព�ត្តិអនុញ្ញាា ត្តិ ឬអាចំបញ្ញាជ ក់្ខបានណេះ�?

អាជាា ប័�ណប្រត្តិូវបានទាំមូទាំរណេះដឹ�មូប�ដែ�នំាការងារ (ការដែសើងរក្ខការងារណេះ�ើ�)។ ��ន�ត្តិយណេះលខ្ពអាជាា . ប័�ណណេះហ�យ

ណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិចំំណំា។

ណេះត្តិ�អាក្ខប្រត្តិូវបានប្របាប់ប្រតឹ្តិមូប្រត្តិូវអំ��លក្ខខខ្ព�ឌ ការងារណេះ�?

�័ត៌្តិមានលមូិ�ត្តិអំ��ការងារ ប្របាក់្ខដែខ្ព ក្ខដែនូងណេះ�ើ�ការ ន�ងលក្ខខខ្ព�ឌ ណេះផ្លូសងណេះ�ៀត្តិន្ត្រៃនការងារប្រត្តិូវបងាា ញជា

លាយលក្ខខ�៍អក្ខសរ ដូឹណេះចំាះប្រត្តិូវប្របាក្ខដឹថា��ន�ត្តិយ ន�ងរក្ខា�ុក្ខណេះ�ក្ខដែនូងដែដឹលមានសុវត្តិិ�ភា�។

•  អាជាា ប័�ណ ន�ងការជូនដំឹ�ឹងអាចំប្រតូ្តិវបានបញ្ញាជ ក់្ខណេះ�ណេះល� "ណេះ�ហ�ំ�័រ�ូណេះ�ន្ត្រៃនណេះសវាក្ខមូម�នធានមូនុសស"។

https://jinzai.hellowork.mhlw.go.jp/JinzaiWeb/GICB101010.do?action= 

initDisp&screenId=GICB101010

1-3 ប្របណេះ��ន្ត្រៃនក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ

(1) ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិបញ្ជូជូ ន (បុ�គល�ក្ខបញ្ជូជូ ន)

• - បញ្ជូជូ នមានន័យថា ណេះ�ើ�ការក្ខាុងរបូភា�ដូឹចំខាងណេះប្រកាមូ។

①	ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិចុំះក្ខ�ចំេសនាការងារជាមួូយសហប្រ�សបញ្ជូជូ ន (ប្រប��បញ្ជូជូ ន)។ (សហប្រ�ស

បញ្ជូជូ ន�ឺជាន�ណេះយាជក្ខ ណេះហ�យជាអាក្ខបង់ប្របាក់្ខឈ្នួាួល។)

②	ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិប្រត្តិូវបានបញ្ជូជូ នណេះ�សហប្រ�ស (សហប្រ�ស��ួល) ដែដឹលបានចុំះក្ខ�ចំេសនា

បញ្ជូជូ នក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិជាមួូយសហប្រ�សបញ្ជូជូ ន។

③	ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិណេះ�ើ�ការណេះដ្ឋាយ��ួលបញ្ញាជ ��សហប្រ�ស��ួល។

•  ណេះ�ក្ខាុងចំាប់សូ���ការបញ្ជូជូ នក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ មានដែចំងអំ��ប�បញ្ជូាត្តិិ� ដែដឹលសហប្រ�សបញ្ជូជូ នន�ង

សហប្រ�ស��ួលប្រត្តិូវណេះ�រ�ណេះដឹ�មូប�ការពារក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិបញ្ជូជូ ន។

•  ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលមានបញ្ញាា ណេះក្ខ�ត្តិណេះឡូ�ងណេះ�ណេះ�លណេះ�ើ�ការណេះដ្ឋាយការបញ្ជូជូ ន ទំាំងសហប្រ�សបញ្ជូជូ នន�ង

សហប្រ�ស��ួលមានអាក្ខ��ួលបនុុក្ខ��ួលការ��ណេះប្រ�ះ ដូឹណេះចំាះ�ឺអាចំ��ណេះប្រ�ះបាន។

•  ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះ�ើ�ការណេះដ្ឋាយបញ្ជូជូ ន សហប្រ�សបញ្ជូជូ នន�ងសហប្រ�ស��ួលដែបងដែចំក្ខបនុុក្ខ�ា ណេះល��ំនួលខុ្ពសប្រតូ្តិវ

ពាក់្ខ�័នធនឹងសង់ិដ្ឋារការងារ ន�ងសុវត្តិិ�ភា�ន�ងសុខ្ពភា�។

(2) បុ�គល�ក្ខមានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិ (បុ�គល�ក្ខដែដឹលមានក្ខ�ចំេសនាកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលា)

•  បុ�គល�ក្ខមានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិ �ឺជាក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិដែដឹលបានបណេះងើ�ត្តិក្ខ�ចំេសនាការងារមានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិ

មួូយ ជាមួូយនឹងន�ណេះយាជក្ខ។
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

•  ក្ខាងុក្ខរ�� ដែដឹលបានចុំះក្ខ�ចំេសនាការងារដែដឹលកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនាជាមុូន ណេះ�ណេះ�លដែដឹលណេះ�រណេះវលា

ន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនាបានបញ្ជូេ ប់ ក្ខ�ចំេសនាណេះនាះក៏្ខបញ្ជូេ ប់ណេះដ្ឋាយសើ័យប្របវត្តិិ�ដែដឹរ។

បុុដែនិក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិន�ងសហប្រ�សប្រ�មូណេះប្រ�ៀង�ា ចុំះក្ខ�ចំេសនាជា�ម� (បនិក្ខ�ចំេសនា) 

ណេះនាះណេះ�អាចំបនិណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនាបាន។

•  ណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនាក្ខាុង1ដឹង (ណេះល�ក្ខដែលងក្ខរ�� ខ្ពូះ) �ឺដែវងបំផុ្លូត្តិប្រតឹ្តិមូ 3ឆ្នាំា ំ។

(3) ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមូ�នណេះ�ញណេះមុាង

•  ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមូ�នណេះ�ញណេះមុាង�ឺជាក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិដែដឹលប្រត្តិវូណេះ�ជួលឱ្យយណេះ�ើ�ការណេះដ្ឋាយមានណេះមុាងណេះ�ើ�ការក្ខាុង

មួូយអា��ត្តិយ ខ្ពូ�ជាងអាក្ខណេះ�ើ�ការ�មូមតា (ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមានប្រក្ខបខ័្ព�ឌ ) ណេះ�ក្ខដែនូងណេះ�ើ�ការណេះនាះ។

ណេះទាំះប�ជាមានរណេះបៀបណេះ�ណេះផ្លូសងៗដូឹចំជា “អាក្ខណេះ�ើ�ការមូ�នណេះ�ញណេះមុាង” “អាក្ខណេះ�ើ�ការណេះប្រ�ណេះមុាង” “បុ�គល�ក្ខ

ក្ខាុងក្ខ�ចំេសនា” “បុ�គល�ក្ខបណេះណូាះអាសនា” “បុ�គល�ក្ខមូ�នណេះ�ញស��ធ�” ជាណេះដឹ�មូក៏្ខណេះដ្ឋាយ ណេះអាយដែត្តិជាក្ខមូមក្ខរ

ន�ណេះយាជ�ត្តិដែដឹលបំណេះ�ញតាមូលក្ខខខ្ព�ឌ ណេះនះ�ឺជាក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមូ�នណេះ�ញណេះមុាង។
(*)  ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិក្ខាុង1សបូាហ៍ �ឺជាណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការណេះដ្ឋាយរាប់ចាប់��ណេះមុាងចាប់ណេះផ្លូូ�មូការងាររហូត្តិដឹល់ណេះមុាងបញ្ជូេ ប់ការងារ

ណេះដ្ឋាយមូ�នរាប់បញ្ជូេូ លនូវណេះមុាងសប្រមាក្ខតាមូដែដឹលមានដែចំងណេះ�ក្ខាុងប�បញ្ញាជ ន្ត្រៃផ្លូុក្ខាុងជាណេះដឹ�មូ។

•  ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមូ�នណេះ�ញណេះមុាងក៏្ខសិ�ត្តិណេះ�ក្ខាុងដែដឹនអនុវត្តិិន្ត្រៃនចំាប់ការងារណេះផ្លូសងៗ ផ្លូងដែដឹរ។ ណេះហតុ្តិដូឹណេះចំាះ

ណេះហ�យក្ខាុងក្ខរ�� បំណេះ�ញលក្ខខខ្ព�ឌ

①		 អាចំ��ួលបានការឈ្នួប់សប្រមាក្ខប្របចំាឆ្នាំា ំណេះដ្ឋាយមានប្របាក់្ខឈ្នួាួល។

②		 របបន�ក្ខមូមភា�ការងារ របបដែ�ទំាំសុខ្ពភា� ន�ងរបបប្របាក់្ខណេះស្នា�នសុខុ្ពមាលភា�ប្រត្តិូវបានអនុវត្តិិ។

•  ណេះ�ណេះ�លជួលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ សហប្រ�សមានកាត្តិ�ើក្ខ�ចំេដូឹចំខាងណេះប្រកាមូ៖

①		 បញ្ញាជ ក់្ខណេះអាយចំាស់នូវលក្ខខខ្ព�ឌ ការងារ។

②		 ជា��ណេះសសចំំណេះពាះលក្ខខខ្ព�ឌ សំខាន់ទំាំង6 ជា�ូណេះ�ប្រត្តិូវណេះ�ើ�ឯក្ខស្នារជាលាយល័ក្ខខ�៍អក្ខសរ (សូមូណេះមូ�ល

ប្រត្តិង់ 1-4 (2))

 បដែនិមូ��ណេះល�ណេះនះ ក្ខាុងក្ខរ�� ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមូ�នណេះ�ញណេះមុាង ឬបុ�គល�ក្ខក្ខាុងក្ខ�ចំេសនា (បុ�គល�ក្ខដែដឹលមាន

ក្ខ�ចំេសនាការងារមានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិ) ជាណេះ�លការ�៍ ប្រត្តិូវបញ្ញាជ ក់្ខណេះអាយចំាស់លាស់ណេះដ្ឋាយប្រប�ល់នូវ

ឯក្ខស្នារជាលាយល័ក្ខខ�៍អក្ខសរជាណេះដឹ�មូ អំ�� “មានការត្តិណេះមូូ�ងប្របាក់្ខឈ្នួាួលឬអត់្តិ” “មានការផ្លូូល់ប្របាក់្ខបំណាច់ំ 

(bonus)ឬអត់្តិ” “មានការផ្លូូល់ប្របាក់្ខបំណាច់ំណេះ�លឈ្នួប់��ការងារឬអត់្តិ” “មានប្រចំក្ខ��ណេះប្រ�ះទាំក់្ខ�ងនឹងការ

ដែក្ខលំអការប្រ�ប់ប្រ�ងការជួលបុ�គល�ក្ខជាណេះដឹ�មូឬអត់្តិ” ផ្លូងដែដឹរ។

សូ����័ត៌្តិមានលំអ�ត្តិ សូមូសួរណេះ�កាន់ដែផ្លូាក្ខបរ �សិ្នាន-សមូភា�ការងារ (ការ �យាល័យរង) ន្ត្រៃននាយក្ខដ្ឋាា នការងាររាជធាន�ណេះខ្ពត្តិិ

ឬក្ខដែនូង��ណេះប្រ�ះ�ូណេះ�អំ��ការងារ។

* សូមូណេះមូ�លណេះ�ហ�ំ�័ររាជធាន�ណេះខ្ពត្តិិ ឬតារាង��តំាងន្ត្រៃនដែផ្លូាក្ខបរ �សិ្នាន-សមូភា�ការងារ (ការ �យាល័យរង)  

ក្ខាុងណេះ�ហ�ំ�័រខាងណេះប្រកាមូណេះនះ។.

https://www.mhlw.go.jp/content/000177581.pdf
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

(4) អាក្ខណេះ�ើ�ការណេះដ្ឋាយមានក្ខ�ចំេសនាប្រប�ល់ការងារ (ណេះ�ុការងារ)

ក្ខរ�� �ូណេះ�

•  ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះ�ើ�ការណេះប្រកាមូណេះ�ម ះ “ប្រប�ល់ការងារ” ឬ “ណេះ�ុការងារ” �ឺប្របាក់្ខរងាើ ន់ប្រត្តិូវបានបង់ណេះដ្ឋាយអាក្ខផ្លូូល់

ការងារចំំណេះពាះការសណេះប្រមូចំន្ត្រៃនការងារ ណេះហតុ្តិដូឹណេះចំាះណេះហ�យណេះ�ចាត់្តិ�ុក្ខថាជា “មាេ ស់អាជ�វក្ខមូម” ដែដឹលមូ�ន

��ួលការបញ្ញាជ ��អាក្ខផ្លូូល់ការងារ ជា�ូណេះ��ឺមូ�នអាចំ��ួលបានការ�ំពារក្ខាុងនាមូជា “ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ” 

ណេះឡូ�យ។

ក្ខរ�� ��ណេះសស

•  បុុដែនិណេះទាំះប�ជាបានចុំះក្ខ�ចំេសនាក្ខាុងនាមូ “ប្រប�ល់ការងារ” ឬ “ណេះ�ុការងារ” ក៏្ខណេះដ្ឋាយ ណេះប�ណេះ�វ �ន�ចំ័័យថា�ប្រមូង់

ន្ត្រៃនការជួលជាក់្ខដែសងូ�ឺ “ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ” ដែដឹល��ួលបញ្ញាជ ��អាក្ខផ្លូូល់ការងារ ណេះនាះអាចំ��ួលបានការ

�ំពារក្ខាុងនាមូជា “ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ” បាន។

•  ក្ខាុងក្ខរ�� មានការលំបាក្ខក្ខាុងការវ �ន�ចំ័័យថាជា “ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ” ឬអត់្តិសូមូ��ណេះប្រ�ះជាមួូយការ �យាល័យ

សង់ិដ្ឋារការងារ។

1-4 ក្ខ�ចំេសនាការងារ

(1) ប្រ�ំដែដឹនន្ត្រៃន “ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ”

•  “ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ” �ឺជាអាក្ខណេះ�ើ�ការណេះដ្ឋាយ��ួលបញ្ញាជ ��ន�ណេះយាជក្ខ ណេះហ�យ��ួលរងាើ ន់ជាប្របាក់្ខឈ្នួាួល ន�ង

អាចំ��ួលបានការ�ំពារ��ចំាប់ការងារមួូយចំំនួនដូឹចំជាចំាប់សង់ិដ្ឋារការងារជាណេះដឹ�មូ។

•  ជា “ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ” ឬមូ�នដែមូន�ឺមូ�នទាំក់្ខ�ងនឹងប្របណេះ��ការងារណេះ�។ មូ�នប្រតឹ្តិមូដែត្តិបុ�គល�ក្ខណេះ�ញស��ធ�ណេះនាះ

ណេះ� បុ�គល�ក្ខបញ្ជូជូ ន បុ�គល�ក្ខមានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិ អាក្ខណេះ�ើ�ការមូ�នណេះ�ញណេះមុាង អាក្ខណេះ�ើ�ការណេះប្រ�ណេះមុាង ជា�ូណេះ�

�ឺជា “ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ”។

(2) ការបញ្ញាជ ក់្ខណេះអាយចំាស់នូវលក្ខខខ្ព�ឌ ការងារ

•  ណេះ�ក្ខាុងចំាប់សង់ិដ្ឋារការងាររបស់ជបុុន (ជាចំាប់មួូយទាំក់្ខ�ងនឹងការណេះ�ើ�ការ) ណេះ�ណេះ�លចុំះក្ខ�ចំេសនា

ការងារ សហប្រ�សមានកាត្តិ�ើក្ខ�ចំេបញ្ញាជ ក់្ខណេះ�កាន់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិណេះអាយបានចំាស់អំ��លក្ខខខ្ព�ឌ ការងារ 

ណេះដឹ�មូប�ណេះជៀសវាង ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិចាប់ណេះផ្លូូ�មូណេះ�ើ�ការណេះដ្ឋាយមូ�នដឹឹង��លក្ខខខ្ព�ឌ ការងារដូឹចំជាប្របាក់្ខឈ្នួាួល 

ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការជាណេះដឹ�មូ ណេះហ�យបងើជាវ �វា�ជាមួូយសហប្រ�សណេះ�ណេះ�លណេះប្រកាយ។

•  ជា��ណេះសសចំំណេះពាះចំំ�ុចំសំខាន់ខាងណេះប្រកាមូ ជា�ូណេះ��ឺត្តិប្រមូូវណេះអាយសហប្រ�សណេះ�ើ�ការបញ្ញាជ ក់្ខណេះអាយចំាស់

ណេះ�កាន់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិជាលាយល័ក្ខខ�៍អក្ខសរ (ក្ខាុងក្ខរ�� ��ណេះសសដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិចំង់បានការ

បញ្ញាជ ក់្ខតាមូ FAX ឬអុ�ដែមុូល (ចំំណេះពាះដែត្តិក្ខរ�� អាចំបណេះញ្ជូេ ញជាឯក្ខស្នារបាន។) ក៏្ខបាន)។
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

①		 ណេះត្តិ�ក្ខ�ចំេសនាចាប់��ណេះ�លណាដឹល់ណេះ�លណា (ទាំក់្ខ�ងនឹងណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនា)
*  ណេះ�ណេះ�លចុំះក្ខ�ចំេសនាការងារ មានក្ខរ�� កំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនាន�ងមូ�នកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនា។ 

តាមូរយៈណេះ�ម ះន្ត្រៃន�ប្រមូង់ន្ត្រៃនការជួលដែត្តិមួូយមុូខ្ពដូឹចំជា បុ�គល�ក្ខណេះ�ញស��ធ�ណេះ� បុ�គល�ក្ខមានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិ 

អាក្ខណេះ�ើ�ការមូ�នណេះ�ញណេះមុាង ឬ អាក្ខណេះ�ើ�ការណេះប្រ�ណេះមុាង ណេះ�មូ�នអាចំវ �ន�ចំ័័យថាមានការកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនាឬអត់្តិ

ណេះឡូ�យ។ មូ�នប្រតឹ្តិមូដែត្តិណេះ�ម ះន្ត្រៃន�ប្រមូង់ន្ត្រៃនការជួលបុុណេះណាណ ះណេះ� ប្រត្តិូវបញ្ញាជ ក់្ខណេះអាយចំាស់��ណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនាផ្លូង

ដែដឹរ។

②		 ក្ខាុងក្ខរ�� ចុំះក្ខ�ចំេសនាដែដឹលមានកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនា �ឺលក្ខខខ្ព�ឌ ន្ត្រៃនការ

បនិក្ខ�ចំេសនា (មានការបនិឬអត់្តិ វ ���វ �ន�ចំ័័យក្ខាុងក្ខរ�� មានការបនិជាណេះដឹ�មូ)

③		 ណេះ�ើ�ការងារអើ�ណេះ���ណា (ក្ខដែនូងណេះ�ើ�ការងារ ខ្ពូឹមូស្នារន្ត្រៃនការងារ)

④		 ការកំ្ខ�ត់្តិណេះល�ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការ ន�ងការសប្រមាក្ខ (�ឺណេះមុាងចាប់ណេះផ្លូូ�មូណេះ�ើ�ការន�ងណេះមុាងបញ្ជូេ ប់ការងារ 

ណេះត្តិ�មានដែ�មូណេះមុាងឬអត់្តិ រយៈណេះ�លសប្រមាក្ខ ន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខ ន�ងការឈ្នួប់សប្រមាក្ខ ការផូ្លាស់បូូរណេះវន

ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះ�ើ�ការណេះដ្ឋាយមានការផូ្លាស់បូូរណេះវន)

⑤		 ប្របាក់្ខឈ្នួាួលបុុនាម ន ណេះប�ក្ខណេះ�ណេះ�លណា យុាងដូឹចំណេះមូូចំ (ការសណេះប្រមូចំណេះល�ប្របាក់្ខឈ្នួាួល វ ���

��នា វ ���ណេះប�ក្ខ អំឡុូងណេះ�ល��នាន�ងណេះ�លណេះវលាណេះប�ក្ខ)

⑥		 លក្ខខខ្ព�ឌ ន្ត្រៃនការបញ្ជូេ ប់ក្ខ�ចំេសនា (រមួូទំាំងមូូលណេះហតុ្តិន្ត្រៃនការបញ្ជូឈប់)

•  ចំំណេះពាះខ្ពូឹមូស្នារណេះផ្លូសងណេះប្រ���លក្ខខខ្ព�ឌ ការងារទំាំងណេះនះ ចំាប់សូ���ក្ខ�ចំេសនាការងារមានដែចំងថា ន�ណេះយាជក្ខ

ន�ងក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិប្រត្តិូវបញ្ញាជ ក់្ខ�ា ជាលាយល័ក្ខខ�៍អក្ខសរណេះអាយបានណេះប្រចំ�នបំផុ្លូត្តិ។

ប្របការហាមូឃាត់្តិណេះ�ក្ខាុងក្ខ�ចំេសនាការងារ

ណេះ�ក្ខាុងចំាប់សង់ិដ្ឋារការងារ ប្របការដែដឹលន�ណេះយាជក្ខមូ�នអាចំបញ្ជូេូ លណេះ�ក្ខាុងក្ខ�ចំេសនាការងារបានក៏្ខមានដែចំងផ្លូង

ដែដឹរ។

1.  ការកំ្ខ�ត់្តិ�ុក្ខជាមុូនណេះអាយបង់ប្របាក់្ខណេះលម�សក្ខ�ចំេសនា ឬ�ឹក្ខប្របាក់្ខសំ�ងណេះល�ការខូ្ពចំខាត្តិក្ខាុងក្ខរ��

ដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិណេះលម�សនឹងក្ខ�ចំេសនាការងារ។ *ណេះនះ�ឺជាការហាមូឃាត់្តិមូ�នណេះអាយកំ្ខ�ត់្តិប្របាក់្ខណេះលម�ស

ក្ខ�ចំេសនា ឬ�ឹក្ខប្របាក់្ខសំ�ងណេះល�ការខូ្ពចំខាត្តិជាមុូន។ �ឺមូ�នប្រត្តិូវណេះ�ើ�ការសនាអំ���ឹក្ខប្របាក់្ខសំ�ងណេះល�

ការខូ្ពចំខាត្តិ ចំំណេះពាះការខូ្ពចំខាត្តិដែដឹលជាក់្ខដែសងូណេះក្ខ�ត្តិណេះឡូ�ងណេះដ្ឋាយណេះចំត្តិនា ឬការមូ�នប្របុងប្របយ័ត្តិារបស់ក្ខមូមក្ខរ

ន�ណេះយាជ�ត្តិ �ឺ�ម នការហាមូឃាត់្តិមូ�នណេះអាយសហប្រ�សទាំមូទាំរសំ�ងណេះនាះណេះ�។

2.  ការយក្ខការណេះ�ើ�ការជាលក្ខខខ្ព�ឌ ណេះអាយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិខ្ពេ�ប្របាក់្ខជាមុូន ណេះហ�យណេះអាយសងតាមូរបូភា�កាត់្តិ

ដឹក្ខ��ប្របាក់្ខណេះបៀវត្តិសណេះរៀងរាល់ដែខ្ពជាអត្តិិណេះនាម័ូត្តិ

3.  ការណេះអាយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិសនសំប្របាក់្ខ�ុក្ខក្ខាុងសហប្រ�សណេះដ្ឋាយបងខំ

 ណេះទាំះជាមូូលណេះហតុ្តិន្ត្រៃនការសនសំយុាងណាក៏្ខណេះដ្ឋាយ ណេះទាំះប�ជាណេះដឹ�មូប�សុខុ្ពមាលភា�របស់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិដូឹចំជា

ដំឹណេះ�� រកំ្ខស្នានិរបស់បុ�គល�ក្ខជាណេះដឹ�មូក៏្ខណេះដ្ឋាយ ការបងខំណេះអាយសនសំ�ុក្ខប្រត្តិូវបានហាមូឃាត់្តិ។ បុុដែនិក្ខាុងក្ខរ��

ដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិសម័ប្រ�ចំ�ត្តិិណេះអាយសហប្រ�សណេះ�ើ�ការប្រ�ប់ប្រ�ងប្របាក់្ខសនសំ ណេះនាះណេះ�អាចំ��ួលស្នាគ ល់ក្ខាុង

លក្ខខខ្ព�ឌ កំ្ខ�ត់្តិមួូយ ណេះទាំះប�ជាក្ខ�ចំេសនាការងារយុាងណាក៏្ខណេះដ្ឋាយ។
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

ប្របស�នណេះប�លក្ខខខ្ព�ឌ ការងារខុ្ពស��ការសនាណេះ�ណេះ�លចុំះក្ខ�ចំេសនាការងារ・・・

•  ណេះ�ណេះ�លចាប់ណេះផូ្លូ�មូណេះ�ើ�ការ ប្របស�នណេះប�ចាប់អារមូម�៍ថាលក្ខខខ្ព�ឌ ការងារខុ្ពស��ការសនា ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិអាចំបញ្ជូេ ប់

ក្ខ�ចំេសនាណេះដ្ឋាយមូូលណេះហតុ្តិណេះនាះភូាមូៗបាន។

•  លក្ខខខ្ព�ឌ ការងារកំ្ខ�ត់្តិណេះឡូ�ងណេះដ្ឋាយក្ខ�ចំេសនាការងារដែដឹលណេះ�ើ�ណេះឡូ�ងរវាងន�ណេះយាជក្ខន�ងក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ ន�ង

ប�បញ្ញាជ ន្ត្រៃផ្លូុក្ខាុងជាណេះដឹ�មូ ណេះហ�យចំាប់សង់ិដ្ឋារការងារកំ្ខ�ត់្តិប�ដ្ឋាា នទាំបបំផុ្លូត្តិ (លក្ខខខ្ព�ឌ ការងារណាដែដឹលមូ�ន

ណេះ�រ�តាមូប�ដ្ឋាា នកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់សង់ិដ្ឋារការងារ�ឺ�ម នសុ�លភា�ណេះឡូ�យ ណេះហ�យដែផ្លូាក្ខដែដឹល�ម នសុ�លភា�

ណេះនាះប្រត្តិូវជំនួសណេះដ្ឋាយសង់ិដ្ឋារដែដឹលកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់សង់ិដ្ឋារការងារ។)។

•  ណេះប្រកាយចាប់ណេះផូ្លូ�មូណេះ�ើ�ការងារជាក់្ខដែសងូ ជា�ូណេះ�សហប្រ�សមូ�នអាចំបូូរលក្ខខខ្ព�ឌ ការងារណេះ�ើ�ណេះអាយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ

ខាត្តិបង់ប្របណេះយាជន៍ជាអត្តិិណេះនាម័ូត្តិណេះដ្ឋាយ�ម នការយល់ប្រ�មូ��ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិបានណេះឡូ�យ។

1-5 ប្របាក់្ខឈ្នួាួល

(1) ប្របាក់្ខឈ្នួាួលអបបបរមា�ឺ

ប្របាក់្ខឈ្នួាួលអបបបរមា�ឺជាប្របាក់្ខឈ្នួាួលទាំបបំផុ្លូត្តិដែដឹលសហប្រ�សប្រត្តិូវបង់ ន�ងប្រត្តិូវបានកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់

សូ�អំ��ប្របាក់្ខឈ្នួាួលអបបបរមា។

(2) លក្ខខ�ៈ��ណេះសសន្ត្រៃនប្របាក់្ខឈ្នួាួលអបបបរមា

①	 	 មានវ �ស្នាលភា�អនុវត្តិិចំំណេះពាះក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិទំាំងអស់ណេះទាំះជាមាន�ប្រមូង់ន្ត្រៃនការជួលខុ្ពស�ា

ក៏្ខណេះដ្ឋាយ។

②	 	 ក្ខ�ចំេសនាការងារដែដឹលមានប្របាក់្ខឈ្នួាួលទាំបជាងប្របាក់្ខឈ្នួាួលអបបបរមា�ឺ�ម នសុ�លភា�ណេះឡូ�យ។ 

ណេះទាំះប�ជាក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលបានចុំះក្ខ�ចំេសនាតាមូសហប្រ�សប្របាប់ក៏្ខណេះដ្ឋាយក៏្ខអាចំទាំមូទាំរមូក្ខវ �ញនូវ 

[�ឹក្ខប្របាក់្ខខុ្ពស�ា ជាមួូយប្របាក់្ខឈ្នួាួលអបបបរមា] x [ចំំនួនណេះមុាងដែដឹលបានណេះ�ើ�ការ] ណេះ�ណេះ�លណេះប្រកាយបាន

ដែដឹរ។

(3) ប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភសប្រមាក្ខការងារ

ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះអាយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិឈ្នួប់សប្រមាក្ខណេះដ្ឋាយស្នារមូូលណេះហតុ្តិមូក្ខ��សហប្រ�ស

សហប្រ�សប្រត្តិូវផ្លូូល់ប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភសប្រមាក្ខការងារចំំនួនចាប់�� 60% ន្ត្រៃនប្របាក់្ខឈ្នួាួលមូ�យមូណេះដឹ�មូប�ធានា

ជ�វភា�អបបបរមារបស់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ។ ណេះហតុ្តិដូឹណេះចំាះណេះហ�យ ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលមានមូូលណេះហតុ្តិមូក្ខ��សហប្រ�ស�ឺ

មានការធានាផ្លូូល់ប្របាក់្ខណេះបៀវត្តិសក្ខាុងក្ខប្រមូ�ត្តិមួូយ។
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

ប�បញ្ជូាត្តិិ�ណេះ�ណេះ�លណេះ�ើ�ការ

2-1 ការណេះប�ក្ខប្របាក់្ខឈ្នួាួល

បញ្ជូាត្តិិ��ូណេះ�ចំំនួន 4ប្រត្តិូវបានកំ្ខ�ត់្តិ ណេះដឹ�មូប�ធានាថាប្របាក់្ខឈ្នួាួលប្រត្តិូវបានណេះប�ក្ខណេះ�ណេះអាយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ

បានប្រ�ប់ចំំនួន។

①	បញ្ជូាត្តិិ��ូណេះ�

អំ��ការណេះប�ក្ខជា

ស្នាច់ំប្របាក់្ខ

បញ្ជូាត្តិិ��ូណេះ� ប្របាក់្ខឈ្នួាួលប្រត្តិូវណេះប�ក្ខជាស្នាច់ំប្របាក់្ខ។

ក្ខរ��

ណេះល�ក្ខដែលង

ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិយល់ប្រ�មូ អាចំណេះប�ក្ខតាមូរយៈ

ការណេះផ្លូុរប្របាក់្ខតាមូ��ន��នា�រក៏្ខបាន។

ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលមានការសនារវាងសហប្រ�សន�ងសហជ�� 

អាចំផ្លូូល់ជា វត្តិិុ (ផ្លូល�ត្តិផ្លូលរបស់សហប្រ�សជាណេះដឹ�មូ) បាន។

②	បញ្ជូាត្តិិ��ូណេះ�

អំ��ការណេះប�ក្ខប្របាក់្ខ

ណេះដ្ឋាយផុ្លាល់

ប្របាក់្ខឈ្នួាួលចំាបាច់ំប្រត្តិូវណេះប�ក្ខណេះអាយណេះ�សមូ�ខ្ពូួនក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិណេះដ្ឋាយផុ្លាល់។

③	បញ្ជូាត្តិិ��ូណេះ�

អំ��ការណេះប�ក្ខប្របាក់្ខ

ទំាំងអស់

បញ្ជូាត្តិិ��ូណេះ� ប្របាក់្ខឈ្នួាួលប្រត្តិូវណេះប�ក្ខទំាំងអស់ប្រ�ប់ចំំនួន។

ក្ខរ��

ណេះល�ក្ខដែលង

ការដឹក្ខណេះ�ណេះល�ការកាត់្តិ�នធណេះល�ប្របាក់្ខចំំ�ូលឬភា�ទាំនរបប

សនិ�សុខ្ពសងគមូជាណេះដឹ�មូដែដឹលកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់

ការកាត់្តិមួូយភា�ក្ខាុងក្ខរ�� បានចុំះក្ខ�ចំេប្រ�មូណេះប្រ�ៀងជាមួូយ

សហជ�� ឬអាក្ខតំ្តិណាងក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិភា�ណេះប្រចំ�ន

④	បញ្ជូាត្តិិ��ូណេះ�

អំ��ការណេះប�ក្ខ

ណេះ�ៀងទាំត់្តិណេះល�ស�� 

1ដឹងណេះរៀងរាល់ដែខ្ព

បញ្ជូាត្តិិ��ូណេះ� ប្របាក់្ខឈ្នួាួលប្រត្តិូវបានណេះប�ក្ខណេះ�ន្ត្រៃ�ៃកំ្ខ�ត់្តិណាមួូយ ណេះល�ស��1ដឹង

ណេះរៀងរាល់ដែខ្ព។

  ឧទាំហរ�៍ ចំាប់មូ�នអនុញ្ញាា ត្តិណេះអាយណេះប�ក្ខប្របាក់្ខឈ្នួាួលសរបុ 

2ដែខ្ពមូូងណេះ�។ មូាុងណេះ�ៀត្តិចំាប់មូ�នអនុញ្ញាា ត្តិណេះអាយណេះ�ើ�ការ

កំ្ខ�ត់្តិន្ត្រៃ�ៃណេះប�ក្ខប្របាក់្ខតាមូរណេះបៀបដែដឹលមូ�នអាចំកំ្ខ�ត់្តិន្ត្រៃ�ៃ

ណេះប�ក្ខប្របាក់្ខជាក់្ខលាក់្ខបានដូឹចំជា ”ណេះរៀងរាល់ដែខ្ព��ន្ត្រៃ�ៃ��20ដឹល់

ន្ត្រៃ�ៃ��25” ឬ ”ណេះរៀងរាល់ន្ត្រៃ�ៃសុប្រក្ខ��4ន្ត្រៃនដែខ្ព” ដែដឹលមានការ

ដែប្របប្របួលក្ខាុងចំណេះនូាះ 7ន្ត្រៃ�ៃ។

ក្ខរ��

ណេះល�ក្ខដែលង

ប្របាក់្ខឈ្នួាួលបណេះណូាះអាសនាឬប្របាក់្ខបំណាច់ំ (bonus)

2
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

2-2 ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការ / ការសប្រមាក្ខ / ន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខ

(1) ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការ

•  ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការ �ឺមានប្រ�ំដែដឹនដែដឹលកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់។

•  ណេះ�ក្ខាុងចំាប់សង់ិដ្ឋារការងារ ជាណេះ�លការ�៍កំ្ខ�ត់្តិប្រតឹ្តិមូ 8ណេះមុាងក្ខាុង1ន្ត្រៃ�ៃ 40ណេះមុាងក្ខាុង1សបូាហ៍ (ណេះ�រណេះវលា

ណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់)។

•  ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះអាយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិណេះ�ើ�ការងារបដែនិមូណេះមុាង សហប្រ�សប្រត្តិូវផ្លូូល់ប្របាក់្ខឈ្នួាួលបដែនិមូ។

(2) ការសប្រមាក្ខ

ណេះ�ក្ខាុងអំឡុូងណេះ�លណេះ�ើ�ការ ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការក្ខាុង1ន្ត្រៃ�ៃណេះល�ស��6ណេះមុាង សហប្រ�សប្រត្តិូវផ្លូូល់

ការសប្រមាក្ខយុាងត្តិ�ចំ45នា�� ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះល�ស�� 8ណេះមុាងប្រត្តិូវផ្លូូល់ការសប្រមាក្ខយុាងត្តិ�ចំ 60នា��។

(3) ន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខ

សហប្រ�សប្រត្តិូវផ្លូូល់ន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខយុាងត្តិ�ចំ1ន្ត្រៃ�ៃណេះរៀងរាល់សបូាហ៍ដឹល់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ ឬសរបុចាប់�� 

4ន្ត្រៃ�ៃណេះឡូ�ងសប្រមាប់រយៈណេះ�ល4សបូាហ៍ (ន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់)។

(4) កាត្តិ�ើក្ខ�ចំេទាំក់្ខ�ងនឹងការសណេះប្រមូចំលក្ខខខ្ព�ឌ ការងាររបស់បុ�គល�ក្ខបញ្ជូជូ ន

ចំំណេះពាះការសណេះប្រមូចំនូវលក្ខខខ្ព�ឌ ការងាររបស់បុ�គល�ក្ខបញ្ជូជូ ន�ឺសហប្រ�សបញ្ជូជូ នជាអាក្ខ��ួលខុ្ពសប្រត្តិវូ បុុដែនិ

ការណេះ�រ�ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការ ការសប្រមាក្ខ ន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខជាណេះដឹ�មូ �ឺជា�ំនួលខុ្ពសប្រត្តិវូរបស់សហប្រ�ស��ួល។

ចំំ�ុចំ�ួរដឹឹង៖  ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខប្របចំាឆ្នាំា ំណេះដ្ឋាយមានប្របាក់្ខឈ្នួាួល

ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខប្របចំាឆ្នាំា ំណេះដ្ឋាយមានប្របាក់្ខឈ្នួាួល�ឺការឈ្នួប់សប្រមាក្ខណេះដ្ឋាយបាន��ួលប្របាក់្ខឈ្នួាួល ណេះទាំះប�ជា

ឈ្នួប់សប្រមាក្ខណេះ�ន្ត្រៃ�ៃកំ្ខ�ត់្តិប្រត្តិូវណេះ�ើ�ការក៏្ខណេះដ្ឋាយ។ ជា�ូណេះ�អាចំ��ួលបានសប្រមាប់ន្ត្រៃ�ៃណាដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិប្របាថាា

ចំង់បាន ណេះហ�យណេះ�លបំ�ងន្ត្រៃនការណេះប្រប�ប្របាស់�ឺណេះដ្ឋាយណេះសរ �។ ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិដែដឹលបនិណេះ�ើ�ការបាន 6ដែខ្ព ណេះហ�យមូក្ខ

ណេះ�ើ�ការណេះល�ស�� 80%ន្ត្រៃនន្ត្រៃ�ៃណេះ�ើ�ការទំាំងអស់ អាចំណេះ�ើ�ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខប្របចំាឆ្នាំា ំណេះដ្ឋាយមានប្របាក់្ខឈ្នួាួលបានចំំនួន10ន្ត្រៃ�ៃ។

ណេះ�ណេះ�លដែដឹលចំំនួនឆ្នាំា ំបនិណេះ�ើ�ការកាន់ដែត្តិណេះប្រចំ�ន ណេះហ�យណេះ�ដែត្តិបំណេះ�ញលក្ខខខ្ព�ឌ មូក្ខណេះ�ើ�ការណេះល�ស��80% ចំំនួនន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់

សប្រមាក្ខប្របចំាឆ្នាំា ំណេះដ្ឋាយមានប្របាក់្ខឈ្នួាួលដែដឹលអាចំណេះប្រប�បានកាន់ដែត្តិណេះប្រចំ�នណេះឡូ�ង (ណេះប្រចំ�នបំផុ្លូត្តិ 20ន្ត្រៃ�ៃ)។ សហប្រ�សប្រត្តិូវដែត្តិ

ផ្លូូល់ 5ន្ត្រៃ�ៃណេះរៀងរាល់ឆ្នាំា ំ ណេះដ្ឋាយណេះប្រជ�សណេះរ �សណេះ�លណេះវលាជាណេះដឹ�មូ ណេះ�ណេះអាយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិដែដឹលបាន��ួលការឈ្នួប់សប្រមាក្ខ

ប្របចំាឆ្នាំា ំណេះដ្ឋាយមានប្របាក់្ខឈ្នួាួលចំំនួនណេះល�ស��10ន្ត្រៃ�ៃ។

ចំំណេះពាះក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិដែដឹលមាន�ប្រមូង់ន្ត្រៃនការជួលណេះប្រ���បុ�គល�ក្ខណេះ�ញស��ធ�ដូឹចំជា បុ�គល�ក្ខបញ្ជូជូ ន ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ

មូ�នណេះ�ញណេះមុាង ក្ខាុងក្ខរ��

•  បនិណេះ�ើ�ការបាន6ដែខ្ព(*)

•  មូក្ខណេះ�ើ�ការណេះល�ស�� 80%ន្ត្រៃនន្ត្រៃ�ៃណេះ�ើ�ការទំាំងអស់

•  ណេះ�ើ�ការណេះល�ស�� 5ន្ត្រៃ�ៃក្ខាុង1សបូាហ៍ ឬណេះល�ស��217ន្ត្រៃ�ៃក្ខាុង1ឆ្នាំា ំ
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

ប្របស�នណេះប�បំណេះ�ញលក្ខខខ្ព�ឌ  3ណេះនះ ចំំនួនន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខប្របចំាឆ្នាំា ំណេះដ្ឋាយមានប្របាក់្ខឈ្នួាួលនឹងប្រត្តិូវបានផ្លូូល់ដូឹចំ

បុ�គល�ក្ខណេះ�ញស��ធ�ដែដឹរ (ណេះទាំះជាណេះ�ើ�ការមូ�នណេះល�ស��4ន្ត្រៃ�ៃក្ខាុង1សបូាហ៍ ឬមូ�នណេះល�ស��216ន្ត្រៃ�ៃក្ខាុង1ឆ្នាំា ំក៏្ខណេះដ្ឋាយ ប្របស�នណេះប�

ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិក្ខាុង1សបូាហ៍ណេះល�ស�� 30ណេះមុាង ណេះនាះនឹង��ួលបានចំំនួនន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខប្របចំាឆ្នាំា ំណេះដ្ឋាយមាន

ប្របាក់្ខឈ្នួាួលដូឹចំបុ�គល�ក្ខណេះ�ញស��ធ�ដែដឹរ។

ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិក្ខាុង1សបូាហ៍មូ�នណេះល�ស�� 4ន្ត្រៃ�ៃ ណេះហ�យចំំនួនន្ត្រៃ�ៃណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិក្ខាុង1ឆ្នាំា ំមូ�ន

ណេះល�ស�� 216ន្ត្រៃ�ៃ ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិក្ខាុង1សបូាហ៍ត្តិ�ចំជាង 30ណេះមុាង នឹង��ួលបានចំំនួនន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខប្របចំាឆ្នាំា ំ

ណេះដ្ឋាយមានប្របាក់្ខឈ្នួាួលណេះ�តាមូចំំនួនន្ត្រៃ�ៃណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិណេះនាះ។

(*) ចំំណេះពាះរណេះបៀប��ត្តិសប្រមាប់បុ�គល�ក្ខដែដឹលមានក្ខ�ចំេសនាកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលាណេះ�ណេះ�លបនិក្ខ�ចំេសនា ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹល

ការបនិក្ខ�ចំេសនាមូ�នមានភា�ខុ្ពស�ា ��ការជួលបនិឥត្តិដ្ឋាច់ំ ណេះនាះអំឡុូងណេះ�លណេះ�ើ�ការមុូនបនិក៏្ខរាប់បញ្ជូេូ លដែដឹរ។

2-3 ការងារបដែនិមូណេះមុាង ន�ងការងារន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខ

(1) ការងារបដែនិមូណេះមុាង ន�ងការងារន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខ

•  ក្ខាុងក្ខរ�� ខាងណេះប្រកាមូ សហប្រ�សប្រត្តិូវចុំះក្ខ�ចំេប្រ�មូណេះប្រ�ៀងជាលាយល័ក្ខខ�៍អក្ខសរ (ខាងណេះប្រកាមូណេះ�ថា “ក្ខ�ចំេ

ប្រ�មូណេះប្រ�ៀង 36”) ជាមួូយសហជ��ដែដឹលមានក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិភា�ណេះប្រចំ�នជាសមាជ�ក្ខ ឬក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹល�ម ន

សហជ��ដែដឹលមានក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិភា�ណេះប្រចំ�នជាសមាជ�ក្ខ �ឺបុ�គលដែដឹលតំ្តិណាងណេះអាយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ

ភា�ណេះប្រចំ�ន។

①		 ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះអាយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិណេះ�ើ�ការណេះល�សណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់

②		 ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះអាយណេះ�ើ�ការណេះ�ន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់

•  ចំំនួនណេះមុាងណេះប្រចំ�នបំផុ្លូត្តិន្ត្រៃនការងារបដែនិមូណេះមុាងប្រត្តិូវបានកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់។

•  ចំាប់សង់ិដ្ឋារការងាកំ្ខ�ត់្តិចំំនួនណេះមុាងណេះប្រចំ�នបំផុ្លូត្តិន្ត្រៃនការងារបដែនិមូណេះមុាងជា�ូណេះ�ប្រតឹ្តិមូ 45ណេះមុាងក្ខាុង១ដែខ្ព 

360ណេះមុាងក្ខាុង១ឆ្នាំា ំ។ (ណេះទាំះប�ជាក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលមានមូូលណេះហតុ្តិ��ណេះសសបណេះណូាះអាសនាក៏្ខណេះដ្ឋាយ ក្ខប្រមូ�ត្តិខ្ពពស់

បំផុ្លូត្តិប្រតឹ្តិមូ 720ណេះមុាងក្ខាុង១ឆ្នាំា ំ 100ណេះមុាងក្ខាុង១ដែខ្ព(រមួូទំាំងការងារន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខ) ��ត្តិជាមូ�យមូសប្រមាប់

ណេះប្រចំ�នដែខ្ព�ឺ 80ណេះមុាងក្ខាុង១ដែខ្ព(រមួូទំាំងការងារន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខ) ណេះហ�យដែខ្ពដែដឹលអាចំណេះ�ើ�ការងារបដែនិមូណេះមុាង

ណេះល�ស�� 45ណេះមុាងបានមានប្រតឹ្តិមូ 6ដឹងក្ខាុង១ឆ្នាំា ំ។)

(2) ប្របាក់្ខឈ្នួាួលបដែនិមូ

ណេះ�ណេះ�លណេះអាយណេះ�ើ�ការណេះល�ស��ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់ ឬណេះ�ើ�ការណេះ�ន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខ

កំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់ ណេះប្រកាមូក្ខ�ចំេប្រ�មូណេះប្រ�ៀង 36 សហប្រ�សប្រត្តិូវដែត្តិផ្លូូល់ប្របាក់្ខឈ្នួាួលបដែនិមូ។
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

វ �����នាប្របាក់្ខឈ្នួាួលបដែនិមូ

①　បដែនិមូ25% ណេះ�ណេះ�លណេះអាយណេះ�ើ�ការណេះល�សណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់
*  ចំំណេះពាះការងារបដែនិមូណេះមុាងដែដឹលណេះល�ស�� 60ណេះមុាងក្ខាុង1ដែខ្ព ប្រត្តិូវផ្លូូល់ប្របាក់្ខឈ្នួាួលបដែនិមូណេះល�ស

�� 50%។

②　ណេះ�ណេះ�លណេះអាយណេះ�ើ�ការណេះ�ន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខកំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់ (ណេះ�ើ�ការន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់

សប្រមាក្ខ) ប្រត្តិូវផ្លូូល់35%បដែនិមូ

③　ណេះ�ណេះ�លណេះអាយណេះ�ើ�ការណេះ�ណេះ�លយប់ចាប់��ណេះមុាង 10យប់រហូត្តិដឹល់ណេះមុាង 5ប្រ�ឹក្ខ (ការងារណេះវនយប់) ប្រត្តិូវ

ផ្លូូល់25%បដែនិមូ

ឧទាំហរ�៍ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះ�ើ�ការបដែនិមូណេះមុាងន�ងការងារណេះ�លយប់ (①＋③) ប្រត្តិូវផ្លូូល់ប្របាក់្ខឈ្នួាួលបដែនិមូណេះល�ស��50%។

ចំំណេះពាះប្របាក់្ខឈ្នួាួលបដែនិមូក៏្ខមូ�នអាស្រាស័យណេះល��ប្រមូង់ន្ត្រៃនការជួលដែដឹរ �ឺអនុវត្តិិចំំណេះពាះប្រ�ប់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិទំាំងអស់។ 

ណេះហតុ្តិដូឹណេះចំាះណេះហ�យប្រត្តិូវផ្លូូល់ដឹល់ បុ�គល�ក្ខបញ្ជូជូ ន បុ�គល�ក្ខមានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិ ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមូ�នណេះ�ញណេះមុាង អាក្ខណេះ�ើ�ការ

ណេះប្រ�ណេះមុាង ផ្លូងដែដឹរ។

2-4
ការដែ�ទំាំសុខ្ពភា�មាតា / ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខលំដែហមាតុ្តិភា� / 

ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខចំ�ញ្ជូេ ឹមូកូ្ខន / ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខដែ�ទំាំ

(1) ណេះ�ណេះ�លមានន្ត្រៃផ្លូុណេះពាះ

•  ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិស្រ្តាសិ�ដែដឹលកំ្ខ�ុង�រណេះពាះ (មួូយភា�, រមួូទំាំងក្ខមូមការន�ន�ណេះយាជ�ត្តិណេះប្រកាយសប្រមាលកូ្ខនដែដឹល

មូ�នទាំន់បានណេះ�ញមួូយឆ្នាំា ំ។ ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះនះ បនុាប់��ណេះនះណេះ�ថា “ស្រ្តាសិ��រណេះពាះឬស្រ្តាសិ�សប្រមាលកូ្ខន”) អាចំ

ណេះសា�សំុប្របការខាងណេះប្រកាមូបាន៖

①		 បូូរណេះ�ណេះ�ើ�ការងារណេះផ្លូសងដែដឹលមានភា��ូរស្រាស្នាល (ដែត្តិណេះ�ណេះ�ល�រ

ណេះពាះ)

②		 ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការក្ខាុង1សបូាហ៍ ឬក្ខាុង1ន្ត្រៃ�ៃមូ�នណេះល�ស��ណេះ�រណេះវលា

កំ្ខ�ត់្តិណេះដ្ឋាយចំាប់ (រមួូទំាំងប្រប�័នធណេះមុាងការងារមូ�នណេះ�ៀងទាំត់្តិ) (ស្រ្តាសិ��រ

ណេះពាះឬស្រ្តាសិ�សប្រមាលកូ្ខន)

③		 មូ�នប្រត្តិូវណេះ�ើ�ការងារបដែនិមូណេះមុាង ការងារន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខ ឬការងារណេះ�លយប់ (ស្រ្តាសិ��រណេះពាះឬស្រ្តាសិ�

សប្រមាលកូ្ខន)

*	សហប្រ�សប្រត្តិូវចាត់្តិវ �ធានការខាងណេះប្រកាមូ។

①		 រក្ខណេះ�លណេះវលាណេះអាយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិជាស្រ្តាសិ�អាចំណេះ���ួលការដែ�នំាសុខ្ពភា�សប្រមាប់ស្រ្តាសិ��រ

ណេះពាះ ឬណេះ���ន�ត្តិយសុខ្ពភា�

②		 ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិជាស្រ្តាសិ�បាន��ួលការដែ�នំា��ប្រ�ូណេះ��យឬឆ្មមប ណេះ�ណេះ�ល

ណេះ���ន�ត្តិយសុខ្ពភា�ជាណេះដឹ�មូ ប្រត្តិូវចាត់្តិវ �ធានការដូឹចំជាបូូរណេះមុាងណេះ�ើ�ការឬសប្រមាលការងារជាណេះដឹ�មូ 

ណេះដឹ�មូប�ណេះអាយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិជាស្រ្តាសិ�ណេះនាះអាចំណេះ�រ�តាមូណេះសចំក្ខូ�ដែ�នំារបស់ប្រ�ូណេះ��យបាន។
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

*  ប្របស�នណេះប�អាក្ខ��ួលបានការដែ�នំា��ណេះវជជប�ឌ� ត្តិ ឬឆ្មមប សូមូដ្ឋាក់្ខបញ្ជូជូ នកាត្តិដែ�នំា ន�ងប្រ�ប់ប្រ�ង

សុខ្ពភា�មាតុ្តិភា� ណេះ�កាន់ប្រក្ខុមូហុុនរបស់អាក្ខ។ 

កាត្តិដែ�នំា ន�ងប្រ�ប់ប្រ�ងសុខ្ពភា�មាតុ្តិភា� �ឺមានជាភាស្នាអង់ណេះ�ូស ចំ�ន ន�ង�័រ�ុយហាើ ល់ ��ណេះ�ហ�ំ�័រ

ដូឹចំខាងណេះប្រកាមូ៖

អំ��ការដែ�ទំាំសុខ្ពភា�មាតុ្តិភា�សប្រមាប់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិជាស្រ្តាសិ�

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/
seisaku05/index.html

•  ប្រក្ខុមូហុុនប្រត្តិូវបានហាមូឃាត់្តិនូវក្ខរ�� ដូឹចំខាងណេះប្រកាមូ៖

①		 មាន�ំណេះរាងណេះប្រប�ប្របាស់ការណេះរៀបការ ការ�រណេះពាះ ឬការសប្រមាលកូ្ខនរបស់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិជាស្រ្តាសិ�

ណេះ�ើ�ជាណេះហតុ្តិផ្លូលឈ្នួប់��ការងារ

②		 បញ្ជូឈប់ការងារណេះដ្ឋាយស្នារក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិជាស្រ្តាសិ�ណេះរៀបការ

③		 បញ្ជូឈប់ការងារ ឬអនុវត្តិិន៍ណេះ�ើ�ណេះអាយខាត្តិបង់ប្របណេះយាជន៍ដឹល់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិជាស្រ្តាសិ� ណេះដ្ឋាយស្នារ

ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិស្រ្តាសិ�បាន�រណេះពាះ បានសប្រមាលកូ្ខន បានណេះសា�សំុសប្រមាក្ខមុូនន�ងណេះប្រកាយណេះ�ល

សប្រមាលកូ្ខនជាណេះដឹ�មូ

*  ការបញ្ជូឈប់ការងារក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិស្រ្តាសិ�កំ្ខ�ុង�រណេះពាះ ឬស្រ្តាសិ�សប្រមាលកូ្ខន�ម នសុ�លភា�ណេះឡូ�យ។ បុុដែនិក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹល

សហប្រ�សអាចំបញ្ញាជ ក់្ខបានថាការបញ្ជូឈប់ការងារណេះនាះ�ឺមូ�នដែមូនណេះដ្ឋាយស្នារការ�រណេះពាះឬការសប្រមាលកូ្ខនណេះនាះជាក្ខរ��

ណេះដ្ឋាយដែឡូក្ខ។

(2)  ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខលំដែហមាតុ្តិភា�

•  ប្រក្ខុមូហុុនមូ�នប្រត្តិូវជួលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិស្រ្តាសិ�ក្ខាុងអំឡុូងណេះ�លដូឹចំខាងណេះប្រកាមូ៖

①		 ប្របស�នណេះប�មានការណេះសា�រសំុណេះដ្ឋាយផុ្លាល់របស់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិស្រាស�ិ

	 	 6សបូាហ៍មុូនណេះ�ល�ណេះប្រមាងនឹងសប្រមាលកូ្ខន (ក្ខាុងក្ខរ�� �រណេះពាះកូ្ខនណេះប្រចំ�ន 14 សបូាហ៍)

②		 អំឡុូងណេះ�លមូ�នអាចំណេះអាយណេះ�ើ�ការបាន�ឺ8សបូាហ៍ណេះប្រកាយសប្រមាលកូ្ខនរចួំ (បុុដែនិ6សបូាហ៍

ណេះប្រកាយសប្រមាលកូ្ខនរចួំ ណេះប�ស្នាមូ�ខ្ពូួនណេះសា�សំុ �ឺអាចំណេះ�ើ�ការងារដែដឹលប្រ�ូណេះ��យ��ួលស្នាគ ល់ថា�ម នការ

បុះពាល់បាន)

(3) ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខចំ�ញ្ជូេ ឹមូកូ្ខន

•  ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខចំ�ញ្ជូេ ឹមូកូ្ខន�ឺជាការឈ្នួប់សប្រមាក្ខដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិបុរសឬស្រ្តាសិ�អាចំណេះសា�សំុបានមុូន

ណេះ�លកូ្ខនមានអាយុ1ឆ្នាំា ំ (ក្ខាុងក្ខរ�� ខ្ពូះអាចំដឹល់2ឆ្នាំា ំ)។អាចំដែបងដែចំក្ខឈ្នួប់ជា2 ដឹង។

•  ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខណេះប្រកាយសប្រមាលបុាបុា�ឺជាការឈ្នួប់ សប្រមាក្ខដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិបុរសឬស្រ្តាសិ� អាចំណេះសា�រ

សំុបាន4សបិាហ៍ក្ខាុងកំ្ខឡុូងណេះ�លណេះប្រកាយសប្រមាលកូ្ខន8សបិាហ៍។បដែនិមូ��ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខចំ�ញ្ជូេ ឹមូកូ្ខន អាចំ

ដែបងដែចំក្ខឈ្នួប់ជា2ដឹង។

•  សហប្រ�ស (រមួូទំាំងសហប្រ�ស��ួលបុ�គល�ក្ខបញ្ជូជូ នផ្លូង) មូ�នប្រត្តិូវណេះ�ើ�ណេះរឿងខាងណេះប្រកាមូណេះឡូ�យ៖  
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

①		 បដឹ�ណេះស�មូ�នណេះអាយចំាប់ឈ្នួប់សប្រមាក្ខចំ�ញ្ជូេ ឹមូកូ្ខន ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខណេះប្រកាយសប្រមាលបុាបុា

②		 បញ្ជូឈប់ការងារ ឬអនុវត្តិិន៍ណេះ�ើ�ណេះអាយខាត្តិបង់ប្របណេះយាជន៍ណេះដ្ឋាយស្នារការសំុចំាប់ឈ្នួប់សប្រមាក្ខ

ចំ�ញ្ជូេ ឹមូកូ្ខន ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខណេះប្រកាយសប្រមាលបុាបុា

(4) ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខដែ�ទំាំ

•  ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិអាចំសំុចំាប់ឈ្នួប់សប្រមាក្ខខាងណេះប្រកាមូបាន (ចំាប់សូ�អំ��ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខចំ�ញ្ជូេ ឹមូកូ្ខនន�ង

ឈ្នួប់សប្រមាក្ខដែ�ទំាំ)

①		 ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខណេះដឹ�មូប�ដែ�ទំាំសមាជ�ក្ខប្រ�ួស្នារណេះ�លណេះ�ដែដឹលចំាបាច់ំប្រត្តិូវការការដែ�ទំាំ

②		 ចំំណេះពាះរយៈណេះ�ល�ឺសរបុ 93ន្ត្រៃ�ៃសប្រមាប់សមាជ�ក្ខប្រ�ួស្នារណេះ�លណេះ�1នាក់្ខ ដែដឹលអាចំដែបងដែចំក្ខ

បានរហូត្តិដឹល់3ដឹង

•  សហប្រ�ស (អនុវត្តិិចំំណេះពាះសហប្រ�ស��ួលការបញ្ជូជូ នផ្លូងដែដឹរ) មូ�នប្រត្តិូវណេះ�ើ�ណេះរឿងខាងណេះប្រកាមូណេះឡូ�យ។

①		 បដឹ�ណេះស�មូ�នណេះអាយចំាប់ឈ្នួប់សប្រមាក្ខដែ�ទំាំ

②		 បញ្ជូឈប់ការងារ ឬអនុវត្តិិន៍ណេះ�ើ�ណេះអាយខាត្តិបង់ប្របណេះយាជន៍ណេះដ្ឋាយស្នារការសំុចំាប់ឈ្នួប់សប្រមាក្ខ

ដែ�ទំាំ

សូ����័ត៌្តិមានលំអ�ត្តិ សូមូសួរណេះ�កាន់ដែផ្លូាក្ខបរ �សិ្នាន-សមូភា�ការងារ (ការ �យាល័យរង) ន្ត្រៃននាយក្ខដ្ឋាា នការងាររាជធាន�ណេះខ្ពត្តិិ

ឬក្ខដែនូង��ណេះប្រ�ះ�ូណេះ�អំ��ការងារ។

*  សូមូណេះមូ�លណេះ�ហ�ំ�័ររាជធាន�ណេះខ្ពត្តិិ ឬតារាង��តំាងន្ត្រៃនដែផ្លូាក្ខបរ �សិ្នាន-សមូភា�ការងារ (ការ �យាល័យរង) 

ក្ខាុងណេះ�ហ�ំ�័រខាងណេះប្រកាមូណេះនះ។  

https://www.mhlw.go.jp/content/000177581.pdf

ប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភណេះផ្លូសងៗ

•  អាក្ខដែដឹលកំ្ខ�ុងឈ្នួប់សប្រមាក្ខលំដែហមាតុ្តិភា�ណេះហ�យបំណេះ�ញលក្ខខខ្ព�ឌ ចំាបាច់ំ អាចំ��ួលបានប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភ

សប្រមាលកូ្ខន។

→សូមូណេះយាងណេះ�តាមូ 3-2 ន្ត្រៃនជំ�ូក្ខ��4។

•  អាក្ខដែដឹលសំុចំាប់ឈ្នួប់សប្រមាក្ខចំ�ញ្ជូេ ឹមូកូ្ខន ណេះហ�យបំណេះ�ញលក្ខខខ្ព�ឌ ចំាបាច់ំ អាចំ��ួលបានប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភ

ឈ្នួប់សប្រមាក្ខចំ�ញ្ជូេ ឹមូកូ្ខន។

→សូមូណេះយាងណេះ�តាមូ 3-3 ន្ត្រៃនជំ�ូក្ខ��4 (1) ន�ង (2)

•  អាក្ខដែដឹលសំុចំាប់ឈ្នួប់សប្រមាក្ខដែ�ទំាំ ណេះហ�យបំណេះ�ញលក្ខខខ្ព�ឌ ចំាបាច់ំ អាចំ��ួលបានប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភឈ្នួប់សប្រមាក្ខ

ដែ�ទំាំ។

  →ប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភឈ្នួប់សប្រមាក្ខដែ�ទំាំ មានចំំនួនណេះសម�នឹង 67%ន្ត្រៃនប្របាក់្ខឈ្នួាួលមុូនណេះ�លឈ្នួប់សប្រមាក្ខ ណេះហ�យ

សប្រមាប់សមាជ�ក្ខប្រ�ួស្នារណេះ�លណេះ�1នាក់្ខបានប្រតឹ្តិមូ3ដឹង សរបុ93ន្ត្រៃ�ៃបុុណេះណាណ ះ។
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

2-5 ការលាឈ្នួប់ ន�ងការបញ្ជូឈប់ការងារជាណេះដឹ�មូ

(1) ការលាឈ្នួប់

•  ការលាឈ្នួប់��សហប្រ�ស�ឺជាស��ធ�ណេះសរ �ភា�របស់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ បុុដែនិការលាឈ្នួប់ណេះដ្ឋាយណេះ�រ�តាមូ

ស�ល�ម៌ូរបស់បុ�គលជាសមាជ�ក្ខន្ត្រៃនសងគមូដូឹចំខាងណេះប្រកាមូក៏្ខសំខាន់ដែដឹរ។

①		 ប្រត្តិូវប្របាប់ណេះ�ថាា ក់្ខណេះល�អំ��បំ�ងចំង់លាឈ្នួប់

②		 ប្រត្តិូវជូនដំឹ�ឹងជាលាយល័ក្ខខ�៍អក្ខសរ

③		 ប្រត្តិូវប្រប�ល់ការងារណេះ�អាក្ខណេះផ្លូសង

•  ណេះ�ណេះ�លសណេះប្រមូចំចំ�ត្តិិថាលាឈ្នួប់ ដំឹបូងវាជាការសំខាន់ដែដឹលប្រត្តិូវ

ស្រាស្នាវប្រជាវណេះមូ�លថាណេះត្តិ�ន�ត្តិ�វ ���លាឈ្នួប់ន្ត្រៃនសហប្រ�សដែដឹលខ្ពូួនណេះ�ើ�ការយុាងដូឹចំណេះមូូចំ។

•  ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលន�ត្តិ� វ ��� ន្ត្រៃនការលាឈ្នួប់ប្រត្តិូ វបានកំ្ខ�ត់្តិណេះ�ក្ខាុងប�បញ្ញាជ ន្ត្រៃផ្លូុក្ខាុងរបស់សហប្រ�ស �ឺប្រត្តិូ វណេះ�ើ�តាមូ

ណេះនាះ។

•  ណេះ�ណេះ�លណេះសា� សំុលាឈ្នួប់ បញ្ជូាត្តិិ� ន្ត្រៃនចំាប់�ឺខុ្ពស�ា រវាងក្ខរ�� មានការកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនាន� ងក្ខរ��

�ម ន។

ក្ខាុងក្ខរ�� �ម នការកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនាណេះ�ក្ខាុងក្ខ�ចំេសនាការងារ

•  ជា�ូណេះ�2សបូាហ៍ណេះប្រកាយណេះ�លណេះសា�សំុលាឈ្នួប់ ក្ខ�ចំេសនាការងារនឹងប្រត្តិូវបញ្ជូេ ប់។

ក្ខាុងក្ខរ�� មានការកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនាណេះ�ក្ខាុងក្ខ�ចំេសនាការងារ

•  ប្របស�នណេះប��ម នមូូលណេះហតុ្តិចំាបាច់ំខានមូ�នបាន �ឺមូ�នអាចំលាឈ្នួប់ណេះ�ក្ខាុងអំឡុូងណេះ�លន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនាណេះឡូ�យ។ 

បុុដែនិក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលក្ខ�ចំេសនាក្ខនូងណេះ�បាន1ឆ្នាំា ំ ណេះប�ណេះសា�សំុលាឈ្នួប់ណេះ�អាចំឈ្នួប់ណេះ�លណាក៏្ខបាន។

•  ណេះប្រកាយការបញ្ជូេ ប់ណេះ�រណេះវលាន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនា ណេះដឹ�មូប�ណេះ�ើ�ការងារណេះ�ក្ខដែនូងដឹដែដឹលបនិណេះ�ណេះ�ៀត្តិ ចំាបាច់ំប្រត្តិូវចុំះ

ក្ខ�ចំេសនាការងារ�ម� (បនិ) (សូមូណេះមូ�លប្រត្តិង់ 1-3 (2))

ណេះដឹ�មូប�បនិក្ខ�ចំេសនាដែបបណេះនះ �ឺប្រត្តិូវការការយល់ប្រ�មូ��ភា��ទំាំង��រ�ឺសហប្រ�សន�ងក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ។

(2) ការបញ្ជូឈប់ការងារ

ការបញ្ជូឈប់ការងារ

•  �ឺជាការបញ្ជូេ ប់ក្ខ�ចំេសនាការងារជាអត្តិិណេះនាម័ូត្តិ ណេះដ្ឋាយសហប្រ�ស។

•  ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលការបញ្ជូឈប់ណេះដ្ឋាយខ្ពើះមូូលណេះហតុ្តិសមូស្រាសបដែបបវត្តិិុវ �ស័យ ន�ងមូ�នអាចំ��ួលយក្ខបានតាមូ

សុ�វ �ន�ចំ័័យន្ត្រៃនសងគមូ ការបញ្ជូឈប់ការងារណេះនាះ�ម នសុ�លភា�ណេះឡូ�យ។ បានន័យថាការបញ្ជូឈប់ការងារ �ឺ

សហប្រ�សមូ�នអាចំណេះ�ើ�ណេះ�បានណេះដ្ឋាយណេះសរ �ណេះឡូ�យ។

•  ណេះហ�យសហប្រ�សប្រត្តិវូដែចំង�ុក្ខជាមុូនណេះ�ក្ខាុងប�បញ្ញាជ ន្ត្រៃផុ្លូក្ខាុង អំ��មូូលណេះហតុ្តិបញ្ជូឈប់ការងារ (មូូលណេះហតុ្តិអាចំ

បញ្ជូឈប់ការងារ)។
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

•  ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលសហប្រ�សចំង់បញ្ជូឈប់ការងាររបស់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ ណេះល�ក្ខដែលងដែត្តិក្ខរ�� ដែលងអាចំបនិ

អាជ�វក្ខមូមណេះដ្ឋាយស្នារមូូលណេះហតុ្តិណេះជៀសមូ�នបានដូឹចំជាណេះប្រ�ះ�មូមជាត្តិ�ជាណេះដឹ�មូ ឬមានមូូលណេះហតុ្តិបណូាលមូក្ខ��

ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ ប្រត្តិូវជូនដំឹ�ឹងណេះអាយបានយុាងណេះហាចំ 30ន្ត្រៃ�ៃមុូន ឬបង់ប្របាក់្ខឈ្នួាួលមូ�យមូចំំនួនណេះល�ស�� 

30ន្ត្រៃ�ៃ (ណេះ�ន�យមូណេះ�ថាសំ�ងសប្រមាប់ការបញ្ជូឈប់ការងារ)។

ការ�យួរការងារ

•  ការ�យួរការងារ�ឺការមូ�នចុំះ (មូ�នបនិ) ក្ខ�ចំេសនាការងារមូូងណេះ�ៀត្តិជាមួូយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ ណេះ�ណេះ�លដែដឹល

ក្ខ�ចំេសនាការងារដែដឹលមានកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលា បានមូក្ខដឹល់កាលកំ្ខ�ត់្តិ។ (សូមូណេះមូ�លប្រត្តិង់ 1-3 (2))

•  ការ�យួរការងារ�ឺខុ្ពស�ា ជាមួូយការបញ្ជូឈប់ការងារដែដឹលសហប្រ�សបញ្ជូេ ប់ក្ខ�ចំេសនាការងារជាអតិ្តិណេះនាម័ូត្តិ 

ណេះ�ក្ខាុងអំឡុូងណេះ�លន្ត្រៃនក្ខ�ចំេសនា។

•  ណេះ�ណេះ�លដែដឹលសហប្រ�សមានបំ�ងចំង់�យួរការងារបុ�គលខាងណេះប្រកាមូ ប្រត្តិូវជូនដំឹ�ឹងណេះអាយបានយុាង

ណេះហាចំ30ន្ត្រៃ�ៃជាមុូន៖

①		 អាក្ខដែដឹលបានបនិក្ខ�ចំេសនាណេះល�ស��3ដឹង

②		 អាក្ខដែដឹលបានបនិណេះ�ើ�ការណេះល�ស��1ឆ្នាំា ំ

•  ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹល�ម នមូូលណេះហតុ្តិសមូស្រាសបដែបបវតុិ្តិវ �ស័យក្ខាុងការ�យួរការងារ ន�ងមូ�នអាចំ��ួលយក្ខបានតាមូ

សុ�វ �ន�ចំ័័យន្ត្រៃនសងគមូ សហប្រ�សមូ�នអាចំ�យួរការងារបានណេះឡូ�យ ដូឹចំជាក្ខាុងក្ខរ�� ខាងណេះប្រកាមូ៖

①		 ជាក់្ខដែសងូ�ឺអាចំចាត់្តិ�ុក្ខដូឹចំជាការបញ្ជូឈប់ការងារ ណេះដ្ឋាយស្នារបានបនិក្ខ�ចំេសនាជាណេះប្រចំ�នដឹង

រចួំមូក្ខណេះហ�យ

②		 ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមានមូូលណេះហតុ្តិសមូស្រាសបក្ខាុងការរ�ឹំងថានឹង��ួលបានការបនិការងារ

•  ក្ខាងុក្ខរ�� ដែដឹលណេះ�មូ�ន��ួលស្នាគ ល់ការ�យួរការងារ ណេះនាះក្ខ�ចំេសនាការងារដែដឹលមានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិនឹងបនិ

ណេះប្រកាមូលក្ខខខ្ព�ឌ ការងារដូឹចំមុូនណេះ�ល�យួរការងារ។

ការបញ្ជូឈប់ការងារណេះដឹ�មូប�ណេះរៀបចំំរចំនាសមូព័នធ

•  ការបញ្ជូឈប់ការងារណេះដឹ�មូប�ណេះរៀបចំំរចំនាសមូពន័ធ�ឺការបញ្ជូឈប់ការងារណេះដឹ�មូប�កាត់្តិបនិយចំំនួន

ក្ខមំូាង�លក្ខមូម ណេះដ្ឋាយស្នារសិ្នានភា�ណេះសដឹាក្ខ�ចំេមូ�នល ិឬសិ្នានភា�ហ�រញ្ជូាវត្តិិុរបស់

សហប្រ�សមូ�នលជិាណេះដឹ�មូ។

•  ការបញ្ជូឈប់ការងារណេះដឹ�មូប�ណេះរៀបចំំរចំនាសមូពន័ធមានសុ�លភា�ឬ�ម ន នឹងប្រតូ្តិវបានវ �ន�ច័័ំយ

ណេះល�ប្របការខាងណេះប្រកាមូ។

①	 	 ភា�ចំាបាច់ំក្ខាុងការកាត់្តិបនិយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ

ការកាត់្តិបនិយក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិណេះដ្ឋាយស្នារសិ្នានភា�ណេះសដឹាក្ខ�ចំេមូ�នល ិឬសិ្នាន
ភា�ហ�រញ្ជូាវត្តិិុមូ�នល ិដែផ្លូិក្ខណេះល�ការចំាបាច់ំខំូាងក្ខាុងការប្រ�ប់ប្រ�ងសហប្រ�ស

②	 	 ការខ្ព�ត្តិខំ្ពប្របឹងដែប្របងបណេះញ្ជូជ ៀសការបញ្ជូឈប់ការងារ

បានខ្ព�ត្តិខំ្ពបណេះញ្ជូជ ៀសការបញ្ជូឈប់ការងារ ណេះដ្ឋាយណេះប្រប�មូណេះ�ាបាយណេះផ្លូសងណេះប្រ���ការបញ្ជូឈប់ការងារ

(ឧទាំហរ�៍ៈ ការផូ្លាស់បូូរក្ខដែនូងការងារ ប្របកាសរក្ខអាក្ខមានបំ�ងលាឈ្នួប់ជាណេះដឹ�មូ)
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

③	 	 ភា�សមូស្រាសបន្ត្រៃនការណេះប្រជ�សណេះរ �សក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិណេះ�លណេះ�សប្រមាប់ការបញ្ជូឈប់ការងារណេះដឹ�មូប�ណេះរៀបចំំ
រចំនាសមូព័នធ

ណេះ�លការ�៍ក្ខាុងការណេះប្រជ�សណេះរ �សក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិណេះ�លណេះ�សប្រមាប់ការបញ្ជូឈប់ការងារណេះដឹ�មូប�ណេះរៀបចំំ
រចំនាសមូព័នធ មានភា�វត្តិិុវ �ស័យ សមូស្រាសប ណេះហ�យការអនុវត្តិិន៍មានភា�ណេះសម�ភា��ា

④	 	 ភា�ប្រតឹ្តិមូប្រត្តិូវន្ត្រៃនន�ត្តិ�វ ���បញ្ជូឈប់ការងារ

ណេះ�ើ�ការ�នយល់ណេះអាយយល់ប្រ�មូអំ��ភា�ចំាបាច់ំន្ត្រៃនការបញ្ជូឈប់ការងារ ណេះ�លណេះវលា ចំំនួន វ ��� ណេះ�កាន់
សហជ��ន�ងក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ។

(3) ការក្ខស័យ�នរបស់សហប្រ�ស

ណេះយាងតាមូចំាប់ទាំក់្ខ�ងនឹងការធានាណេះអាយមានប្របាក់្ខឈ្នួាួលសប្រមាប់ណេះប�ក្ខជាណេះដឹ�មូ ណេះ�បានបណេះងើ�ត្តិប្រប�័នធ

ដែដឹលរដ្ឋាា ��បាលណេះប�ក្ខប្របាក់្ខឈ្នួាួលដែដឹលសហប្រ�សមូ�នទាំន់ណេះប�ក្ខណេះអាយជំនួសស�ន ណេះ�ណេះ�លដែដឹលសហប្រ�ស

ក្ខស័យ�នណេះហ�យមូ�នអាចំណេះប�ក្ខប្របាក់្ខណេះបៀវត្តិសបាន។

ណេះដ្ឋាយស្នារប្របាក់្ខឈ្នួាួលមួូយដែផ្លូាក្ខដែដឹលមូ�នប្រត្តិូវបានណេះប�ក្ខ អាចំប្រត្តិូវបានបង់ជំនួស សូមូ��ណេះប្រ�ះជាមួូយ

ការ �យាល័យសង់ិដ្ឋារការងារ។

(4) របបន�ក្ខមូមភា�ការងារ (ប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភមូូលដ្ឋាា ន)

ក្ខាុងក្ខរ�� បាត់្តិបង់ការងារ

អាក្ខដែដឹលចូំលក្ខាុងរបបន�ក្ខមូមភា�ការងារ ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលបានបំណេះ�ញលក្ខខខ្ព�ឌ ខាងណេះប្រកាមូ ជា�ូណេះ�អាចំ

��ួលបានប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភមូូលដ្ឋាា ន��របបន�ក្ខមូមភា�ការងារ៖

•  លក្ខខខ្ព�ឌ អាចំ��ួលប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភមូូលដ្ឋាា ន

	 ①		 អាក្ខកំ្ខ�ុងបាត់្តិបង់ការងារណេះ�ើ�

	 ②		 អាក្ខសិ�ត្តិណេះ�ក្ខាុងសិ្នានភា�អាចំណេះ�ើ�ការងារបាន ណេះហ�យមានឆ្មនុៈចំង់រក្ខការងារ

	 ③	 	 អាក្ខដែដឹលបានណេះ�ើ�ការក្ខាុងមួូយដែខ្ព ណេះសម�ឬណេះប្រចំ�នជាង 11ន្ត្រៃ�ៃ ឬបានណេះ�ើ�ការណេះដ្ឋាយ��ត្តិជាណេះមុាងមូូលដ្ឋាា នក្ខាុង

ការ��នាប្របាក់្ខឈ្នួាួល �� 80ណេះមុាងណេះឡូ�ងណេះ�ក្ខាុងមួូយដែខ្ព ណេះហ�យចំំនួនដែខ្ពទំាំងណេះនាះមានយុាងត្តិ�ចំ 12ដែខ្ព 

ក្ខាុងក្ខមូូុងណេះ�ល 2ឆ្នាំា ំ មុូនន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់��សហប្រ�ស

  (បុុដែនិក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលមូូលណេះហតុ្តិន្ត្រៃនការឈ្នួប់�ឺណេះដ្ឋាយស្នារការរក្ខស័យ�ន ឬណេះដ្ឋាយស្នារការបញ្ជូឈប់

ការងារណេះដ្ឋាយមូូលណេះហតុ្តិរបស់សហប្រ�ស ឬណេះដ្ឋាយស្នារក្ខ�ចំេសនាការងារមានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិមូ�នប្រត្តិូវ

បានបនិជាណេះដឹ�មូ �ឺអាក្ខដែដឹលបានណេះ�ើ�ការក្ខាុងមួូយដែខ្ព ណេះសម�ឬណេះប្រចំ�នជាង 11ន្ត្រៃ�ៃ ឬបានណេះ�ើ�ការណេះដ្ឋាយ��ត្តិជា

ណេះមុាងមូូលដ្ឋាា នក្ខាុងការ��នាប្របាក់្ខឈ្នួាួល �� 80ណេះមុាងណេះឡូ�ងណេះ�ក្ខាុងមួូយដែខ្ព ណេះហ�យចំំនួនដែខ្ពទំាំងណេះនាះ

មានយុាងត្តិ�ចំ 6ដែខ្ព ក្ខាុងក្ខមូូុងណេះ�ល 1ឆ្នាំា ំ មុូនន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់��សហប្រ�ស។)

ណេះ�លណេះវលាចាប់ណេះផ្លូូ�មូ��ួលប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភ

ណេះ�លណេះវលាចាប់ណេះផ្លូូ�មូផ្លូូល់ប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភខុ្ពស�ា ណេះ�តាមូមូូលណេះហតុ្តិន្ត្រៃនការបាត់្តិបង់ការងារ។

	 ①	 	 ក្ខាុងក្ខរ�� ប្រត្តិូវបានបញ្ជូឈប់ការងារណេះដ្ឋាយមូូលណេះហតុ្តិរបស់សហប្រ�ស ឬលាឈ្នួប់��ការងារតាមូ

ការដែ�នំារបស់សហប្រ�ស
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

  ណេះប្រកាយណេះ�លចុំះណេះ�ម ះដែសើងរក្ខការងារ (*1)ណេះ� Hello Work (ការ �យាល័យណេះសរិភា�ការងារ

ស្នាធារ�ៈ) ណេះហ�យ��ួលបងាើ ន់ន្ត្រៃដឹបញ្ញាជ ក់្ខការលាចាក្ខ��ការងារ ណេះប្រកាយណេះ�លដែដឹលន្ត្រៃ�ៃដែដឹលសិ�ត្តិក្ខាុង

សិ្នានភា��ម នការងារណេះ�ើ�សរបុ7ន្ត្រៃ�ៃបានក្ខនូងណេះ�។

	 ②	  ក្ខាុងក្ខរ�� លាឈ្នួប់��ការងារណេះដ្ឋាយមូូលណេះហតុ្តិផុ្លាល់ខ្ពូួនឬប្រត្តិូវបានបញ្ជូឈប់ការងារណេះដ្ឋាយស្នារ

មូូលណេះហតុ្តិបណូាលមូក្ខ��សមូ�ខ្ពូួន

  ណេះប្រកាយណេះ�លចុំះណេះ�ម ះដែសើងរក្ខការងារ (*1) ណេះ� Hello Work ណេះហ�យ��ួលបងាើ ន់ន្ត្រៃដឹបញ្ញាជ ក់្ខការ

លាចាក្ខ��ការងារ ណេះប្រកាយណេះ�លដែដឹលន្ត្រៃ�ៃដែដឹលសិ�ត្តិក្ខាុងសិ្នានភា��ម នការងារណេះ�ើ�សរបុ7ន្ត្រៃ�ៃបានក្ខនូងណេះ� 

ន�ងណេះប្រកាយរយៈណេះ�ល 2ដែខ្ពបដែនិមូណេះ�ៀត្តិបានក្ខនូងផុ្លូត្តិ (ប្រតឹ្តិមូ 2ដឹង ក្ខាុងក្ខមូូុងណេះ�ល 5ឆ្នាំា ំ សប្រមាប់ការឈ្នួប់

��ការងារណេះដ្ឋាយមូូលណេះហតុ្តិផុ្លាល់ខ្ពូួន) (*2)។
(*1)  សូ��� HelloWork ណេះ�ក្ខដែនូងអាក្ខស្នាា ក់្ខណេះ�ឬសក្ខមូមភា�រក្ខការងារណេះប្រកាយណេះ�លដ្ឋាក់្ខពាក្ខយណេះសា�សំុណេះហ�យ សូមូណេះមូ�លក្ខាុង “(5) 

សក្ខមូមភា�រក្ខការងារ”។

(*2)  �ឺ 3 ដែខ្ពសប្រមាប់ក្ខរ�� ឈ្នួប់��ការងារណេះដ្ឋាយមូូលណេះហតុ្តិផុ្លាល់ខ្ពូួន ��ណេះល�ក្ខ�� 3 ណេះ�ក្ខាុងក្ខមូូុងណេះ�ល 5ឆ្នាំា ំ

	 ③	 	 ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលប្រត្តិូវណេះ�បញ្ជូឈប់��ការងារណេះដ្ឋាយស្នារដែត្តិមូូលណេះហតុ្តិ�ៃន់�ៃរក្ខាុង�ំនួលខុ្ពសប្រត្តិូវរបស់

ស្នាមូ�ខ្ពូួន

  ណេះប្រកាយន្ត្រៃ�ៃដែដឹលបានដ្ឋាក់្ខពាក្ខយសំុរក្ខការងារ ណេះហ�យបាន��ួលបងាើ ន់ន្ត្រៃដឹបញ្ញាជ ក់្ខការលាចាក្ខ��

ការងារ, 7ក្ខនូងផុ្លូត្តិ��ន្ត្រៃ�ៃដែដឹលបាត់្តិបង់ការងារ, ន�ងណេះប្រកាយ 3ដែខ្ពក្ខនូងផុ្លូត្តិ។  

ណេះ�ណេះ�លលាឈ្នួប់��ការងារ ប្របស�នណេះប�ដ្ឋាក់្ខមូូលណេះហតុ្តិន្ត្រៃនការលាឈ្នួប់ថាមូក្ខ��មូូលណេះហតុ្តិផុ្លាល់ខ្ពូួន ដែដឹល

តាមូការ��ត្តិ ប្រត្តិូវបានបញ្ជូឈប់ការងារណេះដ្ឋាយមូូលណេះហតុ្តិរបស់សហប្រ�ស ឬណេះ�ើ�តាមូការដែ�នំារបស់សហប្រ�ស 

ណេះនាះនឹងមានការខាត្តិប្របណេះយាជន៍ណេះ�ណេះ�ល��ួលប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភមូូលដ្ឋាា ន ណេះហតុ្តិដូឹណេះចំាះណេះហ�យណេះ�ណេះ�ល��ួលយក្ខ

បងាើ ន់ន្ត្រៃដឹបញ្ញាជ ក់្ខការលាចាក្ខ��ការងារ ប្រត្តិូវ��ន�ត្តិយណេះអាយបានជាក់្ខលាក់្ខប្រត្តិង់ក្ខដែនូងមូូលណេះហតុ្តិន្ត្រៃនការលាចាក្ខ��

ការងារ។

រយៈណេះ�លន្ត្រៃនការផ្លូូល់តាវកាល�ក្ខ

មានការដែប្របប្របួលណេះ�តាមូមូូលណេះហតុ្តិន្ត្រៃនការលាឈ្នួប់��ការងារ ន�ងអាយុជាណេះដឹ�មូ។ ជា�ូណេះ��ឺបានប្រតឹ្តិមូ 90 

ណេះ� 330 ន្ត្រៃ�ៃ។

(5) សក្ខមូមភា�រក្ខការងារ

អាចំណេះ�ណេះ�ើ�សក្ខមូមភា�រក្ខការងារ�ម� តាមូ HelloWork ជាណេះដឹ�មូ។

ណេះ�តាមូក្ខដែនូង��ណេះប្រ�ះអំ��ការងារន្ត្រៃន Hello Work ណេះ�អាចំ��ួលនូវណេះសវាក្ខមូមទំាំងអស់ ដូឹចំខាងណេះប្រកាមូណេះនះ

បាន ណេះដ្ឋាយមូ�នយក្ខក្ខន្ត្រៃប្រមូ។

	 ①	 	 ការ��ណេះប្រ�ះអំ��ការងារ

  ណេះ�ណេះឆ្មូ�យត្តិបចំំណេះពាះការ��ណេះប្រ�ះណេះផ្លូសងៗពាក់្ខ�័នធនឹងការរក្ខការងារឬ

ការងារ។សូមូណេះ���ណេះប្រ�ះណេះមូ�លស�ន ណេះទាំះជាបញ្ញាា អើ�ក៏្ខណេះដ្ឋាយ។

	 ②	 	 ការរក្ខប្រក្ខុមូហុុនដែដឹលចំង់ណេះ�ើ�ការ

ណេះ� Hello Work ណេះ�មាន�័ត៌្តិមានជាណេះប្រចំ�នសូ���ការរក្ខបុ�គល�ក្ខណេះ�ើ�ការរបស់

ប្រក្ខុមូហុុន។ �័ត៌្តិមានរក្ខបុ�គល�ក្ខណេះ�ើ�ការទំាំងណេះនះ អាចំណេះមូ�លតាមូកំុ្ខ�យូ�័ររបស់ 

Hello Work ឬក៏្ខតាមូស្នាម ត្តិហើូនរបស់អាក្ខបាន។
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

	 ③	 	 ការដែ�នំាណេះ�ឱ្យយប្រក្ខុមូហុុនដែដឹលអាក្ខចំង់ណេះ�ើ�ការ

ណេះ�លដែដឹលរក្ខណេះ��ញប្រក្ខុមូហុុនដែដឹលចំង់ចូំលណេះ�ើ�ការ សូមូណេះ� Hello Work។ ណេះ�នឹងផ្លូូល់មូត្តិ�ណេះយាបល់សូ���

ប្រក្ខុមូហុុនណេះនាះ ន�ងចំំ�ុចំសំខាន់ៗន្ត្រៃនការរក្ខបុ�គល�ក្ខណេះ�ើ�ការ។ ណេះប្រ���ណេះនះ ណេះ�នឹងជូន “ល�ខ្ព�ត្តិដែ�នំា” ជូនអាក្ខ 

ណេះដឹ�មូប�យក្ខណេះ���ួលការសមាភ សន៍ណេះប្រជ�សណេះរ �សបុ�គល�ក្ខណេះ�ើ�ការ។ 

	 ④	 	 ជំនួយក្ខាុងការរក្ខការងារ

ណេះ� Hello Work ណេះ�មានការដែ�នំា ន�ង��ន�ត្តិយណេះមូ�លឯក្ខស្នារដ្ឋាក់្ខពាក្ខយសំុណេះ�ើ�ការណេះ�ប្រក្ខុមូហុុន ដូឹចំជា 

ឯក្ខស្នារប្របវត្តិិ�របូ ឫប្របវត្តិិ�ការងារ ជាណេះដឹ�មូ ណេះហ�យក៏្ខការដែ�នំាសូ���សុភាវ�ម៌ូ រណេះបៀប��ួលការសមាភ សន៍  ណេះ�ើ�ការ

ស្នាក្ខលបងសមាភ សន៍ ប្រ�មូទំាំងមានណេះរៀបចំំនូវស�កាខ ស្នាលាណេះផ្លូសងៗផ្លូងដែដឹរ។

សូមូដែឆ្មក្ខណេះមូ�ល Hello Work ណេះ�តាមូក្ខដែនូងអាក្ខរស់ណេះ�។

https://www.mhlw.go.jp/content/000637894.pdf

មាន Hello Work ដែដឹលមានអាក្ខបក្ខដែប្របផ្លូងដែដឹរ។

https://www.mhlw.go.jp/content/000592865.pdf

ណេះប�ស�នជាមូ�នអាចំណេះ� Hello Work ផុ្លាល់ អាចំ�ូរស័�ុណេះ� Hello Work ជាភាស្នាបរណេះ�សបាន។

https://www.mhlw.go.jp/content/000673000.pdf

អើ�ៗដែដឹលមាន�នយល់ក្ខាុង 2-5 ណេះនះ មាន�នយល់លំអ�ត្តិក្ខាុង “តារាង��ន�ត្តិយ ណេះ�លណេះប្រប�ណេះសវាក្ខមូម  

Hello Work សប្រមាប់ជនបរណេះ�ស” ។

https://www.mhlw.go.jp/content/000678121.pdf

ណេះប�ស�នជាចំង់��ណេះប្រ�ះអំ��ប្របាក់្ខឈ្នួាួល ការបញ្ជូឈប់��ការងារ ជាណេះដឹ�មូ ឬអំ��លក្ខខខ្ព�ឌ ការងារ  
ជាណេះដឹ�មូសូមូណេះមូ�លខាងណេះប្រកាមូណេះនះ។

https://www.check-roudou.mhlw.go.jp/soudan/foreigner.html

ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលមូ�នយល់ពាក្ខយពាក់្ខ�័នធនឹងការងារ ឬសនិ�សុខ្ពសងគមូ អាចំស្រាស្នាវប្រជាវណេះមូ�លតាមូ  
“ក្ខប្រមូងពាក្ខយដែដឹលមានផ្លូលប្របណេះយាជន៍សប្រមាប់ការប្រ�ប់ប្រ�ងការងារ ជា�ហុភាស្នា”  

តាមូឯក្ខស្នារខាងណេះប្រកាមូណេះនះ។

https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/jigyounushi/ 
tagengoyougosyu/index.html
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

សុខ្ពភា�ន�ងសុវត្តិិ�ភា�ការងារ

3-1 សុវត្តិិ�ភា� ន�ងបរ �សិ្នានក្ខដែនូងណេះ�ើ�ការលិ

មានចំាប់សូ���សុវត្តិិ�ភា�ន�ងសុខ្ពភា�ការងារណេះដឹ�មូប�ធានាណេះអាយបាននូវសុវត្តិិ�ភា� ន�ងសុខ្ពភា�របស់

ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ។  ចំាប់ណេះនះដ្ឋាក់្ខកាត្តិ�ើក្ខ�ចំេណេះអាយសហប្រ�សចាត់្តិវ �ធានការចំាបាច់ំណេះ�ើ�យុាងណាកំុ្ខណេះអាយ

ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមានណេះប្រ�ះថាា ក់្ខ ឬមានជំងឺជាណេះដឹ�មូណេះដ្ឋាយស្នារការងារ។

(1) ខ្ពូឹមូស្នារន្ត្រៃនចំាប់សូ���សុវត្តិិ�ភា�ន�ងអនាម័ូយ

 សហប្រ�សមានកាត្តិ�ើក្ខ�ចំេខាងណេះប្រកាមូ៖

•  ប្រត្តិូវចាត់្តិវ �ធានការចំាបាច់ំណេះដឹ�មូប�បងាើ រណេះប្រ�ះថាា ក់្ខណេះដ្ឋាយមុាសុ�ន ឧបក្ខរ�៍ ន�ងសមាភ រៈណេះផ្លូសងៗ ជាអា�៍។

•  ប្រត្តិូវណេះ�ើ�ការ��ន�ត្តិយសុខ្ពភា�ណេះដ្ឋាយប្រ�ូណេះ��យណេះ�ណេះ�លចូំលណេះ�ើ�ការដំឹបូង ន�ង1ដឹងក្ខាុង1ឆ្នាំា ំណេះប្រកាយចូំលណេះ�ើ�ការ 

(ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិប្រត្តិូវដែត្តិ��ួលយក្ខការ��ន�ត្តិយសុខ្ពភា�ណេះនាះ)

•  ណេះ�ើ�ការប្រត្តិួត្តិ��ន�ត្តិយក្ខប្រមូ�ត្តិណេះស្រ្តាសសិរបស់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ ណេះហ�យប្រត្តិូវចាត់្តិវ �ធានការចំាបាច់ំដូឹចំជាបូូរភារក្ខ�ចំេ

ការងារជាណេះដឹ�មូណេះដ្ឋាយណេះយាងតាមូល�ធផ្លូលណេះនាះ (ចំំណេះពាះសហប្រ�សដែដឹលមានចំំនួនក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិត្តិ�ចំ

ជាង 50 នាក់្ខ�ឺមានកាត្តិ�ើក្ខ�ចំេខ្ព�ត្តិខំ្ពប្របឹងដែប្របង)

•  ប្រត្តិូវកូាប់ណេះអាយបាននូវណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការរបស់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិក្ខាុងណេះ�លបំ�ងដែ�ទំាំសុខ្ពភា� 

•  ចំំណេះពាះក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិដែដឹលមានការណេះនឿយហត់្តិរយៈណេះ�លយូរអដែងើងណេះដ្ឋាយស្នារការណេះ�ើ�ការរយៈណេះ�លដែវង 

ប្រត្តិូវ��ួលការសមាភ សន៍ន�ងដែ�នំា��ប្រ�ូណេះ��យ ណេះហ�យប្រត្តិូវចាត់្តិវ �ធានការចំាបាច់ំដូឹចំជាបូូរភារក្ខ�ចំេការងារ

ជាណេះដឹ�មូណេះដ្ឋាយណេះយាងតាមូល�ធផ្លូលណេះនាះ ។ល។

(2) ការ��ន�ត្តិយសុខ្ពភា�។ល។

ការ��ន�ត្តិយសុខ្ពភា� ន�ងការប្រត្តិួត្តិ��ន�ត្តិយកំ្ខរ �ត្តិណេះស្រ្តាសសិរបស់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិណេះយាងតាមូចំាប់សូ�អំ��

សុវត្តិិ�ភា�ន�ងសុខ្ពភា�ការងារ ណេះប្រ���អនុវត្តិិចំំណេះពាះបុ�គល�ក្ខណេះ�ញស��ធ� ក៏្ខប្រត្តិូវអនុវត្តិិចំំណេះពាះ បុ�គល�ក្ខបញ្ជូជូ ន 

បុ�គល�ក្ខមានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិ ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមូ�នណេះ�ញណេះមុាង ន�ងអាក្ខណេះ�ើ�ការណេះប្រ�ណេះមុាង ដែដឹលបំណេះ�ញ 2 ចំំ�ុចំ

ខាងណេះប្រកាមូផ្លូងដែដឹរ៖

•  ប្រត្តិូវបានជួលណេះដ្ឋាយក្ខ�ចំេសនាដែដឹល�ម នការកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលា

(ក្ខាុងក្ខរ�� ប្រត្តិូវបានជួលណេះដ្ឋាយក្ខ�ចំេសនាដែដឹលមានការកំ្ខ�ត់្តិណេះ�រណេះវលា �ឺណេះ�ណេះ�លដែដឹលណេះ�មាន�ំណេះរាង

ជួលណេះល�ស��1ឆ្នាំា ំ ឬប្រត្តិូវបានជួលណេះល�ស��1ឆ្នាំា ំតាមូរយៈការបនិក្ខ�ចំេសនា)

•  ណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិក្ខាុង1សបូាហ៍ មានចំំនួនណេះល�ស�� 3 ភា� 4 ន្ត្រៃនណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិក្ខាុង1សបូាហ៍

របស់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ�ូណេះ�ដែដឹលណេះ�ើ�ការងារប្របណេះ��ដូឹចំ�ា  ណេះ�ក្ខាុងសហប្រ�សជាមួូយ�ា ។

3
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

(3) ការសមាភ សន៍ន�ងដែ�នំា��ប្រ�ូណេះ��យ

ការសមាភ សន៍ន�ងដែ�នំា��ប្រ�ូណេះ��យដឹល់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិណេះ�ើ�ការរយៈណេះ�លដែវងណេះយាងតាមូចំាប់សូ�អំ��

សុវត្តិិ�ភា�ន�ងសុខ្ពភា� ណេះប្រ���អនុវត្តិិន៍ចំំណេះពាះបុ�គល�ក្ខណេះ�ញស��ធ� ក៏្ខប្រត្តិូវអនុវត្តិិចំំណេះពាះ បុ�គល�ក្ខបញ្ជូជូ ន បុ�គល�ក្ខ

មានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិ ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមូ�នណេះ�ញណេះមុាង ឬអាក្ខណេះ�ើ�ការណេះប្រ�ណេះមុាង ដែដឹលបំណេះ�ញលក្ខខខ្ព�ឌ

ខាងណេះប្រកាមូផ្លូងដែដឹរ៖

•  ការងារបដែនិមូណេះមុាង ន�ងការងារន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខមានចំំនួនណេះមុាងណេះល�ស�� 80ណេះមុាងក្ខាុង1ដែខ្ព ន�ងប្រត្តិូវបានណេះ�

��ួលស្នាគ ល់ថាមានការណេះនឿយហត់្តិយូរអដែងើង (តាមូរយៈការផ្លូូល់ដំឹ�ឹង)

បុុដែនិចំំណេះពាះបុ�គលក្ខាុងក្ខរ�� ខាងណេះប្រកាមូ ណេះទាំះជាមូ�នផ្លូូល់ដំឹ�ឹងក៏្ខជាណេះ�លណេះ�ប្រត្តិូវ��ួលការសមាភ សន៍

ន�ងដែ�នំា��ប្រ�ូណេះ��យដែដឹរ។

①		 អាក្ខណេះ�ើ�ការងារទាំក់្ខ�ងនឹងការស្រាស្នាវប្រជាវន�ងអ��វឌ្ឍឍន៍ដែដឹលការងារបដែនិមូណេះមុាង ន�ងការងារ

ន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខមានចំំនួនណេះមុាងណេះល�ស�� 100ណេះមុាង

②		 បុ�គលដែដឹលជាក្ខមូមវត្តិិុន្ត្រៃនប្រប�័នធអាក្ខមានវ �ជាជ ជ�វៈក្ខប្រមូ�ត្តិខ្ពពស់ ដែដឹលណេះ�ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលចំំនួន

ណេះមុាងដែ�ទំាំសុខ្ពភា�ក្ខាុង1សបូាហ៍ (ណេះមុាងសរបុទំាំងណេះ�ើ�ការណេះ�ក្ខាុងសហប្រ�ស ន�ងណេះមុាងណេះ�ើ�ការ

ណេះ�ណេះប្រ�សហប្រ�ស) ណេះល�ស�� 40ណេះមុាង ណេះហ�យណេះមុាងដែដឹលណេះល�សណេះនាះមានចំំនួនចាប់�� 100ណេះមុាង

ក្ខាុង1ដែខ្ព

ណេះនះ�ឺជាក្ខដែនូង��ួលការ��ណេះប្រ�ះអំ��សុខ្ពភា� ឬសុវត្តិិ�ភា�ការងារ  

(ការ �យាល័យប្របឹក្ខា ន�ង�ំប្រ�ជនបរណេះ�ស)

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-roudoukyoku/fresc.html

3-2
តាវកាល�ក្ខសប្រមាប់ណេះប្រ�ះថាា ក់្ខការងារ ឬជំងឺជាណេះដឹ�មូ (របប
ហាន��័យការងារ)

ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមានរបួស ឬជំងឺជាណេះដឹ�មូណេះដ្ឋាយស្នារការងារ �ឺអាចំ��ួលបានតាវកាល�ក្ខ��

របបហាន��័យការងារ។

(1) ការ��ួលតាវកាល�ក្ខ��របបហាន��័យការងារ

•  ក្ខាុងក្ខរ�� �ាបាលណេះ�មូនុ�រណេះ��យកំ្ខ�ត់្តិសប្រមាប់ហាន��័យការងារ ជា�ូណេះ�មូ�នអស់ន្ត្រៃ�ូ�ាបាលណេះឡូ�យ 

(ក្ខាុងក្ខរ�� ណេះប្រ���មូនុ�រណេះ��យន្ត្រៃដឹ�ូ សមូ�ខ្ពូួនប្រត្តិូវបង់ន្ត្រៃ�ូចំំណាយស�ន ណេះ��ប��ួលបានន្ត្រៃ�ូចំំណាយដែដឹលបាន

រុាប់រងជាណេះប្រកាយតាមូរយៈការទាំមូទាំរណេះ�ការ �យាល័យសង់ិដ្ឋារការងារ។)។

•  ក្ខាុងក្ខរ�� ប្រត្តិូវឈ្នួប់សប្រមាក្ខ��ការងារ�ឺអាចំ��ួលបានប្របាក់្ខបំណាច់ំប្របចំាន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខការងារ 

(ន�ណេះយាជក្ខផ្លូូល់60%ន្ត្រៃនប្របាក់្ខឈ្នួាួលមូ�យមូសប្រមាប់ការឈ្នួប់សប្រមាក្ខប្រតឹ្តិមូន្ត្រៃ�ៃ��3 របបហាន��័យការងារផ្លូូល់

តាវកាល�ក្ខណេះសម�នឹង80%ន្ត្រៃនប្របាក់្ខឈ្នួាួលមូ�យមូចាប់��ន្ត្រៃ�ៃឈ្នួប់សប្រមាក្ខ��4)។

•  ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិបានបាត់្តិបង់ជ�វ �ត្តិ មានការផ្លូូល់តាវកាល�ក្ខឧត្តិិរជ�វ � (សំ�ង) ដឹល់ស��ធ�វនិ 

ជាអា�៍។

•  សហប្រ�សមូ�នអាចំបញ្ជូឈប់ការងារក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិក្ខាុងអំឡុូងណេះ�លឈ្នួប់សប្រមាក្ខការងារ ណេះដឹ�មូប��ាបាល

របួស ឬជំងឺណេះដ្ឋាយស្នារណេះប្រ�ះថាា ក់្ខការងារ ន�ងអំឡុូងណេះ�ល 30ន្ត្រៃ�ៃបនុាប់បានណេះឡូ�យ។
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

(2) ចំំ�ុចំសំ�ល់ណេះផ្លូសងណេះ�ៀត្តិ

•  ណេះប្រ���របួស ឬជំងឺក្ខាុងណេះ�លណេះ�ើ�ការងារជាណេះដឹ�មូ របួសក្ខាុងណេះ�លណេះ�ើ�ដំឹណេះ�� រណេះ�មូក្ខណេះ�ើ�ការជាណេះដឹ�មូ ក៏្ខជាក្ខមូមវត្តិិុផ្លូង

ដែដឹរ។

•  ណេះរា�ផ្លូូូវចំ�ត្តិិដូឹចំជាជំងឺបាក់្ខ�ឹក្ខចំ�ត្តិិ (Depression) ជាណេះដឹ�មូដែដឹលណេះក្ខ�ត្តិណេះឡូ�ងណេះដ្ឋាយស្នារការងារ ដូឹចំជាការ

ណេះ�ើ�ការរយៈណេះ�លដែវងជាណេះដឹ�មូក៏្ខជាក្ខមូមវត្តិិុន្ត្រៃនរបបហាន��័យការងារផ្លូងដែដឹរ។

•  ណេះទាំះជាក្ខរ�� ដែដឹលមានជមូៃឺ ណេះដ្ឋាយមូូលណេះហតុ្តិការងារណេះ�ជបុុន ណេះប្រកាយណេះ�លប្រត្តិឡូប់ណេះ�វ �ញក៏្ខណេះដ្ឋាយ ក៏្ខជា

ក្ខមូមវត្តិិុន្ត្រៃនរបបហាន��័យការងារដែដឹរ ។

•  ក្ខាុងក្ខរ�� មានរបួស ឬជំងឺណេះដ្ឋាយស្នារការណេះ�ើ�ការងារ ណេះ�មូ�នអាចំណេះប្រប�របបដែ�ទំាំសុខ្ពភា�បានណេះឡូ�យ។

•  ណេះ�ណេះ�លមានបញ្ញាា ទាំក់្ខ�ងនឹងរបួស ឬជំងឺក្ខាុងណេះ�លណេះ�ើ�ការងារ ឬណេះ�លណេះ�ើ�ដំឹណេះ�� រណេះ�ក្ខដែនូងណេះ�ើ�ការ ឬមូក្ខ��

ក្ខដែនូងណេះ�ើ�ការជាណេះដឹ�មូ សូមូ��ណេះប្រ�ះជាមួូយការ �យាល័យសង់ិដ្ឋារការងារ។

•  របបហាន��័យការងារ ណេះប្រ���អនុវត្តិិចំំណេះពាះបុ�គល�ក្ខណេះ�ញស��ធ� ក៏្ខអនុវត្តិិចំំណេះពាះបុ�គល�ក្ខបញ្ជូជូ ន បុ�គល�ក្ខមាន

ណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិ ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមូ�នណេះ�ញណេះមុាង ន�ងអាក្ខណេះ�ើ�ការណេះប្រ�ណេះមុាង ផ្លូងដែដឹរ។

•  ជា�ូណេះ�សហប្រ�សដែដឹលជួលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិដែត្តិ1នាក់្ខក៏្ខណេះដ្ឋាយ �ឺមានកាត្តិ�ើក្ខ�ចំេចុំះបញ្ជូជ �កាក្ខាុងរបប

ហាន��័យការងារ ណេះហ�យភា�ទាំន�ឺជាបនុុក្ខទំាំងស្រាសុងរបស់សហប្រ�ស។

ខ្ពូឹមូស្នារលំអ�ត្តិសូ���តាវកាល�ក្ខន្ត្រៃនរបបហាន��័យការងារ មានសរណេះសរណេះ�ក្ខាុងណេះ�ហ�ំ�័រខាងណេះប្រកាមូណេះនះ ។

https://www.mhlw.go.jp/new-info/kobetu/roudou/gyousei/rousai/gaikoku-pamphlet.html

3-3 ការហាមូឃាត់្តិមូ�នណេះអាយណេះរ �សណេះអ�ងណេះ��

(1) ណេះ�ណេះ�លដែសើងរក្ខការងារ

•  ការណេះរ �សណេះអ�ងណេះ��ក្ខាុងការណេះប្រជ�សណេះរ �សន�ងផ្លូូល់ការងារដឹល់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ ប្រត្តិូវបានហាមូឃាត់្តិ។

(2) ណេះប្រកាយណេះ�លចូំលណេះ�ើ�ការ

•  ការណេះរ �សណេះអ�ងណេះ��ប្រត្តិូវបានហាមូឃាត់្តិ ទាំក់្ខ�ងនឹងប្របការខាងណេះប្រកាមូ៖

①	ការដែបងដែចំក្ខក្ខដែនូងណេះ�ើ�ការ ការដំឹណេះឡូ�ងឋានៈ ការបនុាបឋានៈ ការអប់រហំើឹក្ខហើឺន

②	អត្តិិប្របណេះយាជន៍សុខុ្ពមាលភា�ក្ខាុងកំ្ខរ �ត្តិមួូយ

③	ការបូូរប្របណេះ��ការងារ ឬ�ប្រមូង់ន្ត្រៃនការជួល

④	ការដែ�នំាណេះអាយលាឈ្នួប់��ការងារ ការចូំលន�វត្តិិន៍ ការបញ្ជូឈប់ការងារ ការបនិក្ខ�ចំេសនាការងារ

•  ការយក្ខភា�ជាស្រ្តាសិ�មូក្ខណេះ�ើ�ជាណេះហតុ្តិផ្លូលក្ខាុងការផ្លូូល់ប្របាក់្ខឈ្នួាួលត្តិ�ចំជាងបុរស ឬណេះប្រចំ�នជាងបុរសប្រត្តិូវបាន

ហាមូឃាត់្តិ។

សូ����័ត៌្តិមានលំអ�ត្តិ សូមូសួរណេះ�កាន់ដែផ្លូាក្ខបរ �សិ្នាន-សមូភា�ការងារ (ការ �យាល័យរង) ន្ត្រៃននាយក្ខដ្ឋាា នការងាររាជធាន�ណេះខ្ពត្តិិឬ

ក្ខដែនូង��ណេះប្រ�ះ�ូណេះ�អំ��ការងារ។

*  សូមូណេះមូ�លណេះ�ហ�ំ�័ររាជធាន�ណេះខ្ពត្តិិ ឬតារាង��តំាងន្ត្រៃនដែផ្លូាក្ខបរ �សិ្នាន-សមូភា�ការងារ (ការ �យាល័យរង) 

ក្ខាុងណេះ�ហ�ំ�័រខាងណេះប្រកាមូណេះនះ។

https://www.mhlw.go.jp/content/000177581.pdf
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

3-4 វ �ធានការ�ប់ស្នាើ ត់្តិការណេះបៀត្តិណេះបៀន

សហប្រ�សមានកាត្តិ�ើក្ខ�ចំេចាត់្តិវ �ធានការដូឹចំជាណេះរៀបចំំរចំនាសមូព័នធចំាបាច់ំ ណេះដ្ឋាយ��ួលការ��ណេះប្រ�ះ��

ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិ ណេះហ�យណេះឆ្មូ�យត្តិបណេះអាយបានសមូស្រាសប ណេះដឹ�មូប�កំុ្ខណេះអាយខូ្ពចំខាត្តិបរ �សិ្នានការងាររបស់ក្ខមូមក្ខរ

ន�ណេះយាជ�ត្តិណេះដ្ឋាយស្នារអំណេះ��ណេះបៀត្តិណេះបៀនដូឹចំខាងណេះប្រកាមូ (សូ���④ការណេះបៀត្តិណេះបៀនណេះដ្ឋាយអំណាចំ រហូត្តិដឹល់ន្ត្រៃ�ៃ�� 31 

ដែខ្ពមូ�នា ឆ្នាំា ំ 2022 សប្រមាប់សហប្រ�សខាា ត្តិតូ្តិចំន�ងមូ�យមូ �ឺជាកាត្តិ�ើក្ខ�ចំេខំ្ពប្របឹងដែប្របង) ៖

①		 ការណេះបៀត្តិណេះបៀនផ្លូូូវណេះ��

②		 ការណេះបៀត្តិណេះបៀនពាក់្ខ�័នធនឹងការមានន្ត្រៃផ្លូុណេះពាះ ការសប្រមាលកូ្ខន

③		 ការណេះបៀត្តិណេះបៀនពាក់្ខ�័នធនឹងការឈ្នួប់សប្រមាក្ខចំ�ញ្ជូេ ឹមូកូ្ខន

④		 ការណេះបៀត្តិណេះបៀនណេះដ្ឋាយអំណាចំ (*)

(*)  ការណេះ�ើ�ណេះអាយខូ្ពចំខាត្តិបរ �សិ្នានការងារណេះដ្ឋាយស្នារអក្ខបបក្ខ�រ �យាណេះល�ស��ប្រ�ំដែដឹនចំាបាច់ំន�ងសមូស្រាសប

សប្រមាប់ការងារ ណេះដ្ឋាយសំអាងណេះល�តួ្តិនា��ការងារ 

ការ��ណេះប្រ�ះណេះយាបល់�ឺ មាន��ួលណេះ� ដែផ្លូាក្ខបរ �សិ្នាន-សមូភា�ការងារ (ការ �យាល័យរង) ន្ត្រៃននាយក្ខដ្ឋាា នការងាររាជធាន�

ណេះខ្ពត្តិិឬក្ខដែនូង��ណេះប្រ�ះ�ូណេះ�អំ��ការងារ។

(ដែផ្លូាក្ខបរ �សិ្នាន-សមូភា�ការងារ (ការ �យាល័យរង) ន្ត្រៃននាយក្ខដ្ឋាា នការងាររាជធាន�ណេះខ្ពត្តិិ)

https://www.mhlw.go.jp/content/000177581.pdf

(ក្ខដែនូង��ណេះប្រ�ះ�ូណេះ�អំ��ការងារ)

* ការ �យាល័យអាចំជួយណេះ�ាៀវដែដឹលមូក្ខ��ណេះប្រ�ះជា 13 ភាស្នាណេះផ្លូសងៗ�ា ។  

(ការប្របឹក្ខាតាមូ�ូរស�ុ�ឺមានដែត្តិជាភាស្នាជបុុនបុុណេះណាណ ះ។)

https://www.mhlw.go.jp/general/seido/chihou/kaiketu/soudan.html

ខ្ព�ត្តិប័�ណរបស់ណេះយ�ងសិ���វ �ធានការប្របឆំ្នាំងនឹងការណេះបៀត្តិណេះបៀនមានជា 13 ភាស្នាណេះ�ណេះល�ណេះ�ហ�ំ�័រខាងណេះប្រកាមូ។

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/

seisaku06/index.html

3-5 ណេះ�លការ�៍ដែ�នំាក្ខាុងការប្រ�ប់ប្រ�ងការជួល�លរដឹាបរណេះ�ស

•  ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិបរណេះ�សដែដឹលកំ្ខ�ុងណេះ�ើ�ការក្ខាុងវ �ស័យជំនាញន�ងបណេះចំេក្ខណេះ�ស ឬ�លរដឹាបរណេះ�សដែដឹល

មានបំ�ងចំង់ណេះ�ើ�ការណេះ�ប្របណេះ�សជបុុនណេះ�ណេះ�លខាងមុូខ្ព ប្រត្តិូវការណេះអាយមានការយក្ខចំ�ត្តិិ�ុក្ខដ្ឋាក់្ខណេះអាយ

បានសមូស្រាសប ណេះអាយមានការណេះរៀបចំំបរ �សិ្នានដែដឹលខ្ពូួនអាចំបណេះញ្ជូេ ញសមូត្តិិភា�របស់ខ្ពូួនបានណេះដ្ឋាយ�ម នការ

ប្រ�ួយបារមូភ ណេះ�ណេះ�លណេះ�ើ�ការណេះ�ប្របណេះ�សជបុុន។

•  “ជាណេះ�លការ�៍ដែ�នំាណេះអាយមាេ ស់សហប្រ�សណេះដ្ឋាះស្រាស្នាយណេះអាយបានសមូស្រាសបពាក់្ខ�័នធនឹងការដែក្ខលំអ

ណេះល�ការប្រ�ប់ប្រ�ងការជួល�លរដឹាបរណេះ�ស” (ណេះ�ថាណេះ�លការ�៍ដែ�នំាក្ខាុងការប្រ�ប់ប្រ�ងការជួល�លរដឹា

បរណេះ�ស) �ឺជាបញ្ជូាត្តិិ�ណេះដឹ�មូប�ណេះអាយមាេ ស់សហប្រ�សណេះដ្ឋាះស្រាស្នាយណេះអាយបានសមូស្រាសបពាក់្ខ�័នធនឹងការដែក្ខលំអ

ណេះល�ការប្រ�ប់ប្រ�ងការជួល�លរដឹាបរណេះ�ស ន�ងការ�ំប្រ�ដឹល់ការរក្ខការងារជា�ម�។



45

ជំ
ពូ

ក
ទី

1
ជំ

ពូ
ក

ទី
3

ជំ
ពូ

ក
ទី

2
ជំ

ពូ
ក

ទី
4

ជំ
ពូ

ក
ទី

5
ជំ

ពូ
ក

ទី
6

ជំ
ពូ

ក
ទី

7
ជំ

ពូ
ក

ទី
8

ជំ
ពូ

ក
ទី

9
ជំ

ពូ
ក

ទី
10

ជំ
ពូ

ក
ទី

11
ជំ

ពូ
ក

ទី
12

3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

•  Hello Work ណេះ�ើ�ការផ្លូល់ូណេះយាបល់ ឬដែ�នំាណេះដ្ឋាយដែផ្លូិក្ខណេះល�ណេះ�លការ�៍ដែ�នំាណេះនះ ណេះ�ណេះ�លចុំះណេះ���ន�ត្តិយ

ណេះ�សហប្រ�សដែដឹលជួលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិបរណេះ�សជាណេះដឹ�មូ។

ណេះ�លការ�៍ដែ�នំាក្ខាុងការប្រ�ប់ប្រ�ងការជួល�លរដឹាបរណេះ�ស

https://www.mhlw.go.jp/content/000601382.pdf

ខ្ព�ត្តិិប័�ណទាំក់្ខ�ងនឹងចំាប់សូ���ការជួលជនបរណេះ�ស

https://www.mhlw.go.jp/content/000603552.pdf

ចំំណេះពាះការ��ណេះប្រ�ះណេះយាបល់ណេះល�បញ្ញាា ការងារមាន��ួលណេះ�ក្ខដែនូង��ណេះប្រ�ះ 

�ូណេះ�អំ��ការងារ។ប្របស�នណេះប�មូ�នដឹឹងថាប្រត្តិូវទាំក់្ខ�ងណេះ�ដែផ្លូាក្ខណាណេះ�អើ�ដែដឹលមានសរណេះសរណេះ�ក្ខាុង  
1 ដឹល់ 3សូមូទាំក់្ខមូក្ខណេះយ�ងខ្ពាុំ។ណេះ�បញ្ជូជ រ��ណេះប្រ�ះណេះយាបល់ណេះយ�ង��ួល��ណេះប្រ�ះណេះយាបល់ជា 13 ភាស្នា។ 
ការ �យាល័យអាចំជួយណេះ�ាៀវដែដឹលមូក្ខ��ណេះប្រ�ះជា 13 ភាស្នាណេះផ្លូសងៗ�ា ។  

(ការប្របឹក្ខាតាមូ�ូរស�ុ�ឺមានដែត្តិជាភាស្នាជបុុនបុុណេះណាណ ះ។)

https://www.mhlw.go.jp/general/seido/chihou/kaiketu/soudan.html

របបសនិ�សុខ្ពសងគមូ ន�ងការធានារុាប់រងការងារ

របបសនិ�សុខ្ពសងគមូ ន�ងការធានារុាប់រងការងារ �ឺជាប្រប�័នធណេះប្រត្តិៀមូសប្រមាប់ហាន��័យណេះផ្លូសងៗក្ខាុងជ�វ �ត្តិ 

ណេះដ្ឋាយណេះ�ើ�ការប្របមូូលប្របាក់្ខជាស្នាធារ�ៈ (ភា�ទាំន) ��ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិន�ងសហប្រ�ស ឬទំាំងសងខាង 

ណេះហ�យផ្លូូល់តាវកាល�ក្ខដឹល់អាក្ខដែដឹលបាត់្តិបង់ការងារ មានរបួស សូ្នាប់ជាណេះដឹ�មូ��ត្តិប្របាក្ខដឹ។

4-1 របបដែ�ទំាំសុខ្ពភា� ន�ងរបបដែ�ទំាំសុខ្ពភា��លរដឹា

របបដែ�ទំាំសុខ្ពភា� ន�ងរបបដែ�ទំាំសុខ្ពភា��លរដឹា (សូមូណេះមូ�លប្រត្តិង់ណេះលខ្ព2  2-1  2-2  ន្ត្រៃនជំ�ូក្ខ��6) ផ្លូូល់

តាវកាល�ក្ខដែ�ទំាំសុខ្ពភា� ន�ងប្របាក់្ខឧបត្តិិមូភចំាបាច់ំដឹល់ក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិន�ងប្រ�ួស្នាររបស់ណេះ�ក្ខាុងក្ខរ�� ដូឹចំ

ខាងណេះប្រកាមូ៖

①		 ណេះ�ណេះ�លមានរបួសឬមានជំងឺ

②		 ណេះ�ណេះ�លសប្រមាលកូ្ខន

③		 ណេះ�ណេះ�ល��ួលមូរ�ភា�  ។ល។

4-2 របបប្របាក់្ខណេះស្នា�ន�លរដឹា ន�ងរបបប្របាក់្ខណេះស្នា�នសុខុ្ពមាលភា�

របបប្របាក់្ខណេះស្នា�ន�លរដឹា ន�ងរបបប្របាក់្ខណេះស្នា�នសុខុ្ពមាលភា� (សូមូណេះមូ�លប្រត្តិង់ណេះលខ្ព1 1-1 1-2 ន្ត្រៃនជំ�ូក្ខ

��7) ផ្លូូល់ប្របាក់្ខណេះស្នា�នរហូត្តិអស់ជ�វ �ត្តិសប្រមាប់ជរាភា� ��ការភា� ឬមូរ�ភា�។

4
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3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

4-3 របបធានារុាប់រងណេះល�ការ�ំពារ

របបធានារុាប់រងណេះល�ការ�ំពារ �ឺជាប្រប�័នធធានារុាប់រងដែដឹលមានយនិការប្រ�ប្រ�ង់មូនុសសចាស់ជរាជាណេះដឹ�មូ 

ណេះដ្ឋាយសងគមូទំាំងមូូល ណេះ�ណេះ�លប្រត្តិូវការការដែ�ទំាំ។

សូមូណេះមូ�លប្រត្តិង់ណេះលខ្ព2 ន្ត្រៃនជំ�ូក្ខ��7 របបធានារុាប់រងណេះល�ការ�ំពារ។

4-4 របបន�ក្ខមូមភា�ការងារ

របបន�ក្ខមូមភា�ការងារ (សូមូណេះមូ�លប្រត្តិង់ 2-5 (4))�ឺជាប្រប�័នធធានារុាប់រងដែដឹលផ្លូូល់តាវកាល�ក្ខន�ក្ខមូមភា�

ការងារជាណេះដឹ�មូ ណេះដឹ�មូប�ណេះអាយមានលំនឹងជ�វភា�ន�ងជំរញុការចូំលណេះ�ើ�ការងារជា�ម� ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលក្ខមូមក្ខរ

ន�ណេះយាជ�ត្តិបាត់្តិបង់ការងារជាណេះដឹ�មូ។

(1) ណេះ�លណេះ�អនុវត្តិិ

	 ①	 	 អាក្ខដែដឹលចូំលក្ខាុងលក្ខខខ្ព�ឌ ណាមួូយក្ខាុងចំំណេះណាមូខាងណេះប្រកាមូ ជា�ូណេះ��ឺជាក្ខមូមវត្តិិុអនុវត្តិិន៍។

•  អាក្ខដែដឹលមានណេះ�រណេះវលាណេះ�ើ�ការកំ្ខ�ត់្តិក្ខាុង1សបូាហ៍ណេះល�ស�� 20ណេះមុាង

•  អាក្ខដែដឹលមានរ�ឹំងថា��ួលបានការជួលណេះអាយណេះ�ើ�ការណេះល�ស�� 31ន្ត្រៃ�ៃ

	 ②	 	 អាក្ខដែដឹលជាណេះ�លណេះ�អនុវត្តិិក្ខាុង① �ឺអនុវត្តិិណេះដ្ឋាយមូ�ន��ត្តិ���ំហំសហប្រ�សណេះ�ើ�ការណេះឡូ�យ។

	 ③	  អាក្ខដែដឹលជាណេះ�លណេះ�អនុវត្តិិក្ខាុង① �ឺអនុវត្តិិចំំណេះពាះ បុ�គល�ក្ខបញ្ជូជូ ន បុ�គល�ក្ខមានណេះ�រណេះវលាកំ្ខ�ត់្តិ 

ន�ងក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមូ�នណេះ�ញណេះមុាង ឬអាក្ខណេះ�ើ�ការណេះប្រ�ណេះមុាងផ្លូងដែដឹរ។

(2) បនុុក្ខន្ត្រៃនភា�ទាំន

	 ①	 	 ការចុំះបញ្ជូជ �កាក្ខាុងរបបន�ក្ខមូមភា�ការងារ �ឺជាកាត្តិ�ើក្ខ�ចំេរបស់សហប្រ�ស។

	 ②	  ភា�ទាំន�ឺជាបនុុក្ខរបស់ភា��ទំាំង��រ�ឺក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិន�ងសហប្រ�ស។

របបន�ក្ខមូមភា�ការងារ

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/insurance/insurance_summary.html



47

ជំ
ពូ

ក
ទី

1
ជំ

ពូ
ក

ទី
3

ជំ
ពូ

ក
ទី

2
ជំ

ពូ
ក

ទី
4

ជំ
ពូ

ក
ទី

5
ជំ

ពូ
ក

ទី
6

ជំ
ពូ

ក
ទី

7
ជំ

ពូ
ក

ទី
8

ជំ
ពូ

ក
ទី

9
ជំ

ពូ
ក

ទី
10

ជំ
ពូ

ក
ទី

11
ជំ

ពូ
ក

ទី
12

3 ការជួំល និិងការធ្វើ�ើ�ការ 

4-5 របបហាន��័យការងារ

របបហាន��័យការងារ (សូមូណេះមូ�លប្រត្តិង់ 3-2) �ឺជាប្រប�័នធស្នាធារ�ៈដែដឹលរដឹាផ្លូូល់តាវកាល�ក្ខចំាបាច់ំក្ខាុង

ក្ខរ�� ខាងណេះប្រកាមូ៖

	 ①			 ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលក្ខមូមក្ខរន�ណេះយាជ�ត្តិមានរបួស ជំងឺ មូរ�ភា� ណេះដ្ឋាយស្នារការងារ (ណេះប្រ�ះថាា ក់្ខ

ការងារ)

	 ②			 ក្ខាុងក្ខរ�� ដែដឹលរងរបួស ឬមានជមូៃឺ ឬ��ួលមូរ�ភា�ណេះដ្ឋាយស្នារការងារណេះប្រចំ�នមុូខ្ព ដែដឹលជួល

ណេះដ្ឋាយសហប្រ�សណេះប្រចំ�ន (ណេះប្រ�ះថាា ក់្ខណេះដ្ឋាយស្នារការងារណេះប្រចំ�ន)

	 ③			 ក្ខាុងក្ខរ�� មានណេះប្រ�ះថាា ក់្ខណេះ�ណេះ�លណេះ�ើ�ដំឹណេះ�� រណេះ�មូក្ខក្ខដែនូងណេះ�ើ�ការ (ណេះប្រ�ះថាា ក់្ខណេះ�លណេះ�ើ�ដំឹណេះ�� រ

ណេះ�មូក្ខណេះ�ើ�ការ)
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បែ���ទ�ំពេ�ញពេ�ពេ�លមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះ

1-1
ការ�ដល់ដំំណឹឹងអំំ�ីការមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះនិងការ�ដល់ពេ�ៀវពេ�

�ុខភា�មាតាជាពេដំើម

•  ពេ�ពេ�លដឹំងថាមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះ �ូមប្រ�ញា�់ជូូនដំំណឹឹងអំំ�ីការមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះពេ�ភូូមិឃំុុំស្រុ�កុបែដំលអំនករ�់ពេ�។

•  ភូូមិឃំុុំស្រុ�ុកមានការ�ដល់ជូូនដូំចខាងពេប្រកាមចំពេ�ះអំនកបែដំលបានជូូនដំំណឹឹងអំំ�ីការមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះ៖

①		 ការ�ដល់ពេ�ៀវពេ��ុខភា�មាតា

②		 ការ�ដល់�័ណឹណ�ិនិត្យយ ឬ�័ណឹណជំូនួយបែដំលអាចពេប្រ�ើ�ប្រមា�់�ិនិត្យយផ្ទៃ�ៃពេ�ះមុន�ប្រមាល 

ពេ�យមានជំូនួយ�ីថវកិាសាធារណឹៈ

③		 ការ�ិពេប្រ�ះជាមួយគិិលានុ��ា យិកា�ុខភា�សាធារណឹៈ

④		 �ដល់�័ត៌្យមានអំំ�ីវគិគបែណឹនំាំ មាដ យនិងឪ�ុក (វគិគបែណឹនំាំមាដ យ វគិគបែណឹនំាំឪ�ុក)

* ពេ�ៀវពេ��ុខភា�មាតាពេប្រ�ើ�ប្រមា�់កត់្យប្រតា�នត�ន អំំ�ីសាា នភា��ុខភា�តំាង�ីពេ�លមាដ យមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះរហូូត្យដំល់ពេប្រកាយ�ប្រមាល 

ពេហូើយក៏ជាពេ�ៀវពេ�បែណឹនំាំអាណា�ាបាលទារកអំំ�ីរពេ�ៀ�ចិញឹឹ្ចឹមទារក។ ពេ�ៀវពេ�ពេនះប្រត្យូវបានពេរៀ�ចំពេអាយអាណា�ាបាល

កត់្យប្រតានិងប្រគិ�់ប្រគិងពេ�យខួួនឯងតាមការចំាំបាច់ និងក៏អាចពេអាយ�ុគិគលិកពេវជូជសាស្ត្រ�តអាច�ំពេ�ញ និងពេមើលបានបែដំរ។

* កាល�ីបែខមករា ឆ្នាំន ំ 2023 ពេយើងបានដំំពេណឹើ រការ “ទីតំាង និង�័ត៌្យមានជំូនួយផ្ទៃនពេ�ៀវពេ�បែណឹនំាំ�ដី�ី�ុខភា�មាតា និងទារក” រ��់

ពេយើងរមួជាមួយនឹង�័ត៌្យមាន�តី�ីការបែថទំាកុមារ និងប្រ�ធាន�ទ�ក់�័នធ។

(ទីតំាង និង�័ត៌្យមានជំូនួយផ្ទៃនពេ�ៀវពេ�បែណឹនំាំ�ដី�ី�ុខភា�មាតា និងទារក) 

https://mchbook.cfa.go.jp

1-2 ការ�ិនិត្យយផ្ទៃ�ៃពេ�ះមុន�ប្រមាល

•  ពេ�ពេ�លមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះ គឺិប្រត្យូវការពេអាយបែថរកា�ុខភា�ពេលើ�ពេ�លធមមតាមួយកប្រមិត្យពេទៀត្យ។

�ូមពេ��ិនិត្យយផ្ទៃ�ៃពេ�ះមុន�ប្រមាលពេអាយបានពេទៀងទាត់្យ ពេហូើយទទួលយកនូវពេ�ចកដីបែណឹនំាំរ��់

ប្រគិូពេ�ទយនិងឆ្មម�ជាពេដំើមនិងពេធើើការប្រគិ�់ប្រគិង�ុខភា�។

•  គួិរពេធើើការ�ិនិត្យយផ្ទៃ�ៃពេ�ះមុន�ប្រមាលពេអាយបានប្រ�ហាក់ប្រ�បែហូលកនុងកប្រមិត្យដូំចខាងពេប្រកាម៖

1

 ជំូ�ូកទី4 ការ�ប្រមាលកូន និង
ការចិញឹឹ្ចឹមកូន
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4 ការសម្រា�លកូន និងការចិិញឹ្ចឹ�មកូន 

①		 4�បាដ ហ៍ូ1ដំង�ប្រមា�់ពេ�លចាំ�់ពេ�ដើមមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះ

រហូូត្យដំល់អាទិត្យយទី23

②		 2�បាដ ហ៍ូ1ដំង�ប្រមា�់ពេ�លមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះ�ីអាទិត្យយទី24 

រហូូត្យដំល់អាទិត្យយទី35

③		 1�បាដ ហ៍ូ1ដំង�ប្រមា�់ពេ�លមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះ�ីអាទិត្យយទី36 

រហូូត្យដំល់ផ្ទៃថៃ�ប្រមាលកូន

1-3
ការបែណឹនំាំដំល់�ៃះ�ីគិិលានុ��ា យិកា�ុខភា�សាធារណឹៈនិង

ឆ្មម�ជាពេដំើម

គិិលានុ��ា យិកា�ុខភា�សាធារណឹៈនិងឆ្មម�ជាពេដំើមពេ��ិនិត្យយពេ��ៃះ ពេហូើយពេធើើការ�ិពេប្រ�ះនិងបែណឹនំាំ

ដូំចខាងពេប្រកាម៖

①		 ការបែណឹនំាំអំំ�ីជីូវភា�រ�់ពេ�និងអាហារជាពេដំើម

②		 ការ�ិពេប្រ�ះពេលើកងើល់ និងការប្រ�ួយបារមភអំំ�ីការមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះ និងការ�ប្រមាលកូន

③		 ការ�ិពេប្រ�ះពេ��ល់ទាក់ទងនឹងការបែថទំាកុមារ�ប្រមា�់ទារកពេទើ�នឹងពេកើត្យ និងទារក

*	 ការបែណឹនំាំដំល់�ៃះពេនះគឺិមិនគិិត្យផ្ទៃថួពេ�ើយ។ �ប្រមា�់�័ត៌្យមានលំអិំត្យ �ូមទាក់ទងពេ�ភូូមិឃំុុំស្រុ�ុកបែដំលអំនករ�់ពេ�។

1-4  វគិគបែណឹនំាំ មាដ យនិងឪ�ុក (វគិគបែណឹនំាំមាដ យ វគិគបែណឹនំាំឪ�ុក)

ភូូមិឃំុុំស្រុ�ុកមានពេ�ើកវគិគបែណឹនំាំអំំ�ីការមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះ ការ�ប្រមាលកូន ការចិញឹឹ្ចឹមកូន អាហារ�ូត្យាមភជាពេដំើម 

ពេហូើយក៏ជាកបែនួងប្របាស្រុ�័យទាក់ទងរវាងឪ�ុកមាដ យដូំច�ន �ងបែដំរ។
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4 ការសម្រា�លកូន និងការចិិញឹ្ចឹ�មកូន 

ការ�ំពេ�ញបែ���ទពេប្រកាយ�ប្រមាលកូន

2-1 ការចុះ�ញ្ចឹជ ីកំពេណឹើ ត្យ

ពេ�ពេ�លកូនពេកើត្យពេ�ប្រ�ពេទ�ជូ�ុុន

•  ឪ�ុកឬមាដ យប្រត្យូវចុះ�ញ្ចឹជ ីកំពេណឹើ ត្យ។

•  ការចុះ�ញ្ចឹជ ីពេនះប្រត្យូវពេធើើពេ�ើងកនុងអំំ�ុង14ផ្ទៃថៃរា�់ចាំ�់�ីផ្ទៃថៃបែដំលកូនពេកើត្យ។

•  ការចុះ�ញ្ចឹជ ីពេនះប្រតូ្យវ�ក់ជូូនពេ�ភូូមិឃំុុំស្រុ�កុផ្ទៃនកបែនួងបែដំលកូនពេកើត្យ ឬកបែនួងបែដំលអំនកជូូនដំំណឹឹងរ�់ពេ�។

(1) ឯកសារចំាំបាច់�ប្រមា�់ការចុះ�ញ្ចឹជ ីកំពេណឹើ ត្យ

•  �ំ�ុប្រត្យ�ញ្ជាជ ក់កំពេណឹើ ត្យ

•  ចំពេ�ះឯកសារចំាំបាច់ពេ�េងពេទៀត្យ �ូមទាក់ទង�ួរពេ�ភូូមិឃំុុំស្រុ�ុកបែដំលពេធើើការជូូនដំំណឹឹង។

(2) ការ�ំពេ�ញបែ���ទពេ�េងពេទៀត្យ

កនុងករណីឹមិនបានទទួលលកខណឹៈ�មបត្យតិសាន ក់ពេ�ពេប្រកាយរយៈពេ�ល 60 ផ្ទៃថៃរា�់ចាំ�់�ីផ្ទៃថៃបែដំលកូនពេកើត្យ 

លិខិត្យ�ញ្ជាជ ក់ការសាន ក់ពេ�ប្រត្យូវបានលុ�ពេចញ ពេហូើយមានករណីឹមិនអាចទទួលបានពេ�វារដំាបាលដូំចជា រ��

បែថទំា�ុខភា��លរដំា ប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមា�់កុមារជាពេដំើម។ ចំពេ�ះខួឹមសារលំអិំត្យ �ូមពេមើលប្រត្យង់ ជំូ�ូកទី1 2-4 

ការទទួលបានលកខណឹៈ�មបត្យតិសាន ក់ពេ�។

2-2 ការចុះ�ញ្ចឹជ ីកំពេណឹើ ត្យពេ�ប្រ�ពេទ�ខួួន

កនុងករណីឹបែដំលឪ�ុកនិងមាដ យមាន�ញ្ជាជ តិ្យ�រពេទ� កូនពេនាំះមិនអាច

ទទួលបាន�ញ្ជាជ តិ្យជូ�ុុនបានពេ�ើយពេទាះជាបានពេកើត្យពេ�ប្រ�ពេទ�ជូ�ុុនក៏ពេ�យ។ 

កនុងករណីឹពេនះ �ូមពេធើើបែ���ទចុះ�ញ្ចឹជ ីកំពេណឹើ ត្យកូនពេ�ប្រ�ពេទ�រ��់ខួួន។ ចំពេ�ះ

ខួឹមសារលំអិំត្យផ្ទៃននីតិ្យវធីិពេនះ �ូមទាក់ទង�ួរពេ�សាា នទូត្យ ឬសាា ន(អំគិគ)កុង�ុុលផ្ទៃន

ប្រ�ពេទ�បែដំលឪ�ុកឬមាដ យមាន�ញ្ជាជ តិ្យ។

ពេហូើយ�ូមពេធើើការពេ�នើ�ំុយកលិខិត្យឆ្មួងបែដំនរ��់កូន ជាមួយ�ន �ង។

2
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4 ការសម្រា�លកូន និងការចិិញឹ្ចឹ�មកូន 

ផ្ទៃថួ�ប្រមាលកូន និងប្របាក់ឧ�ត្យាមភពេ�េងៗ

ពេ�យសារការមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះ និងការ�ប្រមាលកូនមិនបែមនជាជំូងឺ ជាទូពេ�គឺិមិនពេ�កនុងរ��បែថទំា�ុខភា�

ពេ�ើយ។

ចំពេ�ះករណីឹ�ិពេ��ដូំចជាផ្ទៃថួវះកាត់្យពេ�ពេ�ល�ប្រមាលកូនពេ�យវះកាត់្យ គឺិមានពេ�កនុងរ��បែថទំា

�ុខភា�។

3-1 ប្របាក់�ំណាច់�ប្រមាលនិងចិញឹឹ្ចឹមកូន

គឺិជាប្រ��័នធ�ដល់ប្របាក់ 500,000 ពេយុន �ប្រមា�់ជាពេសាហុុូយ�ប្រមាលកូន ពេ�ពេ�លបែដំល�មាជិូកផ្ទៃនរ��

បែថទំា�ុខភា� ឬរ��បែថទំា�ុខភា��លរដំា�ប្រមាលកូន។ �ុុបែនតកនុងករណីឹបែដំលការ�ប្រមាលកូនមិនបែមនជា

កមមវត្យាុផ្ទៃនប្រ��័នធ�ដល់ការឧ�ត្យាមភ�ប្រមា�់បែ�នក�មភ� ដូំចជាការ�រពេ�ះមិនទាន់ប្រគិ�់ 22អាទិត្យយជាពេដំើម ពេនាំះ

អាចទទួលបាន 488,000 ពេយុន។

ប្រ��័នធ�ដល់ពេនះមាន2ប្រ�ពេភូទ។

①		 ប្រ��័នធ�ដល់ពេ�យផ្ទាៃ ល់

  ជាប្រ��័នធបែដំលសាា �័នពេវជូជសាស្ត្រ�តជាពេដំើមពេធើើការពេ�នើ�ំុនិងទទួលប្របាក់�ំណាច់�ប្រមាលនិង

ចិញឹឹ្ចឹមកូនជំូនួ�ស្ត្រ�តីមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះ។ ពេ�យសារប្របាក់�ំណាច់�ប្រមាលនិងចិញឹឹ្ចឹមកូនប្រត្យូវបានពេ�ើក

ពេ�យផ្ទាៃ ល់ពេ�ពេអាយសាា �័នពេវជូជសាស្ត្រ�តជាពេដំើម ពេហូតុ្យដូំពេចនះពេ�ពេ�លទូទាត់្យប្របាក់ពេចញ�ីមនៃីរពេ�ទយ 

គឺិមិនចំាំបាច់�ង់ផ្ទៃថួ�ប្រមាលកូនទំាងអំ�់ពេ�ើយ។

②		 ប្រ��័នធទទួលជំូនួ�

  ជាប្រ��័នធបែដំលពេ�ពេ�លស្ត្រ�តីមានផ្ទៃ�ៃពេ�ះពេ�នើ�ំុប្របាក់�ំណាច់�ប្រមាលនិងចិញឹឹ្ចឹមកូនពេ�

�ហូជីូ�ធានាំរុា�់រង�ុខភា�ជាពេដំើម តាមរយៈការ�ក់ពេ�ម ះសាា �័នពេវជូជសាស្ត្រ�តជាពេដំើមបែដំលខួួន

នឹង�ប្រមាលកូនពេអាយទទួលជំូនួ� ពេ�លពេនាំះប្របាក់�ំណាច់�ប្រមាលនិងចិញឹឹ្ចឹមកូននឹងប្រត្យូវបាន

ពេ�ើកពេ�ពេអាយសាា �័នពេវជូជសាស្ត្រ�តជាពេដំើមពេ�យផ្ទាៃ ល់។

3-2 ប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមាលកូន

ពេ�ពេ�លបែដំល�មីខួួនជា�មាជិូកផ្ទៃនរ��បែថទំា�ុខភា�ឈ�់�ប្រមាក�ីការងារពេដំើមបី�ប្រមាលកូន 

ពេហូើយកនុងអំំ�ុងពេ�លពេនាំះមិនអាចទទួលបានប្របាក់ពេ�ៀវត្យេ គឺិអាចទទួលប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមាលកូន�ប្រមា�់

រយៈពេ�លឈ�់�ប្រមាក�ី�ហូប្រ��កនុងចពេនួាំះប្រតឹ្យម 42ផ្ទៃថៃ (98 ផ្ទៃថៃកនុងករណីឹ�រពេ�ះកូនពេភួាះ)មុនផ្ទៃថៃ (ពេប្រ�ង)

�ប្រមាលកូនរហូូត្យដំល់ 56ផ្ទៃថៃពេប្រកាយផ្ទៃថៃ�ប្រមាលកូន។ ប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមាលកូន កនុង1ផ្ទៃថៃ ជាទូពេ� អាចទទួល

បាននូវទឹកប្របាក់ពេ�មើនឹង 2/3ផ្ទៃនប្របាក់ឈនួល�ីរ��បែថទំា�ុខភា�កនុងអំំ�ុងពេ�លឈ�់�ប្រមាកមុនពេប្រកាយ

�ប្រមាល។ �ុុបែនតកនុងករណីឹបែដំល�ហូប្រ���ដល់ប្របាក់ពេ�ៀវត្យេកនុងអំំ�ុងពេ�លឈ�់�ប្រមាក បែដំលមានចំនួន

ពេប្រចើនជាងប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមាលកូន ពេនាំះមិនអាចទទួលប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមាលកូនពេ�ើយ។

ផ្ទៃថៃ�ប្រមាលគឺិរា�់�ញូឹ្ចឹលកនុងរយៈពេ�លមុនផ្ទៃថៃ�ប្រមាលកូន។ ពេហូើយកនុងករណីឹបែដំលការ�ប្រមាលកូន

មានការយឺត្យ�ុវជាងផ្ទៃថៃពេប្រ�ងទុក រយៈពេ�លយឺត្យ�ុវពេនាំះក៏អាចទទួលប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមាលកូនបានបែដំរ។

3



52

ជំ
ពូ

ក
ទី

1
ជំ

ពូ
ក

ទី
3

ជំ
ពូ

ក
ទី

2
ជំ

ពូ
ក

ទី
4

ជំ
ពូ

ក
ទី

5
ជំ

ពូ
ក

ទី
6

ជំ
ពូ

ក
ទី

7
ជំ

ពូ
ក

ទី
8

ជំ
ពូ

ក
ទី

9
ជំ

ពូ
ក

ទី
10

ជំ
ពូ

ក
ទី

11
ជំ

ពូ
ក

ទី
12

4 ការសម្រា�លកូន និងការចិិញឹ្ចឹ�មកូន 

3-3
ប្របាក់ឧ�ត្យាមភឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូន(ការឧ�ត្យាមភអំំ�ុង

ពេ�លឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូន)

(1)  ប្របាក់ឧ�ត្យាមភឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូន

�មាជិូកផ្ទៃនរ��និកមមភា�ការងារបែដំលពេប្រ�ើប្របា�់ការឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូន ពេដំើមបីចិញឹឹ្ចឹមកូនបែដំល

មានអាយុមិនដំល់1ឆ្នាំន ំ (1ឆ្នាំន ំ2បែខ កនុងករណីឹ�ំពេ�ញលកខខណឹឌ កំណឹត់្យមួយ។ 1ឆ្នាំន ំ6បែខ ឬ2ឆ្នាំន ំកនុងករណីឹ

�ំពេ�ញលកខខណឹឌ កំណឹត់្យពេ�េងពេទៀត្យ) ពេហូើយអំនកបែដំល�ំពេ�ញលកខខណឹឌ ខាងពេប្រកាម ជាទូពេ�អាចទទួល

បានប្របាក់ឧ�ត្យាមភឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូនតាមរយៈការពេ�នើ�ំុពេ� Hellow Work។ (67%ផ្ទៃនប្របាក់ឈនួលមុន

ឈ�់�ប្រមាក�ប្រមា�់ 180ផ្ទៃថៃដំំ�ូង ពេហូើយពេប្រកាយមកពេទៀត្យគឺិមានចំនួនពេ�មើនឹង50%)

•  លកខខណឹឌ ពេដំើមបីទទួលបានប្របាក់ឧ�ត្យាមភ

①		 ការបែដំលបានពេធើើការកនុងមួយបែខ ពេ�មើឬពេប្រចើនជាង 11ផ្ទៃថៃ ឬបានពេធើើការពេ�យគិិត្យជាពេមុាងមូល�ា ន

កនុងការគិណឹនាំប្របាក់ឈនួល �ី 80ពេមុាងពេ�ើងពេ�កនុងមួយបែខ ពេហូើយចំនួនបែខទំាងពេនាំះមាន�ុងតិ្យច 

12បែខ កនុងកមួុងពេ�ល 2ឆ្នាំន ំ មុនពេ�លចាំ�់ពេ�ដើមការឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូន

②		 ការបែដំល�ំពេ�ញលកខខណឹឌ កំណឹត់្យដូំចជាប្របាក់ឈនួលកនុងអំំ�ុងពេ�លឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូន

បានធួាក់មកដំល់តិ្យចជាង 80%ផ្ទៃនប្របាក់ឈនួលមុនពេ�លចាំ�់ពេ�ដើមឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូនជាពេដំើម

③		 ប្រត្យូវបែត្យមានផ្ទៃថៃពេធើើការចំនួន 10 ផ្ទៃថៃ ឬតិ្យចជាងពេនះកនុងមួយបែខកនុងអំំ�ុងពេ�លផ្ទៃនការ

ឈ�់�ប្រមាក (ឬប្រ��ិនពេ�ើពេលើ��ី 10 ផ្ទៃថៃផ្ទៃនផ្ទៃថៃ ពេធើើការ ចំនួនពេមុាងពេធើើការប្រត្យូវបែត្យមានចំនួន 80 ពេមុាង 

ឬតិ្យចជាងពេនះ)

ពេលើ��ីពេនះ ពេទាះ�ីជាការឈ�់�ប្រមាកប្រត្យូវបានទទួលពេ�យបែ�ងបែចកក៏ពេ�យ ជាពេ�លការណ៍ឹការ

ឈ�់ពេលើកទី2ក៏ប្រត្យូវទទួលបានប្របាក់ឧ�ត្យតមភឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូន។

*  ចំពេ�ះ�ុគិគលិកមានកាលកំណឹត់្យ (កមមករនិពេ�ជិូត្យមានកិចឹ�នាកំណឹត់្យពេថរពេវលា)

 ចំពេ�ះ�ុគិគលិកមានកាលកំណឹត់្យ (កមមករនិពេ�ជិូត្យមានកិចឹ�នាកំណឹត់្យពេថរពេវលា) �បែនាម�ីពេលើ

លកខខណឹឌ ខាងពេលើ ពេ�ពេ�លចាំ�់ពេ�តើមការឈ�់�ប្រមាក ពេ�កនុងអំំ�ុងពេ�លមុនកូនមានអាយុ1ឆ្នាំន ំ6បែខ (មុន

រយៈពេ�ល2ឆ្នាំន ំចំពេ�ះការចាំ�់ពេ�ដើមឈ�់�ប្រមាកពេប្រកាយកូនមានអាយុ1ឆ្នាំន ំ6បែខ កនុងករណីឹមានមូលពេហូតុ្យដូំចជា

មិនអាចចូលទារក�ា នជាពេដំើម)ក៏ប្រត្យូវ�ំពេ�ញលកខខណឹឌ បែដំលមិនចបា�់ថាកិចឹ�នាការងារនិង�ុត្យកំណឹត់្យ។
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4 ការសម្រា�លកូន និងការចិិញឹ្ចឹ�មកូន 

(2)  ប្របាក់ឧ�ត្យាមភឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូនពេ�ពេ�ល�ប្រមាល

�មាជិូកធានាំរុា�់រងការងារអំនកបែដំល�ំពេ�ញតាមត្យប្រមូវការខាងពេប្រកាមអាចចំណាយពេ�លរហូូត្យដំល់ 

4 �បាត ហ៍ូផ្ទៃនការឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូនរ��់�ួកពេគិ (ការឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូនពេប្រកាយ�ប្រមាលបុាបុា) 

កនុងរយៈពេ�ល 8 �បាត ហ៍ូ�នាំៃ �់�ី�ប្រមាលកូន  មនុ�េមាន ក់អាចទទួលបានប្របាក់ឧ�ត្យាមការឈ�់�ប្រមាក

ចិញឹឹ្ចឹមកូនពេ�ពេ�ល�ប្រមាលពេ�យការ�ក់�កយពេ�នើ�ំុ ការទូទាត់្យពេ� Hello Work ។ (ចំនួនពេ�មើនឹង 67% ផ្ទៃន

ប្របាក់ឈនួលមុនពេ�លចាំ�់ពេ�តើមការឈ�់�ប្រមាក។ ចំនួនផ្ទៃថៃបែដំលប្របាក់ឧ�ត្យាផ្ទៃនការឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូន

ពេ�ល�ប្រមាលបាន�ង់គឺិ3- 3 (1) ប្របាក់ឧ�ត្យាមភផ្ទៃនការឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូនគឺិ 67% មានចំនួន�រ�ុដំល់ 180 

ផ្ទៃថៃ ។

• លកខខណឹឌ ពេដំើមបីទទួលបានប្របាក់ឧ�ត្យាមភ

①		 អំនកបែដំលបានពេធើើការកនុងមួយបែខ ពេ�មើឬពេប្រចើនជាង 11ផ្ទៃថៃ ឬបានពេធើើការពេ�យគិិត្យជាពេមុាងមូល�ា ន

កនុងការគិណឹនាំប្របាក់ឈនួល �ី 80ពេមុាងពេ�ើងពេ�កនុងមួយបែខ ពេហូើយចំនួនបែខទំាងពេនាំះមាន�ុងតិ្យច 

12បែខ កនុងអំំ�ុងពេ�ល 2ឆ្នាំន ំ មុនពេ�លចាំ�់ពេ�ដើមការឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូន

②		 កនុងករណីឹ�ំពេ�ញលកខខណឹឌ កំណឹត់្យដូំចជាប្របាក់ឈនួលកនុងអំំ�ុងពេ�លឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូន

បានធួាក់មកដំល់តិ្យចជាង 80%ផ្ទៃនប្របាក់ឈនួលមុនពេ�លចាំ�់ពេ�ដើមឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូនជាពេដំើម

③		 ចំនួនផ្ទៃថៃពេធើើការអំតិ្យ�រមាកនុងអំំ�ុងពេ�លឈ�់�ប្រមាកគឺិ 10 ផ្ទៃថៃ (ប្រ��ិនពេ�ើរយៈពេ�ល

ឈ�់�ប្រមាកពេលើ��ី 10 ផ្ទៃថៃ ចំនួនពេមុាងពេធើើការគឺិ 80 ពេមុាង) (ពេទាះជា�ុងណាក៏ពេ�យ ប្រ��ិនពេ�ើ

រយៈពេ�លឈ�់�ប្រមាកខួីជាង 28 ផ្ទៃថៃ វាអាចពេធើើការពេ�កនុង �មាមាប្រត្យពេ�នឹងចំនួនផ្ទៃថៃពេនាំះ ចំនួន

ផ្ទៃថៃ និងពេមុាងបែដំលប្រត្យូវការនឹងប្រត្យូវបានកាត់្យ�នាយ�ងបែដំរ។)

ពេលើ��ីពេនះ ពេ�ើពេទាះ�ីជាការឈ�់�ប្រមាកបែថទំាកូនពេប្រកាយ�ប្រមាលបុាបុាប្រត្យូវបានបែ�ងបែចកក៏ពេ�យ ក៏

ប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមា�់ការឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូនពេ�ពេ�ល�ប្រមាលនឹងប្រត្យូវបានអំនុវត្យតរហូូត្យដំល់ពេលើកទី�ីរ។

ពេលើ��ីពេនះពេទៀត្យ ប្របាក់ឧ�ត្យាមភនឹងមិនប្រត្យូវបាន�ង់�ប្រមា�់ការឈ�់�ប្រមាកបែដំល�ាិត្យពេ�ពេប្រកាម①② 

ណាមួយខាងពេប្រកាម។

①		 ការឈ�់�ំរាកចិញឹឹ្ចឹមកូនពេ�ល�ប្រមាល�ប្រមា�់កូនដំបែដំលចាំ�់�ីពេលើកទី 3

②		 បែ�នកបែដំលចំនួនផ្ទៃថៃឈ�់�ប្រមាកចិញឹឹ្ចឹមកូនពេ�ល�ប្រមាល�ប្រមា�់កូនដំបែដំល�រ�ុពេលើ��ី 28 

ផ្ទៃថៃ

* កនុងករណីឹនិពេ�ជិូត្យមានកាលកំណឹត់្យ (កមមករជា�់កិចឹ�នារយៈពេ�លកំណឹត់្យ)

 �ប្រមា�់និពេ�ជិូត្យបែដំលមានកាលកំណឹត់្យ (អំនកបែដំលពេធើើការកនុងកំ�ុងពេ�លកំណឹត់្យ) គឺិចំាំបាច់�ំពេ�ញ

លកខខណឹឌ បែដំលវាមិន ចបា�់ថាកិចឹ�នាការងារនឹង�ុត្យកំណឹត់្យកនុងរយៈពេ�លប្របំាមួយបែខចាំ�់�ីផ្ទៃថៃ�នាំៃ �់�ី 8 
�បាត ហ៍ូពេប្រកាយ�ប្រមាលកូន។ 
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4 ការសម្រា�លកូន និងការចិិញឹ្ចឹ�មកូន 

3-4 ប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមា�់កុមារ

ប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមា�់កុមារគឺិជាប្របាក់ឧ�ត្យាមភបែដំលមានពេ�ល�ំណឹងពេអាយមានលំនឹងជីូវភា�ពេ��ៃះ

ជាពេដំើម និងពេដំើមបីពេអាយកុមារលូត្យលា�់ប្រ�ក�ពេ�យ�ុខភា�លអ។

ប្របាក់ឧ�ត្យាមភពេនះអាចទទួលបានកនុងករណីឹបែដំលទំាងកុមារនិងអំនកចិញឹឹ្ចឹមកុមារ រ�់ពេ�កនុងប្រ�ពេទ�ជូ�ុុន។

(1) អំនកមាន�ិទធិទទួល

អំនកបែដំលចិញឹឹ្ចឹមកុមាររហូូត្យដំល់ផ្ទៃថៃទី31 បែខមីនាំដំំ�ូងពេប្រកាយផ្ទៃថៃកំពេណឹើ ត្យអាយុ15ឆ្នាំន ំ។

(2) វធីិទទួល

•  ដំំ�ូង�ូម�ក់�កយពេ�នើ�ំុទទួលពេ�ភូូមិឃំុុំស្រុ�ុកបែដំលអំនករ�់ពេ�។

•  ជាទូពេ� ពេគិអាចទទួលបានប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមា�់បែខ�នាំៃ �់�ីបែខបែដំលបានពេ�នើ�ំុ។

•  ពេ�ពេ�លមានកូនពេ�េងពេទៀត្យ ឬពេ�ពេ�លផួ្ទា�់ទីលំពេ�ពេ�ភូូមិឃំុុំស្រុ�ុកពេ�េង គឺិប្រត្យូវពេ�នើ�ំុមដងពេទៀត្យ។

(3) ទឹកប្របាក់ទទួលបាន

អាយុកុមារ ប្របាក់ឧ�ត្យាមភ�ប្រមា�់កុមារ (ទឹកប្របាក់កនុងមាន ក់កនុង១បែខ)

ពេប្រកាម3ឆ្នាំន ំ ទឹកប្របាក់ 15,000 ពេយុន ដូំចៗ�ន

ចាំ�់�ី 3ឆ្នាំន ំ 

រហូូត្យដំល់ផ្ទៃថៃទី31 បែខមីនាំដំំ�ូង

ពេប្រកាយផ្ទៃថៃកំពេណឹើ ត្យអាយុ 12ឆ្នាំន ំ

10,000 ពេយុន

(15,000 ពេយុន ចំពេ�ះកូនទី 3ពេ�)

ពេប្រកាយផ្ទៃថៃទី31 បែខមីនាំដំំ�ូង

�នាំៃ �់�ីផ្ទៃថៃកំពេណឹើ ត្យអាយុ 12 ឆ្នាំន ំ 

រហូូត្យដំល់ផ្ទៃថៃទី31 បែខមីនាំដំំ�ូង

ពេប្រកាយផ្ទៃថៃកំពេណឹើ ត្យអាយុ 15ឆ្នាំន ំ

ទឹកប្របាក់ 10,000 ពេយុន ដូំចៗ�ន

*  កនុងករណីឹបែដំលអំនកចិញឹឹ្ចឹមកុមារមានចំណូឹលខព�់ជាងកប្រមិត្យកំណឹត់្យមួយ ចំនួនទឹកប្របាក់គឺិ 5,000ពេយុនពេ�មើ (�ីបែខមិថុនាំ ឆ្នាំន ំ2022 

ពេ� គឺិ 5,000ពេយុន ឬ 0 ពេយុនកនុងមួយបែខ)។

*  កូនទី 3ត្យពេ�” គឺិកូនចាំ�់�ីទី 3ពេ�កនុងចំពេណាមកូនបែដំលកំ�ុងចិញឹឹ្ចឹមទំាងអំ�់មុនផ្ទៃថៃទី31 បែខមីនាំដំំ�ូងពេប្រកាយផ្ទៃថៃកំពេណឹើ ត្យអាយុ 

18ឆ្នាំន ំ។

(4) ពេ�លពេវលាទទួល

ជាទូពេ�ទទួលបាន�រ�ុចំនួន 4បែខគិិត្យដំល់មុន១បែខផ្ទៃនបែខទទួលគឺិបែខមិថុនាំ បែខតុ្យលា និងបែខកុមភៈ។
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4 ការសម្រា�លកូន និងការចិិញឹ្ចឹ�មកូន 

ការចិញឹឹ្ចឹមកូន

4-1 ការ�ិនិត្យយ�ុខភា�ទារក និងកុមារ

ភូូមិឃំុុំស្រុ�ុកពេធើើការ�ិនិត្យយ�ុខភា�ទារក និងកុមារពេ�យឥត្យគិិត្យផ្ទៃថួដូំចខាងពេប្រកាម។

•  ការ�ិនិត្យយ�ុខភា�ទារកអាយុ 1ឆ្នាំន ំ 6បែខ

•  ការ�ិនិត្យយ�ុខភា�កុមារអាយុ 3ឆ្នាំន ំ

•  ចំពេ�ះភូូមិឃំុុំស្រុ�ុកខួះ មានករណីឹខួះពេទាះជាទារក និងកុមារមានអាយុពេ�េង�ីពេនះក៏អាចទទួលការ�ិនិត្យយ

�ុខភា�បានបែដំរ។
*  ខួឹមសារផ្ទៃនការ�ិនិត្យយ�ុខភា�មានដូំចជា ការ�ិនិត្យយការលូត្យលា�់និងអំភិូវឌ្ឍឍន៍ ការវា�់កំ��់និងទមៃន់ ការ�ិពេប្រ�ះអំំ�ីការចិញឹឹ្ចឹម

កូន។ល។ �ប្រមា�់�័ត៌្យមានលំអិំត្យ �ូមទាក់ទងពេ�ភូូមិឃំុុំស្រុ�ុកបែដំលអំនករ�់ពេ�។

4-2 ការចាំក់វុាក់សាំង

ការចាំក់វុាក់សាំងអាច�ងាា រមិនពេអាយពេកើត្យជំូងឺបាន។ ការចាំក់វុាក់សាំងមាន 2ប្រ�ពេភូទ។

①  ការចាំក់វុាក់សាំងបែដំលភូូមិឃំុុំស្រុ�ុករ�់ពេ�បែណឹនំាំ។

  ចំពេ�ះការចាំក់វុាក់សាំងបែដំលភូូមិឃំុុំស្រុ�ុករ�់ពេ�បែណឹនំាំ មានករណីឹខួះមិនគិិត្យផ្ទៃថួពេ�ើយ។ 

�ប្រមា�់�័ត៌្យមានលំអិំត្យ �ូមទាក់ទងពេ�ភូូមិឃំុុំស្រុ�ុកបែដំលអំនករ�់ពេ�។

②  ការចាំក់វុាក់សាំងបែដំលខួួនប្របាថាន

  ចំពេ�ះការចាំក់វុាក់សាំងបែដំលខួួនប្របាថាន គឺិប្រត្យូវពេចញផ្ទៃថួពេ�យខួួនឯង។

  ពេ�ពេ�លចាំក់វុាក់សាំង �ូម�ពេប្រមចពេ�យ�ិពេប្រ�ះជាមួយប្រគិូពេ�ទយ។

4-3 ផ្ទៃថួ�ាបាលកុមារ

កនុងករណីឹចូលជា�មាជិូកផ្ទៃនរ��បែថទំា�ុខភា� ចំពេ�ះកុមារមុនចូលពេរៀនអាយុពេប្រកាម 6ឆ្នាំន ំ ភាគិរយផ្ទៃន

�នៃុកផ្ទាៃ ល់ខួួនគឺិ20%។

ចំពេ�ះភូូមិឃំុុំស្រុ�ុកខួះ ផ្ទៃថួ�ាបាលកុមាររហូូត្យដំល់�ញឹ្ចឹ�់វទិាល័យគឺិមិនគិិត្យផ្ទៃថួ ពេហូើយក៏មានកបែនួង�ដល់

ការឧ�ត្យាមភ�បែនាម�ីពេលើ�ន �ងបែដំរ។

4
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4 ការសម្រា�លកូន និងការចិិញឹ្ចឹ�មកូន 

4-4 កបែនួងទទួលកុមារមុនចូលពេរៀន

•  កបែនួងមានពេ�លពេ�ទទួលកុមារអាយុពេប្រកាម 6ឆ្នាំន ំមុនពេ�លចូលពេរៀន�ឋម�ិកាមានដូំចជា ទារក�ា ន 

មពេត្យដយយសាលា មជូឈមណឹឌ លអំ�់រកុំមារតូ្យចមានការទទួលសាគ ល់។ល។

•  ផ្ទៃថួពេប្រ�ើប្របា�់ទារក�ា ន មពេត្យដយយសាលា មជូឈមណឹឌ លអំ�់រកុំមារតូ្យចជាពេដំើម�ប្រមា�់កុមារអាយុ 3ឆ្នាំន ំដំល់ 

5ឆ្នាំន ំគឺិមិនគិិត្យផ្ទៃថួពេ�ើយ។

(1) ទារក�ា ន

•  ជាកបែនួងពេមើលបែថទំាជំូនួ�អាណា�ាបាលបែដំលមិនអាចពេមើលបែថទំាពេ��ៃះបាន ពេ�យសារមូលពេហូតុ្យ

ដូំចជាអាណា�ាបាលជា�់ពេធើើការជាពេដំើម។

•  ជាទូពេ�ពេមុាងពេមើលបែថទំាគឺិ 8ពេមុាងកនុង1ផ្ទៃថៃ �ុុបែនតក៏មានទារក�ា នបែដំលពេធើើការពេមើលបែថទំាពេ�ពេ�លយ�់ និង

ផ្ទៃថៃឈ�់�ប្រមាកជាពេដំើម�ងបែដំរ។

•  មានទារក�ា នខួះពេធើើការទទួលពេមើលបែថ�ពេណាដ ះអា�ននរយៈពេ�លខួី ពេ�យទទួលពេមើលបែថទំាកុមារ

�ពេណាដ ះអា�ននរយៈពេ�លខួី កនុងករណីឹមានធុរៈ�នាំៃ ន់ឬពេ�ពេ�លពេធើើការពេប្រ�ពេមុាងរយៈពេ�លខួីជាពេដំើម។

កបែនួងពេមើលបែថទំាបែដំល�ម នការទទួលសាគ ល់

ជាពេ�ម ះពេ�រមួផ្ទៃនកបែនួងពេមើលបែថទំាកុមារបែដំល�ម នការទទួលសាគ ល់តាមចបា�់�ដីអំំ�ី�ុខុមាលភា�កុមារ។

•  កបែនួងពេមើលបែថទំា�ម នការទទួលសាគ ល់

•  កបែនួង�ប្រមា�់ទទួលពេមើលកូនរ��់ពេភូៀ�វចូល�ារទំពេនើ�

•  កបែនួងពេមើលបែថកុមារ

•  កបែនួងពេមើលបែថកុមារពេ�ថា (baby hotel)

•  អំនកបែថទំាកុមារ (babysitter)

។ល។

(2) មពេត្យដយយសាលា

•  ជាសាលា�ពេប្រង�ន�ប្រមា�់កុមារមានអាយុពេ�ញ 3ឆ្នាំន ំរហូូត្យដំល់ពេ�លចូលពេរៀនពេ�សាលា�ឋម�ិកា។

•  ជាទូពេ�រយៈពេ�ល�ពេប្រង�នគឺិ 4ពេមុាងកនុង1ផ្ទៃថៃ។ �ុុបែនតក៏មានសាលាខួះទទួលពេមើលកុមារ�បែនាមពេមុាងពេទៀត្យ 

ពេ�ពេ�លប្រ�ឹកប្រ�លឹម ឬពេ�លលាៃ ច ឬរហូូត្យដំល់ពេ�លយ�់ក៏មានបែដំរ ពេ�តាមសាា នភា�ការងាររ��់

អាណា�ាបាលបែដំលពេធើើការជាពេដំើម។

•  ខុ��ីការអំ�់រចំាំ�់�ី�ឋម�ិកាត្យពេ� គឺិ�ងាត់្យធៃន់ពេលើការពេលងពេ�យឯករាជូយរ��់កុមារ។

•  ពេហូើយក៏មានការទទួល�ិពេប្រ�ះទាក់ទងនឹងការចិញឹឹ្ចឹមកូន�ប្រមា�់អាណា�ាបាលពេ�កនុង�ហូគិមន៍ 

ពេហូើយក៏មានសាលាខួះពេធើើការពេ�ើកចំហូរជាសាធារណឹៈនូវទីធួារ��់សាលា�ងបែដំរ។
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4 ការសម្រា�លកូន និងការចិិញឹ្ចឹ�មកូន 

(3) មជូឈមណឹឌ លអំ�់រកុំមារតូ្យចមានការទទួលសាគ ល់

•  មជូឈមណឹឌ លអំ�់រកុំមារតូ្យចមានការទទួលសាគ ល់មានទំាងមុខងារទារក�ា ននិងមពេត្យដយយសាលា។

•  ពេគិអាចពេប្រ�ើប្របា�់មជូឈមណឹឌ លអំ�់រកុំមារតូ្យចមានការទទួលសាគ ល់ ពេទាះ�ីជាអាណា�ាបាលពេធើើការឬមិនពេធើើ

ក៏ពេ�យ។

•  មានពេធើើ�កមមភា�ពេឆ្មួើយត្យ�នឹងកងើល់អំំ�ីការចិញឹឹ្ចឹមកូន និង�ដល់កបែនួងជួូ�ជំុូ�ប្រមា�់ឪ�ុកមាដ យនិងកូន

ជាពេដំើម បែដំលប្រគិ�់ប្រគិួសារចិញឹឹ្ចឹមកូនជាពេ�លពេ�។

4-5 កួឹ�កុមារពេប្រកាយពេមុាង�ិកា (�កមមភា�ពេប្រកាយពេមុាង�ិកា)

•  កនុងករណីឹបែដំលអាណា�ាបាលពេធើើការ មិនពេ��ៃះពេ�លផ្ទៃថៃ ពេគិអាចពេប្រ�ើកឹួ�កុមារពេប្រកាយពេមុាង�ិកាបាន។

•  កួឹ�កុមារពេប្រកាយពេមុាង�ិកាមាន�ក់អំនកពេមើលការខុ�ប្រត្យូវជាពេដំើមពេប្រកាយពេមុាង�ិកា ពេហូើយ�ដល់កបែនួង

ពេលង និងកបែនួងពេ��មស្រុ��ពេប្រកាយពេ�ល�ញឹ្ចឹ�់ពេមុាង�ិកា។

•  ពេប្រ��ីពេនះក៏មាន�ហូគិមន៍ខួះដំំពេណឹើ រការ “ថាន ក់�ពេប្រង�នកុមារពេប្រកាយពេមុាង�ិកា” បែដំលមានការ

ហាត់្យពេរៀន និង�កមមភា�អំនុវត្យតន៍ផ្ទាៃ ល់ពេ�េងៗ។

4-6 មជូឈមណឹឌ ល�ំ�រប្រគិួសារ (Family support center)

•  មនុ�េដូំចខាងពេប្រកាមគឺិជា�មាជិូក បែដំលមានមជូឈមណឹឌ ល�ំ�រប្រគិួសារជាអំនកបែណឹនំាំ ពេហូើយ�មាជិូក

ដូំច�ន ជាអំនកជួូយ�ន ពេ�វញិពេ�មក។

①		 ជាឪ�ុកមាដ យបែដំលកំ�ុងចិញឹឹ្ចឹមកុមារឬ�ិ�េ�ឋម�ិកាជាពេដំើម ពេហូើយចង់បានជំូនួយដូំចជា

ការជួូយពេមើលកូនជាពេដំើម

②		 អំនកចង់�ដល់ជំូនួយពេនាំះ

•  ឧទាហូរណ៍ឹផ្ទៃនជំូនួយគឺិដូំចខាងពេប្រកាម៖

①		 ការជូូនពេ�និងពេ�ទទួល�ីកបែនួងពេមើលបែថទំាជាពេដំើម

②		 ពេ�ៀើកូនពេ�ពេប្រ�ពេមុាងចូលកបែនួងពេមើលបែថទំានិងពេប្រកាយពេមុាង�ិកា

③		 ពេ�ៀើកូនពេ�ពេ�លអាណា�ាបាលមិនពេ�ដូំចជាពេ�ទិញអីំវុាន់ជាពេដំើម

•  លំ��់លំពេ�យផ្ទៃនការពេប្រ�ើគឺិដូំចខាងពេប្រកាម៖

①		 ចុះពេ�ម ះជា�មាជិូកផ្ទៃនមជូឈមណឹឌ ល�ំ�រប្រគិួសារ។

②		 �ក់�កយពេ�នើ�ំុពេប្រ�ើពេ�វាកមម។

③		 អំនកប្រ�ឹកាផ្ទៃនមជូឈមណឹឌ ល�ំ�រប្រគិួសារពេធើើការបែណឹនំាំអំនកចង់�ដល់ជំូនួយ។

④		 ពេប្រកាយពេ�លពេប្រ�ើរចួ�ង់ផ្ទៃថួពេ�ពេអាយអំនកបាន�ដល់ជំូនួយ។
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ប្រ�ព័័ន្ធធអ�់រំរំំ�ស់់ជ�ុ�ន្ធ

ប្រ�ព័័ន្ធធអ�់រំ�ំច្ចុុ��បន្ធនគឺឺគេគឺនិ្ធយមគេ�ជាទូូគេ�ថាជាប្រ�ព័័ន្ធធ 6-3-3-4 ដែ�លជាប្រ�ព័័ន្ធធមាន្ធសាលា�ឋមសិ់ក្សាា 

6ឆ្នាំន ំ អន្ធ�វិទិូាល័យ 3ឆ្នាំន ំ វិទិូាល័យ 3ឆ្នាំន ំ ស់ក្សាលវិទិូាល័យ 4ឆ្នាំន ំ ដែ�លសាលា�ឋម និ្ធងអន្ធ�វិទិូាល័យគឺឺជា

ការំអ�់រំជំាកាតព័វកិ្សាច្ចុុ។ គេ�ើយគេ�មគេតេយយសាលាជាគេ�ើមគេគឺមាន្ធក្សាមមវិធីិីអ�់រំសំ់ប្រមា�់ម�ន្ធចូ្ចុលគេរំៀន្ធ។

1

 ជំពូ័ក្សាទីូ5 ការំអ�់រំ ំ

(ចំ្ចុណំាំ)
(1)               ដែ�នក្សាព័ណ៌៌ប្រ�គេ�ះគឺឺជាការំអ�់រំជំាកាតព័វកិ្សាចុ្ចុ។
(2)  * �ង្ហាា ញពី័វិគឺគសិ់ក្សាាក្សាប្រមិតខ្ពពស់់
(3)  សាលាមធីយមសិ់ក្សាាទូ�តិយភូូមិ ដែ�នក្សាខាងគេលើនៃន្ធសាលាមធីយមសិ់ក្សាា សាក្សាលវិទិូាល័យ អន្ធ�វិទិូាល័យ និ្ធងនាយក្សាដ្ឋាា ន្ធមធីយមសិ់ក្សាាទូ�តិយភូូមិនៃន្ធសាលាស់ប្រមា�់ការំអ�់រំតំប្រមវូិការំពិ័គេស់ស់ អាច្ចុមាន្ធវិគឺគសិ់ក្សាា

ដ្ឋាច់្ចុគេដ្ឋាយដែ�ក្សាជាមួយនឹ្ធងវិគឺគសិ់ក្សាានៃន្ធឆ្នាំន  ំឬគេប្រច្ចុើន្ធជាងគេន្ធះ។
(4)  ក្សា�មារំដែ�លមាន្ធអាយ�ពី័ 0 គេ� 2 ឆ្នាំន អំាច្ចុចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេ�មជឈមណ៌ឌ លស់ប្រមា�់ការំអ�់រំ ំនិ្ធងការំដែ�ទំាំក្សា�មារំតូច្ចុ គេប្រ�ះវាមាន្ធម�ខ្ពង្ហារំ�ូច្ចុជាសាលាគេរំៀន្ធ ក៏្សា�ូច្ចុជាសាា �័ន្ធស់�ខ្ព�មាលភាព័ក្សា�មារំ�ងដែ�រំ។
(5)  អាយ� និ្ធងតប្រមូវិការំចូ្ចុលគេរំៀន្ធស់ប្រមា�់វិគឺគសិ់ក្សាាទូូគេ�មហាវិទិូាល័យ�ណ៌េ� ះ�ណាំេ លឯក្សាគេទូស់ និ្ធងសាលាគេ�េងៗមិន្ធប្រតវូិបាន្ធកំ្សាណ៌ត់�ូច្ចុគ្នាន គេទូ។

ការំគេរំៀ�ចំ្ចុប្រ�ព័័ន្ធធសាលាគេរំៀន្ធគេ�ប្រ�គេទូស់ជ�ុ�ន្ធ
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នំសិក្សោ
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មជ្ឈមណ� លរួមប���លគា� ស្រមាប់ការអប់រ� និងការ

ែថទំាកុមារតូច
សាលាមេត�យ្យ

នយកដ� នមេត�យ្យ

កា
រអ

ប់រ
�មេ

ត�យ
្យសិ

ក្សោ

នយកដ� នបឋមសិក្សោ

ែផ�កខាងេ្រកាម

នយកដ� នខាងេលើ

កា
រអ

ប់រ
�បឋ

ម
អន

ុវ� ទ
្យោល័

យ
កា

រសិ
ក្សោ

ខ�ស់

＊

សាលាអប់រ�ត្រម�វការពិេសស

សាលាអប់រ�ទូលំទូលាយ

(ែផ�កខាងេលើ)

មហាវ�ទ្យោល័យបេច�កវ�ទ្យោ 
(KOSEN)

វគ�សិក្សោទូេ�ៃនមហាវ�ទ្យោល័យបណ�� ះបណ� លឯកេទស

សាលាេផ្សងៗ សាលាេរៀន

បឋមសិក្សោ សាលាេរៀន

ទាបជង អនុវ�ទ្យោល័យ សាលាេរៀន

វគ�សិក្សោេ្រ�េម៉ាង

(ែផ�កខាងេលើ)

(ែផ�កខាងេ្រកាម។ )

សាលាមធ្យមសិក្សោ

＊

វគ�សិក្សោេ្រ�េម៉ាង

＊

ខាងេលើ អនវុ�ទ្យោល័យ សាលាេរៀន

＊

(ចំណំ)
(1) ែផ�កពណ៌្របេផះគឺជការអបរ់�ជកាតព�កិច�។
(2) * បង� ញពីវគ�សិក្សោក្រមិតខ�ស់
(3) សាលាមធ្យមសិក្សោទុតយិភូម ិែផ�កខាងេលើៃនសាលាមធ្យមសិក្សោ សាកលវ�ទ្យោល័យ អនុវ�ទ្យោល័យ នងិនយកដ� នមធ្យមសិក្សោទុតយិភូមៃិនសាលាស្រមាប់ការអប់រ�ត្រម�វការពិេសស ឣចមានវគ�សិក្សោដច់េដយែឡកជមួយនឹងវគ�សិក្សោៃនឆា�  ំឬេ្រចើនជងេនះ។
(4) កុមារែដលមានឣយុពី 0 េ� 2 ឆា� ំឣចចូលេរៀនេ�មជ្ឈមណ� លស្រមាប់ការអបរ់� និងការែថទំាកុមារតូច េ្រពាះវមានមុខងរដូចជសាលាេរៀន ក៏ដូចជសា� ប័នសុខុមាលភាពកុមារផងែដរ។
(5) ឣយុ និងត្រម�វការចូលេរៀនស្រមាប់វគ�សិក្សោទេូ�មហាវ�ទ្យោល័យបណ�� ះបណ� លឯកេទស នងិសាលាេផ្សងៗមិន្រត�វបានកំណតដ់ចូគា� េទ។

＊

＊ ＊

＊

មហាវ�ទ្យោល័យបណ�� ះបណ� លឯកេទស 
វគ�សិក្សោមធ្យមសិក្សោទុតិយភូមិ

អនុវ�ទ្យោល័យវ�ជ� ជីវៈ និងវ�ជ� ជីវៈ

ឣយុស�ង់ដរ

វគ�សិក្សោការេឆ�ើយឆ�ង

សាកលវ�ទ្យោល័យ (បរ��� ប្រត)

ប��ប់ការសិក្សោេ�វ�ទ្យោល័យ
មហាវ�ទ្យោល័យវ�ជ� ជីវៈ

សាកលវ�ទ្យោល័យវ�ជ� ជីវៈនិងវ�ជ� ជីវៈ

អនុវ�ទ្យោល័យ

វគ�សិក្សោេ្រកាយឧត�មសិក្សោ មហាវ�ទ្យោល័យបណ�� ះប

ណ� លឯកេទស

(ែផ�កខាងេ្រកាម។ )

វគ�សិក្សោការេឆ�ើយឆ�ង

វគ�សិក្សោការេឆ�ើយឆ�ង

វគ�សិក្សោការេឆ�ើយឆ�ង
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5 ការអប់់រ ំ

1-1 សាលា�ឋមសិ់ក្សាា និ្ធងអន្ធ�វិទិូាល័យ

ការំចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេ�សាលា�ឋមសិ់ក្សាា និ្ធងអន្ធ�វិទិូាល័យសាធារំណ៌ៈ

•  អាណាំព័ាបាលជ�ុ�ន្ធដែ�លមាន្ធកូ្សាន្ធអាយ�ពី័ 6ឆ្នាំន ំ�ល់ 15ឆ្នាំន ំមាន្ធកាតព័វកិ្សាច្ចុុ�ញូូ្ជូន្ធកូ្សាន្ធគេអាយគេ�គេរំៀន្ធគេ�

សាលា�ឋមសិ់ក្សាា និ្ធងអន្ធ�វិទិូាល័យឬសាលាអ�់រំជំាកាតព័វកិ្សាច្ចុុជាគេ�ើម។

•  ចំ្ចុគេ�ះព័លរំ�ា�រំគេទូស់ក៏្សាគេដ្ឋាយគេ�ើមាន្ធ�ំណ៌ងច្ចុង់ចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេ�សាលា�ឋមសិ់ក្សាា និ្ធងអន្ធ�វិទិូាល័យ

សាធារំណ៌ៈជាគេ�ើមគឺឺអាច្ចុចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេដ្ឋាយមិន្ធបាច់្ចុ�ង់ប្របាក់្សា (នៃ�ៃ�គេប្រងៀន្ធ គេស់ៀវិគេ�ព័�មព) គេ�ើយ។

•  សូ់មប្របា�់គេ�ភូូមិឃុំ�សំ្រុស់កុ្សាដែ�លអនក្សារំស់់គេ�អំពី័គេគ្នាល�ំណ៌ងច្ចុង់គេអាយកូ្សាន្ធចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេ�សាលាសាធារំណ៌ៈ

រំ�ស់់ជ�ុ�ន្ធ។

•  សូ់មយក្សា “លិខិ្ពតអន្ធ�ញ្ញាា តគេអាយក្សា�មារំ�រំគេទូស់ចូ្ចុលគេរំៀន្ធ” ដែ�លបាន្ធទូទួូលពី័ភូូមិឃុំ�ំស្រុស់កុ្សា គេ�ើយគេ�សាលា

ដែ�លប្រតូវិបាន្ធកំ្សាណ៌ត់។

•  គេ�ប្រ�គេទូស់ជ�ុ�ន្ធ គេប្រ�ពី័សាលា�ឋមសិ់ក្សាា និ្ធងអន្ធ�វិទិូាល័យ គេ�មាន្ធសាលាអ�់រំជំាកាតព័វកិ្សាចុ្ចុដែ�ល�ដល់

ការំអ�់រំជំាកាតព័វកិ្សាច្ចុុរំយៈគេព័ល 9ឆ្នាំន ំភូា�់គ្នាន  និ្ធងមាន្ធសាលាជំនួ្ធយពិ័គេស់ស់ស់ប្រមា�់ក្សា�មារំពិ័ការំនិ្ធងមាន្ធ

�ញ្ញាា �ៃូវិចិ្ចុតេ�ងដែ�រំ។

(ស់ប្រមា�់“អន្ធ�វិទិូាល័យគេរំៀន្ធគេវិន្ធយ�់” សូ់មគេមើលប្រតង់ 1-4)

1-2 វិទិូាល័យ

•  វិទិូាល័យជាសាលាដែ�លសិ់ស់េដែ�លបាន្ធ�ញុ្ជូ�់សាលាអន្ធ�វិទិូាល័យជាគេ�ើមចូ្ចុលគេរំៀន្ធ គេ�ើយចំ្ចុគេ�ះការំ

ចូ្ចុលគេរំៀន្ធជាទូូគេ�គឺឺប្រតូវិប្រ��ងចូ្ចុល។

•  វិទិូាល័យមាន្ធវិគឺគសិ់ក្សាាគេព័ញគេមុាង វិគឺគសិ់ក្សាាមិន្ធគេព័ញគេមុាង វិគឺគសិ់ក្សាាគេដ្ឋាយគេ�ៃើយ�ៃង ខ្ព�ស់ៗគ្នាន តាមទូប្រមង់

នៃន្ធការំអ�់រំ។ំ

•  អនក្សាដែ�ល�ញុ្ជូ�់ការំសិ់ក្សាាគេ�វិទិូាល័យ មាន្ធសិ់ទូធិចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេ�ស់ក្សាលវិទិូាល័យជាគេ�ើម។

1-3 សាលាស់ប្រមា�់ព័លរំ�ា�រំគេទូស់

•  គេប្រ�ពី័សាលា�ឋមសិ់ក្សាា អន្ធ�វិទិូាល័យ និ្ធងវិទិូាល័យ មាន្ធប្រគឹឺះសាា ន្ធអ�់រំកំ្សាន�ងទូប្រមង់គេ�េងៗសំ់រា�់ក្សា�មារំ

�រំគេទូស់ ដែ�លគេគឺគេ�ថា សាលាដែ�លមាន្ធគេគ្នាល�ំណ៌ងអ�់រំកូំ្សាន្ធព័លរំ�ា�រំគេទូស់។

•  គេដ្ឋាយសារំសាលានី្ធមួយៗខ្ព�ស់គ្នាន គេ�តាមលក្សាខណ៌ៈនៃន្ធវិ�បធីម៌ ជាតិសាស់ន៍្ធ ភាសា ខ្ពៃឹមសារំអ�់រំ ំលទូធ�ល

នៃន្ធការំ�ន្ធេការំសិ់ក្សាា ឬចូ្ចុលគេធីវើការំជាគេ�ើម �ូគេច្ចុនះគេ�គេព័លចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេគឺអាច្ចុគេប្រជើស់គេរំ ើស់យក្សាសាលាណាំមួយ

ដែ�លស់មស្រុស់� (ចំ្ចុគេ�ះសិ់ទូធិចូ្ចុលគេរំៀន្ធស់ក្សាលវិទិូាល័យជាគេ�ើមគេ�គេព័ល�ញុ្ជូ�់សាលាស់ប្រមា�់ព័លរំ�ា

�រំគេទូស់គេ�ជ�ុ�ន្ធ សូ់មគេមើលប្រតង់ “1-7 សាា �័ន្ធឧតេមសិ់ក្សាា (ស់ក្សាលវិទិូាល័យជាគេ�ើម)”)។

ខាងគេប្រកាមគេន្ធះគឺឺជាគេគឺ�ទំូព័័រំស់ប្រមា�់អនក្សា�ក់្សាព័័ន្ធធនឹ្ធងសាលាស់ប្រមា�់ព័លរំ�ា�រំគេទូស់។

https://www.mext.go.jp/a_menu/kokusai/gaikoku/index.htm
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5 ការអប់់រ ំ

1-4 អន្ធ�វិទិូាល័យគេរំៀន្ធគេវិន្ធយ�់

•  គេ�ប្រ�គេទូស់ជ�ុ�ន្ធមាន្ធ “អន្ធ�វិទិូាល័យគេរំៀន្ធគេវិន្ធយ�់” ស់ប្រមា�់អនក្សាដែ�លមិន្ធបាន្ធ�ញុ្ជូ�់ការំអ�់រំជំាកាតព័វកិ្សាចុ្ចុ

គេ�ប្រ�គេទូស់រំ�ស់់ខ្ពៃួន្ធឬគេ�ប្រ�គេទូស់ជ�ុ�ន្ធ។

•  អន្ធ�វិទិូាល័យគេរំៀន្ធគេវិន្ធយ�់មាន្ធគេ� 30ឃុំ�ំស្រុស់ុក្សាក្សាន�ងគេខ្ពតេប្រក្សាុងចំ្ចុនួ្ធន្ធ 15 ស់រំ�� 40សាលា (តួគេលខ្ពដែខ្ពគេមសា 

ឆ្នាំន ំ2022) គេ�ើយទូទួូលយក្សាសិ់ស់េដែ�លមិន្ធបាន្ធ�ញុ្ជូ�់ការំអ�់រំជំាកាតព័វកិ្សាច្ចុុគេដ្ឋាយសារំមូលគេ�ត�គេ�េងៗ។

•  ក្សាន�ងក្សារំណី៌មាន្ធ�ំណ៌ងច្ចុង់ចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេ�ក្សាន�ងអន្ធ�វិទិូាល័យគេរំៀន្ធគេវិន្ធយ�់ ជា�ំ�ូង សូ់មពិ័គេប្រគ្នាះជាមួយ

ប្រក្សាុមប្រ�ឹក្សាាអ�់រំគំេ�ក្សាន�ងភូូមិឃុំ�ំស់ង្ហាា ត់ដែ�លអនក្សារំស់់គេ�។

ប្រក្សាសួ់ងអ�់រំយំ�វិជន្ធនិ្ធងកី្សាឡា(ស់ប្រមា�់អនក្សាដែ�លច្ចុង់គេរំៀន្ធគេ�អន្ធ�វិទិូាល័យគេរំៀន្ធគេវិន្ធយ�់) 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/yakan/index_00005.html

សូ់មគេមើល “ថាន ក់្សាគេរំៀន្ធគេព័លលាា ច្ចុតាមស់មាា រំៈឯក្សាសារំទំូនាក់្សាទំូន្ធងសាធារំណ៌ៈស់ប្រមា�់សាលាអន្ធ�វិទិូាល័យ” រំ�ស់់ប្រក្សាសួ់ង

អ�់រំ ំវិ�បធីម៌ កី្សាឡា វិទិូាសាស្ត្រស់េ និ្ធង�គេច្ចុុក្សាវិទិូា គេ�ើមបីគេមើលវិគីេ�អូដែ�ល�ង្ហាា ញពី័អវីដែ�លថាន ក់្សាគេរំៀន្ធទំាំងគេន្ធះគេរំៀន្ធ។

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/yakan/index_00004.html

1-5 ការំប្រ��ងយក្សាស់ញ្ញាា �ប្រតមធីយមសិ់ក្សាាក្សាប្រមិត 1

•  អនក្សាដែ�លមិន្ធបាន្ធ�ញុ្ជូ�់អន្ធ�វិទិូាល័យរំ�ស់់ជ�ុ�ន្ធអាច្ចុប្រ��ងបាន្ធ។

•  ការំប្រ��ងមាន្ធ 1�ងក្សាន�ង1ឆ្នាំន ំ

•  អនក្សាដែ�លប្រ��ងជា�់មាន្ធសិ់ទូធិប្រ��ងចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេ�វិទិូាល័យជ�ុ�ន្ធ។

1-6 ការំប្រ��ងយក្សាស់ញ្ញាា �ប្រតមធីយមសិ់ក្សាាក្សាប្រមិត 2

•  អនក្សាដែ�លមិន្ធបាន្ធ�ញុ្ជូ�់វិទិូាល័យរំ�ស់់ជ�ុ�ន្ធអាច្ចុប្រ��ងបាន្ធ។

•  ការំប្រ��ងមាន្ធ 2�ងក្សាន�ង1ឆ្នាំន ំ

•  គេ�ើប្រ��ងជា�់អាច្ចុគេធីវើ�ូច្ចុខាងគេប្រកាមបាន្ធ៖

①		 អាច្ចុប្រ��ងចូ្ចុលគេរំៀន្ធថាន ក់្សា�រំញិ្ញាា �ប្រត �រំញិ្ញាា �ប្រតរំង សាលា�ណ៌ដ� ះ�ណាំដ លវិជូិាជីវិៈជាគេ�ើម។

②		 អាច្ចុប្រ��ងចូ្ចុលគេធីវើការំ ឬប្រ��ងយក្សាស់ញ្ញាា �ប្រតជំនាញដែ�លតប្រមូវិគេអាយ�ញុ្ជូ�់វិទិូាល័យ។

គេស់ច្ចុក្សាដីព័ន្ធយល់ប្រតួស់ៗ (ភាសាអង់គេគឺៃស់)

https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/shiken/mext_01319.html
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5 ការអប់់រ ំ

1-7 សាា �័ន្ធឧតេមសិ់ក្សាា (ស់ក្សាលវិទិូាល័យជាគេ�ើម)

សិ់ទូធិប្រ��ងចូ្ចុលស់ក្សាលវិទិូាល័យជាគេ�ើម

•  អនក្សាដែ�លបាន្ធ�ញុ្ជូ�់ “វិទិូាល័យ” “សាលាមធីយមសិ់ក្សាា” ឬសាលាស់ប្រមា�់ព័លរំ�ា�រំគេទូស់កំ្សាណ៌ត់

(http://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/shikaku/07111314/003.htm):

គេ�ប្រ�គេទូស់ជ�ុ�ន្ធមាន្ធលក្សាខណ៌ៈស់មបតេិចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេ�សាលា�ូច្ចុខាងគេប្រកាម៖

①		 ថាន ក់្សា�រំញិ្ញាា �ប្រត

②		 ថាន ក់្សា�រំញិ្ញាា �ប្រតដែ�នក្សាជំនាញ

③		 ថាន ក់្សា�រំញិ្ញាា �ប្រតរំង

④		 ថាន ក់្សា�រំញិ្ញាា �ប្រតរំងដែ�នក្សាជំនាញ

⑤		 សាលា�ណ៌ដ� ះ�ណាំដ លវិជូិាជីវិៈ  
(ក្សាមមវិធីិីសិ់ក្សាាជំនាញនៃន្ធសាលា�ណ៌ដ� ះ�ណាំដ ល)  ។ល។

•  អនក្សាដែ�លមាន្ធស់ញ្ញាា �ប្រត�ូច្ចុខាងគេប្រកាម មាន្ធលក្សាខណ៌ៈស់មបតេិចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេ�សាលាខាងគេលើបាន្ធ។

①		 ស់ញ្ញាា �ប្រតមធីយមសិ់ក្សាាទូ�តិយភូូមិអន្ធេរំជាតិ（International Baccalaureate）
②		 ស់ញ្ញាា �ប្រតមធីយមសិ់ក្សាាទូ�តិយភូូមិ（Abitur）
③		 ស់ញ្ញាា �ប្រតមធីយមសិ់ក្សាាទូ�តិយភូូមិ（Baccalaureate）
④		 ក្សាប្រមិត GCEA（General Certificate of Education, Advanced-Level）
(តារាងនៃន្ធសាលាមាន្ធការំទូទួូលសាគ ល់ជាស់ញ្ញាា �ប្រតមធីយមសិ់ក្សាាទូ�តិយភូូមិអន្ធេរំជាតិ៖

https://ibconsortium.mext.go.jp/ib-japan/authorization/)

•  អនក្សាដែ�លបាន្ធ�ញុ្ជូ�់ការំសិ់ក្សាាគេ�សាា �័ន្ធអ�់រំ ំ(ក្សាមមវិធីិី12ឆ្នាំន ំ) ដែ�លមាន្ធការំទូទួូលសាគ ល់ពី័អងគការំ

ខាងគេប្រកាម មាន្ធសិ់ទូធិចូ្ចុលគេរំៀន្ធគេ�សាលាខាងគេលើបាន្ធ។

①		 WASC（The Western Association of Schools and Colleges）
②		 CIS（Council of International Schools）
③	  ACSI（Association of Christian Schools International）
④	  NEASC（New England Association of Schools and Colleges）

សាា �័ន្ធឧតេមសិ់ក្សាាគេ�េងគេទូៀត

•  គេប្រ�ពី័គេន្ធះប្រ�គេទូស់ជ�ុ�ន្ធមាន្ធសាា �័ន្ធឧតេមសិ់ក្សាាគេ�េងគេទូៀត�ូច្ចុខាងគេប្រកាម ដែ�លសាលានី្ធមួយៗ

មាន្ធកំ្សាណ៌ត់លក្សាខខ្ពណ៌ឌ ចូ្ចុលគេរំៀន្ធ៖

①		 ថាន ក់្សាគេប្រកាយឧតេម ជាទូូគេ�ស់ប្រមា�់អនក្សា�ញុ្ជូ�់ថាន ក់្សា�រំញិ្ញាា �ប្រតគេរំៀន្ធ�ន្ធេ

②		 ថាន ក់្សាគេប្រកាយឧតេមដែ�នក្សាជំនាញ ជាទូូគេ�ស់ប្រមា�់អនក្សា�ញុ្ជូ�់ថាន ក់្សា�រំញិ្ញាា �ប្រតគេរំៀន្ធ�ន្ធេ

③		 សាលា�ណ៌ដ� ះ�ណាំដ លវិជូិាជីវិៈ ជាទូូគេ�ស់ប្រមា�់អនក្សា�ញុ្ជូ�់ថាន ក់្សាអន្ធ�វិទិូាល័យគេរំៀន្ធ�ន្ធេ
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5 ការអប់់រ ំ

1-8 ការំប្រ��ងចូ្ចុលសាា �័ន្ធឧតេមសិ់ក្សាា

•  គេ�ើមបចូី្ចុលគេរំៀន្ធគេ�សាា �័ន្ធឧតេមសិ់ក្សាា គេគឺប្រតូវិចូ្ចុលរំមួការំប្រ��ងដែ�លគេធីវើគេ�ើងគេដ្ឋាយសាា �័ន្ធឧតេមសិ់ក្សាានី្ធ

មួយៗ ឬ�ៃងកាត់ការំប្រតួតពិ័និ្ធតយឯក្សាសារំ។

•  មាន្ធក្សារំណី៌ខ្ពៃះសាា �័ន្ធឧតេមសិ់ក្សាាគេធីវើការំប្រ��ងគេប្រជើស់គេរំ ើស់ពិ័គេស់ស់ស់ប្រមា�់ព័លរំ�ា�រំគេទូស់គេ�តាម

ការំវិនិិ្ធច្ចុ័័យរំ�ស់់ខ្ពៃួន្ធ។

•  ចំ្ចុគេ�ះនិ្ធស់េតិ�រំគេទូស់ ការំប្រ��ងចូ្ចុលគេរំៀន្ធឧតេមសិ់ក្សាាគេ�ជ�ុ�ន្ធ (EJU) ដែ�លគេធីវើគេ�ើងគេដ្ឋាយអងគការំគំ្នា�រំ

និ្ធស់េិតជ�ុ�ន្ធ ប្រតូវិបាន្ធស់ក្សាលវិទិូាល័យជាគេប្រច្ចុើន្ធគេប្រ�ើប្របាស់់ស់ប្រមា�់ជាការំប្រ��ងគេប្រជើស់គេរំ ើស់ពិ័គេស់ស់។

ខាងគេប្រកាមគេន្ធះ គឺឺជាគេគឺ�ទំូព័័រំស់ប្រមា�់ជន្ធ�រំគេទូស់។

https://www.jasso.go.jp/en/ryugaku/eju/index.html



63

ជំ
ពូ
ក
ទី
1

ជំ
ពូ
ក
ទី
3

ជំ
ពូ
ក
ទី
2

ជំ
ពូ
ក
ទី
4

ជំ
ពូ
ក
ទី
5

ជំ
ពូ
ក
ទី
6

ជំ
ពូ
ក
ទី
7

ជំ
ពូ
ក
ទី
8

ជំ
ពូ
ក
ទី
9

ជំ
ពូ
ក
ទី
10

ជំ
ពូ
ក
ទី
11

ជំ
ពូ
ក
ទី
12

5 ការអប់់រ ំ

ជំនួ្ធយ�ិរំញ្ជូាវិតា�គេលើនៃ�ៃសិ់ក្សាា

2-1 ឧ�តាមាធីន្ធគេលើចំ្ចុណាំយសិ់ក្សាា

•  មាន្ធប្រ�ព័័ន្ធធ�េល់ការំឧ�តាមា�ូច្ចុជាស់មាា រំៈចំាំបាច់្ចុស់ប្រមា�់កូ្សាន្ធសិ់ក្សាា (ឯក្សាស់ណាំា ន្ធ កា�ូ�ដ្ឋាក់្សាគេស់ៀវិគេ� �ិិច្ចុ

គេស់ៀវិគេ�) ប្របាក់្សាស់ប្រមា�់�ង់នៃ�ៃអាហារំមួយដែ�នក្សាជាគេ�ើម។

•  ជាគេគ្នាលគេ��ដល់គេអាយអាណាំព័ាបាលសិ់ស់េថាន ក់្សា�ឋមសិ់ក្សាា ឬអន្ធ�វិទិូាល័យដែ�លជាប្រគឺួសារំមាន្ធ

ចំ្ចុណូ៌លទាំ�។

•  លក្សាខខ្ពណ៌ឌ អាច្ចុទូទួូលបាន្ធ និ្ធងទឹូក្សាប្របាក់្សាទូទួូលបាន្ធគឺឺខ្ព�ស់ៗគ្នាន គេ�តាមភូូមិឃុំ�ំស្រុស់ុក្សារំស់់គេ�។

អនក្សាណាំដែ�លច្ចុង់�ឹងលំអិតអំពី័ប្រ�ព័័ន្ធធគេន្ធះ សូ់មគេមើលគេគឺ�ទំូព័័រំខាងគេប្រកាម។

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/05010502/017.htm

2-2 ប្របាក់្សាឧ�តាមាចំ្ចុណាំយសិ់ក្សាាគេ�វិទិូាល័យជាគេ�ើម

•  ក្សាន�ងក្សារំណី៌ដែ�លប្របាក់្សាចំ្ចុណូ៌លប្រ�ចំាំឆ្នាំន នំៃន្ធប្រគួឺសារំអាណាំព័ាបាល មាន្ធទឹូក្សាប្របាក់្សាតិច្ចុ

ជាង 910ម�ឺន្ធគេយុន្ធ អាច្ចុទូទួូលបាន្ធប្របាក់្សាស់ប្រមា�់�ង់នៃ�ៃសាលាវិទិូាល័យ។

•  សិ់ស់េដែ�លគេរំៀន្ធគេ�វិទិូាល័យរំ�ា ឬវិទិូាល័យសាធារំណ៌ៈ អាច្ចុទូទួូលបាន្ធទឹូក្សាប្របាក់្សា

គេស់មើនឹ្ធងនៃ�ៃ�ង់សាលា។

•  ចំ្ចុគេ�ះសិ់ស់េដែ�លគេរំៀន្ធគេ�វិទិូាល័យឯក្សាជន្ធជាគេ�ើម ទូទួូលបាន្ធគេ�តាមចំ្ចុណូ៌ល

រំ�ស់់អាណាំព័ាបាល។

•  គេ�ើមបីទូទួូលបាន្ធប្របាក់្សាគេគឺប្រតូវិដ្ឋាក់្សា�ក្សាយគេស់នើស់�ំ។

•  គេស់ច្ចុក្សាដីលំអិត មាន្ធគេ�ក្សាន�ងការំដែណ៌នំារំ�ស់់សាលាដែ�លគេ�គេរំៀន្ធ។

អនក្សាណាំដែ�លច្ចុង់�ឹងលំអិតអំពី័ប្រ�ព័័ន្ធធគេន្ធះ សូ់មគេមើលគេគឺ�ទំូព័័រំខាងគេប្រកាម។

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/mushouka/1342674.htm

អនក្សាណាំច្ចុង់អាន្ធជាភាសាអង់គេគឺៃស់ សូ់មគេមើលគេគឺ�ទំូព័័រំខាងគេប្រកាមគេន្ធះ។  :

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/mushouka/20220329-mxt_kouhou02-2.pdf

2
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5 ការអប់់រ ំ

2-3 ប្របាក់្សាឧ�តាមាស់ប្រមា�់សិ់ស់េវិទិូាល័យជាគេ�ើម

•  អាណាំព័ាបាលរំ�ស់់សិ់ស់េវិទិូាល័យ ដែ�លជាប្រគឺួសារំមាន្ធចំ្ចុណូ៌លទាំ� អាច្ចុទូទួូលបាន្ធប្របាក់្សាស់ប្រមា�់

ចំ្ចុណាំយគេលើនៃ�ៃគេស់ៀវិគេ� នៃ�ៃស់មាា រំៈសិ់ក្សាាជាគេ�ើម គេប្រ�ពី័នៃ�ៃសាលា។

•  ទឹូក្សាប្របាក់្សាដែ�លអាច្ចុទូទួូលបាន្ធមាន្ធចំ្ចុនួ្ធន្ធខ្ព�ស់គ្នាន គេ�តាមប្រ�គេភូទូសាលាគេរំៀន្ធជាគេ�ើម។

•  គេ�ើមបីទូទួូលបាន្ធប្របាក់្សាគេគឺប្រតូវិដ្ឋាក់្សា�ក្សាយគេស់នើស់�ំ។

•  ស់ប្រមា�់គេស់ច្ចុក្សាដីលំអិត សូ់មទាំក់្សាទូងគេ�សាលាឬគេខ្ពតេប្រក្សាុងដែ�លអនក្សារំស់់គេ�។

អនក្សាណាំដែ�លច្ចុង់�ឹងលំអិតអំពី័ប្រ�ព័័ន្ធធគេន្ធះ សូ់មគេមើលគេគឺ�ទំូព័័រំខាងគេប្រកាម។

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/mushouka/1344089.htm

អនក្សាណាំដែ�លច្ចុង់អាន្ធជាភាសាអង់គេគឺៃស់ សូ់មគេមើលគេគឺ�ទំូព័័រំខាងគេប្រកាម។  :

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/mushouka/20230317-mxt_kouhou02-2.pdf

2-4 អាហារំ�ូក្សារំណ៍៌ស់ប្រមា�់ក្សាប្រមិតឧតេមសិ់ក្សាា

• អាហារំ�ូក្សារំណ៍៌ប្រតូវិបាន្ធ�គេងាើតគេ�ើងគេដ្ឋាយរំ�ា រំ�ាបាលតាមតំ�ន់្ធ 

និ្ធងស់មាគឺមឯក្សាជន្ធ។

• ប្រ�ព័័ន្ធធអាហារំ�ូក្សារំណ៍៌រំ�ស់់រំ�ាមាន្ធ 2ប្រ�គេភូទូ។

①		 ប្រ�គេភូទូគេអាយដ្ឋាច់្ចុ៖ ប្រ�ព័័ន្ធធមិន្ធបាច់្ចុស់ងមក្សាវិញិ

②		 ប្រ�គេភូទូគេអាយខ្ពុី៖ ជាប្រ�ព័័ន្ធធគេអាយខ្ពុីដែ�លប្រតូវិការំស់ងវិញិ

*  ចំ្ចុគេ�ះប្រ�គេភូទូគេអាយខ្ពុី មាន្ធ 2ប្រ�គេភូទូ គឺឺប្រ�គេភូទូមិន្ធគិឺតការំប្របាក់្សា (គ្នាម ន្ធការំប្របាក់្សា) និ្ធងប្រ�គេភូទូគិឺតការំប្របាក់្សា (មាន្ធការំប្របាក់្សា)។

•  ព័លរំ�ា�រំគេទូស់ដែ�ល�ន្ធេការំសិ់ក្សាាគេ�ក្សាប្រមិតឧតេមសិ់ក្សាា គេ�ើយមាន្ធលក្សាខណ៌ៈស់មបតេិសាន ក់្សាគេ��ូច្ចុ

ខាងគេប្រកាម ជាក្សាមមវិតា�នៃន្ធប្រ�ព័័ន្ធធអាហារំ�ូក្សារំណ៍៌រំ�ស់់រំ�ា៖

①		 អនក្សាសាន ក់្សាគេ�អចិ្ចុនៃ�ន្ធេយ៍ពិ័គេស់ស់

②		 អនក្សាសាន ក់្សាគេ�អចិ្ចុនៃ�ន្ធេយ៍

③		 ស់�ព័័ទូធរំ�ស់់ជន្ធជាតិជ�ុ�ន្ធជាគេ�ើម

④		 �េីប្រ�ព័ន្ធធរំ�ស់់អនក្សារំស់់គេ�អចិ្ចុនៃ�ន្ធេយ៍ 

⑤		 អនក្សាតំាងលំគេ�អចិ្ចុនៃ�ន្ធេយ៍ (អនក្សាមាន្ធ�ំណ៌ងច្ចុង់សាន ក់្សាគេ�

អចិ្ចុនៃ�ន្ធេយ៍)

•  គេប្រ�ពី័គេន្ធះ មាន្ធអាហារំ�ូក្សារំណ៍៌ប្រ�គេភូទូគេអាយដ្ឋាច់្ចុស់ប្រមា�់អនក្សាដែ�លមាន្ធលក្សាខណ៌ៈស់មបតេិសាន ក់្សាគេ� “និ្ធស់េតិ

�រំគេទូស់ និ្ធង�ំគេព័ញលក្សាខខ្ពណ៌ឌ �ូច្ចុជាលក្សាខខ្ពណ៌ឌ លទូធ�លសិ់ក្សាាជាគេ�ើម។

អនក្សាណាំដែ�លច្ចុង់អាន្ធជាភាសាអង់គេគឺៃស់ សូ់មគេមើលគេគឺ�ទំូព័័រំខាងគេប្រកាម។

https://www.jasso.go.jp/en/ryugaku/scholarship_j/shoreihi/index.html
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5 ការអប់់រ ំ

ការំសិ់ក្សាាភាសាជ�ុ�ន្ធ

គេ�គេព័លគេច្ចុះភាសាជ�ុ�ន្ធ ជីវិភាព័រំស់់គេ�ប្រ�គេទូស់ជ�ុ�ន្ធរំ�ស់់អនក្សា

នឹ្ធងមាន្ធភាព័រំលូន្ធ និ្ធងប្រ�គេស់ើរំគេ�ើង។ ចំ្ចុនួ្ធន្ធអនក្សាសាគ ល់និ្ធងមិតេភូក្សាដិ

គេក្សាើន្ធគេ�ើង ដែ�លអាច្ចុជួយ�ល់ការំរំស់់គេ�ជ�ុ�ន្ធរំ�ស់់អនក្សា។ គេ�ើយក៏្សា

ប្រ�ដែ�លជាអាច្ចុជួយគេអាយក្សាដីស់��ិន្ធរំ�ស់់អនក្សាកាៃ យជាការំពិ័ត។ សូ់ម

�ន្ធេគេរំៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធគេ�ើមបីគេអាយអាច្ចុរំស់់គេ�គេដ្ឋាយខ្ពៃួន្ធឯងបាន្ធ។

3-1 ស់ដីពី័ការំសិ់ក្សាាភាសាជ�ុ�ន្ធ

•  អក្សាេរំគេប្រ�ើក្សាន�ងភាសាជ�ុ�ន្ធមាន្ធ 5ប្រ�គេភូទូ។ ��ីរុាហាា ណាំ កាតាកាណាំ កាន់្ធជិ អក្សាេរំឡាតំាង គេលខ្ពអារុា�់។ 

គេ�ើយ��ីរុាហាា ណាំ និ្ធងកាតាកាណាំ មាន្ធ46អក្សាេរំក្សាន�ងមួយប្រ�គេភូទូ ដែ�មទំាំងមាន្ធអក្សាេរំស់រំគេស់រំតូច្ចុៗ (��ីរុា

ហាា ណាំ ចំ្ចុនួ្ធន្ធ 4 អក្សាេរំ  កាតាកាណាំ ចំ្ចុនួ្ធន្ធ 9 អក្សាេរំ) និ្ធងស់ញ្ញាា  “ ” “ ” “ ” �ងដែ�រំ។

•  គេប្រ�ពី័គេន្ធះ អក្សាេរំកាន់្ធជិ មាន្ធអក្សាេរំខ្ពៃះលំបាក្សា�ុ�ដែន្ធេមាន្ធប្រ�គេ�ជន៍្ធគេព័លច្ចុងចំាំបាន្ធ។ សូ់មចាំ�់គេ�ដើមសិ់ក្សាា

អក្សាេរំកាន់្ធជិដែ�លគេ�ដែក្សាបរំអនក្សា�ន្ធេិច្ចុមដងៗគេដ្ឋាយស់�ាយរំកី្សារាយ។

•  គេគឺគេប្រ�ើអក្សាេរំឡាតំាងស់ប្រមា�់ស់រំគេស់រំអ�ីដែមុល ឬ SNS ជាគេ�ើម គេប្រច្ចុើន្ធដែ�រំ។

•  គេ�គេព័លរំស់់គេ�ប្រ�គេទូស់ជ�ុ�ន្ធ វាជាការំចំាំបាច់្ចុដែ�លប្រតូវិសាគ ល់គេ�ម ះក្សាដែន្ធៃងឬ�ៃូវិគេ�ក្សាន�ងតំ�ន់្ធជាគេ�ើម (ការំ

�គេញុ្ជូញសំ់គេលងនិ្ធងអក្សាេរំកាន់្ធជិ)។ គេ�ើយគេ�ប្រ�គេទូស់ជ�ុ�ន្ធក៏្សាមាន្ធ “�ក្សាយតាមតំ�ន់្ធ”គេប្រច្ចុើន្ធ ដែ�លចំាំបាច់្ចុ

ស់ប្រមា�់ការំរំស់់គេ�តាមតំ�ន់្ធ។ គេគឺអាច្ចុគេរំៀន្ធ�ក្សាយទំាំងគេនាះគេ�ថាន ក់្សាគេរំៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធតាមតំ�ន់្ធឬតាមរំយៈ

ការំប្របាស្រុស័់យទាំក់្សាទូងជាមួយមន្ធ�ស់េក្សាន�ងតំ�ន់្ធ។

•  គេប្រ�ពី័គេន្ធះ ភាសាជ�ុ�ន្ធមាន្ធភាសាគួឺរំស់ម។ គេ�ើសិ់ន្ធជាអាច្ចុគេប្រ�ើភាសាគួឺរំស់ម គេ�តាមអនក្សាមាខ ងគេទូៀត 

ជាការំលអ។

3-2 ប្រក្សា�ខ័្ពណ៌ឌ គេ�ងក្សាន�ងការំសិ់ក្សាាភាសាជ�ុ�ន្ធ

• គេ�ើមបីឱ្យយអនក្សាទំាំងអស់់គ្នាន អាច្ចុសិ់ក្សាាភាសាជ�ុ�ន្ធបាន្ធង្ហាយស្រុស់ួល គេ�ឆ្នាំន ំ 2021 គេគឺមាន្ធ�គេងាើត “ប្រក្សា�ខ័្ពណ៌ឌ

គេ�ងក្សាន�ងការំសិ់ក្សាាភាសាជ�ុ�ន្ធ” គេដ្ឋាយគេ�ងគេ�តាម CEFR (Common European Framework of 

Reference for Languages: Learning， teaching， assessment：ប្រក្សា�ខ័្ពណ៌ឌ គេ�ងស់ប្រមា�់ភាសារំមួនៃន្ធអឺ

រំ ុ��)។

• គេន្ធះគឺឺជាខ្ពៃឹមសារំនៃន្ធការំសិ់ក្សាា ឬគេគ្នាលគេ�នៃន្ធស់ក្សាមមភាព័គេ�តាមស់មតាភាព័ភាសាជ�ុ�ន្ធ (“ការំសាដ �់”  

“ការំអាន្ធ” “ការំនិ្ធ�យ” “ការំគេធីវើ�ទូ�ង្ហាា ញ” “ការំស់រំគេស់រំ”) និ្ធងក្សាប្រមិតទំាំង 6 នៃន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធ (A1�C2)។ 

* គេធីវើការំពិ័និ្ធតយគេមើលអំពី័ក្សាប្រមិតភាសាជ�ុ�ន្ធសាមីខ្ពៃួន្ធ គេ�ើយសូ់មគេ�ងគេ�ើមបី�គេងាើតគេគ្នាលគេ��នាា �់ ក្សាន�ងការំសិ់ក្សាា។

• ធីន្ធធាន្ធដែ�លគេយើងបាន្ធ�គេងាើត និ្ធងគេធីវើឱ្យយមាន្ធរំមួមាន្ធ “Seikatsu Can Do” ដែ�លជាការំដែណ៌នំាស់ប្រមា�់

ការំគេប្រ�ើប្របាស់់ប្រក្សា�ខ័្ពណ៌ឌ ឯក្សាសារំគេ�ង និ្ធង “Nihongo Check!” ដែ�លជាឧ�ក្សារំណ៍៌វាយតនៃមៃគេដ្ឋាយខ្ពៃួន្ធឯង

ជាភាសាជ�ុ�ន្ធ។

ប្រក្សា�ខ័្ពណ៌ឌ ឯក្សាសារំគេ�ងស់ប្រមា�់ការំអ�់រំជំាភាសាជ�ុ�ន្ធ, ការំដែណ៌នំា, Seikatsu Can Do និ្ធងគេប្រច្ចុើន្ធគេទូៀត

https://www.nihongo-ews.bunka.go.jp/infomation/framework_of_reference

3
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5 ការអប់់រ ំ

C2
អាច្ចុយល់បាន្ធង្ហាយស្រុស់ួលនូ្ធវិអវីៗដែ�លបាន្ធសាដ �់ ឬអាន្ធ។ អាច្ចុនិ្ធ�យបាន្ធតាមធីមមតា 

�ុងរំលូន្ធ គេ�ើយប្រតឹមប្រតូវិ ប្រព័មទំាំងយល់ន័្ធយលំអិត និ្ធងអាច្ចុដែ�ងដែច្ចុក្សាច្ចុាស់់លាស់់នូ្ធវិឃ្លាៃ

ទំាំងគេនាះ។

C1
អាច្ចុយល់បាន្ធនូ្ធវិឃ្លាៃ នានាដែ�លដែវិង គេ�ើយមាន្ធខ្ពៃឹមសារំខ្ពពស់់។ គេព័លនិ្ធ�យ មិន្ធគេធីវើឱ្យយគេគឺ

មាន្ធអារំមមណ៍៌ថា កំ្សាព័�ងរំក្សា�ក្សាយ  គេ�ើយអាច្ចុនិ្ធ�យ�ុងរំលូន្ធបាន្ធ។ អាច្ចុគេប្រ�ើ�ក្សាយប្រ�ក្សា�គេដ្ឋាយ

ប្រ�សិ់ទូធភាព័ ប្រព័មទំាំងអាច្ចុស់ប្រមួលគេ�តាមគេគ្នាលគេ�នៃន្ធស់ងគម ឯក្សាគេទូស់ ឬការំង្ហារំជាគេ�ើម។

B2
អាច្ចុយល់បាន្ធនូ្ធវិខ្ពៃឹមសារំសំ់ខាន់្ធៗនៃន្ធអតា�ទូស់ម�គឺសាម ញដែ�លនិ្ធ�យអំពី័ប្រ�ធាន្ធ�ទូ

អរំ�ីូនិ្ធងជាក់្សាលាក់្សាណាំមួយ រំមួទំាំង�គេចុ្ចុក្សាគេទូស់នៃន្ធវិស័ិ់យជំនាញរំ�ស់់ខ្ពៃួន្ធ។ អាច្ចុនិ្ធ�យគ្នាន

ជាមួយនឹ្ធងអនក្សាគេច្ចុះជ�ុ�ន្ធច្ចុាស់់លាស់់តាមធីមមជាតិគេដ្ឋាយមិន្ធតាន្ធតឹង ។

B1
ស់ដីពី័គេរំឿងអវីៗដែ�លគេក្សាើតមាន្ធគេ�ើងជ�ំវិញិខ្ពៃួន្ធដែ�លបាន្ធជួ�តាមការំង្ហារំ តាមសាលា តាម

ក្សាដែន្ធៃងកំ្សាសាន្ធដ គេ�ើសិ់ន្ធជាគេរំឿងគេក្សាើតគេ�ើងរំមួ អាច្ចុយល់នូ្ធវិចំ្ចុណ៌� ច្ចុសំ់ខាន់្ធៗបាន្ធ។ ស់ដីពី័គេរំឿងគេ�

ជ�ំវិញិខ្ពៃួន្ធ គេ�ើយសាមីខ្ពៃួន្ធមាន្ធការំចាំ�់អារំមមណ៍៌ អាច្ចុតភូា�់នូ្ធវិគេរំឿងខ្ពៃីៗគេនាះតាមវិធីិីង្ហាយស្រុស់ួល 

ឬអាច្ចុ�គេងាើតជាអតា�ទូដែ�លមាន្ធ�រំ�ិទូប្រតឹមប្រតូវិបាន្ធ។

A2
ស់ដីពី័ព័័ត៌មាន្ធមូលដ្ឋាា ន្ធរំ�ស់់��គឺគល ឬរំ�ស់់ប្រគឺសួារំ ឬអវីៗដែ�ល�ក់្សាព័័ន្ធធផ្ទាា ល់ គេ�នឹ្ធងការំទិូញ

ឥវុាន់្ធ គេរំឿងគេ�ជ�ំវិញិ�ាះ ការំង្ហារំ ជាគេ�ើម អាច្ចុយល់ឃ្លាៃ ឬប្រ�គេ�គឺដែ�លគេគឺគេប្រ�ើគេប្រច្ចុើន្ធបាន្ធ។ អាច្ចុ�ដូរំ

ព័័ត៌មាន្ធប្រ�ចំាំនៃ�ាគ្នាន គេ�វិញិគេ�មក្សាបាន្ធ ឬអវីៗដែ�លគេក្សាើតគេ�ើងជ�ំវិញិខ្ពៃួន្ធបាន្ធ។

A1
អាច្ចុយល់ ឬគេប្រ�ើបាន្ធនូ្ធវិប្រ�គេ�គឺ ឬឃ្លាៃ មូលដ្ឋាា ន្ធដែ�លគេគឺគេប្រ�ើប្រ�ចំាំនៃ�ា គេ�ើមបីឱ្យយស្រុស់�ចិ្ចុតេ

តាមចិ្ចុតេច្ចុង់ជាក់្សាលាក់្សា។ គេ�ើសិ់ន្ធជាភាគីឺមាខ ងគេទូៀត និ្ធ�យយឺតៗ ច្ចុាស់់លាស់់ គេ�ើយជួយខ្ពៃះ

�ង អាច្ចុគេ�ៃើយ�ៃងគ្នាន អំពី័អវីៗដែ�លង្ហាយស្រុស់ួលបាន្ធ។

3-3 ក្សាដែន្ធៃងសិ់ក្សាាភាសាជ�ុ�ន្ធ

គេ�ថាន ក់្សាគេរំៀន្ធជាគេ�ើម គេគឺអាច្ចុគេរំៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធ�ងគេ�ើយទូទួូលព័័ត៌មាន្ធអំពី័ជីវិភាព័រំស់់គេ��ង និ្ធង�គេងាើត

មិតេភូក្សាដិ�ង។ សូ់មដែស់វងរំក្សាសាលាភាសាជ�ុ�ន្ធឬថាន ក់្សា�គេប្រងៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធគេ�ដែក្សាបរំក្សាដែន្ធៃងរំ�ស់់អនក្សា។

�មីៗគេន្ធះមាន្ធមន្ធ�ស់េកាន់្ធដែតគេប្រច្ចុើន្ធគេប្រ�ើប្របាស់់�ណាំដ ញស់ងគម�ូច្ចុជា skype ជាគេ�ើមគេ�ើមបីគេរំៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធពី័

ចំ្ចុង្ហាយ ឬគេរំៀន្ធតាម�ណាំដ ញគេអ�ិច្ចុប្រតូនិ្ធច្ចុ (e learning) ជាគេ�ើម។ សូ់មរំក្សាគេអាយគេឃុំើញនូ្ធវិវិធីិីសិ់ក្សាាដែ�លប្រតូវិ

នឹ្ធងអនក្សា។

(1) សាលាភាសាជ�ុ�ន្ធ

•  មាន្ធវិគឺគសិ់ក្សាាគេ�តាមគេគ្នាល�ំណ៌ង�ូច្ចុជា�ន្ធេការំសិ់ក្សាាឬចូ្ចុលគេធីវើការំ គេប្រតៀមប្រ��ងជាគេ�ើម។

•  អាច្ចុគេរំៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធបាន្ធប្រគឺ�់ក្សាប្រមិតចាំ�់ពី័ថាន ក់្សា�ំ�ូងរំ�ូត�ល់ថាន ក់្សាក្សាប្រមិតខ្ពពស់់។

•  អាច្ចុគេប្រជើស់គេរំ ើស់ប្រ�គេភូទូ�គេប្រងៀន្ធមាន្ធ�ូច្ចុជាការំ�គេប្រងៀន្ធក្សាន�ងថាន ក់្សា ឬ�គេប្រងៀន្ធជាប្រក្សាុម �គេប្រងៀន្ធជាលក្សាខណ៌ៈ

ឯក្សាជន្ធជាគេ�ើម។

•  ប្រតូវិ�ង់នៃ�ៃសាលា។

(2) ថាន ក់្សាគេរំៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធគេ�ក្សាន�ងស់�គឺមន៍្ធ

•  គេ�ើក្សាថាន ក់្សា�គេប្រងៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធគេដ្ឋាយរំ�ាបាលមូលដ្ឋាា ន្ធ ឬនី្ធតិ��គឺគលគេធីវើស់ក្សាមមភាព័មិន្ធរំក្សាប្របាក់្សាចំ្ចុគេណ៌ញ។

•  គេធីវើគេ�ើងគេ�មជឈមណ៌ឌ លស់�គឺមន៍្ធ �ន្ធា�់ទំូគេន្ធរំរំ�ស់់សាលា វិហិារំកាតូលិក្សា មជឈមណ៌ឌ លស់ម័ប្រគឺចិ្ចុតេជាគេ�ើម។
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5 ការអប់់រ ំ

•  ភាគឺគេប្រច្ចុើន្ធ�គេប្រងៀន្ធគេដ្ឋាយអនក្សាស់ម័ប្រគឺចិ្ចុតេ។

•  មាន្ធក្សាដែន្ធៃងខ្ពៃះ�គេប្រងៀន្ធគេដ្ឋាយមិន្ធគិឺតនៃ�ៃ។ គឺឺអស់់នៃ�ៃគេថាក្សាជាងសាលាភាសាជ�ុ�ន្ធ។

•  ថាន ក់្សាគេរំៀន្ធមាន្ធ1ឬ2�ងក្សាន�ង១ស់បាដ �៍ គេ�ើយក្សាន�ង1�ងមាន្ធ1គេ�2គេមុាង។

ស់ដីពី័តារាងថាន ក់្សាសិ់ក្សាាភាសាជ�ុ�ន្ធនៃន្ធដែ�នក្សាទូទួូល�ន្ធា�ក្សាការំអ�់រំនំៃន្ធតំ�ន់្ធនី្ធមួយៗ ឬក្សាន�ងតំ�ន់្ធ សូ់មគេមើលគេគឺ�ទំូព័័រំខាងគេប្រកាម

គេន្ធះ។

https://www.bunka.go.jp/seisaku/kokugo_nihongo/kyoiku/nihongokyoiku_tanto/
pdf/93036701_01.pdf

* គេ�គេព័លដែស់វងរំក្សាថាន ក់្សា�គេប្រងៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធសូ់មពិ័និ្ធតយគេមើលគេលើចំ្ចុណ៌� ច្ចុខាងគេប្រកាម។ 

① គេ�ម ះថាន ក់្សាគេរំៀន្ធ ② អនក្សាគេរំៀ�ចំ្ចុ ③ ទីូក្សាដែន្ធៃង ④ គេលខ្ពទំូនាក់្សាទំូន្ធង ⑤ វិធីិីទាំក់្សាទូង ⑥ ភាសាគេប្រ�ើប្របាស់់ 

⑦ រំយៈគេព័ល ⑧ ចំ្ចុនួ្ធន្ធ�ង ⑨ នៃ�ានិ្ធងគេមុាង ⑩ សិ់ទូធិចូ្ចុលគេរំៀន្ធ ⑪ នៃ�ៃចំ្ចុណាំយ ⑫ ទូប្រមង់នៃន្ធថាន ក់្សា (ប្រក្សាុមឬ

មាន ក់្សាទូល់មាម ក់្សា) ⑬ ចំ្ចុនួ្ធន្ធមន្ធ�ស់េ ⑭ ក្សាប្រមិត ⑮ អនក្សា�គេប្រងៀន្ធ ⑯ ខ្ពៃឹមសារំ ⑰ មាន្ធចំ្ចុណ៌តរំ�យន្ធេឬក្សាដែន្ធៃង

គេ�ើើគេក្សាមងឬអត់។ល។

(3) ការំអ�់រំគំេដ្ឋាយគេ�ៃើយ�ៃង ឬពី័ចំ្ចុង្ហាយ

ក្សាន�ងក្សារំណី៌មិន្ធអាច្ចុគេ�គេរំៀន្ធគេ�ថាន ក់្សា�គេប្រងៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធបាន្ធគេដ្ឋាយសារំរំវិល់ការំង្ហារំ ឬចិ្ចុញឹុ្ជូមកូ្សាន្ធជាគេ�ើម 

គេគឺអាច្ចុគេរំៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធពី័ចំ្ចុង្ហាយ ឬគេរំៀន្ធតាម�ណាំដ ញគេអ�ិច្ចុប្រតូនិ្ធច្ចុ (e learning) ជាគេ�ើមគេដ្ឋាយគេប្រ�ើប្របាស់់

�ណាំដ ញស់ងគម។ នៃ�ៃចំ្ចុណាំយនិ្ធងប្រ�គេភូទូគេស់វាក្សាមមក៏្សាមាន្ធគេប្រច្ចុើន្ធប្រ�គេភូទូ សូ់មរំក្សាវិធីិីណាំមួយដែ�លប្រតូវិនឹ្ធងអនក្សា

សាក្សាគេមើល។

3-4
គេគឺ�ទំូព័័រំស់ប្រមា�់សិ់ក្សាាភាសាជ�ុ�ន្ធ“�ារំភូា�់ ព័ប្រងីក្សា 

ការំរំស់់គេ�គេដ្ឋាយគេប្រ�ើភាសាជ�ុ�ន្ធ” (គេ�ម ះគេ�ធីមមតា Tsunahiro)

គឺឺជាគេគឺ�ទំូព័័រំស់ប្រមា�់ជន្ធ�រំគេទូស់ដែ�លរំស់់គេ�ក្សាន�ងប្រ�គេទូស់ជ�ុ�ន្ធ គេ�ើយច្ចុង់គេធីវើការំប្របាស្រុស័់យទាំក់្សាទូងជា

ភាសាជ�ុ�ន្ធ ឬច្ចុង់រំស់់គេ�ឱ្យយង្ហាយស្រុស់ួល សិ់ក្សាាភាសាជ�ុ�ន្ធ។

អាច្ចុគេប្រជើស់គេរំ ើស់គេមគេរំៀន្ធសិ់ក្សាាជាវិគីេ�អូ ឬស្ត្រស់គី� គេ�តាមក្សាប្រមិតភាសាជ�ុ�ន្ធរំ�ស់់ខ្ពៃួន្ធ គេ�តាមឆ្នាំក្សាដែ�លច្ចុង់

សិ់ក្សាា ឬគេ�តាម�ក្សាយគឺន្ធៃឹះ។ សូ់មគេលាក្សាអនក្សាតភូា�់នឹ្ធងស់ងគម ប្រព័មទំាំងព័ប្រងីក្សាការំរំស់់គេ� តាមរំយៈការំសិ់ក្សាា

និ្ធងការំគេប្រ�ើភាសាជ�ុ�ន្ធជាក់្សាដែស់ដង។

 ភាសា :  ជ�ុ�ន្ធ, អង់គេគឺៃស់, ចិ្ចុន្ធ (ព័�មពអក្សាេរំង្ហាយស្រុស់ួល), ចិ្ចុន្ធ (ប្រ�នៃព័ណី៌), ព័័រំទូ�យដែ�គ, គេអស់ាញ, 

គេវិៀតណាំម, ឥណ៌ឌូ គេណ៌ស់�ី, �វីលីពី័ន្ធ, គេន្ធបុាល់, ដែខ្ពមរំ, ភាសាកូ្សាគេរំ, នៃ�, មី�ុន់្ធមុា, 

មុ�ងគេហាគ លី,អិ�យដែប្រគឺន្ធ,រំ�ស់េ� ី (17ភាសា) 

 ខ្ពៃឹមសារំនៃន្ធការំសិ់ក្សាា :  គ្នារំវិកិ្សាច្ចុុ, ការំទិូញទំូនិ្ធញ, ធីនាគ្នារំ, រំ�គេភូៃើង, សាលាស្រុស់ុក្សាជាគេ�ើម, ការំ�ង្ហាា រំ

គេប្រគ្នាះម�ន្ធេរាយ ជាគេ�ើម ដែ�ល�ក់្សាព័័ន្ធធនឹ្ធងជីវិភាព័រំស់់គេ�

“�ារំភូា�់ ព័ប្រងីក្សា  ការំរំស់់គេដ្ឋាយគេប្រ�ើភាសាជ�ុ�ន្ធ”

https://tsunagarujp.bunka.go.jp/
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5 ការអប់់រ ំ

3-5
“Nihongo Check!” ដែ�លជាឧ�ក្សារំណ៍៌វាយតនៃមៃគេដ្ឋាយខ្ពៃួន្ធឯងជាភាសាជ�ុ�ន្ធ

គេដ្ឋាយដែ�អក្សាគេលើប្រក្សា�ខ័្ពណ៌ឌ ឯក្សាសារំគេ�ងស់ប្រមា�់ការំអ�់រំជំាភាសាជ�ុ�ន្ធ

ប្រ�ព័័ន្ធធអន្ធឡាញគេន្ធះមាន្ធឧ�ក្សារំណ៍៌វាយតនៃមៃគេដ្ឋាយខ្ពៃួន្ធឯងដែ�លគេផ្ទាេ តគេគ្នាលគេ�គេលើអនក្សាគេរំៀន្ធភាសា

ជ�ុ�ន្ធទំាំងគេ�ក្សាន�ងប្រ�គេទូស់ជ�ុ�ន្ធ និ្ធងអន្ធេរំជាតិ ដែ�លអន្ធ�ញ្ញាា តឱ្យយអនក្សាគេប្រ�ើប្របាស់់គេ�ៃើយសំ់ណួ៌រំពី័ដែ�នក្សា “អាច្ចុគេធីវើ

បាន្ធ” គេដ្ឋាយ�េល់នូ្ធវិការំវាយតនៃមៃប្រតង់ៗអំពី័ជំនាញភាសាជ�ុ�ន្ធរំ�ស់់ពួ័ក្សាគេគឺ។ វាប្រតូវិបាន្ធ�គេងាើតគេ�ើងគេ�ើមបី

គេលើក្សាទឹូក្សាចិ្ចុតេ�ល់ការំសិ់ក្សាាលក្សាខណ៌ៈ��គឺគលគេដ្ឋាយដែ�អក្សាគេលើលទូធ�ល និ្ធងជួយកំ្សាណ៌ត់គេគ្នាលគេ�ស់ប្រមា�់

ការំសិ់ក្សាាភាសាជ�ុ�ន្ធ។

 ប្រក្សា�ខ័្ពណ៌ឌ ឯក្សាសារំគេ�ងស់ប្រមា�់ការំអ�់រំភំាសាជ�ុ�ន្ធមាន្ធប្របំាមួយក្សាប្រមិត (A1 �ល់ C2) និ្ធងប្រគឺ��ណ៌េ �់

គេលើស់ក្សាមមភាព័ភាសាចំ្ចុនួ្ធន្ធប្របំា រំមួមាន្ធការំសាេ �់, ការំអាន្ធ, ការំនិ្ធ�យ (អន្ធេរំក្សាមម និ្ធងការំ�គេញុ្ជូញមតិ) និ្ធងការំ

ស់រំគេស់រំ។ អនក្សាគេរំៀន្ធភាសាជ�ុ�ន្ធវាយតនៃមៃជំនាញផ្ទាា ល់ខ្ពៃួន្ធរំ�ស់់ពួ័ក្សាគេគឺតាមរំយៈការំគេ�ៃើយសំ់ណួ៌រំទាំក់្សាទូងនឹ្ធង

លទូធភាព័គេប្រ�ើប្របាស់់ភាសារំ�ស់់ពួ័ក្សាគេគឺតាមមាប្រតដ្ឋាា ន្ធ�ួន្ធចំ្ចុណ៌� ច្ចុ�ូច្ចុខាងគេប្រកាម៖ “1. ខ្ពើ�ំមិន្ធអាច្ចុ” “2. ខ្ពើ�ំអាច្ចុគេធីវើវា

បាន្ធគេដ្ឋាយលំបាក្សា” “3. វាពិ័បាក្សា �ុ�ដែន្ធេខ្ពើ�ំប្រគ្នាន់្ធដែតអាច្ចុគេធីវើវាបាន្ធ” និ្ធង “4. ខ្ពើ�ំអាច្ចុ។”

� ភាសាដែ�លគំ្នាប្រទូ៖  ភាសាចំ្ចុនួ្ធន្ធ 14 រំមួទំាំងភាសាជ�ុ�ន្ធ។ 

ចិ្ចុន្ធ អង់គេគឺៃស់ �វ�ីលីពី័ន្ធ ឥណ៌ឌូ គេណ៌ស់�ី ដែខ្ពមរំ កូ្សាគេរំ ុមុ�ងគេហាគ លី ភូូមា គេន្ធបុាល់ ព័័រំទូ�យ

ហាា ល់ គេអស់ាុញ នៃ� គេវិៀតណាំម និ្ធងជ�ុ�ន្ធ (ជាមួយនឹ្ធងការំអាន្ធ�វិូរំហីាា ណាំ)។

ពិ័និ្ធតយគេមើលក្សាប្រមិតរំ�ស់់អនក្សាគេ�ទំូព័័រំខាងគេប្រកាម។

https://www.nihongo-check.bunka.go.jp/
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ស្ថាា ប័័នវេេជ្ជជស្ថាស្ត្រ�រ

1-1 ប្រប័វេ�ទនៃនស្ថាា ប័័នវេេជ្ជជស្ថាស្ត្រ�រ

•  វេ�ប្រប័វេទ�ជ្ជបុ័�នមានស្ថាា ប័័នវេេជ្ជជស្ថាស្ត្រ�រវេប្រើ�ន ដែ�លនីមួួយៗមានមួ�ខងារវេរៀងៗខួួន។ ក្នុុ�ងក្នុរណីីដែ�ល

មានរបួ័�ឬជំ្ជងឺស្រាស្ថាល �ូមួវេ�វេមួ�លវេ�ក្នុដែនួងព្យាាបាលដែក្នុែរក្នុដែនួងរប័�់អ្នុក្នុ។

①		 ក្នុដែនួងព្យាាបាល គ្លីួីនិក្នុ �ប្រមាប់័ព្យាាបាលជំ្ជងឺ ឬរបួ័�ធមួមតា

②		 មួនីីរវេព្យាទយតូូើនិងមួធយមួ �ប្រមាប់័ក្នុរណីីប្រតូូេការេ�កាត់ូ ឬប្រតូូេការ�វេ�ងាះ �ប័នី្ទាន់

③		 មួនីីរវេព្យាទយធំ �ប្រមាប់័ជំ្ជងឺក្នុប្រមិួតូធងន់ប្រតូូេការ�វេ�ងាះ �ប័នី្ទាន់ឬប្រតូូេការការព្យាាបាលក្នុប្រមិួតូខព�់

•  វេ�មួនីីរវេព្យាទយនិងក្នុដែនួងព្យាាបាល �ូមួប័ងាា ញកាតូ�មាជិ្ជក្នុនៃនរប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យា។ ក្នុុ�ងក្នុរណីីមិួនបាន

ប័ងាា ញកាតូ�មាជិ្ជក្នុនៃនរប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យា នឹងប្រតូូេរុ៉ាប់័រងប័នី�ក្នុនៃ�ួព្យាាបាលវេ�យខួួនឯងទំាំងស្រា�ុង។ 

•  ដែ�កុ្នុពិ្យាវេប្រ��នៃនជំ្ជងឺគឺ្លីកំ្នុណីត់ូវេ�តាមួស្ថាា នភាព្យានៃនជំ្ជងឺ ឬរបួ័�។ ខាងវេប្រកាយជាឧទាំហរណ៍ីប័ងាា ញពី្យាប្រប័វេ�ទ

ជំ្ជងឺ ឬរបួ័�ដែ�លដែ�ុក្នុនីមួួយៗទទួលពិ្យាវេប្រ��ជាក់្នុដែ�ែង។

ដែ�ុក្នុជំ្ជងឺទូវេ� ពិ្យានិតូយជំ្ជងឺនៃន�ររី៉ាងះខាងកុ្នុ�ង�ូើជា ប្រប័ព័្យានធរលំាយអាហារ ប្រប័ព័្យានធ�វេងា�មួ វេប័��ូងនិង

�រនៃ�ឈាមួ ប្រប័ព័្យានធតូប្រមួងវេន្ទាមួ ឈាមួ លំដែព្យាង �រនៃ�ប្រប័ស្ថាទជាវេ��មួ វេហ�យ

ព្យាាបាលវេ�យវេប្រប័�ថំុ្នាំមិួនវេធើ�ការេ�កាត់ូ។ វេហ�យក៏្នុវេធើ�ការពិ្យានិតូយនិងព្យាាបាលជំ្ជងឺ

ទូវេ��ូើជាផ្ដាែ ស្ថាយនិងប័ញ្ហាា ��ខភាព្យាទូវេ�ជាវេ��មួ�ងដែ�រ។

ដែ�ុក្នុេ�កាត់ូ ព្យាាបាលជំ្ជងឺ�ររី៉ាងះខាងក្នុុ�ងប័ងកវេ��ងវេ�យមួហារកី្នុ ឬរបួ័�ខាងវេប្រ� វេ�យ

�ងកត់ូធងន់វេល�ការេ�កាត់ូ។

ដែ�ុក្នុជំ្ជងឺក្នុ�មារ វេធើ�ការព្យាាបាលជំ្ជងឺក្នុ�មារ។

ដែ�ុក្នុេ�កាត់ូឆ្អឹឹឹង វេធើ�ការព្យាាបាល�ររី៉ាងះពាក់្នុព័្យានធការវេធើ�ើលន្ទា�ូើជាឆ្អឹឹឹង �នួ្ទាក់្នុ ស្ថាើ់��ំ �រនៃ�ពួ្យារ 

និង�រនៃ�ប្រប័ស្ថាទទាំក់្នុទងនឹង�ររី៉ាងះទំាំងវេន�។

ដែ�ុក្នុដែ�ុក្នុ វេធើ�ការព្យាាបាលជំ្ជងឺពាក់្នុព័្យានធនឹងដែ�ុក្នុ។

ដែ�ុក្នុទនរស្ថាស្ត្រ�រ វេធើ�ការព្យាាបាលជំ្ជងឺពាក់្នុព័្យានធនឹងវេធមញ ព្យាត់ូតូប្រមួង់វេធមញ នៃើុវេធមញជាវេ��មួ។

ដែ�ុក្នុ�មួភព្យា វេធើ�ការព្យាាបាលជំ្ជងឺពាក់្នុព័្យានធនឹងការ�ប្រមាលកូ្នុន�ូើជា ការព្យារវេពា� �ប្រមាល ទាំរក្នុ

វេទ�ប័នឹងវេក្នុ�តូជាវេ��មួ។

1

 ជំ្ជពូ្យាក្នុទី6 ការដែ�ទំាំនិងព្យាាបាលដែ�ុក្នុ
វេេជ្ជជស្ថាស្ត្រ�រ
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6 ការថែ�ទំាំនិិងពូាបាលថែ�ែកវេេជំជសាស្ត្រ�រ

1-2 ការដែ�ើងរក្នុស្ថាា ប័័នវេេជ្ជជស្ថាស្ត្រ�រ

•  វេគ្លីអាើដែ�ើងរក្នុស្ថាា ប័័នវេេជ្ជជស្ថាស្ត្រ�រតាមួេធីិខាងវេប្រកាមួ៖

①		 ប្រពឹ្យាតូរិប័័ប្រតូវេើញ�ាយវេ�យ�ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុដែ�លអ្នុក្នុរ�់វេ�

②		 ប័ណ្ដាែ ញអ្ន�ីនវេធ�ដែណីតូ

③		 ប័ណ្ដាែ ញ�ែល់ព័្យាត៌ូមានវេេជ្ជជស្ថាស្ត្រ�រ ដែ�ល�ែល់វេ�យវេគ្លីហទំព័្យាររប័�់វេខតូរប្រក្នុុងនីមួួយៗជាវេ��មួ

*  វេប្រ�ពី្យាវេន� ក៏្នុអាើដែ�ើងរក្នុស្ថាា ប័័នវេព្យាទយជាភាស្ថាប័រវេទ� 

 (ស្ថាា ប័័នវេព្យាទយជាអាទ៍ដែ�លជាក្នុដែនួងទទួលជ្ជនប័រវេទ� ដែ�លមានការកំ្នុណីត់ូវេ�យវេខតូរប្រក្នុុង)

 តាមួវេគ្លីហទំព័្យាររប័�់មួនីីរវេទ�ើរណ៍ីជ្ជបុ័�ន(JNTO)�ប្រមាប់័អ្នុក្នុវេទ�ើរណ៍ីប័រវេទ�មួក្នុជ្ជបុ័�ន�ងដែ�រ។

https://www.jnto.go.jp/emergency/jpn/mi_guide.html

•  វេហ�យក៏្នុអាើពិ្យាវេប្រ��វេ�ស្ថាា ប័័នខាងវេប្រកាមួបានដែ�រ៖

①		 �ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុដែ�លអ្នុក្នុរ�់វេ�

②		 មួជ្ជឈមួណីឌ ល�ំប្រទ��េតូាិភាព្យាវេេជ្ជជស្ថាស្ត្រ�រ （*）

*  មាន�រ�ប័ប្រប័ដែហល 400 ក្នុដែនួងវេ�វេខតូរប្រក្នុុង ស្រា�ុក្នុ និងតំូប័ន់ពិ្យាវេ��ដែ�លមានមួជ្ជឈមួណីឌ លដែ�ទំាំ��ខភាព្យា។

ើំវេពា�វេ�ើក្នុែីលំអិ្នតូ �ូមួពិ្យានិតូយវេមួ�លវេ�វេគ្លីហទំព័្យារខាងវេប្រកាមួ។

https://www.anzen-shien.jp/center/

•  មួាុងវេទៀតូអ្នុក្នុដែ�លមិួនវេើ�និយាយភាស្ថាជ្ជបុ័�ន អាើវេ�ពិ្យាវេប្រ��ក្នុដែនួង�ូើខាងវេប្រកាមួ៖

①		 �ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុដែ�លអ្នុក្នុរ�់វេ�

②		 �មាគ្លីមួផួ្ដា�់ប័ែូរេប័ែធម៌ួអ្ននររជាតិូនៃន�ហគ្លីមួន៍ដែ�លអ្នុក្នុរ�់វេ�

③		 អ្នងះការវេធើ��ក្នុមួមភាព្យាមិួនរក្នុប្របាក់្នុើំវេណីញ (អ្នងះការ NPO) (មានក្នុរណីីវេឆ្អឹួ�យតូប័ការពិ្យាវេប្រ��

ជាភាស្ថាប័រវេទ�)
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6 ការថែ�ទំាំនិិងពូាបាលថែ�ែកវេេជំជសាស្ត្រ�រ

រប័ប័ធាន្ទារុ៉ាប់័រង��ខភាព្យា

អ្នុក្នុដែ�លរ�់វេ�ប្រប័វេទ�ជ្ជបុ័�នវេទាំ�ជា�ញ្ហាជ តិូអ្នើីក៏្នុវេ�យ អាើើូលធាន្ទារុ៉ាប់័រង��ខភាព្យាស្ថាធារណីៈ

បាន។ វេន�គឺ្លីជាយនរការធាន្ទាវេអាយមានឱកា�វេ�ម�ភាព្យា�ុក្នុុ�ងការទទួលបាននូេការដែ�ទំាំ��ខភាព្យាដែ�ល

មានគ្លី�ណីភាព្យានិងមានក្នុប្រមិួតូខព�់ វេ�យប័នាយប័នី�ក្នុផី្ដាល់ខួួននៃនើំណ្ដាយវេល�នៃ�ួព្យាាបាល តាមួរយៈការដែើក្នុ

រដំែលក្នុប័នី�ក្នុក្នុុ�ង�ងះមួទំាំងមូួល។

2-1 រប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យា

(1) លក្នុខខណីឌ ើូលជា�មាជិ្ជក្នុ

អ្នុក្នុដែ�លវេធើ�ការវេ��ហប្រ�� (ទីតំាងអាជី្ជេក្នុមួម) ដែ�លតូប្រមួូេវេអាយើូលជា�មាជិ្ជក្នុរប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យា 

វេហ�យជាអ្នុក្នុមានតូប្រមួូេការើូលជា�មាជិ្ជក្នុរប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យា

①		 ប័�គ្លីះលិក្នុវេព្យាញ�ិទធិ អ្នុក្នុតំូណ្ដាងនីតិូប័�គ្លីះល �មាជិ្ជក្នុប្រក្នុុមួប្របឹ័ក្នុា�ិបាល

②		 អ្នុក្នុដែ�លបំ័វេព្យាញលក្នុខខណីឌ ទំាំង 5 ខាងវេប្រកាមួ៖

•  វេ�រវេេលាវេធើ�ការវេធើ�ការកំ្នុណីត់ូចាប់័ពី្យា 20 វេមុាងក្នុុ�ង1�បាែ ហ៍

•  ដែ�លប្រតូូេបានវេគ្លីរពឹំ្យាងថ្នាំនឹងវេធើ�ការវេល��ពី្យាពី្យារដែខ

•  ប្របាក់្នុកំ្នុនៃរប្រប័ចំាដែខមានើំនួនវេល��ពី្យា 88,000វេយុន

•  មិួនដែមួនជា�ិ�សឬនិ�សិតូ

•   វេធើ�ការវេ��ហប្រ��ដែ�លមានប័�គ្លីះលិក្នុចាប់័ពី្យា 101 ន្ទាក់្នុ 

(ប័នី្ទាប់័ពី្យាដែខតូ�លាឆំុ្នាំ2024គឺ្លី51ន្ទាក់្នុ)ន្ទាក់្នុវេ��ង  

③		 វេទាំ�ជាអ្នុក្នុវេធើ�ការមិួនវេព្យាញវេមុាង ឬអ្នុក្នុវេធើ�ការវេប្រ�វេមុាង ដែ�លមាន

វេ�រវេេលាវេធើ�ការតិូើជាង 30 វេមុាងក្នុុ�ង1�បាែ ហ៍ក៏្នុវេ�យ ក្នុុ�ងក្នុរណីីវេ�រវេេលាវេធើ�ការកំ្នុណីត់ូចាប់័ពី្យា3 

ភាគ្លី 4 នៃនើំនួនវេមុាងវេធើ�ការរប័�់ប័�គ្លីះលិក្នុវេព្យាញ�ិទធិវេ��ហប្រ�� (ទីតំាងអាជី្ជេក្នុមួម) ជាមួួយ�ុ។

(2) ភាគ្លីទាំន

ភាគ្លីទាំននៃនរប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យា ជាទូវេ��ហប្រ��និងប័�គ្លីះលជា�មាជិ្ជក្នុទទួលប័នី�ក្នុមាខ ង

ពាក់្នុក្នុណ្ដាែ ល។ ើំវេពា�អ្នុក្នុអាស្រា�័យវេល�ការើិញឹឹ្ចឹមួមិួនមានប័នី�ក្នុប័ង់ភាគ្លីទាំនវេ��យ។

(3) ខួឹមួស្ថារនៃនតាេកាលិក្នុ

ប័នី�ក្នុផី្ដាល់ខួួនវេល�នៃ�ួព្យាាបាល

ភាគ្លីរយនៃនប័នី�ក្នុមួួយដែ�ុក្នុ(ប័នី�ក្នុផី្ដាល់ខួួន)វេល�នៃ�ួព្យាាបាលវេ�យវេប្រប័�ប្របា�់រប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាគឺ្លី

•  វេប្រកាមួ 6ឆំុ្នាំ (ក្នុ�មារមួ�នើូលវេរៀនថុ្នាំក់្នុប័ឋមួ�ិក្នុា)៖ .......20%

•  វេប្រកាមួ 70ឆំុ្នាំ៖ .............................................................30%

•  70ឆំុ្នាំ�ល់ 74ឆំុ្នាំ៖ ....................................................... 20% (ើំវេពា�អ្នុក្នុដែ�លមានើំណូីលប្រប័ដែហល

វេព្យាលវេ�វេធើ�ការគឺ្លី 30%)

2
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6 ការថែ�ទំាំនិិងពូាបាលថែ�ែកវេេជំជសាស្ត្រ�រ

នៃ�ួព្យាាបាលប័ង់មួ�ន

•  វេទ�ប័ើូលវេធើ�ការមិួនទាំន់បានទទួលកាតូ�មាជិ្ជក្នុ

• វេ�វេព្យាលទិញ�មាភ រៈព្យាាបាល�ូើជារណីប័រ�ទំប់័ឆ្អឹឹឹងបាក់្នុ

•  វេ�វេព្យាលវេធើ� Anma ចាក់្នុមួជ�ល អ្ន�ជ្ជ មុា�ាដែ�លប្រគ្លីូវេព្យាទយទទួលស្ថាះ ល់ថ្នាំចំាបាើ់

•  ទទួលការព្យាាបាលវេ�វេប្រ�ប្រប័វេទ�    ។ល។

វេើញនៃ�ួព្យាាបាលប័ង់មួ�នទំាំងវេន្ទា�ទំាំងអ្ន�់�ិន វេប្រកាយមួក្នុវេទៀតូ នឹងអាើទទួលបាននូេើំណ្ដាយវេល�ការ

ព្យាាបាលវេប្រ�ពី្យាប័នី�ក្នុមួួយភាគ្លី (ប័នី�ក្នុផី្ដាល់ខួួន)េញិ។

នៃ�ួព្យាាបាលប័ង់មួ�នដែ�លមានតំូនៃលខព�់

គឺ្លីជាប្រប័ព័្យានធ�ងប្របាក់្នុដែ�លវេល��ប្រតូ�ប់័េញិ ក្នុុ�ងក្នុរណីីដែ�លើំនួនទឹក្នុប្របាក់្នុប័ង់វេ�ក្នុដែនួងប័ង់ល�យនៃន

ស្ថាា ប័័នវេេជ្ជជស្ថាស្ត្រ�រ ឬឱ��ស្ថាា ន (មិួនរ៉ាប់័ើូលនូេប័នី�ក្នុនៃ�ួហូប័ើ�ក្នុវេ�វេព្យាលវេ�ក្នុវេព្យាទយ និងនៃ�ួប័ែូរដែប្រគ្លីវេ�ក្នុ

ជាវេ��មួវេទ) មានើំនួនវេល��ពី្យាក្នុប្រមិួតូកំ្នុណីត់ូមួួយក្នុុ�ងអំ្ន��ងវេព្យាល1ដែខ។ “ប័នី�ក្នុខព�់បំ័��តូ” ដែ�លជាប័នី�ក្នុ

ផី្ដាល់ខួួនើ�ងវេប្រកាយគឺ្លីខ���ុវេ�តាមួស្ថាា នភាព្យាថ្នាំ�មាជិ្ជក្នុមានអាយ�វេល��ពី្យា 70ឆំុ្នាំឬអ្នត់ូ និងវេ�តាមួក្នុប្រមិួតូ

ើំណូីលរប័�់�មាជិ្ជក្នុ។

នៃ�ួប័ញ្ចឹជូ ន

ើំវេពា�អ្នកុ្នុជំ្ជងឺដែ�លមានជំ្ជងឺឬរបួ័�ដែ�លមានការលំបាក្នុកុ្នុ�ងការវេធើ��ំវេណី� រ វេហ�យប្រតូេូបានប័ញ្ចឹជូ នវេ�យស្ថារ

ភាព្យាប័នី្ទាន់វេប្រកាមួការប័ញ្ហាជ រប័�់ប្រគ្លីវូេព្យាទយ វេគ្លីនឹងអាើទទួលបាននូេនៃ�បួ័ញ្ចឹជូ នជាស្ថាើ់ប្របាក់្នុ កុ្នុ�ងក្នុរណីីដែ�លស្រា�ប័

នឹងលក្នុខខណីឌ ខាងវេប្រកាមួ៖

•  បានទទួលការព្យាាបាល�មួស្រា�ប័វេប្រកាយប្រតូូេបានប័ញ្ចឹជូ ន

•  ការដែ�លជំ្ជងឺ ឬរបួ័�ដែ�លជាវេ��មួវេហតូ�នៃនការប័ញ្ចឹជូ ន វេធើ�វេអាយមានការលំបាក្នុក្នុុ�ងការវេធើ��ំវេណី� រ

•  មានភាព្យាប័នី្ទាន់ ឬមិួនអាើវេជ្ជៀ�វាងបាន

តាេកាលិក្នុរបួ័� ឬជំ្ជងឺ

�មាជិ្ជក្នុ (អ្នុក្នុើូលក្នុុ�ងរប័ប័) មានជំ្ជងឺ ឬរបួ័�ជាវេ��មួវេហ�យមិួនអាើវេធើ�ការបាន ប្រតូូេឈប់័�ប្រមាក្នុការងារ 

3នៃ�ងជាប់័�ុ នឹងប្រតូូេបាន�ែល់�ប្រមាប់័ការឈប់័�ប្រមាក្នុចាប់័ពី្យានៃ�ងទី 4តូវេ�។

រយៈវេព្យាល�ែល់ដែេងបំ័��តូបានប្រតឹូមួ 1ឆំុ្នាំ6ដែខ រ៉ាប់័ចាប់័ពី្យានៃ�ងចាប់័វេ�ែ�មួ�ែល់។

ប្របាក់្នុបំ័ណ្ដាើ់�ប្រមាលនិងើិញឹឹ្ចឹមួកូ្នុន

ជាប្រប័ព័្យានធ�ែល់វេអាយវេ�វេព្យាល�មាជិ្ជក្នុ (អ្នុក្នុើូលក្នុុ�ងរប័ប័) ឬអ្នុក្នុដែ�លវេ�ក្នុុ�ងប័នី�ក្នុរប័�់�ត់ូ�ប្រមាលកូ្នុន 

វេ��មួែីប័នាយប័នី�ក្នុដែ�ុក្នុវេ��ឋកិ្នុើឹវេ�យស្ថារការ�ប្រមាលកូ្នុន។ ទឹក្នុប្របាក់្នុ�ែល់ជាទូវេ�គឺ្លី 50 មួ�ឺនវេយុនក្នុុ�ងកូ្នុន 

1ន្ទាក់្នុ។

ប្របាក់្នុឧប័តូាមួភ�ប្រមាលកូ្នុន

វេ�វេព្យាលដែ�ល�មីួខួួនដែ�លជា�មាជិ្ជក្នុនៃនរប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាឈប់័�ប្រមាក្នុពី្យាការងារវេ��មួែី�ប្រមាលកូ្នុន 

អាើទទួលបាននូេប្របាក់្នុឧប័តូាមួភ�ប្រមាលកូ្នុន�ប្រមាប់័រយៈវេព្យាលឈប់័�ប្រមាក្នុពី្យា�ហប្រ��ក្នុុ�ងើវេនួ្ទា�ប្រតឹូមួ 

42នៃ�ង (98 នៃ�ងក្នុុ�ងក្នុរណីីព្យារវេពា�កូ្នុនវេភួា�)មួ�ននៃ�ង (វេប្រ�ង)�ប្រមាលកូ្នុនរហូតូ�ល់ 56នៃ�ងវេប្រកាយនៃ�ង�ប្រមាលកូ្នុន។
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6 ការថែ�ទំាំនិិងពូាបាលថែ�ែកវេេជំជសាស្ត្រ�រ

នៃ�ួព្យាាបាលប្រគ្លីួស្ថារប័ង់មួ�ន

អាើទទួលបាននូេនៃ�ួព្យាាបាលជ្ជមួងឺ ឬរបួ័�រប័�់ប្រគ្លីួស្ថារដែ�លទទួលអាហារកិ្នុើឹ។ ើំវេពា�េសិ្ថាលភាព្យា េធីិ

ទទួល រយៈវេព្យាលទទួលជាវេ��មួគឺ្លី�ូើជាមួួយការ�ែល់�ល់�មាជិ្ជក្នុ (អ្នុក្នុើូលក្នុុ�ងរប័ប័) ដែ�រ។

2-2 រប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាព្យាលរ�ឋ

(1) លក្នុខខណីឌ ើូលជា�មាជិ្ជក្នុ

•  អ្នុក្នុដែ�លបានើ��ប័ញ្ចឹជ ីសុ្ថាក់្នុវេ� មានអាយ�វេប្រកាមួ 75ឆំុ្នាំ វេហ�យមិួនដែមួនជាវេ�លវេ�នៃនរប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យា

វេ�ក្នុដែនួងវេធើ�ការ អាើើូលក្នុុ�ងរប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាព្យាលរ�ឋបាន។

•  ើំវេពា�ព្យាលរ�ឋប័រវេទ� វេប្រ�ពី្យាប័�គ្លីះលប្រប័វេ�ទណ្ដាមួួយកុ្នុ�ងើំវេណ្ដាមួខាងវេប្រកាមួ ចំាបាើ់ប្រតូូេើូលកុ្នុ�ងរប័ប័ដែ�ទំាំ

��ខភាព្យាព្យាលរ�ឋ៖

①		 រយៈវេព្យាលសុ្ថាក់្នុវេ�វេប្រកាមួ 3ដែខ（*）

②		 លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “ការសុ្ថាក់្នុវេ�រយៈវេព្យាលខួី”

③		 “�ក្នុមួមភាព្យាទទួលការព្យាាបាលជំ្ជងឺ“ ឬអ្នុក្នុ “វេធើ��ក្នុមួមភាព្យាវេមួ�លដែ�

អ្នុក្នុវេន្ទា�“ នៃនលក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “�ក្នុមួមភាព្យាកំ្នុណីត់ូ”

④		 អ្នុក្នុវេធើ�“�ក្នុមួមភាព្យាវេទ�ើរណ៍ី �ំវេណី� រកំ្នុស្ថានរ ឬ�ក្នុមួមភាព្យាស្រា�វេ�ៀងវេន�“ នៃនលក្នុខណីៈ�មួែតូរិ

សុ្ថាក់្នុវេ� “�ក្នុមួមភាព្យាកំ្នុណីត់ូ”

⑤		 លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “ការទូតូ”

⑥		 ប័�គ្លីះល�ម នលក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� វេហ�យសុ្ថាក់្នុវេ�វេ�យខ��ើាប់័ជាវេ��មួ

⑦		 ជាប័�គ្លីះលមួក្នុពី្យាប្រប័វេទ�ដែ�លមានការើ��កិ្នុើឹប្រព្យាមួវេប្រព្យាៀង�នរិ��ខ�ងះមួដែ�លមានរមួួទំាំងរប័ប័

ធាន្ទារុ៉ាប់័រង��ខភាព្យាជាមួួយប្រប័វេទ�ជ្ជបុ័�ន វេហ�យបានទទួលលិខិតូប័ញ្ហាជ ក់្នុការើូលរប័ប័�នរិ��ខ�ងះមួ

  (លិខិតូប័ញ្ហាជ ក់្នុការើូលជា�មាជិ្ជក្នុ) ពី្យារ�ឋ �ិបាលប្រប័វេទ�រប័�់ខួួន។

*  វេទាំ�បី័រយៈវេព្យាលសុ្ថាក់្នុវេប្រកាមួ 3ដែខក៏្នុវេ�យ ក្នុុ�ងក្នុរណីីលក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ�ណ្ដាមួួយក្នុុ�ងើំវេណ្ដាមួខាងវេប្រកាមួ អ្នុក្នុដែ�លប្រតូូេ

បានទទួលស្ថាះ ល់ការសុ្ថាក់្នុវេ�វេល��ពី្យា 3ដែខតាមួរយៈឯក្នុស្ថារ អាើើូលជា�មាជិ្ជក្នុបាន៖

•  លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “កំ្នុស្ថានរ”

•  លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “ក្នុមួម�ិក្នុាជំ្ជន្ទាញ”

•  លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “សុ្ថាក់្នុវេ�ជាមួួយប្រគ្លីួស្ថារ”

•  លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “�ក្នុមួមភាព្យាកំ្នុណីត់ូ (វេល�ក្នុដែលងក្នុរណីី③ និង ④ ខាងវេល�)”

(2) ដែប័ប័ប័ទក្នុុ�ងការើូលនិងចាក្នុវេើញ

ដែប័ប័ប័ទក្នុុ�ងការើូលនិងចាក្នុវេើញពី្យារប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាព្យាលរ�ឋ (*) ប្រតូូេវេធើ�វេ��ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុដែ�លអ្នុក្នុ

រ�់វេ�។ �ប្រមាប់័ព័្យាត៌ូមានលំអិ្នតូ �ូមួទាំក់្នុទងវេ��ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុដែ�លអ្នុក្នុរ�់វេ�។

(*) ប័�គ្លីះល�ូើខាងវេប្រកាមួប្រតូូេវេធើ�ដែប័ប័ប័ទចាក្នុវេើញពី្យារប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាព្យាលរ�ឋ៖

①		 ក្នុុ�ងក្នុរណីីផួ្ដា�់លំវេ�ពី្យា�ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុកំ្នុព្យា�ងរ�់វេ�វេ��ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុវេ�សង

②		 បានប័ែូរើូលក្នុុ�ងរប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យារប័�់�ហប្រ��    ។ល។
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6 ការថែ�ទំាំនិិងពូាបាលថែ�ែកវេេជំជសាស្ត្រ�រ

(3) ភាគ្លីទាំន

ភាគ្លីទាំនប្រតូូេបានគ្លីណីន្ទាតាមួប្រគ្លីួស្ថារ វេ�តាមួើំណូីលរប័�់�មាជិ្ជក្នុនិងើំនួនមួន��សក្នុុ�ងប្រគ្លីួស្ថារ

ជាវេ��មួ។ វេមួប្រគ្លីួស្ថារជាអ្នុក្នុមានកាតូព្យាើកិ្នុើឹប្រតូូេប័ង់ភាគ្លីទាំន។
*  វេ�យស្ថារមានក្នុរណីីដែ�លភាគ្លីទាំនអាើប្រតូូេបានប័នធូរប័នាយវេ�តាមួស្ថាា នភាព្យានៃនើំណូីលឬជី្ជេភាព្យា �ប្រមាប់័ព័្យាត៌ូមានលំអិ្នតូ �ូមួ

ទាំក់្នុទងវេ��ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុដែ�លអ្នុក្នុរ�់វេ�។

(4) ខួឹមួស្ថារនៃនតាេកាលិក្នុ

ប័នី�ក្នុផី្ដាល់ខួួនវេល�នៃ�ួព្យាាបាល

ភាគ្លីរយនៃនប័នី�ក្នុមួួយដែ�ុក្នុ (ប័នី�ក្នុផី្ដាល់ខួួន) វេល�នៃ�ួព្យាាបាលវេ�យវេប្រប័�ប្របា�់រប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាព្យាលរ�ឋគឺ្លី

•  វេប្រកាមួ 6ឆំុ្នាំ (ក្នុ�មារមួ�នើូលវេរៀនថុ្នាំក់្នុប័ឋមួ�ិក្នុា)៖ .......20%

•  វេប្រកាមួ 70ឆំុ្នាំ៖ .............................................................30%

•  70ឆំុ្នាំ�ល់ 74ឆំុ្នាំ៖ ....................................................... 20% (ើំវេពា�អ្នុក្នុដែ�លមានើំណូីលប្រប័ដែហល

វេព្យាលវេ�វេធើ�ការគឺ្លី 30%)

នៃ�ួព្យាាបាលប័ង់មួ�ន

•  វេ�វេព្យាលដែ�លអ្នុក្នុវេទ�ប័ដែតូបានើូលរមួួជាមួួយធាន្ទារុ៉ាប់័រង��ខភាព្យាជាតិូ វេហ�យ 

មិួនទាំន់ទទួលបានប័័ណីណធាន្ទារុ៉ាប់័រងវេ�វេ��យវេទ។

•  វេ�វេព្យាលទិញ�មាភ រៈព្យាាបាល�ូើជារណីប័រ�ទំប់័ឆ្អឹឹឹងបាក់្នុ

•  វេ�វេព្យាលវេធើ� Anma ចាក់្នុមួជ�ល អ្ន�ជ្ជ មុា�ាដែ�លប្រគ្លីូវេព្យាទយទទួលស្ថាះ ល់ថ្នាំចំាបាើ់

•  ទទួលការព្យាាបាលវេ�វេប្រ�ប្រប័វេទ�  ។ល។

វេើញនៃ�ួព្យាាបាលប័ង់មួ�នទំាំងវេន្ទា�ទំាំងអ្ន�់�ិន វេប្រកាយមួក្នុវេទៀតូ វេ�វេព្យាល�ក់្នុពាក្នុយ��ំ វេហ�យវេគ្លី

ទទួលស្ថាះ ល់ នឹងអាើទទួលបាននូេើំណ្ដាយវេល�ការព្យាាបាលដែ�លវេល��ប័នី�ក្នុមួួយដែ�ុក្នុ (ប័នី�ក្នុផី្ដាល់ខួួន) 

មួក្នុេញិ។

នៃ�ួព្យាាបាលប័ង់មួ�នដែ�លមានតំូនៃលខព�់

គឺ្លីជាប្រប័ព័្យានធ�ងប្របាក់្នុដែ�លវេល��ប្រតូ�ប់័មួក្នុេញិ ក្នុុ�ងក្នុរណីីដែ�លើំនួនទឹក្នុប្របាក់្នុប័ង់វេ�ក្នុដែនួងប័ង់ល�យ

នៃនស្ថាា ប័័នវេេជ្ជជស្ថាស្ត្រ�រ ឬឱ��ស្ថាា ន (មិួនរ៉ាប់័ើូលនូេប័នី�ក្នុនៃ�ួហូប័ើ�ក្នុវេ�វេព្យាលវេ�ក្នុវេព្យាទយ និងនៃ�ួប័ែូរដែប្រគ្លីវេ�ក្នុ

ជាវេ��មួវេទ) មានើំនួនវេល��ពី្យាក្នុប្រមិួតូកំ្នុណីត់ូមួួយក្នុុ�ងអំ្ន��ងវេព្យាល1ដែខ។ “ប័នី�ក្នុខព�់បំ័��តូ” ដែ�លជាប័នី�ក្នុ

ផី្ដាល់ខួួនើ�ងវេប្រកាយគឺ្លីខ���ុវេ�តាមួស្ថាា នភាព្យាថ្នាំ�មាជិ្ជក្នុមានអាយ�វេល��ពី្យា 70ឆំុ្នាំឬអ្នត់ូ និងវេ�តាមួក្នុប្រមិួតូ

ើំណូីលរប័�់�មាជិ្ជក្នុ។
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6 ការថែ�ទំាំនិិងពូាបាលថែ�ែកវេេជំជសាស្ត្រ�រ

នៃ�ួប័ញ្ចឹជូ ន

ើំវេពា�អ្នុក្នុជំ្ជងឺដែ�លមានជំ្ជងឺឬរបួ័�ដែ�លមានការលំបាក្នុក្នុុ�ងការវេធើ��ំវេណី� រ វេហ�យប្រតូូេបានប័ញ្ចឹជូ ន

វេ�យស្ថារភាព្យាប័នី្ទាន់វេប្រកាមួការប័ញ្ហាជ រប័�់ប្រគ្លីូវេព្យាទយ ក្នុុ�ងក្នុរណីីបំ័វេព្យាញលក្នុខខណីឌ ខាងវេប្រកាមួ នឹងអាើទទួល

បាននូេនៃ�ួប័ញ្ចឹជូ នជាស្ថាើ់ប្របាក់្នុ ៖

•  បានទទួលការព្យាាបាល�មួស្រា�ប័វេប្រកាយប្រតូូេបានប័ញ្ចឹជូ ន

•  ការដែ�លជំ្ជងឺ ឬរបួ័�ដែ�លជាវេ��មួវេហតូ�នៃនការប័ញ្ចឹជូ ន វេធើ�វេអាយមានការលំបាក្នុក្នុុ�ងការវេធើ��ំវេណី� រ

•  មានភាព្យាប័នី្ទាន់ ឬមិួនអាើវេជ្ជៀ�វាងបាន

ប្របាក់្នុបំ័ណ្ដាើ់�ប្រមាលនិងើិញឹឹ្ចឹមួកូ្នុន

ជាប្រប័ព័្យានធ�ែល់វេអាយវេ�វេព្យាល�មាជិ្ជក្នុ�ប្រមាលកូ្នុន វេ��មួែីប័នាយប័នី�ក្នុដែ�ុក្នុវេ��ឋកិ្នុើឹវេ�យស្ថារការ

�ប្រមាលកូ្នុន។ ទឹក្នុប្របាក់្នុ�ែល់ជាទូវេ�គឺ្លី 50 មួ�ឺនវេយុនក្នុុ�ងកូ្នុន 1ន្ទាក់្នុ។
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6 ការថែ�ទំាំនិិងពូាបាលថែ�ែកវេេជំជសាស្ត្រ�រ

2-3 រប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាមួន��សចា�់

(1) លក្នុខខណីឌ ើូលជា�មាជិ្ជក្នុ

វេ�វេព្យាល�ល់អាយ� 75 ឆំុ្នាំ

•  អ្នុក្នុដែ�លបានើ��ប័ញ្ចឹជ ីសុ្ថាក់្នុវេ� វេហ�យមានអាយ�ចាប់័ពី្យា 75ឆំុ្នាំ អាើើូលក្នុុ�ងរប័ប័

ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាមួន��សចា�់។

•  អ្នុក្នុមានអាយ�ចាប់័ពី្យា 65ឆំុ្នាំរហូតូ�ល់ 74ឆំុ្នាំ វេហ�យមានការទទួលស្ថាះ ល់ថ្នាំមាន

ពិ្យាការភាព្យាក្នុុ�ងក្នុប្រមិួតូមួួយក៏្នុអាើើូលបានដែ�រ។

•  ប្រតូេូចាក្នុវេើញពី្យារប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាដែ�លបានើូលពី្យាមួ�ន (រប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាព្យាលរ�ឋ �ហជី្ជព្យាធាន្ទារុ៉ាប់័រង

��ខភាព្យា �មាគ្លីមួធាន្ទារុ៉ាប់័រង��ខភាព្យាជ្ជបុ័�ន �ហជី្ជព្យា�វេ�ងាះ ��ុវេ�េញិវេ�មួក្នុ)

•  ើំវេពា�ព្យាលរ�ឋប័រវេទ�ដែ�លមានអាយ�ចាប់័ពី្យា 75ឆំុ្នាំវេ��ងវេ� វេប្រ�ពី្យាប័�គ្លីះលប្រប័វេ�ទណ្ដាមួួយក្នុុ�ងើំវេណ្ដាមួ

ខាងវេប្រកាមួ ចំាបាើ់ប្រតូូេើូលក្នុុ�ងរប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាមួន��សចា�់៖

①		 រយៈវេព្យាលសុ្ថាក់្នុវេ�វេប្រកាមួ 3ដែខ (*)

②		 លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “ការសុ្ថាក់្នុវេ�រយៈវេព្យាលខួី”

③		 “�ក្នុមួមភាព្យាទទួលការព្យាាបាលជំ្ជងឺ“ ឬអ្នុក្នុ “វេធើ��ក្នុមួមភាព្យាវេមួ�លដែ�អ្នុក្នុវេន្ទា�“ នៃនលក្នុខណីៈ

�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “�ក្នុមួមភាព្យាកំ្នុណីត់ូ”

④		 អ្នុក្នុវេធើ� “�ក្នុមួមភាព្យាវេទ�ើរណ៍ី �ំវេណី� រកំ្នុស្ថានរ ឬ�ក្នុមួមភាព្យាស្រា�វេ�ៀងវេន�“ នៃនលក្នុខណីៈ�មួែតូរិ

សុ្ថាក់្នុវេ� “�ក្នុមួមភាព្យាកំ្នុណីត់ូ”

⑤		 លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “ការទូតូ”

⑥		 ប័�គ្លីះល�ម នលក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� វេហ�យសុ្ថាក់្នុវេ�វេ�យខ��ើាប់័ជាវេ��មួ

⑦		 ជាប័�គ្លីះលមួក្នុពី្យាប្រប័វេទ�ដែ�លបានមានការើ��កិ្នុើឹប្រព្យាមួវេប្រព្យាៀងដែ�ុក្នុ�នរិ��ខ�ងះមួដែ�លមានរមួួ

ទំាំងរប័ប័ធាន្ទារុ៉ាប់័រង��ខភាព្យាជាមួួយប្រប័វេទ�ជ្ជបុ័�ន វេហ�យបានទទួលលិខិតូប័ញ្ហាជ ក់្នុការើូលរប័ប័

�នរិ��ខ�ងះមួ (លិខិតូប័ញ្ហាជ ក់្នុការើូលជា�មាជិ្ជក្នុ) ពី្យារ�ឋ �ិបាលប្រប័វេទ�រប័�់ខួួន។

*  វេទាំ�បី័រយៈវេព្យាលសុ្ថាក់្នុវេ�វេប្រកាមួ 3ដែខក៏្នុវេ�យ ក្នុុ�ងក្នុរណីីលក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ�មួួយក្នុុ�ងើំវេណ្ដាមួខាងវេប្រកាមួ អ្នុក្នុដែ�លប្រតូូេ

បានទទួលស្ថាះ ល់ការសុ្ថាក់្នុវេ�វេល��ពី្យា 3ដែខតាមួរយៈឯក្នុស្ថារ អាើើូលជា�មាជិ្ជក្នុបាន៖

•  លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “កំ្នុស្ថានរ” 

•  លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “ក្នុមួម�ិក្នុាជំ្ជន្ទាញ”

•  លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “សុ្ថាក់្នុវេ�ជាមួួយប្រគ្លីួស្ថារ”

•  លក្នុខណីៈ�មួែតូរិសុ្ថាក់្នុវេ� “�ក្នុមួមភាព្យាកំ្នុណីត់ូ (វេល�ក្នុដែលងក្នុរណីី③ និង ④ ខាងវេល�)”

(2) ដែប័ប័ប័ទក្នុុ�ងការើូលនិងចាក្នុវេើញ

ដែប័ប័ប័ទក្នុុ�ងការើូលនិងចាក្នុវេើញពី្យារប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាមួន��សចា�់ ប្រតូូេវេធើ�វេ��ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុដែ�លអ្នុក្នុ

រ�់វេ�។ �ប្រមាប់័ព័្យាត៌ូមានលំអិ្នតូ �ូមួទាំក់្នុទងវេ��ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុដែ�លអ្នុក្នុរ�់វេ�។ 

ក្នុុ�ងក្នុរណីីផួ្ដា�់លំវេ�ពី្យា�ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុកំ្នុព្យា�ងរ�់វេ�ឆ្អឹួងវេ��ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុវេ�ក្នុុ�ងវេខតូរប្រក្នុុងវេ�សង ប្រតូូេវេធើ�ដែប័ប័

ប័ទចាក្នុវេើញពី្យារប័ប័ដែ�ទំាំ��ខភាព្យាមួន��សចា�់។
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6 ការថែ�ទំាំនិិងពូាបាលថែ�ែកវេេជំជសាស្ត្រ�រ

(3) ភាគ្លីទាំន

ភាគ្លីទាំនគឺ្លីជាទឹក្នុប្របាក់្នុ�រ�ប័វេ�យយក្នុទឹក្នុប្របាក់្នុដែ�ល�មាជិ្ជក្នុទំាំងអ្ន�់ប្រតូូេមានប័នី�ក្នុវេ�ម�ៗ�ុ បូ័ក្នុ

ជាមួួយទឹក្នុប្របាក់្នុដែ�ល�មាជិ្ជក្នុប្រតូូេទទួលប័នី�ក្នុវេ�តាមួើំណូីលរប័�់ខួួន។

មានក្នុរណីីដែ�លភាគ្លីទាំនអាើប្រតូូេបានប័នធូរប័នាយ ើំវេពា�អ្នុក្នុដែ�លធួាប់័វេ�ក្នុុ�ងប័នី�ក្នុនៃន�មាជិ្ជក្នុនៃនរប័ប័

ដែ�ទំាំ��ខភាព្យារប័�់�ហប្រ�� ឬវេ�តាមួស្ថាា នភាព្យានៃនើំណូីលឬជី្ជេភាព្យាជាវេ��មួ។ �ប្រមាប់័ព័្យាត៌ូមានលំអិ្នតូ 

�ូមួទាំក់្នុទងវេ��ូមិួឃុំ�ំស្រា�ុក្នុដែ�លអ្នុក្នុរ�់វេ�។

(4) ខួឹមួស្ថារនៃនតាេកាលិក្នុ

ប័នី�ក្នុផី្ដាល់ខួួនវេល�នៃ�ួព្យាាបាល

ភាគ្លីរយនៃនប័នី�ក្នុមួួយដែ�ុក្នុ (ប័នី�ក្នុផី្ដាល់ខួួន) វេ�វេព្យាលទទួលការព្យាាបាលដែ�លអាើវេប្រប័�ប្របា�់រប័ប័

ធាន្ទារុ៉ាប់័រង��ខភាព្យាបាន គឺ្លី10%នៃននៃ�ួព្យាាបាល។ បុ័�ដែនរើំវេពា�អ្នុក្នុដែ�លមានើំណូីលប្រប័ដែហលវេព្យាលវេ�វេធើ�ការ

គឺ្លីប្រតូូេទទួលប័នី�ក្នុ 30%។

វេហ�យចាប់័ពី្យានៃ�ងទី1ដែខតូ�លាឆំុ្នាំ2022វេប្រ�ពី្យាអ្នុក្នុដែ�លមានើំណូីលប្រប័ដែហលវេព្យាលវេ�វេធើ�ការ អ្នុក្នុដែ�លមាន

ើំណូីលវេប្រើ�នជាងការកំ្នុណីត់ូគឺ្លីប្រតូូេទទួលប័នី�ក្នុពី្យា10%វេ�ជា20%។

នៃ�ួព្យាាបាលប័ង់មួ�ន

•  វេ�វេព្យាលវេទ�ប័ើូលជា�មាជិ្ជក្នុ មិួនទាំន់បានទទួលកាតូ�មាជិ្ជក្នុ

•  វេ�វេព្យាលទិញ�មាភ រៈព្យាាបាល�ូើជារណីប័រ�ទំប់័ឆ្អឹឹឹងបាក់្នុ

•  វេ�វេព្យាលវេធើ� Anma ចាក់្នុមួជ�ល អ្ន�ជ្ជ មុា�ាដែ�លប្រគ្លីូវេព្យាទយទទួលស្ថាះ ល់ថ្នាំចំាបាើ់

•  ទទួលការព្យាាបាលវេ�វេប្រ�ប្រប័វេទ�  ។ល។

វេើញនៃ�ួព្យាាបាលទំាំងវេន្ទា�ទំាំងអ្ន�់�ិន វេប្រកាយមួក្នុវេទៀតូ វេ�វេព្យាល�ក់្នុពាក្នុយ��ំ វេហ�យមានការ

ទទួលស្ថាះ ល់នឹងអាើទទួលបាននូេទឹក្នុប្របាក់្នុវេប្រ�ពី្យាប័នី�ក្នុមួួយដែ�ុក្នុ (ប័នី�ក្នុផី្ដាល់ខួួន) មួក្នុេញិ។

នៃ�ួព្យាាបាលប័ង់មួ�នដែ�លមានតំូនៃលខព�់

គឺ្លីជាប្រប័ព័្យានធ�ងប្របាក់្នុដែ�លវេល��ប្រតូ�ប់័េញិ ក្នុុ�ងក្នុរណីីដែ�លើំនួនទឹក្នុប្របាក់្នុប័ង់វេ�ក្នុដែនួងប័ង់ល�យនៃន

ស្ថាា ប័័នវេេជ្ជជស្ថាស្ត្រ�រ ឬឱ��ស្ថាា ន (មិួនរ៉ាប់័ើូលនូេប័នី�ក្នុនៃ�ួហូប័ើ�ក្នុវេ�វេព្យាលវេ�ក្នុវេព្យាទយ និងនៃ�ួប័ែូរដែប្រគ្លីវេ�ក្នុ

ជាវេ��មួវេទ) មានើំនួនវេល��ពី្យាក្នុប្រមិួតូកំ្នុណីត់ូមួួយក្នុុ�ងអំ្ន��ងវេព្យាល1ដែខ។ “ប័នី�ក្នុខព�់បំ័��តូ” ដែ�លជាប័នី�ក្នុ

ផី្ដាល់ខួួនើ�ងវេប្រកាយគឺ្លីខ���ុវេ�តាមួក្នុប្រមិួតូើំណូីលរប័�់�មាជិ្ជក្នុ។

នៃ�ួប័ញ្ចឹជូ ន

ើំវេពា�អ្នុក្នុជំ្ជងឺដែ�លមានជំ្ជងឺឬរបួ័�ដែ�លមានការលំបាក្នុក្នុុ�ងការវេធើ��ំវេណី� រ វេហ�យប្រតូូេបានប័ញ្ចឹជូ នវេប្រកាមួ

ការប័ញ្ហាជ រប័�់ប្រគ្លីូវេព្យាទយ នឹងអាើទទួលនូេនៃ�ួប័ញ្ចឹជូ នមួក្នុេញិជាស្ថាើ់ប្របាក់្នុក្នុុ�ងក្នុរណីីដែ�លស្រា�ប័នឹងលក្នុខខណីឌ

�ូើខាងវេប្រកាមួ៖

•  បានទទួលការព្យាាបាល�មួស្រា�ប័វេប្រកាយប្រតូូេបានប័ញ្ចឹជូ ន

•  ការដែ�លជំ្ជងឺ ឬរបួ័�ដែ�លជាវេ��មួវេហតូ�នៃនការប័ញ្ចឹជូ ន វេធើ�វេអាយមានការលំបាក្នុក្នុុ�ងការវេធើ��ំវេណី� រ

•  មានភាព្យាប័នី្ទាន់ ឬមិួនអាើវេជ្ជៀ�វាងបាន
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6 ការថែ�ទំាំនិិងពូាបាលថែ�ែកវេេជំជសាស្ត្រ�រ

ថំុ្នាំវេព្យាទយ

•  វេគ្លីអាើទិញថំុ្នាំវេព្យាទយបានវេ�ឱ��ស្ថាា ន ឬវេ� drugstore ។

•  វេគ្លីវេប្រប័�ប្របា�់ថំុ្នាំវេព្យាទយវេ��មួែពី្យាាបាលជំ្ជងឺឬរបួ័� បុ័�ដែនរថំុ្នាំវេព្យាទយមាន�លបុ័�ពាល់ �ូវេើុ��ូមួប្របុ័ងប្រប័យ័តុូអំ្នពី្យា

រវេប័ៀប័វេប្រប័�។

•  វេប័�មានើមួងល់អំ្នពី្យាថំុ្នាំវេព្យាទយ �ូមួពិ្យាវេប្រ��ជាមួួយឱ��ការ ីឬអ្នុក្នុលក់្នុមានើ��ប័ញ្ចឹជ ីវេ�ឱ��ស្ថាា ន ឬវេ� 

drugstore ។
*  អ្នុក្នុលក់្នុមានើ��ប័ញ្ចឹជ ី អាើលក់្នុថំុ្នាំវេព្យាទយមួួយើំនួនដែ�លមិួនប្រតូូេការវេេជ្ជជប័ញ្ហាជ  (ថំុ្នាំវេព្យាទយ OTC)។

3-1 ឱ��ស្ថាា ន

វេ�ឱ��ស្ថាា នវេគ្លី�ែល់ថំុ្នាំតាមួវេេជ្ជជប័ញ្ហាជ ដែ�លវេើញវេ�យប្រគ្លីូវេព្យាទយ ឱ��ការដីែើក្នុចាយថំុ្នាំ វេហ�យអ្នុក្នុអាើ

ទទួលថំុ្នាំបានប័នី្ទាប់័ពី្យា�រល់ការដែណីនំ្ទាអំ្នពី្យារវេប័ៀប័វេប្រប័�វា។គឺ្លីវេគ្លីអាើទិញថំុ្នាំតាមួវេេជ្ជជប័ញ្ហាជ បាន។ វេហ�យក៏្នុអាើ

ទិញថំុ្នាំវេព្យាទយ OTCបានដែ�រ។

3-2 Drugstore

ើំវេពា�ថំុ្នាំវេព្យាទយ OTC វេគ្លីអាើទិញបាន�ូើវេ�ឱ��ស្ថាា នដែ�រ។ បុ័�ដែនរវេ� drugstore វេគ្លីមិួនលក់្នុថំុ្នាំតាមួ

វេេជ្ជជប័ញ្ហាជ វេន្ទា�វេទ។

3
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របបប្រា�ក់់សោ�ធន

របបប្រា�ក់់សោ�ធនរបស់់ប្រាបសោ�ស់ជបុ�នគឺឺជាយនតការសោ�ើម្បីី�ស់សោប្រាម្បីចសោ�យ�ននូវការធានាសោ�ញមួ្បីយជ�វតិ 

តាម្បីរយៈការប្រា�ប្រា�ង់់គ្នាា សោ�វញិសោ�ម្បីក់ក់ា�ង់ស់ង់គម្បីទំាំង់មូ្បីលមិ្បីនប្រាតឹម្បីតែតជំនាន់របស់់ខ្លួួួនសោ�ើយ។

វធិ�ប្រាបតិបតតិការគឺឺសោប្រាបើប្រា�ស់់ភាគឺទាំនតែ�លជំនាន់ម្បីន�ស់សកំ់��ង់សោធើើការបង់់ ស់ប្រា�ប់ជាតាវកាលិក់របស់់

អ្នាក់�ន�យ�សោប្រាចើនជាសោ�ើម្បី។

បតែនែម្បី��សោលើប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា� ក៏់�នប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា� និង់ប្រា�ក់សោ�ធនអ្នាក់ក់ា�ង់បនុ�ក់។

【�ិ�ឋភា�បង្ហាា ញក់រណី� ��ួលប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន និង់ប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�
ស់�ខ្លួ��លភា�】

របបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ

20ឆ្នាំា ំ 60ឆ្នាំា ំ 65ឆ្នាំា ំ

ផ្ដដល់ប្រា�ក់់សោ�ធន
របបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា�

 (រហូូត�ល់ឈប់សោធើើការ)

ជា�ូសោ�អ្នាក់តែ�លរស់់សោ�ប្រាបសោ�ស់

ជបុ�នសោហូើយ�ន�យ��� 20ឆ្នាំា ំ�ល់ 

60ឆ្នាំា ំទំាំង់អ្នស់់ប្រាតូវចូលជាស់�ជិក់

ក់ា�ង់របបប្រា�ក់់សោ�ធន�ធារណីៈ។

អ្នាក់តែ�លមិ្បីន�នបង់់ភាគឺទាំនប្រាគឺប់

ចំនួន 40ឆ្នាំា ំជាសោ�ើម្បី�ចចូល�ន។

ក់ម្បីមក់រនិសោ�ជិតតែ�លសោធើើការសោ�ស់ហូប្រាគ្នាស់

តែ�លអ្នន�វតត �ចចូលក់ា�ង់របបប្រា�ក់់សោ�ធន

ស់�ខ្លួ��លភា��ន។ ប្រា�ក់់សោ�ធន��ួល

�នសោ�ថ្ងៃ�ៃអ្ននាគឺតនឹង់សោក់ើនសោ�ើង់។

1

 ជំ�ូក់��7 របបប្រា�ក់់សោ�ធន 
និង់ស់�ខ្លួ��លភា�
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

1-1 របបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ

ក់ា�ង់ប្រាប�័នធសោ�ធន�ធារណីៈរបស់់ប្រាបសោ�ស់ជបុ�ន ជា�ូសោ�អ្នាក់តែ�លរស់់សោ�ប្រាបសោ�ស់ជបុ�នសោហូើយ�ន

�យ��� 20ឆ្នាំា ំ�ល់ 60ឆ្នាំា ំទំាំង់អ្នស់់ប្រាតូវចូលជាស់�ជិក់ក់ា�ង់របបប្រា�ក់់សោ�ធន�ធារណីៈ។

(1) ស់�ជិក់ (អ្នាក់ចូលក់ា�ង់របប) និង់ន�តិវធិ�ចូលជាស់�ជិក់

ស់�ជិក់ (អ្នាក់ចូលក់ា�ង់) របបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ�ន 3ប្រាបសោ��ចាប់��ប្រាបសោ����1 �ល់ប្រាបសោ����3។

①		 ស់�ជិក់ប្រាបសោ����1

•  អ្នាក់រក់ស់��ខ្លួួួនឯង់ សិ់ស់សជាសោ�ើម្បី អ្នាក់តែ�លមិ្បីនចូលក់ា�ង់លក់ខណីៈថ្ងៃនស់�ជិក់ប្រាបសោ����2 និង់

ស់�ជិក់ប្រាបសោ����3 គឺឺជាស់�ជិក់ប្រាបសោ����1 ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ។

•  ការសោធើើតែបបប�ច��បញី្ជី�ស់�ជិក់គឺឺសោធើើសោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់តែ�លខ្លួួួនរស់់សោ�។

②		 ស់�ជិក់ប្រាបសោ����2

•  អ្នាក់សោធើើការសោ�ប្រាកុ់ម្បីហុូ�នជាសោ�ើម្បី សោហូើយជាស់�ជិក់ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា� គឺឺជា

ស់�ជិក់ប្រាបសោ����2 ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ។

•  តែបបប�ថ្ងៃនការច��បញី្ជី�ស់�ជិក់ គឺឺប្រាក់ុម្បីហុូ�ន (�ា ស់់ស់ហូប្រាគ្នាស់) ជាសោ�ើម្បីជាអ្នាក់សោធើើ។

③		 ស់�ជិក់ប្រាបសោ����3

•  ស់ហូ�័�ធតែ�លក់ា�ង់បនុ�ក់របស់់ប�គឺគលតែ�លជាស់�ជិក់ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា� 

(ស់�ជិក់ប្រាបសោ����2 ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ) គឺឺជាស់�ជិក់ប្រាបសោ����3 ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់

សោ�ធន�លរ�ឋ។

•  តែបបប�ថ្ងៃនការច��បញី្ជី�ស់�ជិក់គឺឺសោធើើសោ�ើង់តាម្បីរយៈប្រាក់ុម្បីហុូ�នតែ�លស់ហូ�័�ធ (ស់�ជិក់

ប្រាបសោ����2 ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ) សោធើើការជាសោ�ើម្បី។

*  ស់ហូ�័�ធតែ�លសោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់របស់់ស់�ជិក់ប្រាបសោ����1 គឺឺមិ្បីនតែម្បីនជាស់�ជិក់ប្រាបសោ����3សោ�ើយ។

*  ស់ហូ�័�ធតែ�លសោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់របស់់អ្នាក់�នសិ់�ធិ��ួលប្រា�ក់់សោ�ធនតែ�ល�ន�យ�ចាប់�� 65ឆ្នាំា ំសោ�ើង់សោហូើយជាស់�ជិក់ថ្ងៃនរបប

ប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា� មិ្បីនតែម្បីនជាស់�ជិក់ប្រាបសោ����3 សោ�ើយ។

សោលើស់��សោន� អ្នាក់តែ�លមិ្បីនស់ែិតសោ�សោប្រាកាម្បី ① �ល់ ③ និង់រស់់សោ�ក់ា�ង់ប្រាបសោ�ស់ជបុ�នតែ�ល�ន�យ� ��60 ឆ្នាំា ំ 

និង់សោប្រាកាម្បី 70 ឆ្នាំា ំ�ចដ្ឋាក់់ពាក់យស់�ំកួាយជាស់�ជិក់របបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ (ស់�ជិក់តែ�ល�នច��សោ�ម �

សោដ្ឋាយស់ម័ប្រាគឺចិតត) ប្រាបសិ់នសោបើបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ មួ្បីយចំនួន។ ន�តិវធិ�ច��សោ�ម �ប្រាតូវ�នអ្នន�វតតសោ��លាប្រាក់ុង់�ូមិ្បី

ឃុំ�ំស់ង្ហាា ត់តែ�លប�គឺគលសោនា�រស់់សោ�។
*  អ្នាក់តែ�ល�ន�យ��� 65ឆ្នាំា ំនិង់សោប្រាកាម្បី 70 ឆ្នាំា ំប្រាតូវតែតបំសោ�ញតាម្បីលក់ខខ្លួណីឌ មួ្បីយចំនួន �ូចជាសោក់ើតម្បី�នថ្ងៃ�ៃ�� 1 តែខ្លួសោម្បី� ឆ្នាំា ំ 1965 

ឬមិ្បីនបំសោ�ញតាម្បីរយៈសោ�ល�នសិ់�ធិ 10 ឆ្នាំា ំ។

(2) ភាគឺទាំន

•  ភាគឺទាំនតែ�លស់�ជិក់ប្រាបសោ����1 និង់ស់�ជិក់តែ�ល�នច��សោ�ម �សោដ្ឋាយស់ម័ប្រាគឺចិតតប្រាតូវបង់់គឺឺ�ូចៗគ្នាា ។

សោលើស់��សោន�សោ�ៀតតាម្បីការសោស់ាើស់�ំ វា�ចបង់់ភាគឺទាំន (អ្នតិ�ិជនជាជសោប្រាម្បីើស់ 400 សោយុនក់ា�ង់មួ្បីយតែខ្លួ) ��សោលើ

ភាគឺទាំនធម្បីមតា។ ស់�ជិក់ប្រាបសោ����2 និង់ស់�ជិក់ប្រាបសោ����3 មិ្បីនចំា�ច់បង់់ ភាគឺទាំនថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់

សោ�ធន�លរ�ឋសោ�ើយ។

•  សោគឺ�ចបង់់ភាគឺទាំនតាម្បីរយៈវកិ់ាយបប្រាតបង់់ប្រា�ក់់ (ការ�ូទាំត់តាម្បីបញី្ជីរ�ែ ប័នហិូរញ្ជីញវតែ� ផ្ដារ�ុត។ល។) 

ការសោផ្ដុរតាម្បីគឺណីន�ធនាគ្នារ សោប្រាក់ឌី�តកាត។
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

•  ការបង់់ភាគឺទាំនស់រ�បជាម្បី�ន �ច��ួល�នការបញ្ជីា� �តំថ្ងៃល។

•  ស់�ជិក់ប្រាបសោ����1 ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�លប្រា�ក់់ចំណូីលធួាក់់ច�� ឬគ្នាម នការង្ហារសោធើើជាសោ�ើម្បី សោហូើយ�នការលំ�ក់

ក់ា�ង់ការបង់់ភាគឺទាំន គឺឺ�នប្រាប�័នធសោលើក់តែលង់ ឬសោលើក់សោ�លការបង់់ភាគឺទាំន។

•  ស់ប្រា�ប់�័ត៌�នលំអិ្នត សូ់ម្បីទាំក់់�ង់សោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់តែ�លអ្នាក់រស់់សោ� ឬសោ�ការ�ិល័យប្រា�ក់់សោ�ធន។

※ ប្រស់ិនបើ�ាគឺ�ាននៅតតែម្បីិនបានបង់់,
• "ប្រាក់់ស់ោធនជរា�ា�ម្បីូល�្ឋាន" នឹង់ត្រូវបានក់ាត់បន្�យប្រហូតែល 20,000 យុសោន 

ក់្ន�ង់ម្បីួយឆ្នាំស់ម្បី្រាប់រាល់ឆ្នាំនថ្ងៃក់ារម្បីិនបង់់ប្រាក់់។

• ប្រស់ិនបើអ្ន្នក់ក់្លាយជាជន�ិក់ារ 
ម្បីានក់រណី�ខ្លួ្ល�អ្ន្នក់ប្រហូតែលជាម្បីិនអ្នាច��ួលបាន"ប្រាក់់ស់ោធន�ិក់ារ�ា�ម្បីូល�្ឋាន" 
បាន�សោ។

• នៅ�សោលស់្លាប់ អ្ន្នក់នៅក់្ន�ង់បន្��ក់ប្រហូតែលជាមិ្បីនអ្នាច��ួលបាន 
"ប្រាក់់ស់ោធនម្បីូល�្ឋានចំ�ោ�អ្ន្នក់នៅក់្ន�ង់បន្��ក់" បាន�សោ។

(3) តាវកាលិក់

ប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន

•  អ្នាក់តែ�លសោ�រសោវលា�នសិ់�ធ�ិ�ួល (អំ្ន��ង់សោ�លបង់់ភាគឺទាំននិង់អំ្ន��ង់សោ�លតែ�លភាគឺទាំនប្រាតូវ�នសោលើក់តែលង់

ជាសោ�ើម្បី) ចាប់��10 ឆ្នាំា ំសោ�ើង់សោ� �ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ នចាប់���យ� 65ឆ្នាំា ំតសោ�។

•  �ឹក់ប្រា�ក់់ថ្ងៃនសោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ នគឺឺតែផ្ដែក់សោលើអំ្ន��ង់សោ�លតែ�ល�នបង់់ភាគឺទាំន។

•  ប�គឺគលតែ�ល�នបង់់ភាគឺទាំនក់ា�ង់អំ្ន��ង់សោ�ល 40ឆ្នាំា ំចាប់���យ� 20ឆ្នាំា ំ�ល់�យ� 60ឆ្នាំា ំ �ច��ួល�ន

ប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ នក់ា�ង់ចំនួនសោ�ញ។

• អ្នាក់តែ�ល�នបង់់ភាគឺទាំនបតែនែម្បី�ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនបតែនែម្បី (ចំនួនប្រាបចំាឆ្នាំា ំ) ថ្ងៃន "200 សោយុន x 

ចំនួនតែខ្លួតែ�លភាគឺទាំនបតែនែម្បីប្រាតូវ�នបង់់" ។
*  អំ្ន��ង់សោ�លតែ�លមិ្បីន�នបង់់ភាគឺទាំន គឺឺមិ្បីនតែម្បីនជាសោ�រសោវលា�នសិ់�ធិ��ួលសោ�ើយ។

*  �ឹក់ប្រា�ក់់ថ្ងៃនសោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ នរបស់់ប�គឺគលតែ�ល�នអំ្ន��ង់សោ�លសោលើក់តែលង់ភាគឺទាំន �នវធិ�គឺណីនាខ្លួ�ស់ៗគ្នាា សោ�តាម្បី

ប្រាបសោ��ថ្ងៃនការសោលើក់តែលង់ និង់ភាគឺរយថ្ងៃនបនុ�ក់របស់់រ�ឋក់ា�ង់សោ�ធនមូ្បីលដ្ឋាឋ ន។

ប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន

•  ប�គឺគលតែ�លបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ ខាង់សោប្រាកាម្បីទំាំង់អ្នស់់�ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន។

①		 ស់ែិតក់ា�ង់អំ្ន��ង់សោ�លតែ�លជាស់�ជិក់ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ �នការ�ិនិតយសោលើក់�ំបូង់ 

(កាលបរសិោចេ�ថ្ងៃនការ�ិនិតយសោលើក់�ំបូង់សោដ្ឋាយសោវជីបណីឌិ ត ឬ�នតសោ��យទាំក់់�ង់នឹង់ជំងឺ់ ឬរបួស់តែ�ល

បណ្តាត លឱ្យយ�ន�ិការភា�)

②		 សោដ្ឋាយ�រជំងឺ់ ឬរបួស់�នសោ�ស់ល់�ិការភា�ក់ា�ង់ក់ប្រាមិ្បីតមួ្បីយ

③		 ស្រុស់បលក់ខខ្លួណីឌ បង់់ភាគឺទាំនសោ�មួ្បីយថ្ងៃ�ៃម្បី�ន��ួលការ�ិនិតយ�ំបូង់

•  ក់ប្រាមិ្បីត�ិការភា�ថ្ងៃនប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន�នក់ប្រាមិ្បីត1  ក់ប្រាមិ្បីត 2 និង់ក់ប្រាមិ្បីត 3។

•  ប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន�ន�ឹក់ប្រា�ក់់ខ្លួ�ស់គ្នាា តាម្បីក់ប្រាមិ្បីត។
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

①		 ក់ប្រាមិ្បីត�ិការភា�ក់ប្រាមិ្បីត1 → 1.25 �ង់ថ្ងៃន�ឹក់ប្រា�ក់់សោ�ញថ្ងៃនប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន

②		 ក់ប្រាមិ្បីត�ិការភា�ក់ប្រាមិ្បីត2 → សោស់មើនឹង់�ឹក់ប្រា�ក់់សោ�ញថ្ងៃនប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន

•  ក់ា�ង់ក់រណី� �នកូ់ន ទំាំង់ក់ា�ង់ក់រណី� ក់ប្រាមិ្បីត1 និង់ក់ប្រាមិ្បីត2 គឺឺ�នការបូក់បតែនែម្បី។

ប្រា�ក់់សោ�ធនមូ្បីលដ្ឋាឋ នចំសោពា�អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់

•  ស់ហូ�័�ធតែ�ល�នកូ់ន” ឬ “កូ់ន” �ូចលក់ខណីៈស់ម្បីីតតិខាង់សោប្រាកាម្បី�ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនមូ្បីលដ្ឋាឋ ន

ចំសោពា�អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់។

⇒	ប្រាតូវនឹង់លក់ខខ្លួណីឌ 	①	ឬលក់ខខ្លួណីឌ 	②

①		 សោ�ខ្លួណីៈសោ�លតែ�លប�គឺគលជាស់�ជិក់ ឬធួាប់ជាស់�ជិក់ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ

��ួលម្បីរណីភា� �ម្បី�ខ្លួួួន�នបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ បង់់ភាគឺទាំនថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ

②		 ប�គឺគលតែ�លសោ�រសោវលា�នសិ់�ធិ��ួលប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន�នអំ្ន��ង់សោ�ល

ចាប់��25ឆ្នាំា ំសោ�ើង់�ន��ួលម្បីរណីភា�

⇒	 ជ�វភា�ប្រាតូវ�នប្រា�ប្រា�ង់់សោដ្ឋាយប�គឺគលតែ�ល�ន��ួលម្បីរណីភា�

•  ប្រា�ក់់សោ�ធនមូ្បីលដ្ឋាឋ នចំសោពា�អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់�នចំនួនសោស់មើនឹង់ប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន។ 

ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�ល�ន“កូ់ន” គឺឺ�នការបូក់បតែនែម្បី។

“កូ់ន” �នន័យថា

“កូ់ន” គឺឺជាកូ់នតែ�លមិ្បីនទាំន់សោរៀបការ�ូចខាង់សោប្រាកាម្បី។

•  កូ់នម្បី�នថ្ងៃ�ៃ��31 តែខ្លួម្បី�នា�ំបូង់សោប្រាកាយថ្ងៃ�ៃកំ់សោណីើ ត�យ�18ឆ្នាំា ំ

•  កូ់នសោប្រាកាម្បី�យ� 20ឆ្នាំា ំតែ�ល�ន�ិការភា�ក់ា�ង់ក់ប្រាមិ្បីត�ិការភា���1 ឬក់ប្រាមិ្បីត�ិការភា���2

វភិាជន៍ម្បីរណីភា�

•  ប�គឺគលតែ�ល�នបង់់ភាគឺទាំនសោលើស់�� 36តែខ្លួក់ា�ង់នាម្បីជាស់�ជិក់ប្រាបសោ����1 សោហូើយ�ន��ួលម្បីរណីភា�

សោដ្ឋាយមិ្បីន�ន��ួលប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន និង់ប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�ល

អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់មិ្បីន�ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនមូ្បីលដ្ឋាឋ នចំសោពា�អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់ អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់សោនា�

�ច��ួល�នវភិាជន៍ម្បីរណីភា�។

•  �ឹក់ប្រា�ក់់ថ្ងៃនវភិាជន៍ម្បីរណីភា�ខ្លួ�ស់គ្នាា សោ�តាម្បីអំ្ន��ង់សោ�លតែ�ល�នបង់់ភាគឺទាំន និង់អំ្ន��ង់សោ�លតែ�ល

ភាគឺទាំនប្រាតូវ�នសោលើក់តែលង់។

ប្រា�ក់់សោ�ធនស្រ្តីស់ត�សោម្បី�ុយ

•  ប្រា�ក់់សោ�ធនស្រ្តីស់ត�សោម្បី�ុយគឺឺក់ា�ង់ក់រណី� តែ�លបដ�តែ�ល�នបង់់ភាគឺទាំនក់ា�ង់នាម្បីជាស់�ជិក់ប្រាបសោ����1សោលើស់

�� 10ឆ្នាំា ំ �នជ�វភា�ប្រាតូវ�នប្រា�ប្រា�ង់់សោដ្ឋាយបដ�សោ�សោ�លតែ�លបដ��ួប់ សោហូើយ�ន�ំនាក់់�ំនង់ជាបដ�ប្រាប�នធ

សោលើស់�� 10ឆ្នាំា ំ ប្រាប�នធសោនា��ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនស្រ្តីស់ត�សោម្បី�ុយចាប់���យ� 60ឆ្នាំា ំ �ល់�យ� 65ឆ្នាំា ំ។

•  ប្រា�ក់់សោ�ធនស្រ្តីស់ត�សោម្បី�ុយ �នចំនួន 3ភាគឺ4ថ្ងៃនប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ នតែ�លប្រាតូវ�នគឺណីនា

សោដ្ឋាយតែផ្ដែក់សោលើអំ្ន��ង់សោ�លជាស់�ជិក់ប្រាបសោ����1របស់់បដ�តែតមួ្បីយម្បី�ខ្លួបុ�សោណ្តាះ �។
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

1-2 របបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា�

ក់ម្បីមក់រនិសោ�ជិតតែ�លសោធើើការសោ�ស់ហូប្រាគ្នាស់តែ�លអ្នន�វតត �ចចូលក់ា�ង់របបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា��ន។ 

(លក់ខខ្លួណីឌ ថ្ងៃនស់ហូប្រាគ្នាស់តែ�លអ្នន�វតត និង់លក់ខខ្លួណីឌ ថ្ងៃនការចូលស់�ជិក់គឺឺ�ូចគ្នាា នឹង់របបតែ�ទំាំស់�ខ្លួភា�តែ�រ។)

ក់ម្បីមក់រនិសោ�ជិតតែ�លមិ្បីនតែម្បីនជាក់ម្បីមវតែ�ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា� គឺឺចូលជាស់�ជិក់ថ្ងៃនរបប

ប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋ។

(1) ស់�ជិក់ (អ្នាក់ចូល)

•  ប�គឺគលតែ�ល�ន�យ�តិចជាង់ 70ឆ្នាំា ំសោធើើការសោ�ស់ហូប្រាគ្នាស់តែ�លអ្នន�វតតប្រាបសិ់នសោបើបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ

ណ្តាមួ្បីយខាង់សោប្រាកាម្បី កួាយជាស់�ជិក់ (អ្នាក់ចូល) របបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា�។

•  អ្នាក់តែ�ល�ន�យ�ចាប់�� 70 ឆ្នាំា ំសោ�ើង់ក៏់�ចដ្ឋាក់់ពាក់យស់�ំកួាយជាស់�ជិក់ (ស់�ជិក់តែ�ល�នច��សោ�ម �

សោដ្ឋាយស់ម័ប្រាគឺចិតតស់ប្រា�ប់ម្បីន�ស់សចាស់់) ប្រាបសិ់នសោបើ�ួក់សោគឺមិ្បីនបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ មួ្បីយចំនួន �ូចជាមិ្បីន�នសិ់�ធិ

��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�។

* លក់ខខ្លួណីឌ របស់់ស់ហូប្រាគ្នាស់តែ�លអ្នន�វតត

ស់ហូប្រាគ្នាស់�ូចខាង់សោប្រាកាម្បីជាស់ហូប្រាគ្នាស់តែ�លអ្នន�វតត។

①		 ន�តិប�គឺគល�ូចជាប្រាក់ុម្បីហុូ�ន��ួលខ្លួ�ស់ប្រាតូវ�នក់ប្រាមិ្បីតជាសោ�ើម្បី

②		 ប្រាក់ុម្បីហុូ�នឯក់ជន (សោលើស់�� 5នាក់់) សោប្រា���ឧស់ាហូក់ម្បីមតែផ្ដាក់ក់សិ់ក់ម្បីម រ�កាខ ប្រាប�ញ់ និង់សោន�� 
និង់ឧស់ាហូក់ម្បីមសោស់វាក់ម្បីម

③		 ក់តែនួង់�ជ�វក់ម្បីមតែ�លអ្នន�វតតសោដ្ឋាយស់ម័គឺចិតត តាម្បីការប្រា�ម្បីសោប្រា�ៀង់រវាង់និសោ�ជក់និង់និសោ�ជិត

* លក់ខខ្លួណីឌ កួាយជាស់�ជិក់

អ្នាក់តែ�ល�នប្រាតូវចំណី� ចណ្តាមួ្បីយ�� （ក់）�ល់ （គឺ） តែ�លសោប្រាបើប្រា�ស់់សោ�ស់ហូប្រាគ្នាស់តែ�លអ្នន�វតតគឺឺកួាយជា

ស់�ជិក់។

(ក់)  ប�គឺគលិក់សោ�ញសោ�ុង់ តំណ្តាង់ប្រាក់ុម្បីហុូ�ន និង់ស់�ជិក់ប្រាក់ុម្បីប្រាបឹក់ា�ិ�ល

(ខ្លួ)   អ្នាក់តែ�ល(សោធើើការង្ហារសោប្រា�សោ�ុង់ជាសោ�ើម្បី។ល។)ចំនួនសោ�ុង់កំ់ណីត់សោធើើការក់ា�ង់1ស់�ត ហ៍ូឬចំនួន
ថ្ងៃ�ៃកំ់ណីត់សោធើើការក់ា�ង់1តែខ្លួ�នសោលើស់��3/4�ូចប�គឺគលិក់សោ�ញសិ់�ធិតែ�លសោធើើការ�ូចគ្នាា សោ�ក់តែនួង់
�ូចគ្នាា ។

(គឺ)   ប�គឺគលតែ�លបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ ទំាំង់ 4 សោទាំ�ប�ជា�ួក់សោគឺតិចជាង់ 3/4 ថ្ងៃនប�គឺគលិក់សោ�ញសិ់�ធិក៏់សោដ្ឋាយ 

(1) សោ�ុង់សោធើើការប្រាបចំាស់�ត ហ៍ូកំ់ណីត់គឺឺ 20 សោ�ុង់ឬសោប្រាចើនជាង់សោន�

(2) ប្រា�ក់់ឈាួលសោគ្នាល�ុង់សោ�ចណ្តាស់់ 88,000 សោយុន

(3) �ួក់សោគឺមិ្បីនតែម្បីនជាសិ់ស់ស 

(4) ) �ួក់សោគឺសោធើើការឱ្យយប្រាក់ុម្បីហុូ�នតែ�ល�នប�គឺគលិក់ 101 នាក់់ ឬសោប្រាចើនជាង់សោន� 

(ចំណំ្តា 1)  ប�គឺគលតែ�លប្រាតូវ�នជួលសោដ្ឋាយស់ហូប្រាគ្នាស់តែ�ល�ចអ្នន�វតតតែ�លជាក់ម្បីមសិ់�ធិរបស់់រដ្ឋាឋ �ិ�លជាតិ ឬថាា ក់់មូ្បីលដ្ឋាឋ ន 
គឺឺជាស់�ជិក់តែ�ល�នលក់ខខ្លួណីឌ តប្រាម្បីូវ�� (1) �ល់ (3) បុ�សោណ្តាះ �។

(ចំណំ្តា�� 2)  ទាំក់់�ង់នឹង់�ំហំូប្រាក់ុម្បីហុូ�នសោ�ក់ា�ង់ (4) បនុាប់��ថ្ងៃ�ៃ�� 1 តែខ្លួត�លាឆ្នាំា ំ 2024 ចំនួនប�គឺគលិក់នឹង់�ន 51 នាក់់ឬសោប្រាចើនជាង់
សោន�។

(ចំណំ្តា 3)  ប�គឺគលតែ�លប្រាតូវ�នរ�ឹំង់ថានឹង់សោធើើការស់ប្រា�ប់រយៈសោ�ល��រតែខ្លួ ឬតិចជាង់សោន� សោហូើយមិ្បីនប្រាតូវ�នរ�ឹំង់ថានឹង់
សោធើើការសោលើស់��រយៈសោ�លសោនា� មិ្បីន�នសិ់�ធិ��ួល�នសោនា�សោ�។ (សោទាំ�ប�ជារយៈសោ�លការង្ហារ�ំបូង់តិចជាង់��រតែខ្លួ
ក៏់សោដ្ឋាយ ប្រាបសិ់នសោបើ�នការរ�ឹំង់��ក់ថ្ងៃនការបនត និសោ�ជិត�ច�នសិ់�ធិ��ួល�នការធានារុាប់រង់ស់ង់គម្បីចាប់��សោ�ើម្បី
កិ់ចាស់នា។ )
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(2) ភាគឺទាំន

•  ភាគឺទាំនតែ�លជាបនុ�ក់របស់់ស់ម្បី�ខ្លួួួនប្រាតូវ�នគឺណីនា�ូចខាង់សោប្រាកាម្បី៖

ប្រា�ក់់សោបៀវតស (�ឹក់ប្រា�ក់់ថ្ងៃ�ួឈាួលម្បីធយម្បី) និង់ប្រា�ក់់បំណ្តាច់ (�ឹក់ប្រា�ក់់បំណ្តាច់ម្បីធយម្បី) 

× ភាគឺរយថ្ងៃនភាគឺទាំន ÷ 2

*  ភាគឺទាំនថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា�គឺឺ�ា ស់់ស់ហូប្រាគ្នាស់និង់ស់�ជិក់ (អ្នាក់ចូល)��ួលបនុ�ក់�ខ ង់ពាក់់ក់ណ្តាដ ល។

(3) តាវកាលិក់

ប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�ស់�ខ្លួ��លភា�

•  អ្នាក់ទំាំង់ឡាយណ្តាតែ�លប្រាតូវតាម្បីលក់ខខ្លួណីឌ តប្រាម្បីូវថ្ងៃនសិ់�ធិ��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធននិវតតន៍ជាមូ្បីលដ្ឋាឋ ន

ស់ប្រា�ប់ម្បីន�ស់សចាស់់ និង់�នច��សោ�ម �ក់ា�ង់ធានារុាប់រង់សោ�ធននិវតតន៍របស់់និសោ�ជិត�ុង់សោ�ចណ្តាស់់

មួ្បីយតែខ្លួ �នសិ់�ធិ��ួល�នអ្នតែប្រាបសោ�ជន៍សោ�ធននិវតតន៍ស់ប្រា�ប់និសោ�ជិតវយ័ចាស់់។

•  �ឹក់ប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�ស់�ខ្លួ��លភា�គឺឺសោ�ង់សោ�តាម្បី�ឹក់ប្រា�ក់់សោបៀវតស (�ឹក់ប្រា�ក់់ថ្ងៃ�ួឈាួលម្បីធយម្បី) 

សោ�សោ�លតែ�លខ្លួួួនជាស់�ជិក់ (អ្នាក់ចូលក់ា�ង់)របបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា� និង់សោ�តាម្បីប្រាបតែវង់ថ្ងៃនអំ្ន��ង់

សោ�ល។
*  អ្នាក់តែ�លសោក់ើតក់ា�ង់តែផ្ដាក់កំ់ណីត់មួ្បីយ សោហូើយបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ បង់់ភាគឺទាំន �នក់រណី� ខ្លួួ��ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�

ស់�ខ្លួ��លភា�សោ�ម្បី�ន�យ� 65ឆ្នាំា ំ។

ប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�ស់�ខ្លួ��លភា�

•  ប�គឺគលតែ�លបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ ខាង់សោប្រាកាម្បីទំាំង់អ្នស់់ �ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�ស់�ខ្លួ��លភា�

①		 ស់ែិតក់ា�ង់អំ្ន��ង់សោ�លតែ�លជាស់�ជិក់ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា� �នការ�ិនិតយ

សោលើក់�ំបូង់ (កាលបរសិោចេ�ថ្ងៃនការ�ិនិតយសោលើក់�ំបូង់សោដ្ឋាយសោវជីបណីឌិ ត ឬ�នតសោ��យទាំក់់�ង់នឹង់ជំងឺ់ ឬ

របួស់តែ�លបណ្តាត លឱ្យយ�ន�ិការភា�) អំ្ន��ជំងឺ់ ឬរបួស់តែ�លបណ្តាត លឱ្យយ�ិការភា�ជាយថាសោហូត�

ប្រាតូវ�នអ្នន�វតត។

②		 សោប្រាកាយសោ�ល�នជំងឺ់ ឬរបួស់�នសោ�ស់ល់�ិការភា�ក់ា�ង់ក់ប្រាមិ្បីតមួ្បីយ

③		 ស្រុស់បលក់ខខ្លួណីឌ បង់់ភាគឺទាំនសោ�មួ្បីយថ្ងៃ�ៃម្បី�នថ្ងៃ�ៃសោ��ិនិតយ�ំបូង់

•  ប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�ស់�ខ្លួ��លភា��ន�ឹក់ប្រា�ក់់ខ្លួ�ស់គ្នាា តាម្បីក់ប្រាមិ្បីត1 ក់ប្រាមិ្បីត2 ក់ប្រាមិ្បីត3។

•  ប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�ស់�ខ្លួ��លភា�តែប្រាបប្រាបួលតាម្បីក់ប្រាមិ្បីត។

①		 �ិការភា�ក់ប្រាមិ្បីត1 → 1.25�ង់ថ្ងៃនប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�ស់�ខ្លួ��លភា�

②		 �ិការភា�ក់ប្រាមិ្បីត2 ក់ប្រាមិ្បីត3 → សោស់មើគ្នាា នឹង់ប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�ស់�ខ្លួ��លភា�

*  ប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�ស់�ខ្លួ��លភា�សំ់រាប់�ិការភា�ក់ប្រាមិ្បីត3 �នចំនួន�ឹក់ប្រា�ក់់ធានាទាំបបំផ្ដ�ត។

  �ឹក់ប្រា�ក់់ធានាទាំបបំផ្ដ�ត ＝ ប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ នក់ប្រាមិ្បីត2 × 3/4

ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�ល�ិការភា�មិ្បីនប្រាគឺប់ក់ប្រាមិ្បីត��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�ស់�ខ្លួ��លភា� ក៏់�នក់រណី�

�ច��ួល�នប្រា�ក់់បំណ្តាច់ស់ប្រា�ប់�ិការភា�តែ�រ។
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

ប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា�ចំសោពា�អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់

•  ម្បីន�ស់ស�ូចក់រណី� ណ្តាមួ្បីយក់ា�ង់ចំសោណ្តាម្បីខាង់សោប្រាកាម្បីតែ�លជាអ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់ �នជ�វភា�ប្រា�ប្រា�ង់់សោដ្ឋាយ

ប�គឺគលតែ�ល�ន��ួលម្បីរណីភា� �ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា�ចំសោពា�អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់៖

①		 សោ�សោ�លតែ�លស់�ជិក់ (អ្នាក់ចូលក់ា�ង់របប)�ន��ួលម្បីរណីភា� សោហូើយ�នបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ

បង់់ភាគឺទាំន

②		 �នបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ បង់់ភាគឺទាំន  សោហូើយ�ន��ួលម្បីរណីភា�ក់ា�ង់អំ្ន��ង់សោ�ល 5ឆ្នាំា ំរាប់

ចាប់��ថ្ងៃ�ៃ�ិនិតយ�ំបូង់ក់ា�ង់អំ្ន��ង់សោ�លជាស់�ជិក់ (អ្នាក់ចូលក់ា�ង់របប)

③		 ប�គឺគលតែ�ល��ួលម្បីរណីភា�ជាស់�ជិក់ ឬធួាប់ជាស់�ជិក់ សោហូើយសោ�រសោវលា�នសិ់�ធិ��ួល

ប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន �នចាប់�� 25ឆ្នាំា ំសោ�ើង់សោ�

④		 សោ�សោ�លតែ�លប�គឺគលតែ�ល�នសិ់�ធិ��ួលប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�ស់�ខ្លួ��លភា�ក់ប្រាមិ្បីត1 ឬ

ក់ប្រាមិ្បីត2 �ន��ួលម្បីរណីភា�។

“អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់” �នន័យថា

អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់�នន័យថាម្បីន�ស់ស�ូចខាង់សោប្រាកាម្បី។

①	 	 ស់ហូ�័�ធ (បដ��យ�ចាប់��55ឆ្នាំា ំសោ�ើង់ ចាប់សោផ្ដដើម្បីផ្ដដល់ចាប់���យ� 60ឆ្នាំា ំ)

②	 	 កូ់ន (�ូចកូ់នក់ា�ង់ក់រណី� ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋតែ�រ)

③	 	 ឪ��ក់�ដ យ (�យ�ចាប់��55ឆ្នាំា ំសោ�ើង់ ចាប់សោផ្ដដើម្បីផ្ដដល់ចាប់���យ� 60ឆ្នាំា ំ)

④	 	 សោ� (�នលក់ខខ្លួណីឌ �ូចកូ់ន)

⑤	 	 តា�យ (�យ�ចាប់��55ឆ្នាំា ំសោ�ើង់ ចាប់សោផ្ដដើម្បីផ្ដដល់ចាប់���យ� 60ឆ្នាំា ំ)
*  ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�លបដ��នសិ់�ធិ��ួលប្រា�ក់់សោ�ធនមូ្បីលដ្ឋាឋ នចំសោពា�អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់ �ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា�

ចំសោពា�អ្នាក់សោ�ក់ា�ង់បនុ�ក់ចាប់���យ� 55តសោ�។

*  ចំសោពា�ឪ��ក់�ដ យ សោ� តា�យ ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�លម្បីន�ស់ស�ន��ិភា�កំ់��ង់��ួល គឺឺមិ្បីន�ច��ួល�នសោ�ើយ។

1-3 ប្រា�ក់់សោ�ធនសោ�លចាក់សោចញ

លក់ខខ្លួណីឌ សោស់ាើស់�ំ

អ្នាក់តែ�លបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ ទំាំង់អ្នស់់ខាង់សោប្រាកាម្បី ប្រាបសិ់នសោបើសោចញ��ប្រាបសោ�ស់ជបុ�ន �ចទាំម្បីទាំរប្រា�ក់់

សោ�ធនសោ�លចាក់សោចញ�ន។

①		 អ្នាក់តែ�លគ្នាម នស់ញី្ជាតិជបុ�ន

②		 រយៈសោ�លតែ�ល�នចូលជាស់�ជិក់(អ្នាក់ចូល)ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា� ឬ
រយៈសោ�លថ្ងៃនការបង់់ភាគឺទាំនរបបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋក់ា�ង់នាម្បីជាស់�ជិក់ប្រាបសោ����1 ។ល។ �ន
រយៈសោ�ល6តែខ្លួឬសោលើស់សោន�។

③		 មិ្បីន�នបំសោ�ញលក់ខខ្លួណីឌ ស់ដ���រយៈ�នសិ់�ធិសោ�ើម្បីី���ួលប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា� (ស់រ�ប
រយៈសោ�ល 10ឆ្នាំា ំ)

④		 តែលង់�ន�ស់យដ្ឋាឋ នសោ�ប្រាបសោ�ស់ជបុ�នសោ�ៀត

⑤		 តែលង់ជាស់�ជិក់ថ្ងៃនរបបប្រា�ក់់សោ�ធន�លរ�ឋនិង់របបប្រា�ក់់សោ�ធនស់�ខ្លួ��លភា�

⑥		 មិ្បីនធួាប់�នសិ់�ធ��ួលប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា� ជា��៍

⑦		 ក់ា�ង់អំ្ន��ង់សោ�ល 2ឆ្នាំា ំសោប្រាកាយ���នចាក់សោចញ��ប្រាបសោ�ស់ជបុ�ន
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

ចំណី� ចប្រាតូវប្រាបុង់ប្រាបយ័តាសោ�សោ�លសោស់ាើស់�ំ

សោ�សោ�លសោស់ាើស់�ំប្រា�ក់់សោ�ធនសោ�លចាក់សោចញ សូ់ម្បី�ិនិតយចំណី� ចប្រាបុង់ប្រាបយ័តាខាង់សោប្រាកាម្បី៖

①		 សោ�សោ�លសោស់ាើស់�ំប្រា�ក់់សោ�ធនសោ�លចាក់សោចញ កំ់ណីត់ប្រាតាថ្ងៃន�័ត៌�នតែ�ល�នចូលជាស់�
ជិក់របបប្រា�ក់់សោ�ធនជបុ�ននឹង់ប្រាតូវ�ត់បង់់។ សោ�ថ្ងៃ�ៃអ្ននាគឺត�នការ�ិចារណ្តា�� ល�ធិភា�ក់ា�ង់
ការ��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនជរាភា� សោហូត��ូសោចា�សោហូើយ សូ់ម្បីគិឺតសោ�យ�នចាស់់លាស់់ម្បី�ននឹង់
ស់សោប្រាម្បីចចិតតសោស់ាើស់�ំប្រា�ក់់សោ�ធនសោ�លចាក់សោចញ។

*  សោគឺ�ចទាំញយក់ពាក់យសោស់ាើស់�ំប្រា�ក់់សោ�ធនសោ�លចាក់សោចញ ��សោគឺហូ�ំ�័ររបស់់អ្នង់គភា�សោស់វាក់ម្បីមសោ�ធនជបុ�ន។ សូ់ម្បី

សោម្បីើលលំអិ្នត រមួ្បីទំាំង់ចំណី� ចប្រាបុង់ប្រាបយ័តាស់ដ���ពាក់យសោស់ាើស់�ំ។

②		 សោ�ថ្ងៃ�ៃតែ�លអ្នង់គភា�សោស់វាក់ម្បីមសោ�ធនជបុ�ន��ួលពាក់យសោស់ាើស់�ំរបស់់អ្នាក់ សោហូើយអ្នាក់សោ��ន
�ស់យដ្ឋាឋ នសោ�ប្រាបសោ�ស់ជបុ�ន គឺឺមិ្បីន�ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនសោ�លចាក់សោចញសោ�ើយ។ 
សោហូត��ូសោចា�សោហូើយ ក់ា�ង់ក់រណី� សោស់ាើស់�ំយក់ប្រា�ក់់សោ�ធនសោ�លចាក់សោចញ សូ់ម្បីដ្ឋាក់់ពាក់យជូន�ំណឹីង់
អំ្ន��ការផួ្លាស់់លំសោ�សោចញសោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់តែ�លអ្នាក់រស់់សោ�។

③		 ក់ា�ង់ក់រណី� សោផ្ដើើពាក់យសោស់ាើស់�ំតាម្បីថ្ងៃប្រាបស់ណី� យ៍��ក់ា�ង់ស្រុស់ុក់ ម្បី�នសោ�លចាក់សោចញ��ប្រាបសោ�ស់ជបុ�ន សូ់ម្បី
សោធើើ�ុង់ណ្តាសោ�យពាក់យសោស់ាើស់�ំ�នសោ��ល់អ្នង់គភា�សោស់វាក់ម្បីមសោ�ធនជបុ�នសោប្រាកាយថ្ងៃ�ៃតែ�លអ្នាក់
ប្រាត�ប់សោ�ប្រាបសោ�ស់វញិ។

④		 �ឹក់ប្រា�ក់់សោ�ធនសោ�លចាក់សោចញ នឹង់ប្រាតូវ�នគឺណីនាតាម្បីរយៈសោ�លតែ�លចូលក់ា�ង់របបប្រា�ក់់
សោ�ធនជបុ�ន សោដ្ឋាយសោប្រាចើនបំផ្ដ�តគិឺតប្រាតឹម្បីភាគឺទាំនតែ�ល�នបង់់ចំនួនឆ្នាំា ំតែ�លប្រាតូវ�នកំ់ណីត់។ ��
តែខ្លួសោម្បី� ឆ្នាំា ំ2021 ចំនួនឆ្នាំា ំតែ�លប្រាតូវ�នកំ់ណីត់សោន� ប្រាតូវ�នតសោម្បីួើង់ ។ ចំនួនឆ្នាំា ំអ្នតិបរ�សោន� គឺឺ
គិឺតសោ�តាម្បីក់ម្បីួ�ង់សោ�លចូលក់ា�ង់របបប្រា�ក់់សោ�ធន �ូចតសោ�៖

◎	 ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�លក់ម្បីួ�ង់សោ�លចូលក់ា�ង់របបប្រា�ក់់សោ�ធន �នតែតម្បី�នតែខ្លួម្បី�នា ឆ្នាំា ំ 2021

ប្រាតូវគឺណីនាសោដ្ឋាយចាត់��ក់ថា ក់ម្បីួ�ង់សោ�លចូលក់ា�ង់របបសោ�ធន�ន�ុង់តែវង់ 3ឆ្នាំា ំ(36 តែខ្លួ)

◎	 ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�លក់ម្បីួ�ង់សោ�លចូលក់ា�ង់របបប្រា�ក់់សោ�ធន �នរហូូត�ល់��តែខ្លួសោម្បី�ឆ្នាំា ំ2021 តែ�រ

ប្រាតូវគឺណីនាសោដ្ឋាយចាត់��ក់ថា ក់ម្បីួ�ង់សោ�លចូលក់ា�ង់របបសោ�ធន�ន�ុង់តែវង់5ឆ្នាំា ំ (60 តែខ្លួ)

ម្បីាុង់សោ�ៀត ចំសោពា�អ្នាក់តែ�ល�ា ក់់សោ�ប្រាបសោ�ស់ជបុ�នម្បីដង់សោហូើយម្បីដង់សោ�ៀតសោប្រាចើន�ង់ សោហូើយចំនួនតែខ្លួ
ចូលក់ា�ង់របបប្រា�ក់់សោ�ធនជបុ�ននឹង់សោលើស់ចំនួនតែខ្លួកំ់ណីត់ជាអ្នតិបរ� សោហូើយ�នបំណីង់ចង់់សោស់ាើស់�ំ
ប្រា�ក់់សោ�ធនសោ�តាម្បីក់ម្បីួ�ង់សោ�លចូលក់ា�ង់របបសោន�  �ច�នក់រណី� តែ�លចំា�ច់ប្រាតូវសោធើើការសោស់ាើស់�ំប្រា�ក់់
សោ�ធនរាល់សោ�លចាក់សោចញ��ប្រាបសោ�ស់ជបុ�នវញិ។

ស់ប្រា�ប់សោស់ចក់ដ�លំអិ្នតថ្ងៃនពាក់យសោស់ាើស់�ំ �ស់យដ្ឋាឋ នសោផ្ដើើ និង់ប្រា�ក់់សោ�ធនសោ�លចាក់សោចញ  

សូ់ម្បី�ិនិតយសោម្បីើលសោគឺហូ�ំ�័ររបស់់ អ្នង់គភា�សោស់វាក់ម្បីមសោ�ធនជបុ�ន Japan Pension Service

https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/todoke/kyotsu/20150406.html

កិ់ចាប្រា�ម្បីសោប្រា�ៀង់តែផ្ដាក់ស់នតិស់�ខ្លួស់ង់គម្បី

បចា�បីនាប្រាបសោ�ស់ជបុ�ន�នច��កិ់ចាប្រា�ម្បីសោប្រា�ៀង់តែផ្ដាក់ស់នតិស់�ខ្លួស់ង់គម្បីជាមួ្បីយប្រាបសោ�ស់

មួ្បីយចំនួន។ ចំសោពា�ប�គឺគលតែ�ល�នរយៈសោ�លចូលក់ា�ង់របបប្រា�ក់់សោ�ធនថ្ងៃនប្រាបសោ�ស់តែ�ល

�នច��កិ់ចាប្រា�ម្បីសោប្រា�ៀង់តែផ្ដាក់ស់នតិស់�ខ្លួស់ង់គម្បី សោទាំ�ជារយៈសោ�លចូលក់ា�ង់របបប្រា�ក់់សោ�ធន

ថ្ងៃនប្រាបសោ�ស់និមួ្បីយៗខ្លួួ�ក៏់សោដ្ឋាយ តាម្បីរយៈការស់រ�បរយៈសោ�លចូលក់ា�ង់របបប្រា�ក់់សោ�ធនថ្ងៃន

ប្រាបសោ�ស់ទំាំង់��រ �នក់រណី� តែ�ល�ច��ួល�នប្រា�ក់់សោ�ធនសោ�ប្រាបសោ�ស់ជបុ�ន ឬសោ�

ប្រាបសោ�ស់តែ�ល�នច��កិ់ចាប្រា�ម្បីសោប្រា�ៀង់នឹង់ជបុ�ន។
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

ចំសោពា��័ត៌�នថា សោតើប្រាបសោ�ស់ជបុ�ន�នច��កិ់ចាប្រា�ម្បីសោប្រា�ៀង់តែផ្ដាក់ស់នតិស់�ខ្លួស់ង់គម្បីជាមួ្បីយប្រាបសោ�ស់

ណ្តាខ្លួួ� សូ់ម្បីសោម្បីើលសោគឺហូ�ំ�័ររបស់់ប្រាក់សួ់ង់ស់�ខា�ិ�ល ការង្ហារ និង់ស់�ខ្លួ��លភា�។

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/nenkin/nenkin/shakaihoshou.html

របបធានារុាប់រង់សោលើការគំ្នាពារ

សោ�ប្រាបសោ�ស់ជបុ�ន�នប្រាប�័នធធានារុាប់រង់សោលើការគំ្នាពារ តែ�ល�នយនតការប្រា�ប្រា�ង់់

ថ្ងៃ�តួែ�ទំាំសោដ្ឋាយស់ង់គម្បីទំាំង់មូ្បីលស់ប្រា�ប់ម្បីន�ស់សចាស់់ជរាជាសោ�ើម្បី តែ�លប្រាតវូការការតែ�ទំាំ។ 

អ្នាក់ចូលជាស់�ជិក់របបធានារុាប់រង់សោលើការគំ្នាពារប្រាតវូបង់់ភាគឺទាំន សោហូើយសោ�សោ�ល

ប្រាតវូការការតែ�ទំាំ �ចសោប្រាបើប្រា�ស់់សោស់វាគំ្នាពារ�នសោដ្ឋាយបង់់ថ្ងៃ�មួួ្បីយតែផ្ដាក់។

2-1 ស់�ជិក់សោគ្នាលសោ�

អ្នាក់�ន�យ�ចាប់�� 40ឆ្នាំា ំសោ�ើង់សោ� សោហូើយរស់់សោ�ប្រាបសោ�ស់ជបុ�នសោលើស់�� 3តែខ្លួគឺឺជាសោគ្នាលសោ�ចូលជាស់�

ជិក់ថ្ងៃនរបបធានារុាប់រង់សោលើការគំ្នាពារ។

2-2 ភាគឺទាំន

ស់�ជិក់តែ�លចូលក់ា�ង់របបធានារុាប់រង់សោលើការគំ្នាពារ ប្រាតវូ�នកំ់ណីត់ភាគឺទាំនសោ�តាម្បីចំណូីលថ្ងៃនឆ្នាំា ំម្បី�ន។ 

ភាគឺទាំនសោន�សោប្រា���ខ្លួ�ស់គ្នាា សោ�តាម្បីចំណូីល ក៏់ខ្លួ�ស់គ្នាា សោ�តាម្បីចសោនួា��យ� តំបន់តែ�លរស់់សោ�ជាសោ�ើម្បីផ្ដង់តែ�រ។

①		 ចាប់�� 65ឆ្នាំា ំសោ�ើង់ (ស់�ជិក់ប្រាបសោ����1)

ជា�ូសោ�ប្រាតូវ�នប្រាបមូ្បីលសោដ្ឋាយការកាត់��ប្រា�ក់់សោ�ធនសោដ្ឋាយផុ្លាល់។ (ចំសោពា�ម្បីន�ស់សខ្លួួ�

ប្រាតូវ�នប្រាបមូ្បីលតាម្បីរយៈវកិ់ាយបប្រាតបង់់ប្រា�ក់់ជាសោ�ើម្បី)

②		 ចាប់�� 40ឆ្នាំា ំ�ល់ 65ឆ្នាំា ំ (ស់�ជិក់ប្រាបសោ����2)

ប្រាតូវ�នប្រាបមូ្បីលសោដ្ឋាយបតែនែម្បី��សោលើភាគឺទាំនថ្ងៃនរបបធានារុាប់រង់ស់�ខ្លួភា�។

ចំសោពា�សោស់ចក់ដ�លំអិ្នតថ្ងៃនរបបធានារុាប់រង់សោលើការគំ្នាពារ (ស់�ជិក់ប្រាបសោ���� 2)  

សូ់ម្បីបញី្ជាក់់សោម្បីើលសោ�សោគឺហូ�ំ�័រខាង់សោប្រាកាម្បី។

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10548.html
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

2-3 ការសោប្រាបើប្រា�ស់់សោស់វាគំ្នាពារ

រសោបៀបសោប្រាបើសោស់វាគំ្នាពារគឺឺ�ូចខាង់សោប្រាកាម្បី។ 

①		 សោស់ាើស់�ំ “ការបញី្ជាក់់ភា�ប្រាតូវការគំ្នាពារ (ប្រាតូវការជំនួយ)” សោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់ សោហូើយ��ួលការ

បញី្ជាក់់។
*  សោ�ើម្បីី�សោប្រាបើប្រា�ស់់សោស់វាគំ្នាពារសោគឺប្រាតូវការ “ការបញី្ជាក់់ ភា�ប្រាតូវការគំ្នាពារ (ប្រាតូវការជំនួយ)” ���ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់។

*  សោ�សោ�លសោស់ាើស់�ំ នឹង់�នការសោស់�ើបអ្នសោង់ាតអំ្ន���ែ នភា�ថ្ងៃនរាង់កាយនិង់ស់តតិ ជា�ូសោ�សោគឺនឹង់ផ្ដដល់ល�ធផ្ដលក់ា�ង់អំ្ន��ង់ 

30ថ្ងៃ�ៃ។

②		 សោស់ាើសោ�យអ្នាក់ប្រាគឺប់ប្រាគឺង់ការគំ្នាពារ ឬម្បីជឈម្បីណីឌ លគំ្នាពារស់ប្រា�ប់ស់ហូគឺន៍សោធើើតែផ្ដនការសោប្រាបើសោស់វា

គំ្នាពារ (តែផ្ដនការគំ្នាពារ)។
*  ក់ា�ង់ក់រណី� ចូលសោ�ប្រាគឹឺ��ែ នណ្តាមួ្បីយ សូ់ម្បីសោធើើការសោស់ាើស់�ំសោ�ប្រាគឹឺ��ែ នសោនា�សោដ្ឋាយផុ្លាល់។

③		 ��ួលសោស់វាគំ្នាពារតាម្បីតែផ្ដនការគំ្នាពារ។
*  សោប្រា���សោន��នការគំ្នាពារតែ�ទំាំ ជំនួយជ�វភា�ស់ប្រា�ប់អ្នាក់តែ�លគ្នាម ន “ការបញី្ជាក់់ ភា�ប្រាតូវការគំ្នាពារ (ប្រាតូវការជំនួយ)” 

ផ្ដង់តែ�រ។ ស់ប្រា�ប់�័ត៌�នលំអិ្នត សូ់ម្បីទាំក់់�ង់សោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់តែ�លអ្នាក់រស់់សោ�។

ស់�ខ្លួ��លភា�ក់��រ

3-1 ប្រា�ក់់ឧបតែម្បីភស់ប្រា�ប់ក់��រ

សូ់ម្បីសោម្បីើលប្រាតង់់3 3-4 ប្រា�ក់់ឧបតែម្បីភស់ប្រា�ប់ក់��រថ្ងៃនជំ�ូក់�� 4។

3-2 ប្រា�ក់់ឧបតែម្បីភចិញ្ជីា ឹម្បីក់��រ

•  គឺឺជាប្រា�ក់់ឧបតែម្បីភ�ល់ក់��រតែ�លប្រាតូវ�នចិញ្ជីា ឹម្បីសោ�ប្រាគឺួ�រតែ�ល�នតែត�ដ យ ឬ�នតែតឪ��ក់(*)។

•  ក់ា�ង់ក់រណី� ចិញ្ជីា ឹម្បីប��ច់ក់��រតែ�ល�នលក់ខណីៈណ្តាមួ្បីយក់ា�ង់ចំសោណ្តាម្បីខាង់សោប្រាកាម្បី �ច��ួល�ន។

①		 ក់��រតែ�លឪ��ក់�ដ យតែលង់ល�គ្នាា

②		 ក់��រតែ�លឪ��ក់ ឬ�ដ យ�ន��ួលម្បីរណីភា�

③		 ក់��រតែ�លឪ��ក់ឬ�ដ យស់ែិតក់ា�ង់�ែ នភា��ន�ិការភា�ក់ា�ង់ក់ប្រាមិ្បីតមួ្បីយ

④		 ក់��រតែ�ល�នឪ��ក់ ឬ�ដ យតែ�លមិ្បីន�ឹង់ថា�ួប់ឬសោ�រស់់   ។ល។

*  កូ់ន�នន័យថា កូ់នម្បី�នថ្ងៃ�ៃ��31 តែខ្លួម្បី�នា�ំបូង់សោប្រាកាយថ្ងៃ�ៃកំ់សោណីើ ត�យ�18ឆ្នាំា ំ ឬកូ់នសោប្រាកាម្បី�យ� 20ឆ្នាំា ំតែ�ល�ន�ិការភា�ក់ា�ង់ក់ប្រាមិ្បីត

មួ្បីយ។

3
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

�ឹក់ប្រា�ក់់ផ្ដដល់ប្រាបចំាតែខ្លួ

* �ឹក់ប្រា�ក់់ស់ប្រា�ប់ឆ្នាំា ំ�រសោ�ើ�នធ 2023 (តែប្រាបប្រាបួលជាសោរៀង់រាល់ឆ្នាំា ំ�ស្រុស័់យសោលើតំថ្ងៃល�ំនិញ)

•  ក់ា�ង់ក់រណី� �នកូ់ន 1នាក់់

ផ្ដដល់សោ�ញ៖ 44,140 សោយុន ផ្ដដល់មួ្បីយតែផ្ដាក់៖ �� 44,130 សោយុន�ល់ 10,410 សោយុន

•  �ឹក់ប្រា�ក់់ផ្ដដល់បតែនែម្បីស់ប្រា�ប់កូ់នចាប់�� 2នាក់់សោ�ើង់ 

[កូ់ន��2] 

ផ្ដដល់សោ�ញ៖ 10,420 សោយុន ផ្ដដល់មួ្បីយតែផ្ដាក់៖ �� 10,410 សោយុន�ល់ 5,210 សោយុន

[កូ់ន��3 សោ�ក់ា�ង់1នាក់់] 

ផ្ដដល់សោ�ញ៖ 6,250 សោយុន ផ្ដដល់មួ្បីយតែផ្ដាក់៖ �� 6,240 សោយុន�ល់ 3,130 សោយុន
*  �ឹក់ប្រា�ក់់ផ្ដដល់តែប្រាបប្រាបួលសោរៀង់រាល់ឆ្នាំា ំសោ�តាម្បីតំថ្ងៃល�ំនិញ សោហូើយចំសោពា�អ្នាក់តែ�លឆ្នាំា ំម្បី�ន�នចំណូីលសោលើស់��ក់ប្រាមិ្បីតមួ្បីយ គឺឺមិ្បីន�ច

��ួល�នសោ�។ សោហូើយក់ា�ង់ក់រណី� តែ�ល�ន��ួលប្រា�ក់់សោ�ធន�ធារណីៈជាសោ�ើម្បីសោនា�គ្នាម នការផ្ដដល់ប្រា�ក់់ប្រា�ក់់ឧបតែម្បីភទំាំង់ស្រុស់ុង់ 

ឬមួ្បីយតែផ្ដាក់សោ�ើយ។ ស់ប្រា�ប់�័ត៌�នលំអិ្នត សូ់ម្បីទាំក់់�ង់សោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់តែ�លអ្នាក់រស់់សោ�។
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

3-3 ប្រា�ក់់ឧបតែម្បីភចិញ្ជីា ឹម្បីក់��រ�ិសោស់ស់

ឪ��ក់�ដ យជាសោ�ើម្បីតែ�លជាប្រាគឺួ�រចិញ្ជីា ឹម្បីក់��រតែ�ល�ន�ិការភា�តែផ្ដាក់ស់តិ�រម្បីមណ៍ី ឬរាង់កាយ (សោប្រាកាម្បី

�យ�20ឆ្នាំា ំ) �ច��ួល�ន។
*  ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�លឪ��ក់�ដ យជាសោ�ើម្បី�នចំណូីលសោលើស់��ក់ប្រាមិ្បីតមួ្បីយសោ�ឆ្នាំា ំម្បី�ន គឺឺមិ្បីន�ច��ួល�នសោ�។ ស់ប្រា�ប់�័ត៌�ន

លំអិ្នត សូ់ម្បីទាំក់់�ង់សោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់តែ�លអ្នាក់រស់់សោ�។

�ឹក់ប្រា�ក់់��ួល�ន

* �ឹក់ប្រា�ក់់ឆ្នាំា ំ�រសោ�ើ�នធ 2023 (តែប្រាបប្រាបួលសោរៀង់រាល់ឆ្នាំា ំសោ�តាម្បីតំថ្ងៃល�ំនិញ)

•  ក់ា�ង់ក់រណី� ក់��រតែ�ល�ន�ិការភា�ក់ប្រាមិ្បីតធៃន់ខំួាង់ (សោស់មើនឹង់ក់ប្រាមិ្បីត1ថ្ងៃនប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន) 

ក់ា�ង់1នាក់់��ួល�ន 53,700 សោយុន ក់ា�ង់1តែខ្លួ

•  ក់ា�ង់ក់រណី� ក់��រតែ�ល�ន�ិការភា�ក់ប្រាមិ្បីតធៃន់ (សោស់មើនឹង់ក់ប្រាមិ្បីត2ថ្ងៃនប្រា�ក់់សោ�ធន�ិការភា�មូ្បីលដ្ឋាឋ ន) 

ក់ា�ង់1នាក់់��ួល�ន 35,760 សោយុន ក់ា�ង់1តែខ្លួ

3-4 ប្រា�ក់់ឧបតែម្បីភស់�ខ្លួ��លភា�ក់��រ�ិការ

�ច��ួល�នក់ា�ង់ក់រណី� តែ�លក់��រ�ន�ិការភា�តែផ្ដាក់ស់តិ�រម្បីមណ៍ី ឬរាង់កាយក់ប្រាមិ្បីតធៃន់ សោហូើយ

ប្រាតូវការគំ្នាពារជាប្រាបចំាសោ�ក់ា�ង់ជ�វភា�ប្រាបចំាថ្ងៃ�ៃ (សោប្រាកាម្បី�យ� 20)។
*  ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�លស់ម្បី�ខ្លួួួនជាសោ�ើម្បី�នចំណូីលសោលើស់��ក់ប្រាមិ្បីតមួ្បីយសោ�ឆ្នាំា ំម្បី�ន គឺឺមិ្បីន�ច��ួល�នសោ�។ ស់ប្រា�ប់�័ត៌�នលំអិ្នត 

សូ់ម្បីទាំក់់�ង់សោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់តែ�លអ្នាក់រស់់សោ�។

�ឹក់ប្រា�ក់់��ួល�ន

* �ឹក់ប្រា�ក់់សោ�ឆ្នាំា ំ�រសោ�ើ�នធ 2023 (តែប្រាបប្រាបួលសោរៀង់រាល់ឆ្នាំា ំសោ�តាម្បីតំថ្ងៃល�ំនិញ)

15,220 សោយុនក់ា�ង់1តែខ្លួ

ស់�ខ្លួ��លភា�ជន�ិការ

4-1 សោស់ៀវសោ�

ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�ល�ន�ិការភា�តែផ្ដាក់ស់តិ�រម្បីមណ៍ី ឬរាង់កាយ �ច��ួល�នសោស់ៀវសោ�ស់ប្រា�ប់ជន�ិការ

សោ�តាម្បីក់ប្រាមិ្បីតថ្ងៃន�ិការភា�សោនា�។

សោ�សោ�ល��ួល�នសោស់ៀវសោ�ស់ប្រា�ប់ជន�ិការ សោគឺ�ចសោប្រាបើប្រា�ស់់ប្រាប�័នធ�ូចជាកាត់បនែយឬសោលើក់តែលង់

�នធ ការបញ្ជីា� �ថ្ងៃ�ួសោធើើ�ំសោណីើ រជាសោ�ើម្បី។

4
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

ប្រាបសោ��ថ្ងៃនសោស់ៀវសោ�ស់ប្រា�ប់ជន�ិការ

•  សោស់ៀវសោ�ជន�ិការ៖ អ្នាក់�ន�ិការភា�សោលើរាង់កាយជាអ្នចិថ្ងៃ�នតយ៍

•  សោស់ៀវសោ��ត ន�តិស់ម្បីីទាំ៖ អ្នាក់តែ�ល�នភា�អ្នន់�យតែផ្ដាក់បញ្ជាញ

•  សោស់ៀវសោ�តែ�ទំាំស់�ខ្លួភា�និង់ស់�ខ្លួ��លភា�អ្នាក់ជំងឺ់�ម រត�៖ អ្នាក់�នកំ់ណីត់ប្រា�ំតែ�នថ្ងៃនជ�វភា�ប្រាបចំាថ្ងៃ�ៃឬ

ជ�វភា�ក់ា�ង់ស់ង់គម្បីសោដ្ឋាយ�រ�នបញ្ជាា តែផ្ដាក់�ម រត�

ចំសោពា�សោស់ចក់ដ�លំអិ្នត សូ់ម្បី�ិនិតយសោម្បីើលសោ�សោគឺហូ�ំ�័រខាង់សោប្រាកាម្បី។

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/shougaishahukushi/ 
techou.html

*  ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�លចង់់�ិសោប្រាគ្នា� សូ់ម្បីទាំក់់�ង់សោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់តែ�លសោ�ជិត។

4-2 សោស់វារ�ឋ�លចំសោពា�ជន�ិការ និង់ក់��រ�ិការ

�ចសោប្រាបើប្រា�ស់់�ននូវសោស់វាផ្ដដល់ជំនួយសោផ្ដសង់ៗ�ល់ការរស់់សោ�ប្រាបចំាថ្ងៃ�ៃនិង់ជ�វភា�ក់ា�ង់ស់ង់គម្បី ស់ប្រា�ប់

អ្នាក់�ន�ិការភា�។ ប្រាបសោ��ថ្ងៃនសោស់វា�ន�ូចជាការគំ្នាប្រា��ល់ការតែ�ទំាំ ការ�ដ រន�តិស់ម្បីីទាំជាសោ�ើម្បី។

ចំសោពា�សោស់វារ�ឋ�លចំសោពា�ក់��រ�ិការ�ន�ូចជា ការគំ្នាប្រា��ល់ការលូតលាស់់ថ្ងៃនក់��រ�ិការ ការតែ�ទំាំ

ជាសោ�ើម្បី។

ស់ប្រា�ប់�័ត៌�នលំអិ្នតអំ្ន��សោស់វារ�ឋ�លចំសោពា�ជន�ិការ និង់ក់��រ�ិការ សូ់ម្បីទាំក់់�ង់សោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់

តែ�លអ្នាក់រស់់សោ�។
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

របបជំនួយស់ង់គម្បី

ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�ល�នសោធើើ�ូចក់ា�ង់ 5-1 រចួសោហូើយបុ�តែនតចំណូីលថ្ងៃនប្រាគឺួ�រមិ្បីនប្រាគឺប់ស់ប្រា�ប់ថ្ងៃ�ួជ�វភា�

ក់ប្រាមិ្បីតទាំបបំផ្ដ�ត �ច��ួល�ននូវជំនួយតែ�ល�ន�ឹក់ប្រា�ក់់សោស់មើនឹង់ថ្ងៃ�ួជ�វភា�ក់ប្រាមិ្បីតទាំបបំផ្ដ�ត �ក់ជាមួ្បីយ

ប្រា�ក់់ចំណូីល។
*  ថ្ងៃ�ួជ�វភា�ក់ប្រាមិ្បីតទាំបបំផ្ដ�ប្រាតូវ�នកំ់ណីត់សោដ្ឋាយរ�ឋម្បី�នត�ប្រាក់សួ់ង់ស់�ខា�ិ�ល ការង្ហារ និង់ស់�ខ្លួ��លភា�។

ចំសោពា��លរ�ឋបរសោ�ស់ ក់ា�ង់ចំសោណ្តា�ប�គឺគលប្រាបសោ��ខាង់សោប្រាកាម្បី �នក់រណី� តែ�លជាសោគ្នាលសោ���ួល�ន

របបជំនួយស់ង់គម្បី។

•  ប�គឺគលតែ�លគ្នាម នការកំ់ណីត់ប្រា�ំតែ�លស់ក់ម្បីមភា��ូចជា អ្នាក់�ា ក់់សោ�អ្នចិថ្ងៃ�នតយ៍ ស់ហូ�័�ធរបស់់ជនជាតិជបុ�ន

ជាសោ�ើម្បី ស់ហូ�័�ធរបស់់អ្នាក់�ា ក់់សោ�អ្នចិថ្ងៃ�នតយ៍ជាសោ�ើម្បី អ្នាក់តំាង់លំសោ�អ្នចិថ្ងៃ�នតយ៍

ស់ប្រា�ប់�័ត៌�នលំអិ្នត សូ់ម្បីទាំក់់�ង់សោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់តែ�លអ្នាក់រស់់សោ�។

5-1 លក់ខខ្លួណីឌ ក់ា�ង់ការ��ួល�នរបបជំនួយស់ង់គម្បី

(1) ការសោប្រាបើប្រា�ស់់ប្រា��យស់ម្បីីតតិ

ប្រា�ក់់ក់ា�ង់គឺណីន� ប្រា�ក់់ស់នសំ ក់ា�ង់ក់រណី� �ន��ឬផ្ដុ�តែ�លមិ្បីនសោប្រាបើស់ប្រា�ប់រស់់សោ� លក់់ជាសោ�ើម្បីសោ�ើម្បីី��ន

ប្រា�ក់់ស់ប្រា�ប់ជ�វភា�។

(2) ការសោប្រាបើប្រា�ស់់ស់ម្បីតែភា�

អ្នាក់តែ�ល�ចសោធើើការ�ន សូ់ម្បីសោធើើការតាម្បីស់ម្បីតែភា�របស់់ខ្លួួួន។

(3) តាវកាលិក់សោផ្ដសង់សោ�ៀតជាសោ�ើម្បី

ក់ា�ង់ក់រណី� �ច��ួល�ន�ូចជាប្រា�ក់់សោ�ធន ឬប្រា�ក់់ឧបតែម្បីភក់ា�ង់ប្រាប�័នធសោផ្ដសង់សោ�ៀត សូ់ម្បីសោប្រាបើប្រា�ស់់

ប្រា�ក់់ឧបតែម្បីភសោនា�សិ់ន។

(4) ការចិញ្ជីា ឹម្បីសោដ្ឋាយអ្នាក់�នកាត�ើកិ់ចាចិញ្ជីា ឹម្បី

ក់ា�ង់ក់រណី� តែ�ល�ច��ួលការគំ្នាប្រា���ប្រាគឺួ�រជាសោ�ើម្បី សូ់ម្បី��ួលការគំ្នាប្រា�សោនា�។

5
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

5-2 ប្រាបសោ��និង់ខ្លួួឹម្បី�រថ្ងៃនជំនួយ

ចំនួនថ្ងៃនការផ្ដដល់សោ�យប្រាតូវ�នកំ់ណីត់សោ�តាម្បីថ្ងៃ�ួចំណ្តាយចំា�ច់ស់ប្រា�ប់ជ�វភា�។

ថ្ងៃ�ួចំណ្តាយចំា�ច់ស់ប្រា�ប់ជ�វភា� ប្រាបសោ��ជំនួយ ខ្លួួឹម្បី�រផ្ដដល់

ថ្ងៃ�ួចំណ្តាយចំា�ច់សំ់រាប់ជ�វភា�

ប្រាបចំាថ្ងៃ�ៃ

(ថ្ងៃ�ួហូូបច�ក់ សំ់សោលៀក់បំពាក់់ �ឹក់ សោ�ួើង់ 

�គ ស់។ល។) 

ជំនួយជ�វភា�

• ថ្ងៃ�ួចំណ្តាយប�គឺគល�ូចជាថ្ងៃ�ួហូូបច�ក់

• គឺណីនាថ្ងៃ�ួចំណ្តាយរមួ្បីស់ប្រា�ប់ប្រាគឺួ�រ

�ូចជា�ឹក់ សោ�ួើង់ �គ ស់ជាសោ�ើម្បី

ថ្ងៃ�ួជួលផ្ដុ�ជាសោ�ើម្បី
ជំនួយសោលើការ

�ា ក់់សោ�

ផ្ដដល់តាម្បីចំនួនជាក់់តែស់ដង់ក់ា�ង់ប្រា�ំតែ�នកំ់ណីត់

មួ្បីយ

ថ្ងៃ�ួប្រាបដ្ឋាប់សិ់ក់ាជាសោ�ើម្បីតែ�លចំា�ច់

ស់ប្រា�ប់ការអ្នប់រកំាត�ើកិ់ចា
ជំនួយអ្នប់រ ំ ផ្ដដល់�ឹក់ប្រា�ក់់តាម្បីស់តង់់ដ្ឋារកំ់ណីត់

ថ្ងៃ�ួសោស់វា�ា�ល ជំនួយសោវជី�ស្រ្តីស់ត

ថ្ងៃ�ួចំណ្តាយប្រាតូវ�នផ្ដដល់សោ�យសោ��ែ ។

ប័នសោវជី�ស្រ្តីស់តសោដ្ឋាយផុ្លាល់ (គ្នាម នបនុ�ក់

របស់់ស់ម្បី�ខ្លួួួនសោ�ើយ) 

ថ្ងៃ�ួសោស់វាគំ្នាពារ ជំនួយគំ្នាពារ

ថ្ងៃ�ួចំណ្តាយប្រាតូវ�នផ្ដដល់សោ�យសោ��ែ ប័ន

គំ្នាពារសោដ្ឋាយផុ្លាល់ (គ្នាម នបនុ�ក់របស់់

�ម្បី�ខ្លួួួនសោ�ើយ) 

ថ្ងៃ�ួស់ប្រា�លកូ់ន
ជំនួយ

ស់ប្រា�លកូ់ន

ផ្ដដល់តាម្បីចំនួនជាក់់តែស់ដង់ក់ា�ង់ប្រា�ំតែ�នកំ់ណីត់

មួ្បីយ

ចំណ្តាយពាក់់�័នធនឹង់ការសិ់ក់ាជា��៍

នូវជំនាញចំា�ច់សោ�ើម្បីី�សោធើើការ

ជំនួយចំសោពា�

ការង្ហារសំ់រាប់

ការរស់់សោ�

ផ្ដដល់តាម្បីចំនួនជាក់់តែស់ដង់ក់ា�ង់ក់ប្រាមិ្បីតតែ�ល

�នកំ់ណីត់

ចំណ្តាយសោលើប�ណីយស់�
ជំនួយសោលើ

ប�ណីយស់�

ផ្ដដល់តាម្បីចំនួនជាក់់តែស់ដង់ក់ា�ង់ក់ប្រាមិ្បីតតែ�ល

�នកំ់ណីត់
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7 របបប្រា�ក់សោ�ធន និងសុុខុុមាលភាពូ

ប្រាប�័នធគំ្នាប្រា�អ្នាក់�នជ�វភា�ប្រាក់�ប្រាក់សោ�យ�ឹង់តែផ្ដែក់

សោលើខ្លួួួនឯង់

�នក់តែនួង់�ិសោប្រាគ្នា�ស់ប្រា�ប់អ្នាក់�នជ�វភា�ប្រាក់�ប្រាក់សោ�យ�ឹង់ពាក់់ខ្លួួួនឯង់�ន។ �នជំនួយ�ូចជាទាំក់់�ង់

នឹង់ការសោធើើការ ទាំក់់�ង់នឹង់�វកិាប្រាគឺួ�រជាសោ�ើម្បីសោ�តាម្បីខ្លួួឹម្បី�រថ្ងៃនការ�ិសោប្រាគ្នា�។ ស់ប្រា�ប់�័ត៌�នលំអិ្នត សូ់ម្បី

ទាំក់់�ង់សោ��ូមិ្បីឃុំ�ំស្រុស់ុក់តែ�លអ្នាក់រស់់សោ�។

 

6
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ពលរដ្ឋឋបរទេ�ស និិងពនិធ

ទេ�ះជាពលរដ្ឋឋបរទេ�សក៏៏ទេ�យ ក៏ុ�ងក៏រណីីបំទេពញលក៏ខខណីឌ កំ៏ណីត់់មួួយ គឺឺចំាំបាច់់ត្រូត់ូវបង់ពនិធ។ 

ខាងទេត្រូ�មួជាឧ�ហរណ៍ីអំំពីក៏រណីីដែដ្ឋលត្រូត់ូវបង់ពនិធ៖

•  អំុក៏ដែដ្ឋលទេ�ើ��រទេ�ក៏ុ�ងត្រូបទេ�សជបុ�និ ទេហ�យ��ួលបានិត្រូបាក់៏កំ៏រៃរ

→   ជា�ូទេ�ចំាំបាច់់ត្រូត់ូវបង់ពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល។

•  អំុក៏ដែដ្ឋលមានិអាសយ�ឋ និទេ�ត្រូបទេ�សជបុ�និគិឺត់ត្រូតឹ់មួរៃ�ៃ�ី1 ដែខមួក៏រា

→   គឺឺចំាំបាច់់ត្រូត់ូវបង់ពនិធទេល�និិវាសនិជនិ (ត្រូត់ូវបានិគិឺត់ពនិធទេ�តាមួត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលរៃនិឆំុ្នាំមួ�និ។)។

ចំ់ទេ�ះពលរដ្ឋឋបរទេ�សក៏៏ទេ�យ ទេ�ទេពលទេ�ើ�ដំ្ឋទេណី� រទេហ�យសុ្នាក់៏ទេ�សណ្ឋាឋ គារ ឬហូបច់�ក៏ជាទេដ្ឋ�មួគឺឺចំាំបាច់់

ត្រូត់ូវ��ួលបនិុ�ក៏ទេល�អាក៏រទេល�តំ់រៃលបដែនិែមួ។

“ពនិធរដ្ឋឋ” និិង “ពនិធមូួល�ឋ និ”

ត្រូបព័និធពនិធទេ�ត្រូបទេ�សជបុ�និគឺឺមានិ “ពនិធរដ្ឋឋ” និិង “ពនិធមូួល�ឋ និ” ទេ�តាមួក៏ដែនិែងដែដ្ឋលបង់។

•  ពនិធដែដ្ឋលបង់ទេ�ទេអាយរដ្ឋឋទេ�ថា “ពនិធរដ្ឋឋ” ។ ឧ�ហរណ៍ីដូ្ឋច់ជា “ពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល”។

•  ពនិធដែដ្ឋលបង់ទេ�ទេអាយទេខត់តត្រូក៏ុង ឬភូូមិួឃុំ�ំស្រុសុក៏ដែដ្ឋលអំុក៏រស់ទេ� ទេ�ថា “ពនិធមូួល�ឋ និ” ។ ឧ�ហរណ៍ីដូ្ឋច់ជា “ពនិធ

ទេល�និិវាសនិជនិ”។

ពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល

ពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលគឺឺពនិធដែដ្ឋលគិឺត់ទេ�តាមួត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលក៏ុ�ង1ឆំុ្នាំ គិឺត់ចាំប់ពីរៃ�ៃ�ី1 ដែខមួក៏រា រហូត់ដ្ឋល់ 

រៃ�ៃ�ី31 ដែខ�ុូ។

វ�ីិគឺណីនាពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលគឺឺគឺណីនាតាមួ៖

①		 ចំ់ណូីល - ទេស្នាហុ�យទេ�េងៗ = ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល (A)

②		 ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល (A) - ត្រូបាក់៏ដ្ឋក៏ទេ�េងៗ (សូមួទេមួ�លត្រូត់ង់1-3) = ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលត្រូត់ូវគិឺត់ពនិធ (B)

③		 ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលត្រូត់ូវគិឺត់ពនិធ (B) × ភាគឺរយគិឺត់ពនិធ

ភាគឺរយគិឺត់ពនិធត្រូត់ូវបានិទេគឺទេរៀបចំ់ទេអាយ�ន់ិដែត់�ំទេ��ងជា�ំៗ ទេ�ទេពលដែដ្ឋលត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលត្រូត់ូវគិឺត់ពនិធ 

(B) �ន់ិដែត់ទេត្រូច់�និទេ��ង។

1

 ជំពូក៏�ី8 ពនិធ
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8 ពូន្ធធ

1-1 អំុក៏មានិ�ត់ពើកិ៏ច់ចបង់ពនិធនិិងត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលដែដ្ឋលជាទេគាលទេ�ត្រូត់ូវបង់ពនិធ

ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលដែដ្ឋលជាទេគាលទេ�ត្រូត់ូវបង់ពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល គឺឺខ�សគុាទេ�តាមួត្រូបទេភូ�រៃនិ�រសុ្នាក់៏ទេ�

ដូ្ឋច់ខាងទេត្រូ�មួ។

(1) និិវាសនិជនិ

អំុក៏ដែដ្ឋលមានិ “លំទេ��ឋ និ” ទេ�ក៏ុ�ងត្រូបទេ�សជបុ�និ ឬអំុក៏ដែដ្ឋលមានិ “និិវាសនិ�ឋ និ” ទេល�សពីរយៈទេពល 

1ឆំុ្នាំរហូត់មួក៏ដ្ឋល់បច់ច�បបនិុ (ទេល�ក៏ដែលងអំុក៏មិួនិសុ្នាក់៏ទេ�អំចិ់រៃ�និតយ៍(2))។

អំុក៏ដែដ្ឋលត្រូត់ូវនឹិងលក៏ខខណីឌ ទេនិះគឺឺជា “និិវាសនិជនិ”។

→	  	 ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល�ំងអំស់រមួួ�ំងត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលដែដ្ឋលមានិត្រូបភូពទេ�បរទេ�ស�ងគឺឺជាទេគាលទេ�រៃនិពនិធ

ទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល�ំងអំស់។

“លំទេ��ឋ និ” និិង “និិវាសនិ�ឋ និ”

•  “លំទេ��ឋ និ” គឺឺជាមូួល�ឋ និរស់ទេ�របស់ប�គឺគល ទេហ�យទេគឺទេ�ើ��រវនិិិច់័័យទេល��រពិត់តាមួវត់ែ�វស័ិយថាជាមូួល�ឋ និរៃនិ
ជីវភាពឬអំត់់ (ទេត់�ទេ�ើ��រទេ�ត្រូបទេ�សជបុ�និឬអំត់់ ទេត់�មានិត្រូគឺួស្នារ ឬសហព័�ធរស់ទេ�ត្រូបទេ�សជបុ�និដែដ្ឋលមានិជីវភាព
រមួួគុាឬអំត់់)។

•  “និិវាសនិ�ឋ និ” គឺឺជាក៏ដែនិែងដែដ្ឋលមួនិ�សេបនិតសុ្នាក់៏ទេ�ក៏ុ�ងរយៈទេពលមួួយ បុ�ដែនិតមិួនិដ្ឋល់ថុាក់៏�ែ យជាមូួល�ឋ និរៃនិ
ជីវភាពទេនាះទេ�។

(2) អំុក៏មិួនិសុ្នាក់៏ទេ�អំចិ់រៃ�និតយ៍

ក៏ុ�ងចំ់ទេណ្ឋាមួ “និិវាសនិជនិ” អំុក៏ដែដ្ឋលគាា និសញ្ជាា តិ់ជបុ�និ ទេហ�យក៏ុ�ងអំំ��ងទេពល 10ឆំុ្នាំ រយៈទេពលដែដ្ឋល

មានិលំទេ��ឋ និ ឬនិិវាសនិ�ឋ និទេ�ក៏ុ�ងត្រូបទេ�សសរ�បតិ់ច់ជាង 5ឆំុ្នាំ

អំុក៏ដែដ្ឋលដូ្ឋច់លក៏ខខណីឌ ទេនិះគឺឺជា “អំុក៏មិួនិសុ្នាក់៏ទេ�អំចិ់រៃ�និតយ៍”។

→	  ①	ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលទេត្រូ�ពីត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលទេ�ទេត្រូ�ត្រូបទេ�សនិិង ②ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលទេ�ទេត្រូ�ត្រូបទេ�ស

ទេហ�យត្រូត់ូវបានិបង់ទេ�ក៏ុ�ងត្រូបទេ�ស ឬត្រូបាក់៏ដែដ្ឋលត្រូត់ូវបានិទេ�ើ�មួក៏ពីបរទេ�សគឺឺជាទេគាលទេ�រៃនិពនិធទេល�

ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល។

(3) អំនិិវាសនិជនិ

អំុក៏ដែដ្ឋលមិួនិត្រូត់ូវបានិចាំត់់ថុាក់៏ជា "អំុក៏រស់ទេ�" ឬ "អំុក៏រស់ទេ�មិួនិអំចិ់រៃ�និតយ៍" រមួួ�ំងអំុក៏ដែដ្ឋលមានិ

អាសយ�ឋ និទេ�បរទេ�សត្រូត់ូវបានិទេគឺចាំត់់��ក៏ថាជា "អំុក៏មិួនិរស់ទេ�" ។

→	  	 ត្រូបាក់៏ទេបៀវត់េដែដ្ឋលបានិមួក៏ពី�រទេ�ើ��រទេ�ក៏ុ�ងត្រូបទេ�សជបុ�និ និិងត្រូបាក់៏រង្វាើ ន់ិដែដ្ឋលបានិមួក៏ពី�រ

�ដល់ទេសវាក៏មួាក៏ុ�ងត្រូបទេ�សជបុ�និបុ�ទេណ្ឋាះ ះគឺឺជាទេគាលទេ�រៃនិពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល។

1-2 �រត្រូប�សសទេត្រូមួច់ សត្រូមាប់ពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល និិង�របង់ពនិធ

ចំ់ទេ�ះពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល គឺឺទេ�ើ��រគឺណីនាទេ�យខែួនិឯងនូិវចំ់នួិនិត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលដែដ្ឋល��ួល

បានិទេ�ឆំុ្នាំទេនាះ និិងពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលសត្រូមាប់ចំ់នួិនិទេនាះ ទេហ�យ�ក់៏�ត្រូមួង់ត្រូប�សសទេត្រូមួច់ជូនិទេ�

�រយិាល័យពនិធ�រមួ�និទេពល��ត់កំ៏ណីត់់រៃនិ�រត្រូប�សពនិធ ទេហ�យទេ�ើ��រ�ូ�ត់់ចំ់នួិនិទេល�សឬខើះជាមួួយពនិធ

ទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលដែដ្ឋលត្រូត់ូវបានិ�ត់់��ក៏(ទេយាងតាមួ 1-4)ជាទេដ្ឋ�មួ។ នីិតិ់វ�ីិទេនិះទេ�ថា “�រត្រូប�សសទេត្រូមួច់”។
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8 ពូន្ធធ

(1) អំុក៏ដែដ្ឋលត្រូត់ូវត្រូប�សសទេត្រូមួច់

ចំ់ទេ�ះអំុក៏ដែដ្ឋល��ួលត្រូបាក់៏ទេបៀវត់េ ភាគឺទេត្រូច់�និពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលជាទេដ្ឋ�មួត្រូត់ូវបានិ�ត់់��ក៏ (សូមួទេមួ�ល

ត្រូត់ង់ 1-4) ទេហ�យទេត្រូ�យមួក៏ទេ�ៀត់ត្រូត់ូវបានិ�ូ�ត់់តាមួរយៈ�រ�ូ�ត់់ពនិធទេ�ច់�ងឆំុ្នាំ (សូមួទេមួ�លត្រូត់ង់ 1-4) 

ទេហត់�ដូ្ឋទេច់ុះទេហ�យមិួនិត្រូត់ូវ�រ�រត្រូប�សសទេត្រូមួច់ទេ��យ។

បុ�ដែនិតប�គឺគលដូ្ឋច់ខាងទេត្រូ�មួជាទេគាល�រណ៍ីចំាំបាច់់ត្រូត់ូវទេ�ើ��រត្រូប�សសទេត្រូមួច់៖

•  ប�គឺគលដែដ្ឋលបានិ��ួលត្រូបាក់៏ទេបៀវត់េពីក៏ដែនិែង1 ទេហ�យមានិត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលទេ�េងទេត្រូ�ពីត្រូបាក់៏ទេបៀវត់េ ឬ

ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលរៃនិ�រលាឈប់ពី�រង្វារ ដែដ្ឋលមានិចំ់នួិនិសរ�បទេល�សពី 20 មួ�ឺនិទេយុនិ

•  ប�គឺគលដែដ្ឋលបានិ��ួលត្រូបាក់៏ទេបៀវត់េចាំប់ពី 2ក៏ដែនិែងទេ��ងទេ� ទេហ�យ�ឹក៏ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលដែដ្ឋលមិួនិបានិ�ូ�ត់់

ពនិធទេ�ច់�ងឆំុ្នាំ បូក៏ជាមួួយ�ឹក៏ត្រូបាក់៏ទេត្រូ�ពីត្រូបាក់៏ទេបៀវត់េ ឬត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលរៃនិ�រលាឈប់ពី�រង្វារ មានិចំ់នួិនិ

ទេល�សពី 20មួ�ឺនិទេយុនិ

•  អំុក៏ដែដ្ឋលទេត្រូ�ពីត្រូបាក់៏ទេបៀវត់េ មានិមួ�ខជំនួិញ ឬ�ិញលក់៏មូួលបត្រូត់ជាទេដ្ឋ�មួដែដ្ឋលមានិត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល ទេហ�យ

ទេត្រូ�យពីគឺណីនាពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល ទេឃុំ�ញថាត្រូត់ូវបង់ពនិធ។ល។

ទេត្រូ�យ�រត្រូប�សសទេត្រូមួច់អំុក៏ដែដ្ឋលត្រូត់ូវបង់ពនិធ ចំាំបាច់់ត្រូត់ូវទេ�បង់ពនិធទេ�យខែួនិឯងទេ�

�រយិាល័យពនិធ�រទេអាយបានិមួ�និរៃ�ៃកំ៏ណីត់់ (គាា និ�រជូនិដំ្ឋណឹីងពី�រយិាល័យពនិធ�រជាទេដ្ឋ�មួអំំពី�របង់ពនិធ

ទេ��យ។)។

វ�ីិបង់ត្រូបាក់៏មានិដូ្ឋច់ខាងទេត្រូ�មួ៖

①		 ទេ�ុរតាមួគឺណីនីិ�នាគារ

②		 �រ�ូ�ត់់ទេ�យផុ្ទាល់( ទេ�ុរតាមួគឺណីនីិ�នាគារទេ�យ e-Tax)និិង
តាមួ�នាគារទេល�អំ�ីនិទេ��ដែណីត់

③		 �ូ�ត់់ទេ�យ�ត់ទេត្រូក៏ឌីីត់តាមួអំ�ីនិទេ��ដែណីត់

④		 �រ�ូ�ត់់តាមួរយៈក៏មួាវ�ីិ�ូ�ត់់ត្រូបាក់៏តាមួ�ូរសពុឆ្នាំែ ត់រៃវ

⑤		 �ូ�ត់់ជាស្នាច់់ត្រូបាក់៏ (ទេ��ារមុាត់ឬ�នាគារ �រយិាល័យ
រៃត្រូបសណីីយ៍ ទេ�បញ្ជា រពនិធ�រ)

(2) អំុក៏ដែដ្ឋលអាច់��ួលបានិពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលមួក៏វញិទេត្រូ�យទេ�ើ��រត្រូប�ស
សទេត្រូមួច់

•  ទេ�យស្នារមានិត្រូបាក់៏ដ្ឋក៏ពីត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល (សូមួទេមួ�លត្រូត់ង់1-3) ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលដែដ្ឋល

ត្រូត់ូវបានិ�ត់់��ក៏ (សូមួទេមួ�លត្រូត់ង់ 1-4) មានិចំ់នួិនិទេល�សចំ់នួិនិកំ៏ណីត់់ តាមួរយៈ�រត្រូប�សសទេត្រូមួច់ពនិធទេល�

ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលនឹិងត្រូត់ូវសងត្រូត់�ប់មួក៏វញិ។ ទេគឺអាច់��ួលបានិតាមួរយៈរៃត្រូបសណីីយ៍ ឬ�រទេ�ុរតាមួគឺណីនីិ

�នាគារ។

•  ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលគាា និ�រ�ត់់��ក៏ពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលទេល�សចំ់នួិនិ ទេនាះគាា និ�រសងត្រូត់�ប់នូិវពនិធទេល�

ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលទេ��យ។

(3) �លកំ៏ណីត់់រៃនិ�រត្រូប�សសទេត្រូមួច់និិង�របង់ពនិធ

ចំ់ទេ�ះពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលសត្រូមាប់ឆំុ្នាំនីិមួួយៗ �រពិទេត្រូគាះទេល��រត្រូប�សសទេត្រូមួច់ និិង�រ��ួល�ក៏យ

ត្រូប�សសទេត្រូមួច់គឺឺក៏ុ�ងច់ទេនាែ ះពីរៃ�ៃ�ី16ដែខក៏�មួៈៈ ដ្ឋល់រៃ�ៃ�ី15 ដែខមីួនារៃនិឆំុ្នាំបនុាប់។
*  រៃ�ៃបិ��រយិាល័យពនិធ�រ (រៃ�ៃទេ�រ ៍រៃ�ៃអា�ិត់យ រៃ�ៃប�ណីយជាទេដ្ឋ�មួ) ជា�ូទេ�មិួនិ��ួលពិទេត្រូគាះទេល��រត្រូប�សសទេត្រូមួច់ និិង

មិួនិ��ួល�ក៏យត្រូប�សសទេត្រូមួច់ទេនាះទេ�។

�លកំ៏ណីត់់រៃនិ�របង់ពនិធដែដ្ឋលបានិត្រូប�សសទេត្រូមួច់អំំពីពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលគឺឺត្រូតឹ់មួរៃ�ៃ�ី 15ដែខមីួនា។
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8 ពូន្ធធ

*  ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋល�លកំ៏ណីត់់ (រៃ�ៃ�ី15 ដែខមីួនា) បុះចំ់រៃ�ៃទេ�រ ៍រៃ�ៃអា�ិត់យ រៃ�ៃប�ណីយជាទេដ្ឋ�មួ ទេនាះរៃ�ៃចូ់លទេ�ើ��របនុាប់ពីរៃ�ៃទេនាះ

គឺឺជា�លកំ៏ណីត់់។

(4) ក៏ុ�ងក៏រណីីចាំក៏ទេច់ញពីត្រូបទេ�សជបុ�និ

•  ក៏ុ�ងក៏រណីីអំស់ “លំទេ��ឋ និ” និិង “និិវាសនិ�ឋ និ” ទេ�ត្រូបទេ�សជបុ�និ ជា�ូទេ�មួ�និទេពលចាំក៏ទេច់ញពីត្រូបទេ�ស

ជបុ�និ ត្រូត់ូវទេ�ើ��រ�ូ�ត់់ពនិធទេ�ច់�ងឆំុ្នាំសត្រូមាប់ត្រូបាក់៏ទេបៀវត់េឆំុ្នាំទេនាះជាមួ�និសិនិ។

•  ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលមានិ�រចំាំបាច់់ត្រូត់ូវទេ�ើ��រត្រូប�សសទេត្រូមួច់ដូ្ឋច់ក៏ុ�ង(1) ទេនាះមួ�និចាំក៏ទេច់ញពីត្រូបទេ�សជបុ�និ

ត្រូត់ូវទេ�ើ��រត្រូប�សសទេត្រូមួច់និិងបង់ពនិធជាមួ�និសិនិ។

•  ក៏ុ�ងក៏រណីីត្រូត់ូវទេ�ើ�នីិតិ់វ�ីិដូ្ឋច់ជាត្រូប�សសទេត្រូមួច់និិងបង់ពនិធជាទេដ្ឋ�មួទេត្រូ�យទេពលចាំក៏ទេច់ញពីត្រូបទេ�សជបុ�និ 

ទេនាះត្រូត់ូវទេត្រូជ�សទេរ �សអំុក៏ត្រូគឺប់ត្រូគឺងពនិធដែដ្ឋលមានិអាសយ�ឋ និទេ�ត្រូបទេ�សជបុ�និ ទេហ�យ�ក់៏ ”�ក៏យ

ជូនិដំ្ឋណឹីងអំំពីអំុក៏ត្រូគឺប់ត្រូគឺងពនិធ” ទេ��រយិាល័យពនិធ�រដែដ្ឋលមានិសមួត់ែកិ៏ច់ច។ អំុក៏ត្រូគឺប់ត្រូគឺងពនិធនឹិង

ទេ�ើ�ដែបបប�ជំនួិសសមីួខែួនិទេត្រូ�យទេពលចាំក៏ទេច់ញពីត្រូបទេ�សជបុ�និ។

1-3 ត្រូបាក់៏ដ្ឋក៏ពីត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលសំខាន់ិៗ

ទេ�យ�រទេយាគឺយល់ទេល�ស្នាែ និភាពរបស់ប�គឺគលមុាក់៏ៗ ក៏ុ�ងក៏រណីីដូ្ឋច់ខាងទេត្រូ�មួ ទេ�ទេពលគឺណីនាពនិធ

ទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល មានិ�រ ដ្ឋក៏(ផ្ទាត់់ទេច់ញនូិវ)�ឹក៏ត្រូបាក់៏ក៏ុ�ងចំ់នួិនិកំ៏ណីត់់មួួយ។ (សូមួទេមួ�លត្រូត់ង់របូមួនិតគឺណីនា

ទេ�ក៏ុ�ង 1)

បុ�ដែនិតចំ់ទេ�ះអំនិិវាសនិជនិ (ទេមួ�លត្រូត់ង់ 1-1 (3)) ត្រូបទេភូ�រៃនិត្រូបាក់៏ដ្ឋក៏ដែដ្ឋលអាច់អំនិ�វត់តបានិគឺឺមានិកំ៏ណីត់់។

(1) ក៏ុ�ងក៏រណីីចិ់ញ្ជច ឹមួត្រូគឺួស្នារ

•  ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលអំុក៏�គត់់�គង់ដែ�ុក៏ហិរញ្ជញវត់ែ�ដ្ឋល់សមាជិក៏ត្រូគឺួស្នារ ទេហ�យត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលសរ�បរៃនិអំុក៏

ទេ�ក៏ុ�ងបនិុ�ក៏គឺឺ 480,000 ទេយុនិ ឬតិ់ច់ជាងទេនិះ (380,000 ទេយុនិ ឬតិ់ច់ជាងទេនិះទេ�ក៏ុ�ង ឬមួ�និឆំុ្នាំ 2019) អំុក៏

អាច់��ួលបានិចំ់នួិនិជាក់៏លាក់៏រៃនិ�រ�ត់់បនិែយត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលទេល��រគឺណីនាពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលរបស់

អំុក៏។

•  កុ៏�ងក៏រណីីដែដ្ឋលត្រូគួឺស្នារចិ់ញ្ជច ឹមួគឺឺជាអំនិិវាសនិជនិ (ទេមួ�លត្រូត់ង់ 1-1 (3)) ត្រូត់វូភាា ប់ជាមួួយ�ក៏យត្រូប�សសទេត្រូមួច់

នូិវ “ឯក៏ស្នារបញ្ជាា ក់៏�ំនាក់៏�ំនិងជាត្រូគឺួស្នារ (ឯក៏ស្នារចំ់លងរៃនិទេសៀវទេ�ត្រូគឺួស្នារជាទេដ្ឋ�មួ)” និិង “ឯក៏ស្នារ

បញ្ជាា ក់៏�រចិ់ញ្ជច ឹមួ (ឯក៏ស្នារ��ួលទេ�ទេពលទេ�ើ�ត្រូបាក់៏ពីស្នាែ ប័និហិរញ្ជញវត់ែ�ជាទេដ្ឋ�មួ)” ឬបង្វាា ញទេ�ទេពល

�ក់៏�ក៏យត្រូប�សសទេត្រូមួច់។

•  បនុាប់ពីឆំុ្នាំ 2023 ត់ទេ� ត្រូគឺួស្នារចិ់ញ្ជច ឹមួដែដ្ឋលមិួនិដែមួនិជាអំនិិវាសនិជនិដែដ្ឋលមានិអាយ�ច់ទេនាែ ះពី 30 ទេ� 70 

ឆំុ្នាំ ទេហ�យដែដ្ឋលមិួនិសែិត់ទេ�ទេត្រូ�មួចំ់ណី� ច់ណ្ឋាមួួយខាងទេត្រូ�មួ នឹិងមិួនិអាច់��ួលបានិ�រ�ត់់បនិែយពនិធ

ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលបានិទេ�។

①		 ត្រូគឺួស្នារ�ំងទេនាះគឺឺជាត្រូគឺួស្នារដែដ្ឋលបាត់់បង់អាស័យ�ឋ និ និិងលំទេ�ឋានិក៏ុ�ងត្រូបទេ�សជបុ�និ 

ទេ�យស្នារដែត់ទេ�សិក៏ាទេ�បរទេ�ស។

②		 សមាជិក៏ត្រូគឺួស្នារទេនាះមានិពិ�រភាព។

③		 ក៏ុ�ងឆំុ្នាំទេនាះ អុំក៏បានិបង់ត្រូបាក់៏ 380,000 ទេយុនិ ឬទេត្រូច់�និជាងទេនិះទេ�ឱ្យយត្រូគឺួស្នាររបស់អំុក៏សត្រូមាប់

�រចំ់ណ្ឋាយទេល��ររស់ទេ� ឬរៃ�ែសិក៏ា។
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8 ពូន្ធធ

(2) ក៏ុ�ងក៏រណីីមានិសហព័�ធ

•  កុ៏�ងក៏រណីីមានិសហព័�ធ ទេហ�យបំទេពញលក៏ខខណីឌ មួួយចំ់នួិនិ ទេគឺអាច់��ួលបានិត្រូបាក់៏ដ្ឋក៏ពីត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលក៏ុ�ង

ចំ់នួិនិកំ៏ណីត់់មួួយ។

•  ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលសហព័�ធគឺឺជាអំនិិវាសនិជនិ (ទេមួ�លត្រូត់ង់ 1-1 (3)) ត្រូត់ូវភាា ប់ជាមួួយ�ក៏យត្រូប�សសទេត្រូមួច់

នូិវ “ឯក៏ស្នារបញ្ជាា ក់៏�ំនាក់៏�ំនិងជាសហព័�ធ (ឯក៏ស្នារចំ់លងរៃនិទេសៀវទេ�ត្រូគឺួស្នារជាទេដ្ឋ�មួ)” និិង “ឯក៏ស្នារ

បញ្ជាា ក់៏ថាមានិអាហារកិ៏ច់ច (ឯក៏ស្នារ��ួលទេ�ទេពលទេ�ើ�ត្រូបាក់៏ពីស្នាែ ប័និហិរញ្ជញវត់ែ�ជាទេដ្ឋ�មួ)” ឬបង្វាា ញទេ�ទេពល

�ក់៏�ក៏យត្រូប�សសទេត្រូមួច់។

(3) ក៏ុ�ងក៏រណីីបង់ភាគឺ�និរបបសនិតិស�ខសងគមួ

ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលបង់ភាគឺ�និរបបសនិតិស�ខសងគមួ ទេ�យសមីួខែួនិឬសហព័�ធដែដ្ឋលមានិជីវភាពរស់ទេ�

រមួួគុា ឬត្រូគឺួស្នារទេ�េងទេ�ៀត់ (របបដែ��ំស�ខភាព របបត្រូបាក់៏ទេស្នា�និសងគមួ របបត្រូបាក់៏ទេស្នា�និស�ខ�មាលភាព។

ល។) អាច់��ួលបានិត្រូបាក់៏ដ្ឋក៏ពីត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលនូិវ�ំហំ�ឹក៏ត្រូបាក់៏ដែដ្ឋលបានិបង់។

(4) ក៏ុ�ងក៏រណីីបង់ត្រូបាក់៏ធានារុាប់រងជីវតិ់ជាទេដ្ឋ�មួ

ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលសមីួខែួនិបង់ត្រូបាក់៏ធានារុាប់រងជីវតិ់ ត្រូបាក់៏ធានារុាប់រងដែ��ំស�ខភាព និិងភាគឺ�និត្រូបាក់៏

ទេស្នា�និប�គឺគល ទេគឺអាច់��ួលបានិត្រូបាក់៏ដ្ឋក៏ពីត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលក៏ុ�ងចំ់នួិនិកំ៏ណីត់់មួួយ។

(5) ក៏ុ�ងក៏រណីីបានិបង់រៃ�ែពាបាល

ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលរៃ�ែពាបាលរបស់សមីួខែួនិឬសហព័�ធដែដ្ឋលមានិជីវភាពរស់ទេ�រមួួគុា ឬត្រូគឺួស្នារទេ�េងទេ�ៀត់

មានិចំ់នួិនិទេល�សពីចំ់នួិនិកំ៏ណីត់់មួួយ  ទេគឺអាច់��ួលបានិត្រូបាក់៏ដ្ឋក៏ពីត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលទេ�តាមួរៃ�ែពាបាលទេនាះ។

1-4 ពនិធ�ត់់��ក៏ និិង�រ�ូ�ត់់ពនិធទេ�ច់�ងឆំុ្នាំ

•  ពលរដ្ឋឋបរទេ�សដែដ្ឋលបានិ��ួលទេបៀវត់េ ទេ�ទេពល��ួលទេបៀវត់េពីនិិទេយាជក៏ ពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលត្រូត់វូបានិ

�ត់់ (ត្រូត់ូវបានិ�ត់់ពនិធ��ក៏)។

•  ទេ�ទេពល��ួលទេបៀវត់េច់�ងទេត្រូ�យទេ�ឆំុ្នាំទេនាះ �រ�ូ�ត់់ពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីល (�រ�ូ�ត់់ពនិធទេ�ច់�ងឆំុ្នាំ) 

ត្រូត់ូវបានិទេ�ើ�។

•  អុំក៏�ដល់ទេបៀវត់េត្រូត់វូត្រូបគឺល់ “បង្វាា ន់ិរៃដ្ឋពនិធ�ត់់��ក៏” ដែដ្ឋលមានិទេរៀបរាប់អំំពី�ឹក៏ត្រូបាក់៏�ដល់ជាទេដ្ឋ�មួ ទេអាយទេ�

អំុក៏��ួលទេបៀវត់េ។

1-5 បញ្ជញត់តិពិទេសសទេត្រូ�មួសនិធិសញ្ជាញ ពនិធ

ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលត្រូបទេ�សកំ៏ទេណី� ត់របស់ខែួនិនិិងត្រូបទេ�សជបុ�និបានិច់�ះសនិធិសញ្ជាញ ពនិធ ទេ�ទេពលបំទេពញ

លក៏ខខណីឌ កំ៏ណីត់់មួួយ មានិក៏រណីីដែដ្ឋលពនិធទេល�ត្រូបាក់៏ចំ់ណូីលនឹិងត្រូត់ូវបនិធូរបនិែយឬទេល�ក៏ដែលង។
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8 ពូន្ធធ

ពនិធទេល�និិវាសនិជនិ

2-1 ទេត់�អំើីជាពនិធទេល�និិវាសនិជនិ

•  គឺឺជាពនិធដែដ្ឋលត្រូត់វូបង់ទេ�ទេអាយទេខត់តត្រូកុ៏ង និិងភូូមិួឃុំ�ំស្រុសកុ៏ដែដ្ឋលមានិ (ធាែ ប់មានិ)អាសយ�ឋ និគិឺត់ត្រូតឹ់មួរៃ�ៃ�ី1 

ដែខមួក៏រា។

•  �េំទេ��ងទេ�យ “ដែ�ុក៏តាមួចំ់ណូីល” ដែដ្ឋលចំ់នួិនិ�ឹក៏ត្រូបាក់៏ត្រូត់ូវបានិគឺណីនាតាមួចំ់ណូីលពីរៃ�ៃ�ី1 ដែខមួក៏រា

រហូត់ដ្ឋល់រៃ�ៃ�ី 31ដែខ�ុូរៃនិឆំុ្នាំមួ�និជាទេដ្ឋ�មួ និិង“ដែ�ុក៏ទេ�រ” ដែដ្ឋលមិួនិ�ក់៏�ងនឹិងត្រូបាក់៏ទេបៀវត់េ��ួលជាទេដ្ឋ�មួ។

•  ពនិធទេល�និិវាសនិជនិដែដ្ឋលត្រូត់វូបង់ទេ�ទេខត់តត្រូកុ៏ង ត្រូត់វូបង់ទេ�ទេអាយភូូមិួឃុំ�ំស្រុសកុ៏រមួួជាមួួយនឹិងពនិធទេល�និិវាសនិ

ជនិដែដ្ឋលត្រូត់ូវបង់ទេ�ភូូមិួឃុំ�ំស្រុសុក៏។

2-2 �របង់ពនិធទេល�និិវាសនិជនិ

•  វ�ីិបង់ពនិធទេល�និិវាសនិជនិមានិ 2ដែបប។

①		 �រត្រូបមូួលពិទេសស ត្រូក៏ុមួហុ�និទេ�ើ��រ�ត់់ពីត្រូបាក់៏ទេបៀវត់េនូិវពនិធទេល�និិវាសនិជនិជាមួ�និ ទេហ�យបង់

ទេ�ភូូមិួឃុំ�ំស្រុសុក៏។ អំុក៏ទេ�ើ��រទេ�ត្រូក៏ុមួហុ�និឬទេ�ទេរាងច់ត្រូក៏ជា�ូទេ�គឺឺទេ�ើ�ដូ្ឋទេច់ុះ ទេហ�យមិួនិបាច់់ទេ�

បង់ពនិធទេល�និិវាសនិជនិទេ�យខែួនិឯងទេ��យ។

②		 �រត្រូបមូួល�មួាតា អំុក៏នឹិងបានិ��ួលលិខិត់ពីភូូមិួឃុំ�ំស្រុសុក៏មានិខែឹមួស្នារថា “សូមួបង់ពនិធទេល�និិ

វាសនិជនិ” សូមួយក៏លិខិត់ទេនាះនិិងស្នាច់់ត្រូបាក់៏ដែដ្ឋលជាត្រូបាក់៏ពនិធដែដ្ឋលមានិសរទេសរទេ�ក៏ុ�ងលិខិត់

ទេនាះ ទេ�បង់ទេ�ភូូមិួឃុំ�ំស្រុសុក៏ (*) ទេ�យខែួនិឯង។

*  ឯក៏ស្នារដែដ្ឋលអំុក៏��ួលបានិពីរ�ឋ ភិូបាលក៏ុ�ងតំ់បន់ិរបស់អំុក៏នឹិងពិពណ៌ីនាអំំពីវ�ីិបង់ត្រូបាក់៏។

2-3 ទេ�េងៗ

•  ចំ់ទេ�ះពនិធទេល�និិវាសនិជនិ សូមួត្រូបុងត្រូបយ័ត់ុនូិវចំ់ណី� ច់ខាងទេត្រូ�មួ៖

①		 ត្រូត់ូវបង់ពនិធទេ�ទេអាយភូូមិួឃុំ�ំស្រុសុក៏ដែដ្ឋលខែួនិមានិ (ធាែ ប់មានិ)អាសយ�ឋ និគិឺត់ត្រូតឹ់មួរៃ�ៃ�ី1 ដែខមួក៏រា 

ទេ�ះបីជាចាំក៏ទេច់ញពីត្រូបទេ�សជបុ�និចាំប់ពីរៃ�ៃ�ី2ដែខមួក៏រាត់ទេ�ក៏៏ទេ�យ ក៏៏ត្រូត់ូវបង់ពនិធទេល�និិវាសនិ

ជនិដែដ្ឋរ។

②		 ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលអំុក៏ដែដ្ឋលបង់ពនិធទេល�និិវាសនិជនិទេ�យ�រត្រូបមូួលពិទេសស (ទេមួ�លត្រូត់ង់(1) 

រៃនិ2-2) លាឈប់ពីត្រូក៏ុមួហុ�និ គឺឺត្រូត់ូវបង់ពនិធទេល�និិវាសនិជនិដែដ្ឋលមិួនិ�ន់ិបានិបង់ទេ�យវ�ីិត្រូបមូួល

�មួាតា (ទេមួ�លត្រូត់ង់(2) រៃនិ2-2) បុ�ដែនិតទេគឺក៏៏អាច់ពឹងទេអាយត្រូក៏ុមួហុ�និជួយបង់ពនិធទេល�និិវាសនិជនិដែដ្ឋល

មិួនិ�ន់ិបានិបង់�ំងអំស់ទេ�ភូូមិួឃុំ�ំស្រុសុក៏ ទេ�យដ្ឋក៏ពីត្រូបាក់៏ទេបៀវត់េឬត្រូបាក់៏ឈប់ពី�រង្វារបានិ

ដែដ្ឋរ។

③		 ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលមិួនិអាច់បង់ពនិធទេល�និិវាសនិជនិបានិមួ�និចាំក៏ទេច់ញពីត្រូបទេ�សជបុ�និ មួ�និនឹិងចាំក៏ទេច់ញ

ពីត្រូបទេ�សជបុ�និ ត្រូត់វូទេត្រូជ�សទេរ �សយក៏អុំក៏ទេ�ើ�ដែបបប�បង់ពនិធជំនួិសខែួនិ (អុំក៏ត្រូគឺប់ត្រូគឺងពនិធ) កុ៏�ងចំ់ទេណ្ឋាមួ

ប�គឺគលដែដ្ឋលសុ្នាក់៏ទេ�ត្រូបទេ�សជបុ�និ ទេហ�យត្រូត់វូជូនិដំ្ឋណឹីងទេ�ភូូមិួឃុំ�ំស្រុសកុ៏ដែដ្ឋលខែួនិរស់ទេ�។

2
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8 ពូន្ធធ

អាក៏រទេល�តំ់រៃលបដែនិែមួ

ទេ�ទេពល�ិញ�ំនិិញឬ��ួលទេសវាក៏មួា  អាក៏រទេល�តំ់រៃលបដែនិែមួគឺឺ10% បុ�ដែនិតភាគឺរយរៃនិអាក៏រទេល�តំ់រៃលបដែនិែមួ

គឺឺភាគឺរយបនិធូរបនិែយ 8% ចំ់ទេ�ះ�រ�ិញមួាូបអាហារទេត្រូ�ពីទេត្រូគឺឿងស្រុសវងឹនឹិង�រហូបទេ�ខាងទេត្រូ�។

ពនិធដែដ្ឋលមាច ស់រ�យនិតត្រូត់ូវបង់

4-1 ពនិធទេល�រ�យនិត និិងពនិធទេល�រ�យនិត��និស្រុស្នាល

(1) ពនិធទេល�រ�យនិត ឬពនិធទេល�រ�យនិត��និស្រុស្នាលតាមួសមួត់ែភាពបរសិ្នាែ និ

ទេ�ទេពល�ិញរ�យនិត

មាច ស់រ�យនិតដែដ្ឋល�ិញរ�យនិត ឬរ�យនិត��និស្រុស្នាល ត្រូត់ូវបង់ពនិធទេល�រ�យនិត ឬពនិធទេល�រ�យនិត��និស្រុស្នាល

តាមួសមួត់ែភាពបរសិ្នាែ និ។

(ភាគឺរយពនិធតាមួសមួត់ែភាពបរសិ្នាែ និ គឺឺកំ៏ណីត់់ទេ�តាមួសមួត់ែភាពចំ់ទេហះជាទេដ្ឋ�មួ រៃនិរ�យនិត-រ�យនិត��និ

តូ់ច់។) 

(2) ពនិធទេល�រ�យនិត និិងពនិធទេល�រ�យនិត��និស្រុស្នាលតាមួត្រូបទេភូ�

ក៏ុ�ងក៏រណីីមានិរ�យនិត

គិឺត់ត្រូតឹ់មួរៃ�ៃ�ី1 ដែខទេមួស្នា មាច ស់រ�យនិតដែដ្ឋលមានិរ�យនិត (�ំហំពីសត�ងចាំប់ពី 660 cc) ត្រូត់ូវបង់ពនិធទេល�

រ�យនិតតាមួត្រូបទេភូ�រ�យនិត(*)។

(ត្រូបាក់៏ពនិធត្រូត់ូវបានិកំ៏ណីត់់ទេ�តាមួ�ំហំពីសត�ងជាទេដ្ឋ�មួ។)
*  ចំ់ទេ�ះ�ឹក៏ត្រូបាក់៏ត្រូត់ូវបង់និិងវ�ីិបង់ ក៏ុ�ងលិខិត់ដែដ្ឋល��ួលបានិពីទេខត់តត្រូក៏ុង មានិសរទេសរអំំពីខែឹមួស្នារទេនាះ។

ក៏ុ�ងក៏រណីីមានិរ�យនិត��និស្រុស្នាល

គិឺត់ត្រូតឹ់មួរៃ�ៃ�ី1 ដែខទេមួស្នា មាច ស់រ�យនិតដែដ្ឋលមានិរ�យនិត��និស្រុស្នាល (�ំហំពីសត�ង 660 cc) ត្រូត់ូវបង់ពនិធទេល�

រ�យនិតតាមួត្រូបទេភូ�រ�យនិត(*)។

(ត្រូបាក់៏ពនិធត្រូត់ូវបានិកំ៏ណីត់់ទេ�តាមួ�ំហំពីសត�ងជាទេដ្ឋ�មួ។)
*  ចំ់ទេ�ះ�ឹក៏ត្រូបាក់៏ត្រូត់ូវបង់និិងវ�ីិបង់ ក៏ុ�ងលិខិត់ដែដ្ឋល��ួលបានិពីទេខត់តត្រូក៏ុង មានិសរទេសរអំំពីខែឹមួស្នារទេនាះ។ 

3

4



102

ជំ
ពូ
ក
ទី
1

ជំ
ពូ
ក
ទី
3

ជំ
ពូ
ក
ទី
2

ជំ
ពូ
ក
ទី
4

ជំ
ពូ
ក
ទី
5

ជំ
ពូ
ក
ទី
6

ជំ
ពូ
ក
ទី
7

ជំ
ពូ
ក
ទី
8

ជំ
ពូ
ក
ទី
9

ជំ
ពូ
ក
ទី
10

ជំ
ពូ
ក
ទី
11

ជំ
ពូ
ក
ទី
12

8 ពូន្ធធ

4-2 ពនិធទេល�រ�យនិតតាមួ�មួៃន់ិ

ទេ�ទេពល��ួល�រទេឈៀក៏រ�យនិត ឬរ�យនិត��និស្រុស្នាលជាទេដ្ឋ�មួ

ទេ�ទេពល��ួល�រទេឈៀក៏រ�យនិត ត្រូត់ូវបង់ពនិធទេល�រ�យនិតតាមួ�មួៃន់ិរបស់

រ�យនិត ទេ�យទេយាងទេល��មួៃន់ិរៃនិរ�យនិត ឬរ�យនិត��និស្រុស្នាលជាទេដ្ឋ�មួ។

ពនិធទេល�អំច់លនិត្រូ�ពយ

•  គិឺត់ត្រូតឹ់មួរៃ�ៃ�ី1 ដែខមួក៏រា ក៏ុ�ងក៏រណីីដែដ្ឋលមានិរបស់ខាងទេត្រូ�មួ គឺឺត្រូត់ូវបង់ពនិធ៖

①	ដី្ឋ	②	�ុះ	③	ត្រូ�ពយដែដ្ឋលអាច់រលំស់បានិ

•  ក៏ុ�ងក៏រណីីមានិត្រូ�ពយដែដ្ឋលអាច់រលំស់បានិ ត្រូត់ូវទេ�ើ��រត្រូប�ស។

•  ត្រូបាក់៏ពនិធគឺឺភូូមិួឃុំ�ំស្រុសុក៏ជាអំុក៏គឺណីនាដែ�ែក៏ទេល�តំ់រៃលរៃនិត្រូ�ពយ។

•  ត្រូបាក់៏ពនិធត្រូត់ូវបង់ទេ�ទេអាយភូូមិួឃុំ�ំស្រុសុក៏ដែដ្ឋលត្រូ�ពយទេ�សែិត់ទេ�។

អាសយ�ឋ និ�ំនាក់៏�ំនិងសួរអំំពីពនិធ

6-1 សំណួីរអំំពីពនិធរដ្ឋឋ

សំណួីរ�ក់៏�ងនឹិងពនិធរដ្ឋឋ សូមួទេត្រូប�មួទេ�ាបាយខាងទេត្រូ�មួ។

(1) មួជឈមួណីឌ លពិទេត្រូគាះតាមួ�ូរស័ពុ

ចំ់ទេ�ះ�រពិទេត្រូគាះ�ូទេ��ក់៏�ងនឹិងពនិធរដ្ឋឋ មានិ��ួល�រពិទេត្រូគាះសំខាន់ិជាភាស្នាអំង់ទេគឺែសតាមួ 

“មួជឈមួណីឌ លពិទេត្រូគាះតាមួ�ូរស័ពុ” ដូ្ឋច់ត់ទេ�។

• មួជឈមួណីឌ លពិទេត្រូគាះតាមួ�ូរស័ពុ �រយិាល័យពនិធ�ររដ្ឋឋត្រូបចំាំតូ់ក៏យូ 
 03-3821-9070

• មួជឈមួណីឌ លពិទេត្រូគាះតាមួ�ូរស័ពុ �រយិាល័យពនិធ�ររដ្ឋឋត្រូបចំាំអូំស្នា�(បញ្ជាូ និត់ពីទេលខតំ់ណ្ឋាង) 
 06-4965-8298

• មួជឈមួណីឌ លពិទេត្រូគាះតាមួ�ូរស័ពុ �រយិាល័យពនិធ�ររដ្ឋឋត្រូបចំាំណ្ឋាទេហាគ យុា 

 052-971-2059

5

6
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8 ពូន្ធធ

(2) Tax answer (សំណួីរញឹក៏ញាប់អំំពីពនិធ)

ទេគឺអាច់ស្រុស្នាវត្រូជាវរក៏ចំ់ទេល�យ�ូទេ�ចំ់ទេ�ះសំណួីរញឹក៏ញាប់អំំពីត្រូបទេភូ�ពនិធនីិមួួយៗ។

https://www.nta.go.jp/english/taxes/index.htm

(3) �រដែណីនំាអំំពីទេគឺហ�ំព័ររបស់អំគឺគនាយក៏�ឋ និពនិធ�រ

�ដល់ព័ត៌់មានិមានិអំត់ែត្រូបទេយាជន៍ិសត្រូមាប់�រត្រូប�សពនិធ និិង�របង់ពនិធជាទេដ្ឋ�មួ។

ចំ់ទេ�ះខែឹមួស្នារលំអិំត់ សូមួពិនិិត់យទេមួ�លទេ�ទេគឺហ�ំព័រខាងទេត្រូ�មួ៖

https://www.nta.go.jp/english/index.htm

6-2 សំណួីរអំំពីពនិធមូួល�ឋ និ

ទេពលច់ង់សួរ�ក់៏ព័និធនឹិងពនិធមូួល�ឋ និ សូមួទេត្រូប�ទេគឺហ�ំព័រខាងទេត្រូ�មួទេនិះ។

(1)  សូមួដែណីនំាឱ្យយស្នាគ ល់ទេគឺហ�ំព័ររបស់ត្រូក៏សួងមួហារៃ�ុ

មានិដែណីនំាអំំពីពនិធទេល�និិវាសនិជនិជាប�គឺគល សត្រូមាប់ជនិបរទេ�ស

https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/jichi_zeisei/czaisei/ 
czaisei_seido/individual-inhabitant-tax.html

(2)  សដីពីព័ត៌់មានិលំអិំត់ សូមួ�ក់៏�ងសួរទេ�ភូូមិួឃុំ�ំស្រុសុក៏នីិមួួយៗ ឬទេខត់តត្រូក៏ុងនីិមួួយៗដែដ្ឋល

ទេលាក៏អំុក៏រស់ទេ�។
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ច្បាាប់់ច្បារាច្បារណ៍៍

នៅ�តាមផ្លូូ�វមានមនុស្សសជានៅ�ច្បា�ននៅ�ើ�ដំំនៅណ៍� រ។ នៅ�តុុដំ�នៅច្បាះ�នៅ��យ ការនៅ�រពច្បាាប់់ច្បារាច្បារណ៍៍ និងអនុវតុតន៍

សុ្សជីីវ�ម៌ច្បារាច្បារណ៍៍ នៅដំ�មីីនៅ�យការនៅ�ើ�ដំំនៅណ៍� រមានសុ្សវតុិិភាពនិងមានភាពរលូ�ន គឺឺជាកាតុពើកិិច្បាចរប់ស់្ស

ស្សមាជិីកិនៃនស្សងគម។

1-1 �ប់ការ�តុូវ�ប់ុង�ប់យ័តុះនៅ�នៅពលូនៅ�ើ�ដំំនៅណ៍� រនៅ�យនៅ�ើ�រនៅជី�ង

(1) នៅ�នៅពលូនៅ�ើ�ដំំនៅណ៍� រនៅ�មុខ

ជាទូ�នៅ�អះកិនៅ�ើ�រនៅជី�ង�ប់កាន់សំំ្ដាំ យានយនត�ប់កាន់នៅ�ើង

•  នៅ�ើ�ដំំនៅណ៍� រនៅ�នៅកិៀនខាងសំំ្ដាំ។

•  នៅ�នៅពលូមានផូ្លូ�វស្ស�មាប់់អះកិនៅ�ើ�រនៅជី�ង ឬចិ្បានៅ�ច �មផូ្លូ�វស្ស�មនៅ�ើ�ដំំនៅណ៍� រ

នៅ�នៅលូ�នៅ��។

(2) វ�ីិ�ូងផ្លូូ�វ

�ូងផ្លូូ�វនៅ�កិន្លែនូងមានសុ្សវតុិិភាព

•  ស្ស�ម�ូងផូ្លូ�វនៅ�កិន្លែនូងមាននៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា ច្បារាច្បារណ៍៍ ផូ្លូ�វនៅដំ�រ�ូងកាត់ុ ឬស្ដាំា ន�កាស្សនៅ�ើ�រនៅជី�ង ឬកិះុងកិរណី៍ន្លែដំលូ

មានផ្លូូ�វនៅ�ើ�រនៅជី�ងនៅ�កាមដីំនៅ�ន្លែកិីរ ស្ស�ម�ូងតាមនៅ��។

•  នៅ�កិន្លែនូងន្លែដំលូមានផូ្លាកិស្សញ្ញាា  ”ហាមអះកិនៅ�ើ�រនៅជី�ង�ូងផ្លូូ�វ” គឺឺមិន�តុូវ�ូងជា�ច់្បាខាតុ។

•  នៅ�កិន្លែនូងស្ស�មាប់់នៅដំ�រ�ូង �តុូវនៅលូ�កិនៃដំ នៅ��យន្លែប់រមុខនៅ�អះកិនៅប់�កិប់រ នៅដំ�មីីប់ញ្ញាា ក់ិ��ប់់នៅគឺថា នៅយ�ង�ូង 

នៅ��យនៅម�លូនៅ�ើងសំ្ដាំំ នៅដំ�មីីប់ញ្ញាា ក់ិសុ្សវតុិិភាព។

•  នៅពលូកំិពុង�ូង �តុូវពិនិតុយនៅម�លូថា នៅតុ�មានរ�យនតមកិឬនៅទូ។

អតុិន័យនៃននៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា ច្បារាច្បារណ៍៍

•  នៅ�ូ�ង�ូឺពណ៌៍នៅខៀវ៖ នៅ�មុខ។

•  នៅ�ូ�ង�ូឺពណ៌៍នៅលូឿង ឬនៅ�ូ�ង�ូ�ប់ន្លែ�ូតុពណ៌៍នៅខៀវ៖ មិន�ច្បាចាប់់នៅផ្លូំ�ម�ូង�ននៅទូ។ កិះុងកិរណី៍ន្លែដំលូកំិពុង�ូង 

�តុូវ�ប់ញាប់់�ូងនៅ�យផុ្លូតុ ឬនៅ��ប់ង់ការ�ូង�តុឡប់់នៅ�កាយវញិ។

1

 ជំីព�កិទីូ9 ច្បារាច្បារណ៍៍
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9 ចរាចរណ៍៍

•  នៅ�ូ�ង�ូឺពណ៌៍�កិ�ម៖ មិន�ច្បា�ូង�ននៅទូ។

•  កិះុងកិរណី៍នៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា ច្បារាច្បារណ៍៍ន្លែដំលូមានបូ់�តុុងចុ្បាច្បា៖ ចុ្បាច្បាបូ់�តុុង នៅ��យរង់ចំារ��តុដំល់ូនៅ�ូ�ងប់ំ�រនៅ�ជា

ពណ៌៍នៅខៀវនៅទូ�ប់�ូង។

នៅ�នៅពលូ�ូងនៅ�កិន្លែនូងន្លែដំលូ�ើ ននៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា ច្បារាច្បារណ៍៍

•  នៅ�នៅពលូយប់់អះកិនៅ�ើ�រនៅជី�ងគឺ�រពាក់ិ�វពណ៌៍�ូឺនិងវតុិុចំាងពនឺូ

•  មុនន�ង�ូង�តុូវឈប់់ប់នតិច្បាសិ្សន នៅម�លូប់ញ្ញាា ក់ិនៅ�ើងសំំ្ដាំថា�ើ នយានយនតមកិនៅទូ។ នៅប់�មានយានយនតមកិជិីតុ 

រង់ចំារ��តុយានយនតនៅ�ផុ្លូតុ។

•  នៅ�នៅពលូ�ូងក៏ិ�តុូវនៅម�លូថា�ើ នយានយនតណាមកិ នៅ��យនៅ�មុខនៅ�យ�តុង់។ មិន�តុូវ�ូងប់�ិិតុនៅឡ�យ។

ការ�ូងកាត់ុផ្លូូ�វរ�នៅ�ូ�ង

•  �ច់្បាខាតុ�តុូវឈប់់ប់នតិច្បានៅ�ពីមុខផ្លូូ�វរ�នៅ�ូ�ង នៅ��យនៅម�លូសុ្សវតុិិភាពនៅ�ើងសំំ្ដាំ។

•  �ប់សិ្សននៅប់�មាា សីុ្សនប់នូឺសំ្សនៅលូង ឬរ�ំងចាប់់នៅផ្លូំ�មធូ្លាក់ិចុ្បា� មិន�តុូវ�ូងផ្លូូ�វរ�នៅ�ូ�ងជា�ច់្បាខាតុ។

(3) នៅ�នៅពលូនៅ�ើ�ដំំនៅណ៍� រនៅ�យនៅ�ើ�រនៅជី�ងនៅ�នៅពលូយប់់

នៅ�នៅពលូយប់់អះកិនៅ�ើ�រនៅជី�ងគឺ�រពាក់ិ�វពណ៌៍�ូឺនិងវតុិុចំាងពនូឺ

នៅ�នៅពលូនៅដំ�រនៅលូ�ផ្លូូ�វនៅពលូយប់់ ស្ស�មពាក់ិសំ្សនៅលូៀកិបំ់ពាក់ិ�ូឺដំ�ច្បាជាពណ៌៍ស្សឬពណ៌៍នៅលូឿង ភាា ប់់វតុិុចំាងពនូឺ ឬ

នៅ�ូ�ង LED នៅ�នៅលូ�ខូ�ន ឬនៅ�នៅលូ�អីវ៉ាាន់ នៅដំ�មីីនៅ�យយានយនតងាយស្រួស្សួលូនៅម�លូនៅ��ញ។

1-2 �ប់ការ�តុូវ�ប់ុង�ប់យ័តុះនៅ�នៅពលូជិី�កិង់

(1) ការនៅ�រពច្បាាប់់នៅ�ើ�ដំំនៅណ៍� រនៅ�យកិង់ “ច្បាាប់់នៅ�ប់���ស់្សកិង់នៅ�យសុ្សវតុិិភាពទំាំង 
5” 

ច្បាាប់់ទីូ1 ជាទូ�នៅ�កិង់�តុូវជិី�នៅលូ�ផ្លូូ�វយានយនត �ប់កាន់នៅ�ើង  
ផ្លូូ�វនៅ�ើ�រនៅជី�ងគឺឺជាកិរណី៍នៅលូ�កិន្លែលូង នៅ�យផ្លូតល់ូ�ទិូភាពដំល់ូអះកិនៅ�ើ�រនៅជី�ង 

•  កិង់គឺឺជាយានយនត ជាទូ�នៅ��តុូវនៅ�ើ�ដំំនៅណ៍� រនៅលូ�ផ្លូូ�វយានយនតនៅ�យ�ប់កាន់នៅ�ើង។

•  នៅ�កិន្លែនូងន្លែដំលូមានផ្លូូ�វស្ស�មាប់់កិង់ នៅគឺនៅ�ើ�ដំំនៅណ៍� រនៅលូ�ផ្លូូ�វស្ស�មាប់់កិង់។

•  អះកិ�ច្បាជិី�នៅ�ចិ្បានៅ�ច �មផូ្លូ�វនៅ�ខាងនៅ�ើងនៃនផូ្លូ�វ ប់ាុន្លែនតមិន�តុវូរខំានដំល់ូការនៅ�ើ�ដំំនៅណ៍� ររប់ស់្សអះកិនៅ�ើ�រនៅជី�ងនៅឡ�យ។

•  ផូ្លូ�វស្ស�មាប់់អះកិនៅ�ើ�រនៅជី�ងន្លែដំលូមានផូ្លាកិស្សញ្ញាា អនុញ្ញាា តុនៅ�យកិង់ជិី��នជានៅដំ�ម នៅ��នៅគឺ�ច្បាជិី�កិង់�ន។

•  កុិមារ�យុនៅ�កាម 13ឆ្នាំះ ំ មនុស្សសចាស់្ស�យុចាប់់ពី 70ឆ្នាំះ ំ អះកិមានពិការភាពនៅលូ�រាងកាយ �ច្បាជិី�កិង់នៅលូ�ផ្លូូ�វ

ស្ស�មាប់់អះកិនៅ�ើ�រនៅជី�ង�ន។

•  �ប់សិ្សននៅប់�អះកិ�ច្បាជិី�នៅលូ�ផូ្លូ�វនៅ�ើ�រនៅជី�ង�ន អះកិ�តូុវន្លែតុប់និយនៅលូី�នកិះុងនៅលូី�នន្លែដំលូអនុញ្ញាា តុឱ្យយអះកិឈប់់�

នភូាមៗជាងនៅ�នៅលូ�ផ្លូូ�វយានយនត។

•  �ប់សិ្សននៅប់�មានហានិ�័យនៃនការស្សះ�ច្បារាច្បារណ៍៍នៃនអះកិនៅ�ើ�រនៅជី�ង អះកិ�តុូវន្លែតុឈប់់។
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9 ចរាចរណ៍៍

ច្បាាប់់ទីូ2 នៅ�ផ្លូូ�វ�ប់ស្សពើ �តុូវនៅ�រពនៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា ច្បារាច្បារណ៍៍ នៅ��យឈប់នតិច្បាសិ្សន នៅ��យប់ញ្ញាា ក់ិពី

សុ្សវតុិិភាព

•  នៅ�ផូ្លូ�វ�ប់ស្សពើន្លែដំលូលូមាននៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា ច្បារាច្បារណ៍៍ ស្ស�មរង់ចំារ��តុដំល់ូនៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា ន្លែ�ប់នៅ�ជាពណ៍៍នៅខៀវនៅ��យ

ប់ញ្ញាា ក់ិពីសុ្សវតុិិភាពនៅ��យ�ូងកាត់ុ។

•  នៅ�ផ្លូូ�វ�ប់ស្សពើន្លែដំលូអះកិតុ�មូវឱ្យយឈប់់ �តុូវ��កិដំថាឈប់់ នៅ��យប់ញ្ញាា ក់ិពីសុ្សវតុិិភាពរប់ស់្សអះកិ។

ច្បាាប់់ទីូ3 នៅប់�កិនៅ�ូ�ងនៅ�នៅពលូយប់់

•  នៅ�នៅពលូយប់់ចំា�ច់្បា�តុូវន្លែតុនៅប់�កិនៅ�ូ�ង

•  �តុូវ��កិដំថានៅ�ូ�ង�ននៅប់�កិ មុននៅពលូអះកិជិី�កិង់រប់ស់្សអះកិ។

ច្បាាប់់ទីូ4 ការនៅប់�កិប់រកិះុងសិ្ដាំនភាពស្រួស្សវ �ង�តុូវ�នហាមឃាត់ុ 

•  �ច់្បាខាតុមិន�ច្បាជិី�កិង់�នប់�ះ ប់់ពីផ្លូ�កិស្រួស្ដាំនៅ��យ។

ច្បាាប់់ទីូ5 ការពាក់ិម�កិសុ្សវតុិិភាព

•  ពាក់ិម�កិសុ្សវតុិិភាពស្ស�មាប់់ជិី�កិង់នៅ�នៅពលូជិី�កិង់។

•  នៅពលូនៅ�យអះកិដ៏ំនៃទូជិី�កិង់រប់ស់្សអះកិ ស្ស�មនៅ�យព�កិនៅគឺពាក់ិម�កិសុ្សវតុិិភាពស្ស�មាប់់ជិី�កិង់។ �ណាពា�លូ

រប់ស់្សកុិមារ នៅ�នៅពលូនៅ�យកិ�នជិី�កិង់ និងនៅ�នៅពលូនៅ�យកុិមារជិី�នៅលូ�នៅ�អីស្ស�មាប់់កុិមារ �តុូវនៅ�យ

ពាក់ិម�កិសុ្សវតុិិភាពស្ស�មាប់់ជិី�កិង់។

ច្បាាប់់នៅផ្លូសងនៅទូៀតុ

•  ប់�ឈប់់ការជិី�ឌុុប់�ះ  ឬជិី�ទូនះឺម�ះ

•  នៅពលូកំិពុងជិី�កិង់មិន�ច្បានៅ�ប់��័�តុ ឬនៅ�ប់�ទូ�រស័្សពះនៃដំ។

•  នៅដំ�មីីការពារកិាលូ មិន�តុ�មន្លែតុនៅកិើងនៅទូ អះកិណាក៏ិនៅ�យ ក៏ិ�តុូវពាក់ិម�យសុ្សវតុិិភាពន្លែដំរ។

•  នៅ�កិអះកិ�ច្បាច្បា�លូធ្លា�រាាប់់រងចំ្បានៅពា�ការទូទូ�លូខុស្ស�តូុវន�វសំ្សណ៍ងនៃនការខ�ច្បាខាតុនៅ�យស្ដាំរកិង់ ឬចំ្បានៅពា�

រប់�ស្សខូ�នឯង�ន។ កិះុងនៅ�� ជាពិនៅស្សស្សស្សំីពី “ការធ្លា�រាាប់់រងចំ្បានៅពា�ការទូទូ�លូខុស្ស�តុូវន�វសំ្សណ៍ងនៃន

ការខ�ច្បាខាតុនៅ�យស្ដាំរកិង់ ជា�ទ៍ូ” មានតំុប់ន់ជានៅ�ច្បា�ន ដំ�ច្បាជា តុ�កិយ� អ�ស្ដាំកា ជានៅដំ�ម នៅគឺតុ�មូវឱ្យយច្បា�លូ

ធ្លា�រាាប់់រងនៅន�។

ចំ្បានៅពា�នៅស្សច្បាកិំីលំូអិតុ ស្ស�មពិនិតុយនៅម�លូនៅ�នៅគឺ�ទំូព័រខាងនៅ�កាម។

https://www.mlit.go.jp/road/bicycleuse/promotion/index.html

(2) វ�ីិ�ូងផ្លូូ�វ�ប់ស្សពើ

កិះុងកិរណី៍ប់ត់ុសំំ្ដាំ

•  កិះុងកិរណី៍មាននៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា ច្បារាច្បារណ៍៍

នៅ�នៅពលូនៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា ពណ៌៍នៅខៀវ នៅ�មុខ�តុង់តាមចំ្បានៅ�ៀងខាងនៅ�ើងនៃនផ្លូូ�វ�ប់ស្សពើរ��តុដំល់ូ�ជីុង

មាា ងនៅទូៀតុនៃនផ្លូូ�វ នៅពលូនៅ��ឈប់់នៅ��យប់ំ�រទិូស្សនៅ�។ នៅ�នៅពលូនៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា កិះុងទិូស្សនៅ�នៅ��មានពណ៌៍នៅខៀវ 

ពិនិតុយសុ្សវតុិិភាពមុខនៅ�កាយនៅ�ើងសំ្ដាំំនៅ��យនៅ�មុខ�តុង់។
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•  កិះុងកិរណី៍�ើ ននៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា ច្បារាច្បារណ៍៍

�តុួតុពិនិតុយសុ្សវតុិិភាពខាងនៅ�កាយ នៅ�មុខ�តុង់តាមចំ្បានៅ�ៀងខាងនៅ�ើងនៃនផ្លូូ�វរ��តុដំល់ូមាា ងនៅទូៀតុនៃនផ្លូូ�វ 

ពិនិតុយសុ្សវតុិិភាពរ�ច្បាប់ត់ុសំំ្ដាំនៅ��យនៅ�មុខ�តុង់។

កិះុងកិរណី៍ប់ត់ុនៅ�ើង

នៅ�កាយនៅពលូប់ត់ុនៅ�ើងច្បា�លូផ្លូូ�វនៅ��នៅ��យ នៅ�ើ�យាាងណាកំុិនៅ�យរខំានដំល់ូអះកិដំំនៅណ៍� រនៅ�ើ�រនៅជី�ងន្លែដំលូកំិពុង

�ូងផ្លូូ�វនៅ��។

កិន្លែនូងន្លែដំលូមានផូ្លាកិស្សញ្ញាា ឈប់់ជានៅដំ�ម

កិន្លែនូងន្លែដំលូមានផូ្លាកិស្សញ្ញាា  “ឈប់់” ចំា�ច់្បា�តុូវឈប់់សិ្សន ពិនិតុយសុ្សវតុិិភាពនៅ�ើងសំំ្ដាំ នៅ��យនៅ�មុខ។ 

នៅ�នៅពលូ�ូងកាត់ុផ្លូូ�វ�ប់ស្សពើន្លែដំលូនៅម�លូមិន�ននៅ��ញឆ្នាំា យ ឬនៅ�នៅពលូ�ូងផ្លូូ�វន្លែដំលូមានទំូ�ំ�ំ ស្ស�មឈប់់សិ្សន

នៅ��យនៅ�ើ�ការពិនិតុយសុ្សវតុិិភាព។

កិន្លែនូងន្លែដំលូមានតំុប់ន់ស្ស�មាប់់កិង់�ូង

កិះុងកិរណី៍ន្លែដំលូនៅ�ផ្លូូ�វ�ប់ស្សពើឬនៅ�ន្លែកិីរនៅ��មានតំុប់ន់ស្ស�មាប់់កិង់�ូង ស្ស�ម�ូងតាមនៅ��។

•   នៅទាំ�មិនតុ�មវូឱ្យយមានប់ណ៍ណនៅប់�កិប់រកិះុងការ�ប់តិុប់តុតិការកិង់អគឺគិស្សនីក៏ិនៅ�យ ក៏ិអះកិន្លែដំលូមាន�យុនៅ�កាម 

16 ឆ្នាំះ ំ�តុូវ�នហាមឃាត់ុមិនឱ្យយជិី�ផ្លូងន្លែដំរ។

•   �ប់សិ្សននៅប់�យានជំីនិ�មិន�តុូវន�ងទំូ�ំជាក់ិ�ក់ិ និងស្សតង់�ររច្បា�ស្សមា័នធនៃន “កិង់អគឺគិស្សនីខាះ តុតុ�ច្បា

ជាក់ិ�ក់ិ” នៅ��ន�ងតុ�មូវឱ្យយមានប់ណ៍ណនៅប់�កិប់រស្ស�មាប់់ការនៅ�ប់���ស់្ស។

•   វ៉ាក៏ិចំា�ច់្បាផ្លូងន្លែដំរកិះុងការភាា ប់់ផូ្លាកិនៅលូខ និងចុ្បា�នៅ�ើ �កិះុងការធ្លា�រាាប់់រង

បំ់ណុ៍លូ។

•   កិង់អគឺគិស្សនី�តុូវជិី�នៅ�នៅលូ�គឺនូងខាងនៅ�ើងនៃនផ្លូូ�វ។ ហាមជិី�ខាងស្ដាំត ំ។

•   �តុូវ��កិដំថានៅ�រពនៅ�ូ�ងស្សញ្ញាា ច្បារាច្បារណ៍៍ និងផូ្លាកិស្សញ្ញាា ទំាំងអស់្ស។

•   ហាមជិី�កិង់អគឺគិស្សនីប់�ះ ប់់ពីពិស្ដាំរនៅ�គឺ�ងស្រួស្សវ �ង។

•   មិន�តូុវឱ្យយនៅ�អះកិន្លែដំលូនៅទូ�ប់ពិស្ដាំរនៅ�គឺ�ងស្រួស្សវ �ងខចី ឬនៅលូ�កិទូ�កិចិ្បាតុតអះកិន្លែដំលូ

�ច្បាន�ងជិី�ឱ្យយពិស្ដាំរនៅ�គឺ�ងស្រួស្សវ �ងនៅឡ�យ។

•   មិន �តុូវ ជិី� នៅស្សើ��ះ   ឬ ជិី�ចំ្បានៅ�ៀង�ះ ។

•   ហាមនៅ�ប់���តុ ឬទូ�រស្សពះនៃដំនៅ�នៅពលូជិី�កិង់។

•   �ប់សិ្សននៅប់�មាននៅ���ថាះ ក់ិនៅកិ�តុនៅឡ�ង ស្ស�មឈប់់កិង់ និងនៅ�ជី�យអះកិន្លែដំលូរងរប់�ស្ស និងរាយការណ៍៍អំពី

នៅ���ថាះ ក់ិនៅ�ប់ា�លិូស្ស។

•   �តុូវ��កិដំថា�តុូវពាក់ិម�កិសុ្សវតុិិភាពនៅ�នៅពលូជិី�កិង់អគឺគិស្សនី។

ស្ស�មនៅម�លូនៅគឺ�ទំូព័រខាងនៅ�កាមស្ស�មាប់់ព័ត៌ុមានលូមិិតុ៖

https://www.npa.go.jp/english/bureau/traffic/index.html

1-3
នៅ�លូការណ៍៍ន្លែណ៍�ំស្សំីពីសុ្សវតុិិភាពស្ស�មាប់់អះកិជិី� “កិង់អគឺគិស្សនី

ខាះ តុតុ�ច្បាជាក់ិ�ក់ិ” (កិង់អគឺគិស្សនី/កិង់ស្សគី។លូ។)
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9 ចរាចរណ៍៍

1-4 នៅ�នៅពលូនៅប់�កិប់រយានយនត (រ�មទំាំងមា�តុ�)

•  នៅដំ�មីីនៅប់�កិប់រយានយនតគឺឺតុ�មូវនៅ�យមានប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រ។

•  នៅ�នៅពលូមានការនៅលូើ�ស្សច្បាាប់់ច្បារាច្បារណ៍៍ ឬនៅ�នៅពលូមាននៅ���ថាះ ក់ិច្បារាច្បារណ៍៍ នៅ��យប់ា�លីូស្សទាំមទាំរនៅម�លូប័់

ណ៍ណនៅប់�កិប់រ �តុូវន្លែតុប់ងាា ញ។

•  �តុូវនៅប់�កិប់រនៅ�ចំ្បានៅ�ៀងខាងនៅ�ើងនៃនផ្លូូ�វ។

•  នៅ�នៅពលូនៅ�ជិីតុអះកិនៅ�ើ�រនៅជី�ងឬកិង់ �តុូវទុូកិច្បានៅ�ូ�សុ្សវតុិិភាពឬនៅប់�កិយឺតុៗ។

•  នៅ�នៅពលូពិស្ដាំនៅ�គឺ�ងស្រួស្សវ �ង មិន�តុូវនៅប់�កិប់រជា�ច់្បាខាតុ។

•  នៅគឺក៏ិមិន�ច្បានៅ�យអះកិពិស្ដាំនៅ�គឺ�ងស្រួស្សវ �ងខចីយានយនត ឬន្លែណ៍�ំនៅ�យអះកិនៅប់�កិប់រ

យានយនតពិស្ដាំនៅ�គឺ�ងស្រួស្សវ �ង ឬព�ងនៅ�យអះកិពិស្ដាំនៅ�គឺ�ងស្រួស្សវ �ងនៅប់�កិប់រ�ននៅឡ�យ។

•  នៅ�នៅពលូនៅប់�កិប់រយានយនតគឺឺ�តុូវពាក់ិន្លែខស�កិវ៉ាាត់ុសុ្សវតុិិភាព។ នៅ��យអះកិជិី�ជាម�យក៏ិ�តុូវពាក់ិន្លែខស�កិវ៉ាាត់ុ

សុ្សវតុិិភាពន្លែដំរ។

•  ចំ្បានៅពា�កុិមារ�យុនៅ�កាម 6ឆ្នាំះ ំគឺឺ�តុូវនៅ�ប់�នៅ�អីស្ស�មាប់់កុិមារ។ 

•  នៅ�នៅពលូនៅប់�កិប់រមិន�តុូវនៅ�ប់���ស់្សទូ�រស័្សពះនៃដំនៅឡ�យ។

•  �តុូវន្លែតុពាក់ិម�កិសុ្សវតុិិភាពនៅ�នៅពលូជិី�មា�តុ�។

ចំ្បានៅពា�នៅស្សច្បាកិំីលំូអិតុ	ស្ស�មពិនិតុយនៅម�លូនៅ�នៅគឺ�ទំូព័រខាងនៅ�កាម។

https://www.npa.go.jp/english/bureau/traffic/index.html
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9 ចរាចរណ៍៍

ប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រ

នៅដំ�មីីនៅប់�កិប់រយានយនត (រ�មទំាំងមា�តុ�) ឬកិង់មានមាសីុ្សនរញុមានវ�ីិ 3យាាងដំ�ច្បាតុនៅ�។

①		 យកិប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់ររប់ស់្ស�ប់នៅទូស្សជីប់ាុន

②		 នៅប់�កិប់រនៅ�យនៅ�ប់�ប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រអនតរជាតិុ

  (នៅច្បាញនៅ�យ�ប់នៅទូស្សស្សមាជិីកិស្សនធិស្សញ្ញាា ទីូ�កិុង�សឺន្លែណ៍វ នៅ��យ�តុូវន�ងទូ�មង់កំិណ៍ត់ុ)

③		 នៅប់�កិប់រនៅ�យនៅ�ប់���ស់្សប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់ររប់ស់្សប់រនៅទូស្ស នៅ�យភាា ប់់ឃូាប់កិន្លែ�ប់ជាភាស្ដាំជីប់ាុន

នៅ�យសិ្ដាំនទូ�តុជានៅដំ�ម

  (ស្សើីស្ស �ឡឺមាង់ �រាងំ ន្លែបូ់លូ�សិកិ មា�ណាកិ� នៃតុវ៉ាាន់ ស្សរបុ់ 6�ប់នៅទូស្ស-តំុប់ន់)

* Moped គឺឺជា�ប់នៅ�ទូកិង់មានមាសីុ្សនរញុ នៅ�តុុដំ�នៅច្បាះ�នៅ��យនៅគឺ�តុូវនៅប់�កិប់រនៅ�យវ�ីិណាម�យកិះុងចំ្បានៅណាម ① ដំល់ូ ③។

*  នៅគឺ�ច្បានៅប់�កិប់រនៅ�យប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រ ② ឬ ③ �នយាាងយ�របំ់ផុ្លូតុ�តុ�ម1ឆ្នាំះ ំ។

ចំ្បានៅពា�នៅស្សច្បាកិំីលំូអិតុ ស្ស�មពិនិតុយនៅម�លូនៅ�នៅគឺ�ទំូព័រខាងនៅ�កាម។

https://www.npa.go.jp/english/bureau/traffic/index.html

2-1 ការយកិប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់ររប់ស់្ស�ប់នៅទូស្សជីប់ាុន

•  នៅដំ�មីីយកិប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់ររប់ស់្សជីប់ាុន មានវ�ីិដំ�ច្បាខាងនៅ�កាម៖

①		 វ�ីិយកិប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រនៅ�យច្បា�លូ�ប់ឡងកិះុងការ�ប់ឡងយកិប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់ររប់ស់្សជីប់ាុន។

-  �ប់ឡងអនុវតុតន៍ �ប់ឡង�ទូ�ស្សំី �ប់ឡងអំពីភាពស្សមស្រួស្សប់ (ស្សមតុិភាពនៅម�លូនៅ��ញ។លូ។) 

នៅ�មជីឈមណ៍ឌ លូប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រជានៅដំ�ម នៅ�យចំា�ច់្បា�តុូវ�ប់ឡងនៅ�យជាប់់។

-  �ប់សិ្សននៅប់�ប់�ច ប់់វគឺគប់នៅ�ងៀននៅប់�កិប់រ (ស្ដាំ�ប់នៅ�ងៀននៅប់�កិប់រកំិណ៍ត់ុ) នៅ��ការ�ប់ឡង

អនុវតុតន៍�តុូវ�ននៅលូ�កិន្លែលូង។

②		 វ�ីិប់ំ�រប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រប់រនៅទូស្សមកិជាប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រជីប់ាុន

-  ចំ្បានៅពា�អះកិន្លែដំលូមានប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រមកិពីប់រនៅទូស្ស កិះុងកិរណី៍ន្លែដំលូនៅគឺប់ញ្ញាា ក់ិអំពីចំ្បានៅណ៍�ដំ�ង

និងស្សមតុិភាពកិះុងការនៅប់�កិប់រ នៅ��យ�តុូវ�នទូទូ�លូស្ដាំគ ល់ូថាមានភាពស្សមស្រួស្សប់�ច្បានៅប់�កិប់រ

�ន នៅ��ការ�ប់ឡង�ទូ�ស្សំីនិងការ�ប់ឡងអនុវតុតន៍ន�ង�តុូវ�ននៅលូ�កិន្លែលូង។

-  កិះុងលូកិាខណ៍ឌ ន្លែដំលូ�នស្ដាំះ ក់ិនៅ�ចាប់់ពី 3ន្លែខនៅឡ�ងនៅ� នៅ�កាយពី�នទូទូ�លូប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រ

កិះុង�ប់នៅទូស្សខូ�ន។

-  ការនៅស្សះ�សំុ្សនៅ�ើ�នៅ�មជីឈមណ៍ឌ លូប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់ររប់ស់្សប់ា�លីូស្សនៃននៅខតុត�កិុងន្លែដំលូអះកិរស់្សនៅ� 

ជានៅដំ�ម។

-  ចំ្បានៅពា�ឯកិស្ដាំរចំា�ច់្បាស្ស�មាប់់ការនៅស្សះ�សំុ្សជានៅដំ�ម ស្ស�មនៅ��ើការទាំក់ិទូងស្ស�រនៅ�មជីឈមណ៍ឌ លូ

ប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់ររប់ស់្សប់ា�លីូស្សជានៅដំ�ម។

2
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9 ចរាចរណ៍៍

2-2 ការប់នតសុ្សពលូភាពប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់ររប់ស់្ស�ប់នៅទូស្សជីប់ាុនជានៅដំ�ម

ការប់នតសុ្សពលូភាពប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រ

•  ប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់ររប់ស់្សជីប់ាុនមានកាលូកំិណ៍ត់ុនៃនសុ្សពលូភាព។

•  កាតុប់ាុស្ដាំត ល់ូន្លែដំលូមាននៅរៀប់រាប់់អំពីន្លែប់ប់ប់ទូចំា�ច់្បាកិះុងការប់នតសុ្សពលូភាពន�ង�តូុវ

�ននៅផ្លូើ�នៅ��ស្សយ�ា នន្លែដំលូមានស្សរនៅស្សរនៅលូ�ប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រ។ ស្ស�មនៅ�ើ�ន្លែប់ប់ប់ទូប់នតសុ្សពលូភាពកិះុងអំឡុង

កាលូកំិណ៍ត់ុ។

•  នៅប់�មិនប់នតសុ្សពលូភាពនៅទូ គឺឺន្លែលូង�ច្បានៅប់�កិប់រ�ននៅ��យ។

ការប់ំ�រ�ស្សយ�ា ននៃនប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រជានៅដំ�ម

•  នៅ�នៅពលូមានការបំ់�រនៅ�ើ � �ស្សយ�ា នជានៅដំ�មន្លែដំលូមានស្សរនៅស្សរនៅ�នៅលូ�ប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រ ស្ស�មនៅ�ើ�ន្លែប់ប់ប់ទូបំ់�រ

នៅ�ការយិាល័ូយប់ា�លីូស្សន្លែដំលូនៅ�ន្លែកិីរបំ់ផុ្លូតុជានៅដំ�ម។

•  ចំ្បានៅពា�ខូ�មស្ដាំរលំូអិតុដំ�ច្បាជាឯកិស្ដាំរចំា�ច់្បាជានៅដំ�ម ស្ស�មទាំក់ិទូងស្ស�រនៅ�ការយិាល័ូយប់ា�លីូស្សនៅ�ន្លែកិីរកិន្លែនូង

អះកិ។

2-3 �ប់ព័នធ�ក់ិពិនះុនៅលូ�ប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រ

•  កិះុងកិរណី៍ន្លែដំលូមានការ�ប់�ព�តុតនៅលូើ�ស្សច្បាាប់់ច្បារាច្បារណ៍៍ ឬមាននៅ���ថាះ ក់ិច្បារាច្បារណ៍៍ គឺឺមានការ�ក់ិពិនះុ
កំិណ៍ត់ុម�យ។

•  មានការពិន័យដំ�ច្បាជាប់�ឈប់់ ឬលុូប់នៅចាលូប័់ណ៍ណនៅប់�កិប់រ នៅ�តាមពិនះុស្សរបុ់កិះុងអំឡុងនៅពលូ 3ឆ្នាំះ ចុំ្បាងនៅ�កាយ។

ការនៅ�ើ�ជាមាច ស់្សយានយនត (រ�មទំាំងមា�តុ�)

3-1 ការចុ្បា�ប់�ា ីយានយនត

កិះុងកិរណី៍មិនចុ្បា�ប់�ា ីយានយនតនៅទូគឺឺមិន�ច្បានៅ�ប់���ស់្សយានយនតនៅ���ននៅទូ។

នៅ��យកិះុងកិរណី៍ន្លែដំលូមាច ស់្សយានយនតន្លែដំលូ�ននៅ�ើ�ការចុ្បា�ប់�ា ីមានការប់ំ�រនៅ�ើ � ឬ�ស្សយ�ា នជានៅដំ�ម ឬ

ន្លែលូងនៅ�ប់���ស់្សនៅ��ប់នៅទូស្សជីប់ាុនតុនៅ�នៅទូៀតុក៏ិ�តុូវនៅ�ើ�ន្លែប់ប់ប់ទូចុ្បា�ប់�ា ីន្លែដំរ។

(1) កាលូៈនៅទូស្សៈន្លែដំលូ�តុូវនៅ�ើ�ន្លែប់ប់ប់ទូចុ្បា�ប់�ា ីនិងនៅ�ើ �នៃនន្លែប់ប់ប់ទូចុ្បា�ប់�ា ី

ការចុ្បា�ប់�ា ីយានយនតន្លែដំលូមិន�តុូវ�ននៅ�ប់�

•  នៅ�នៅពលូចាប់់នៅផ្លូំ�មនៅ�ប់�យានយនតន្លែដំលូមិន�តុូវ�ននៅ�ប់� 

　→　ការចុ្បា�ប់�ា ី�ើី
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9 ចរាចរណ៍៍

ការចុ្បា�ប់�ា ីយានយនតន្លែដំលូកំិពុងនៅ�ប់�

•  នៅ�នៅពលូមានការប់ំ�រនៅ�ើ �ឬ�ស្សយ�ា នរប់ស់្សមាច ស់្សជានៅដំ�ម  
→ ការចុ្បា�ប់�ា ីប់ំ�រ

•  នៅ�នៅពលូមានការប់ំ�រមាច ស់្សយានយនត  
→ ការចុ្បា�ប់�ា ីនៅផ្លូះរសិ្សទូធិ

•  នៅ�នៅពលូកិនៅមះច្បាយានយនត ឬនៅ�នៅពលូ�ំយានយនតយកិនៅ�នៅ���ប់នៅទូស្ស  

→ ការចុ្បា�ប់�ា ីលុូប់នៅចាលូ

(2) ទីូកិន្លែនូងន្លែដំលូ�ច្បានៅ�ើ�ន្លែប់ប់ប់ទូចុ្បា�ប់�ា ីនិង�ស្សយ�ា នទំូ�ក់ិទំូនង

•  ន្លែប់ប់ប់ទូចុ្បា�ប់�ា ី�ច្បានៅ�ើ�នៅ��ននៅ�ការយិាល័ូយដំ�កិជី�ា� នចំ្បាន�ន 91កិន្លែនូងទូ�ទំាំង�ប់នៅទូស្ស និងនៅ�

ការយិាល័ូយ�តុួតុពិនិតុយចុ្បា�ប់�ា ីយានយនត។

•  ចំ្បានៅពា�ចំ្បាណុ៍ច្បាន្លែដំលូន្លែដំលូមិនយល់ូអំពីនីតិុវ�ីិចុ្បា�ប់�ា ី ស្ស�មទាំក់ិទូងស្ស�រនៅ�ការយិាល័ូយដំ�កិជី�ា� ន ឬ

ការយិាល័ូយ�តុួតុពិនិតុយចុ្បា�ប់�ា ីយានយនតនៅ�ន្លែកិីរកិន្លែនូងអះកិរស់្សនៅ�។

នៅស្សច្បាកិំីន្លែណ៍�ំឱ្យយដំ�ងអំពីការយិាល័ូយដំ�កិជី�ា� នទូ�ទំាំង�ប់នៅទូស្ស

https://www.jidoushatouroku-portal.mlit.go.jp/jidousha/kensatoroku/list/index.html

3-2 លិូខិតុប់ញ្ញាា ក់ិកិន្លែនូងទុូកិយានយនត

នៅដំ�មីីកូាយជាមាច ស់្សយានយនត មាច ស់្សយានយនត�តុូវរកិកិន្លែនូងរកិាទុូកិយានយនត

នៅ�យ�ន។

នៅ�តុុដំ�នៅច្បាះ�នៅ��យ នៅ�នៅពលូទិូញយានយនត ឬនៅ�នៅពលូផូ្លាស់្សប់ំ�រ�ស្សយ�ា ន

ជានៅដំ�ម �តុូវទូទូ�លូលិូខិតុប់ញ្ញាា ក់ិកិន្លែនូងរកិាទុូកិយានយនត (លិូខិតុប់ញ្ញាា ក់ិកិន្លែនូង

ទុូកិយានយនត) ពី�ប់ធ្លានការយិាល័ូយប់ា�លីូស្សមានស្សមតុិកិិច្បាច នៅដំ�មីីប់ញ្ញាា ក់ិទីូកិន្លែនូង

រកិាទុូកិ ន្លែដំលូ�តុូវការនៅ�នៅពលូចុ្បា�ប់�ា ីយានយនត។

ចំ្បានៅពា�យានយនត�ុនស្រួស្ដាំលូ ចំា�ច់្បា�តុូវជី�នដំំណ៍� ងអំពីកិន្លែនូងរកិាទុូកិនៅ��ប់ធ្លានការយិាល័ូយប់ា�លីូស្សមាន

ស្សមតុិកិិច្បាច។

កិន្លែនូងន្លែដំលូ�តុូវនៅ�ើ�ន្លែប់ប់ប់ទូដំ�នៅច្បាះ� ចំ្បានៅពា�រ�យនត�ុនស្រួស្ដាំលូគឺឺនៅ�ខណ៍ឌ ទំាំង 23 និងស្រួស្សុកិខូ�។ ចំ្បានៅពា�

រ�យនតនៅផ្លូសងនៅ��ពីនៅន� មាននៅ���មិខូ�នៃនខណ៍ឌ ទំាំង23 ស្រួស្សុកិ �កិុង។

ចំ្បានៅពា�ខូ�មស្ដាំរលំូអិតុអំពីនីតិុវ�ីិផ្លូំល់ូលិូខិតុប់ញ្ញាា ក់ិកិន្លែនូងទុូកិយានយនត ស្ស�មទាំក់ិទូង់ស្ស�រនៅ�ការយិាល័ូយ

ប់ា�លីូស្សមានស្សមតុិកិិច្បាចនៃនកិន្លែនូងទុូកិ (ចំ្បាណ៍តុយានយនត)។
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9 ចរាចរណ៍៍

3-3 ការ�តុតួុពិនិតុយលូកិាណ៍ប់នៅច្បាចកិនៅទូស្សយានយនត (រ�មទំាំងមា�តុ��ប់នៅ�ទូខូ�ផ្លូង)

•  មាច ស់្សយានយនត�តុូវទូទូ�លូការ�តុួតុពិនិតុយលូកិាណ៍ប់នៅច្បាចកិនៅទូស្សយានយនត (នៅឈៀកិ) នៅ�តាមរយៈនៅពលូ

នៅទូៀងទាំត់ុន្លែដំលូកំិណ៍ត់ុនៅ�យច្បាាប់់។

•  វ�ីិទូទូ�លូការនៅឈៀកិរ�យនតមាន 2�ប់នៅ�ទូ។

①		 កិរណី៍នៅ�ប់�នៅស្សវ៉ានៅរាងច្បា�កិន្លែ�ទំាំយានយនត

ប់ច្បាចុប់ីនះនៅ��ប់នៅទូស្សជីប់ាុនមនុស្សស�ប់ន្លែ�លូ 90% នៅ�ប់�នៅស្សវ៉ារប់ស់្សនៅរាងច្បា�កិន្លែ�ទំាំយានយនត

ស្ស�មាប់់ការនៅឈៀកិ នៅ��យការមិននៅ�ើ�ការន្លែ�ទំាំ ឬ�តុួតុពិនិតុយនៅ�យខូ�នឯងគឺឺទូ�នៅ�។ ចំ្បានៅពា�ការនៅ�ប់�

នៅស្សវ៉ាកិមើនៅឈៀកិ ស្ស�មពិនៅ���ជាម�យយាន�ា នជី�ស្សជុីលូយានយនតន្លែដំលូមានយីនៅហាពណ៌៍នៅខៀវ 

(យាន�ា នន្លែដំលូ�តុូវ�នកំិណ៍ត់ុ) ឬយាន�ា នន្លែដំលូមានយីនៅហាពណ៌៍នៅលូឿង ឬពណ៌៍នៃប់តុង 

(យាន�ា នន្លែដំលូមានការទូទូ�លូស្ដាំគ ល់ូ) ន្លែដំលូនៅ�ន្លែកិីរកិន្លែនូងអះកិ។

②		 កិះុងកិរណី៍នៅ�ើ�ការនៅឈៀកិនៅ�យខូ�នឯង

ប់ច្បាចុប់ីនះនៅ��ប់នៅទូស្សជីប់ាុន មនុស្សស�ប់ន្លែ�លូ 10% ទូទូ�លូការនៅឈៀកិយានយនតនៅ�យខូ�នឯង។ 

កិះុងកិរណី៍នៅន��តុូវយកិយានយនតនៅ�ប់ងាា ញនៅ�សិ្ដាំប័់នរប់ស់្សរដំា ដំ�ច្បាជាការយិាល័ូយដំ�កិជី�ា� ន

ជានៅដំ�ម នៅដំ�មីីទូទូ�លូការ�តុួតុពិនិតុយ។ កិន្លែនូងន្លែដំលូ�ច្បាទូទូ�លូការនៅឈៀកិយានយនតដំ�ច្បាជា

ការយិាល័ូយដំ�កិជី�ា� នជានៅដំ�ម មានចំ្បាន�ន93 កិន្លែនូង (ចំ្បានៅពា�រ�យនត�ុនស្រួស្ដាំលូមាន 89កិន្លែនូង)

ទូ�ទំាំង�ប់នៅទូស្ស។ កិះុកិរណី៍នៅន� ការន្លែ�ទំាំចំា�ច់្បាជានៅដំ�មគឺឺស្សមីខូ�នជាអះកិនៅ�ើ�។ ចំ្បានៅពា�នីតិុវ�ីិទូទូ�លូ

ការនៅឈៀកិយានយនតនៅ�យខូ�ន ស្ស�មទាំក់ិទូងនៅ�ការយិាល័ូយដំ�កិជី�ា� នជានៅដំ�មន្លែដំលូនៅ�ន្លែកិីរ

កិន្លែនូងអះកិ។

ការន្លែណ៍�ំអំពីការយិាល័ូយដំ�កិជី�ា� នទូ�ទំាំង�ប់នៅទូស្ស

https://www.jidoushatouroku-portal.mlit.go.jp/jidousha/kensatoroku/list/index.html

ការន្លែណ៍�ំអំពីរ�យនត�ុនស្រួស្ដាំលូ

https://www.keikenkyo.or.jp/procedures/procedures_000134.html

•  នៅ�នៅពលូន្លែដំលូការ�តុួតុពិនិតុយ�នជាប់់ ន�ងទូទូ�លូ�នប័់ណ៍ណសំ្ស�ល់ូការនៅឈៀកិនិងប់ដិំរ�ប់សំ្ស�ល់ូការ

�តុួតុពិនិតុយ (ន្លែតុម) ស្ស�មបិ់ទូន្លែតុមនៅ�នៅលូ�កិ�ច ក់ិខាងមុខ (កិរណី៍នៅទាំច្បា�កិយានយនត ស្ស�មបិ់ទូនៅ�នៅលូ�ផូ្លាកិ

នៅលូខ ន្លែផ្លូះកិខាងនៅ�ើងនៅ�ខាងនៅលូ�) នៅ��យយកិប័់ណ៍ណសំ្ស�ល់ូការនៅឈៀកិយានយនតតាមខូ�ននៅ�នៅពលូនៅប់�កិប់រ

យានយនត។
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9 ចរាចរណ៍៍

3-4 ធ្លា�រាាប់់រងនៅលូ�យានយនត

(1) ធ្លា�រាា ប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាចនៅលូ�យានយនត (ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ)

អើីជាធ្លា�រាាប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាចនៅលូ�យានយនត (ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ)

•  គឺឺជាធ្លា�រាាប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាចន្លែដំលូយានយនតទំាំងអស់្សដំ�ច្បាជា រ�យនត និងមា�តុ�ជានៅដំ�មចំា�ច់្បា�តុូវច្បា�លូ 

នៅដំ�មីីស្សនៅ�ងាគ �ជីនរងនៅ���នៅ�យនៅ���ថាះ ក់ិច្បារាច្បារណ៍៍។

•  កិះុងកិរណី៍នៅ�ើ�នៅ�យអះកិមាា ងនៅទូៀតុរងរប់�ស្ស ឬសូ្ដាំប់់នៅ�យនៅ���ថាះ ក់ិច្បារាច្បារណ៍៍ ��ក់ិធ្លា�រាាប់់រង(ជី�យ�ះ

នៅ�វញិនៅ�មកិ) ន�ង�តុូវ�នប់ង់ពីធ្លា�រាា ប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាច(ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ) ។

•  តាមច្បាាប់់ រ�យនត មា�តុ� និងមា�តុ�នៅអឡិច្បា�តិុច្បា�ច្បាន�ងមិនដំំនៅណ៍� រការនៅ�យ�ើ នការធ្លា�រាាប់់រងនៅលូ�

ការទូទូ�លូខុស្ស�តុូវនៅឡ�យ។ ការបំ់ពាន�ច្បា�ំឱ្យយមានផ្លាកិការពិន័យ។

•  វញិ្ញាា ប់នប់�តុន�ង�តុូវ�ននៅច្បាញនៅ�នៅពលូអះកិច្បា�លូកិះុងការធ្លា�រាាប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាច(ជី�យ�ះ

នៅ�វញិនៅ�មកិ) ដំ�នៅច្បាះ��តុូវ��កិដំថាយកិវញិ្ញាា ប់នប់�តុនៅ�ជាម�យអះកិនៅ�នៅពលូនៅប់�កិប់រ។សូ្ដាំកិស្សញ្ញាា (ស្សះីកិ

នៅ��)ធ្លា�រាា ប់់រង (ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ) ក៏ិ�តុូវ�ននៅច្បាញស្ស�មាប់់ឡានន្លែដំលូមានមាា សីុ្សនកិមំូាង 250cc ឬ

តិុច្បាជាងនៅន�ផ្លូងន្លែដំរ ដំ�នៅច្បាះ�ស្ស�មបិ់តុនៅ��ជីុងខាងនៅ�ើងខាងនៅលូ�នៃនផូ្លាកិនៅលូខ (ស្ស�មាប់់កិង់ន្លែដំលូមានមាា សីុ្សន

រញុ បិ់តុនៅ�ន្លែផ្លូះកិន្លែដំលូ�ច្បានៅម�លូនៅ��ញយាាងងាយនៃនសូ្ដាំកិនៅលូខ។ )

•  កិះុងកិរណី៍មិនច្បា�លូធ្លា�រាាប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាច (ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ) នៅ��យនៅ�ើ�នៅ�យអះកិមាា ងនៅទូៀតុរង

រប់�ស្សឬសូ្ដាំប់់នៅ�យនៅ���ថាះ ក់ិច្បារាច្បារណ៍៍ គឺឺ�តុូវប់ង់នៃ�ូពា�លូនិងនៃ�ូសំ្សណ៍ងដ៏ំនៅ�ច្បា�ននៅ�យខូ�នឯង។

•  កិះុងកិរណី៍ខូ� ដំ�ច្បាជាពិការភាពអចិ្បានៃ�នតយ៍�ាន់�ារន្លែដំលូប់ណាត លូមកិពីនៅ���ថាះ ក់ិច្បារាច្បារណ៍៍ អះកិ�ច្បាមាន

សិ្សទូធិទូទូ�លូ�នជំីន�យនៃ�ូន្លែ�ទំាំពីទីូភាះ ក់ិងារជាតិុស្ស�មាប់់សុ្សវតុិិភាពរ�យនត និងជំីន�យស្ស�មាប់់ ជីនរងនៅ��� 

(NASVA)។ ស្ស�មពិនៅ���ជាម�យ NASVA ស្ស�មាប់់ព័ត៌ុមានលូមិិតុ។

ចំ្បានៅពា�នៅស្សច្បាកិំីលំូអិតុ ស្ស�មពិនិតុយនៅម�លូនៅ�នៅគឺ�ទំូព័រខាងនៅ�កាម។

https://www.mlit.go.jp/jidosha/jibaiseki/about/index.html

ធ្លា�រាាប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាចនៅលូ�យានយនត

•  នៅគឺ�ច្បាច្បា�លូធ្លា�រាាប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាចនៅលូ�យានយនត នៅ�កិន្លែនូងដំ�ច្បាខាងនៅ�កាម៖

①		 ស្ដាំខា ឬភាះ ក់ិងាររប់ស់្ស�កិុម�ុូនធ្លា�រាាប់់រង (ស្ស�កិរណ៍៍ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ) ជានៅដំ�ម

②		 ហាងលូក់ិរ�យនតឬមា�តុ�។លូ។

③		 ចំ្បានៅពា�កិង់មានមាសីុ្សនរញុ និងមា�តុ� មាននៅ�ការយិាល័ូយនៃ�ប់ស្សណី៍យ៍ (មានការយិាល័ូយខូ�មិន

ទូទូ�លូនៅ�ើ�នៅទូ) ចំ្បានៅពា��កិុម�ុូនធ្លា�រាាប់់រង (ស្ស�កិរណ៍៍ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ) ខូ�គឺឺតាមអីុននៅ��

ន្លែណ៍តុ ឬផ្លូារមាា តុ

*  ចំ្បានៅពា�ចំ្បាណុ៍ច្បាមិនច្បាាស់្សអំពីនីតិុវ�ីិនៃនការច្បា�លូ ស្ស�មស្ដាំកិស្ស�រនៅ�ភាះ ក់ិងារទូទូ�លូប់នះុកិនៅ�ើ�ន្លែដំលូនៅ�ន្លែកិីរកិន្លែនូងអះកិបំ់ផុ្លូតុ។
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(2) ធ្លា�រាា ប់់រងស្សើ័�គឺចិ្បាតុតនៅលូ�យានយនត (ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ)

នៅទាំ�បី់ជាច្បា�លូធ្លា�រាាប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាចនៅលូ�យានយនត (ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ) ក៏ិនៅ�យ កិរណី៍

នៅ���ថាះ ក់ិខ�ច្បាខាតុរប់ស់្ស (កិះុងកិរណី៍ន្លែដំលូរ�យនតខ�ច្បាខាតុ) ជានៅដំ�មគឺឺមិនន្លែមនជានៅ�លូនៅ�ទូទូ�លូ�ន��ក់ិ

ធ្លា�រាាប់់រងនៅឡ�យ។

នៅ�តុុដំ�នៅច្បាះ�នៅ��យនៅទូ�ប់មានធ្លា�រាាប់់រងស្សើ័�គឺចិ្បាតុតនៅលូ�យានយនត (ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ) ស្ស�មាប់់

�គឺប់ដំណំ៍ប់់ន្លែផ្លូះកិន្លែដំលូមិនន្លែមនជានៅ�លូនៅ�ផ្លូំល់ូ��ក់ិធ្លា�រាាប់់រងនៅ�យធ្លា�រាាប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាចនៅលូ�

យានយនត (ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ) ។

ភាពខុស្ស�ះ រវ៉ាងធ្លា�រាាប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាចនៅលូ�យានយនត (ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ) និងធ្លា�រាាប់់រងស្សើ័�គឺចិ្បាតុត

នៅលូ�យានយនត (ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ)

ធ្លា�រាាប់់រងនៅ�យកាតុពើកិិច្បាចនៅលូ�

យានយនត (ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ)

ធ្លា�រាាប់់រងស្សើ័�គឺចិ្បាតុតនៅលូ�យានយនត 

(ជី�យ�ះ នៅ�វញិនៅ�មកិ)

វ�ីិច្បា�លូ ច្បា�លូនៅ�យកាតុពើកិិច្បាច

ច្បា�លូនៅ�យស្សើ័�គឺចិ្បាតុត (�កិុម�ុូន

ធ្លា�រាាប់់រងឯកិជីន (ស្ស�កិរណ៍៍ជី�យ�ះ

នៅ�វញិនៅ�មកិ)។លូ។)

នៅ�លូនៅ�

សំ្សណ៍ង
・មានន្លែតុសំ្សណ៍ងនៅលូ�មនុស្សស

• សំ្សណ៍ងនៅលូ�មនុស្សស

• សំ្សណ៍ងនៅលូ�រប់ស់្ស

• រប់�ស្សខូ�ន��ណ៍

• សំ្សណ៍ងនៅលូ�រ�យនត ។លូ។

ខុស្សៗ�ះ នៅ�តាមកិិច្បាចស្សនា

ទូ�កិ��ក់ិសំ្សណ៍ង មានចំ្បាន�នកំិណ៍ត់ុ ចំ្បាន�នកំិណ៍ត់ុខុស្សៗ�ះ តាមកិិច្បាចស្សនា
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9 ចរាចរណ៍៍

ដំំនៅណា�ស្រួស្ដាំយនៅ�នៅពលូមាននៅ���ថាះ ក់ិ
ច្បារាច្បារណ៍៍នៅកិ�តុនៅឡ�ង

4-1 ប់�ឈប់់ការនៅប់�កិប់រយានជំីនិ�

•  ប់�ឈប់់ការនៅប់�កិប់រយានជំីនិ�ភូាម។

•  បំ់�ស់្សទីូយានជំីនិ�នៅ�កិន្លែនូងមានសុ្សវតុិិភាពដំ�ច្បាជាចិ្បានៅ�ច �មផ្លូូ�វ ឬដីំទំូនៅនរជានៅដំ�ម កំុិនៅ�យរខំានដំល់ូ

ច្បារាច្បារណ៍៍អះកិដំនៃទូ។

4-2 ការជី�នដំំណ៍� ងនៅ��កិុមស្សនៅ�ងាគ �ប់�ះ ន់ និងប់ា�លីូស្សច្បារាច្បារណ៍៍

•  កិះុងកិរណី៍ន្លែដំលូមានអះកិរប់�ស្ស នៅ�រ�យនតស្សនៅ�ងាគ �ប់�ះ ន់ (នៅលូខទូ�រស័្សពះ៖ 119)។

•  មុននៅពលូន្លែដំលូរ�យនតស្សនៅ�ងាគ �ប់�ះ ន់មកិដំល់ូ កំុិនៅ�ើ�ច្បាលូ�អះកិមានរប់�ស្សនៅលូ�ស្សពី

ការចំា�ច់្បា គឺឺនៅ�ើ�តាមការន្លែណ៍�ំរប់ស់្សអះកិទូទូ�លូទូ�រស័្សពះ នៅ��យនៅ�ើ�វធិ្លានការស្សនៅ�ងាគ �

តាមន្លែដំលូ�ច្បានៅ�ើ�នៅ��នដំ�ច្បាជាឃាត់ុ�មជានៅដំ�ម។

•  នៅទាំ�ជាមានអះកិរងរប់�ស្សឬ�ើ នក៏ិនៅ�យ �តុូវជី�នដំំណ៍� ងនៅ�ប់ា�លីូស្ស (នៅលូខទូ�រស័្សពះ៖ 110)។

•  មុននៅពលូម�នតបី់ា�លីូស្សមកិដំល់ូកិន្លែនូងនៅកិ�តុនៅ�តុុ មិន�តូុវចាកិនៅច្បាញពីកិន្លែនូងនៅកិ�តុនៅ�តុុ

នៅឡ�យ។

•  នៅ�នៅពលូន្លែដំលូម�នតីប់ា�លីូស្សមកិដំល់ូ រាយការណ៍៍អំពីសិ្ដាំនភាពនៃននៅ���ថាះ ក់ិ 

នៅដំ�មីីនៅ�យនៅ�ើ�ការ�តុួតុពិនិតុយកិន្លែនូងនៅកិ�តុនៅ�តុុ។

4-3 ការពិនិតុយវនិិច្បាិ័យនៅ�យ�គឺូនៅពទូយ

•  នៅ�នៅពលូមាននៅ���ថាះ ក់ិនៅកិ�តុនៅឡ�ង នៅទាំ�ជាគិឺតុថា�ើ នរប់�ស្ស ឬរប់�ស្សស្រួស្ដាំលូក៏ិនៅ�យ �ច្បាន�ងមានកិរណី៍

ន្លែដំលូនៃ�ានៅ�កាយនៅទូ�ប់ដំ�ងថាមានរប់�ស្ស�ាន់។

•  វ៉ាជាការលូនិ្លែដំលូ�តុូវរ�ស្សរាន់នៅ�យ�គឺូនៅពទូយពិនិតុយ។

ចំ្បានៅពា�នៅស្សច្បាកិំីលំូអិតុ ស្ស�មពិនិតុយនៅម�លូនៅ�នៅគឺ�ទំូព័រខាងនៅ�កាម។

https://www.npa.go.jp/english/bureau/traffic/index.html

4-4 ការនៅស្សះ�សំុ្សលិូខិតុប់ញ្ញាា ក់ិនៅ���ថាះ ក់ិច្បារាច្បារណ៍៍

•  នៅ�កាយនៅពលូមាននៅ���ថាះ ក់ិច្បារាច្បារណ៍៍ នៅគឺ�តុូវការ “លិូខិតុប់ញ្ញាា ក់ិនៅ���ថាះ ក់ិច្បារាច្បារណ៍៍” នៅដំ�មីីនៅ�ប់���ស់្ស

ស្ស�មាប់់ទូទូ�លូការ�ំ�ទូនៅផ្លូសងៗ។

4
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9 ចរាចរណ៍៍

•  នៅគឺ�ច្បាទូទូ�លូ�ន “លិូខិតុប់ញ្ញាា ក់ិនៅ���ថាះ ក់ិច្បារាច្បារណ៍៍” នៅ�យនៅស្សះ�សំុ្សនៅ�មជីឈមណ៍ឌ លូសុ្សវតុិិភាពនៅប់�កិប់រនៃន

យានយនត។ ចំ្បានៅពា�ន្លែប់ប់ប់ទូនៃនការនៅស្សះ�សំុ្ស ស្ស�មនៅ�ើ�ការស្ដាំកិស្ស�រនៅ�ការយិាល័ូយប់ា�លីូស្សន្លែដំលូ�នជី�នដំំណ៍� ង

អំពីនៅ���ថាះ ក់ិ។

•  ប់ាុន្លែនតចំ្បានៅពា�នៅ���ថាះ ក់ិន្លែដំលូមិន�នជី�នដំំណ៍� ងនៅ�ប់ា�លីូស្សគឺឺមិន�ច្បានៅស្សះ�សំុ្ស “លិូខិតុប់ញ្ញាា ក់ិនៅ���ថាះ ក់ិ

ច្បារាច្បារណ៍៍” �ននៅឡ�យ។ នៅ�តុុដំ�នៅច្បាះ�នៅ�នៅពលូមាននៅ���ថាះ ក់ិច្បារាច្បារណ៍៍�តុូវន្លែតុជី�នដំំណ៍� ងនៅ�ប់ា�លីូស្សកំុិ

ខាន។

មជីឈមណ៍ឌ លូសុ្សវតុិិភាពនៅប់�កិប់រនៃនយានយនត

https://www.jsdc.or.jp/center/tabid/106/Default.aspx
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លេ�ខទូូរស័័ព្ធធទំូនាក់់ទំូនងលេព្ធ�មានអាស័នន

1-1 ជំំងឺឬរបួួស័បួនាា ន់ ឬអគ្គីី�ភ័័យ (លេ�ខ 119)

លេ�លេព្ធ�មានជំំងឺឬរបួួស័បួនាា ន់ ឬមានអគ្គីី�ភ័័យ សូ័មទូូរស័័ព្ធាលេ�កាន់លេ�ខ 119។

លេ�លេព្ធ�មានជំំងឺបួនាា ន់ ឬមានរបួួស័

①		 លេ�លេព្ធ�ទូូរស័័ព្ធាលេ�លេ�ខ 119 អនក់ទូទួូ�ទូូរស័័ព្ធានឹងសួ័រមក់ថា “អគ្គីី�ភ័័យ ឬស័លេ��ី�បួនាា ន់” 

សូ័មលេ�ើ�យថា “ស័លេ��ី�បួនាា ន់”។

②		 សូ័មប្រា�ប់ួក់ន្លែនើង ឬតប្រាមុយន្លែ��ចង់លេអាយរថយនតស័លេ��ី�បួនាា ន់មក់។

③		 សូ័មប្រា�ប់ួអំព្ធ�អាការ� និងអាយុរបួស់័អនក់ជំំងឺ។

④		 សូ័មប្រា�ប់ួលេ�ះ �និងអាស័យដ្ឋាា នទំូនាក់់ទំូនងរបួស់័អនក់។

លេ�លេគ្គីហទំូព័្ធរខាងលេប្រាកាមលេន� លេគ្គីអាចលេម��អំព្ធ�វិធិី�លេ�រថយនតស័លេ��ី�បួនាា ន់�ន (ជាព្ធហុភាសា)៖

https://www.fdma.go.jp/html/life/gaikokujin_kyukyusya_guide/index.html

លេ�លេព្ធ�មានអគ្គីី�ភ័័យ

①		 លេ�លេព្ធ�ទូូរស័័ព្ធាលេ�លេ�ខ 119 អនក់ទូទួូ�ទូូរស័័ព្ធានឹងសួ័រមក់ថា “អគ្គីី�ភ័័យ ឬស័លេ��ី�បួនាា ន់” 

សូ័មលេ�ើ�យថា “អគី្គី�ភ័័យ”។

②		 សូ័មប្រា�ប់ួទូ�ក់ន្លែនើងនៃនអគ្គីី�ភ័័យ។

③		 សូ័មប្រា�ប់ួលេ�ះ �និងអាស័យដ្ឋាា នទំូនាក់់ទំូនងរបួស់័អនក់។

1

 ជំំពូ្ធក់ទូ�10 អាស័នន និងលេប្រា��មហនតរាយ
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

1-2 លេប្រា��ថាន ក់់ចរាចរណ៍៍ ឬការរងលេប្រា��ព្ធ�បួទូលេ�ះ�ស័លេ�េងៗ (លេ�ខ 110)

•  លេ�លេព្ធ�ជួំបួលេប្រា��ថាន ក់់ចរាចរណ៍៍ ឬការរងលេប្រា��ព្ធ�បួទូលេ�ះ�ស័ លេហ�យចង់លេអាយបូូួ��ស័មក់ភាើ មៗ សូ័ម

ទូូរស័័ព្ធាលេ�កាន់លេ�ខ110 លេ��មី�រាយការណ៍៍លេ�បូូួ��ស័។

•  លេ�លេព្ធ�ទូូរស័័ព្ធាលេ�លេ�ខ 110 អនក់ទូទួូ�ទូូរស័័ព្ធានឹងសួ័រសំ័ណួ៍រភាគ្គីលេប្រាច�នអំព្ធ�ប្រាបួការខាងលេប្រាកាម �ូលេចន�

សូ័មកំុ់ភ័័យ លេហ�យព្ធាយាមលេ�ើ�យលេអាយ�នសុ័ប្រាកឹ់តបំួ�ុត៖

①		 លេព្ធ�ណា លេ�ទូ�ណា មានអី�លេក់�តលេ��ង

②		 លេ�ះ �និងអាស័យដ្ឋាា នទំូនាក់់ទំូនងរបួស់័អនក់ជាលេ��ម

③		 លេភ័ទូ ចំនួនមនុស័េ អាយុ សំ័លេ�ៀក់បំួពាក់់នៃនគូ្គីភាគ្គី�លេប្រា��ថាន ក់់ ឬជំនលេ�ះ�ស័ជាលេ��ម

④		 លេត�មានអនក់រងរបួួស័ឬលេទូ

•  ក់នុងក់រណ៍� ន្លែ��មិនអាចទូូរស័័ព្ធាលេដ្ឋាយខើួនឯង�នលេទូ សូ័មរក់ជំំនួយព្ធ�អនក់លេ�ន្លែក់ីរ។
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

លេប្រា��មហនតរាយ

2-1 ព្ធ�ុ� ឬលេភ័ើ�ងធ្លាើ ក់់ខាើ ំង

•  លេ�លេព្ធ�ផ្លាើ ស់័បួូូររ�ូវិ ន្លែខេប្រាពំ្ធន្លែ�ននៃនខ��់លេ�ូមក់ព្ធ�ទិូស័ខាងតីូង និងខ��់ប្រាតជាក់់មក់ព្ធ�ទិូស័ខាងលេជំ�ង (ន្លែខេ

មុខ) ស័ិិតលេ�ប្រាទឹូងរយ�លេព្ធ�យូរក់នុងអាកាស័ព្ធ�លេ��ប្រាបួលេទូស័ជំបុូួន ន្លែ��លេធីី�លេអាយមានលេភ័ើ�ងធ្លាើ ក់់ខាើ ំងជា

ញឹឹក់ញាប់ួ។

•  លេ�លេព្ធ�ន្លែ��ព្ធ�ុ�ឬសំ័ពាធីទាបួន្លែ��មានន្លែខេមុខ�ើងកាត់ន្លែក់ីរប្រាបួលេទូស័ជំបុូួន លេធីី�លេអាយមានលេភ័ើ�ងធ្លាើ ក់់ខាើ ងំ

លេ�លេប្រាច�នក់ន្លែនើង។

•  លេដ្ឋាយសារប្រាទូង់ប្រាទាយ��ជាលេ��ម លេធីី�លេអាយមានមានចរនតខ��់លេ��ងលេ��ខាើ ំង បួលេងើ�តលេ�ជាព្ធព្ធក់លេប្រាច�ន (បួណំុូ៍

ព្ធព្ធក់) លេក់�តលេ��ងលេ�ក់ន្លែនើងន្លែតមួយ លេធីី�លេអាយមាន�តុភូ័តលេភ័ើ�ងធ្លាើ ក់់ខាើ ំងរយ�លេព្ធ�យូរ (លេភ័ើ�ងធ្លាើ ក់់ខាើ ំង) 

លេក់�តលេ��ង។

•  លេ�លេព្ធ�ន្លែ��មានលេភ័ើ�ងធ្លាើ ក់់ខាើ ំងន្លែបួបួលេន� លេធីី�លេអាយមានលេប្រា���ក់់��ឬលេប្រា��ទឹូក់ជំំនន់ នំាលេអាយមាន

មហនតរាយធីងន់ធីងរ �ូលេចន�លេគ្គីប្រាតូវិប្រាបួុងប្រាបួយ័តន។

(1) ទឹូក់ជំន់ព្ធ�ទូលេនើ

•  លេ�លេព្ធ�លេភ័ើ�ងធ្លាើ ក់់ខាើ ំងជាលេ��ម លេធីី�លេអាយទឹូក់ហូរលេហៀរលេចញឹព្ធ�ទូលេនើ លេហ�យលេ�លេព្ធ�មានទឹូក់ជំំនន់ វាអាច

លេធីី�លេអាយលេអាយ�ិច�ង់�ា�សំ័ន្លែបួង ឬទឹូក់ហូរនំាយក់មនុស័េលេ�ជាមួយ។

•  លេ��មី�ការពារជំ�វិតិព្ធ�ទឹូក់ជំំនន់ សូ័មលេធីី�ស័ក់មះភាព្ធខាងលេប្រាកាម។

លេធីី�ការលេប្រាត�មទុូក់ជាមុន

សំ័ខាន់គឺ្គី ប្រាតូវិលេប្រាបួ�ន្លែ�នទូ�លេប្រា��ថាន ក់់ ជាអាទ៍ូ ជាប្រាបួចំាំ  លេ��មី�បួញ្ជាា ក់់ជាមុននូវិក់ន្លែនើងន្លែ��អាចនឹងលេ�ចទឹូក់ 

ក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួន �ើូវិន្លែ��មានសុ័វិតិិភាព្ធព្ធ��ា�លេ�ក់អនក់លេ�ក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួនជាមុន ជាការ�អ។

ន្លែ�នទូ�លេប្រា��ថាន ក់់

គឺ្គីជាន្លែ�នទូ�គូ្គីស័បួ�ា ញឹទូ�ក់ន្លែនើងន្លែ��មានហានិភ័័យលេប្រា��ថាន ក់់លេក់�តលេ��ង។

ចំលេពា�ខើឹមសារ�ំអិត សូ័មពិ្ធនិត�លេម��លេ�លេគ្គីហទំូព័្ធរខាងលេប្រាកាម៖

https://disaportal.gsi.go.jp/

2
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

លេ�លេព្ធ�មានលេភ័ើ�ងធ្លាើ ក់់ខាើ ំង

①		 លេដ្ឋាយន្លែ�អក់លេ��ព័្ធត៌មានស័ូ�ព្ធ�លេប្រា��មហនតរាយ និងឧតតុនិយម ជាអាទ៍ូ របួស់័នាយក់ដ្ឋាា នឧតតុ
និយមជំបុូួនជាលេ��ម លេ�លេព្ធ�ន្លែ��អនក់គិ្គីតថាមានលេប្រា��ថាន ក់់សូ័មគិ្គីតលេដ្ឋាយខើួនឯងលេហ�យលេធីី�ការ

លេភ័ៀស័ខើួន។

②		 ក់នុងក់រណ៍� ន្លែ��មានព័្ធត៌មានលេអាយលេភ័ៀស័ខើួនលេចញឹ លេដ្ឋាយភូ័មិឃំុុំស្រុស័ុក់ សូ័មលេធីី�ការលេភ័ៀស័ខើួនព្ធ�

ក់ន្លែនើងន្លែ��មានលេប្រា��ថាន ក់់ លេ�ក់ន្លែនើងមានសុ័វិតិិភាព្ធ។

③		 ចំលេពា�វិធិី�លេភ័ៀស័ខើួន សូ័មពិ្ធនិត�ប្រាតង់ “3 ការលេភ័ៀស័ខើួន”។

(2) លេប្រា���ក់់��

លេប្រា���ក់់់��លេក់�តលេ��ងលេ�លេព្ធ�ន្លែ��ជំប្រាមា�ភ័នំ ឬប្រាចំាំងថះ�ួ�រ�ំលេដ្ឋាយសារលេភ័ើ�ងធ្លាើ ក់់ខាើ ំង ឬ

ការរញ្ជួាួ យ�� ឬលេ�លេព្ធ�ន្លែ���� ថះ និងលេ��មលេ��ប្រាតូវិ�នទឹូក់នំាលេ�ឆ្ងាង យព្ធ�តំបួន់ទូលេនើក់នុងអំ�ុងលេព្ធ�ទឹូក់ជំំនន់។ 

លេប្រា��មហនតរាយន្លែបួបួលេន�អាចបំួផ្លាើ ញឹ ឬក់ប់ួអ�រ ឬបិួទូ�ើូវិ។

លេ��មី�ការពារជំ�វិតិព្ធ�លេប្រា���ក់់�� សូ័មលេធីី�ស័ក់មះភាព្ធខាងលេប្រាកាម។

លេធីី�ការលេប្រាត�មទុូក់ជាមុន

សំ័ខាន់គឺ្គី ប្រាតូវិលេប្រាបួ�ន្លែ�នទូ�លេប្រា��ថាន ក់់ ជាអាទ៍ូ ជាប្រាបួចំាំ  លេ��មី�បួញ្ជាា ក់់ជាមុននូវិក់ន្លែនើងន្លែ��អាចនឹងមានលេប្រា��

�ក់់�� ឬក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួន �ើូវិន្លែ��មានសុ័វិតិិភាព្ធព្ធ��ា�លេ�ក់អនក់លេ�ក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួនជាមុន ជាការ�អ។

លេ�លេព្ធ�មានលេភ័ើ�ងធ្លាើ ក់់ខាើ ំង

①		 លេដ្ឋាយន្លែ�អក់លេ��ព័្ធត៌មានស័ូ�ព្ធ�លេប្រា��មហនតរាយ និងឧតតុនិយម ជាអាទ៍ូ របួស់័នាយក់ដ្ឋាា នឧតតុ
និយមជំបុូួនជាលេ��ម លេ�លេព្ធ�ន្លែ��អនក់គិ្គីតថាមានលេប្រា��ថាន ក់់សូ័មគិ្គីតលេដ្ឋាយខើួនឯងលេហ�យលេធីី�ការ

លេភ័ៀស័ខើួន។

②		 ក់នុងក់រណ៍� ន្លែ��មានព័្ធត៌មានលេអាយលេភ័ៀស័ខើួនលេចញឹលេដ្ឋាយភូ័មិឃំុុំស្រុស័ុក់ សូ័មលេធីី�ការលេភ័ៀស័ខើួន

ព្ធ�ក់ន្លែនើងន្លែ��មានលេប្រា��ថាន ក់់លេ�ក់ន្លែនើងមានសុ័វិតិិភាព្ធ។

③		 ចំលេពា�វិធិី�លេភ័ៀស័ខើួន សូ័មពិ្ធនិត�ប្រាតង់ “3 លេភ័ៀស័ខើួន”។
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

2-2 លេប្រា��រញ្ជួាួ យ��

•  ប្រាបួលេទូស័ជំបុូួនស័ិិតលេ�តាមបួលេណាត យអី�ន្លែ��លេ�ថា Ring of Fire ឬន្លែខេប្រាក់វាត់ Circum-Pacific Belt លេហ�យ

ចាំន tectonic ជាលេប្រាច�ន�នបូួ�ទូងីិច និងបុួក់�ន  �ក់ខណ៍�ពិ្ធលេស័ស័លេន�លេធីី�លេអាយកាើ យលេ�ជាតំបួន់ន្លែ��មាន

លេប្រា��រញ្ជួាួ យ��លេប្រាច�នជាងលេគ្គីបំួ�ុតមួយលេ��ស័ក់�លេ�ក់។

•  លេ�លេព្ធ�ន្លែ��លេប្រា��រញ្ជួាួ យ��លេក់�តលេ��ង �ំបូួងប្រាតូវិការពារជំ�វិតិខើួនឯង និងស័ហការជាមួយមនុស័េក់នុង

ស័ហគ្គីមន៍លេ��មី�ការពារជំ�វិតិ ទំាងលេន�គឺ្គីមានសារ�សំ័ខាន់ណាស់័។

•  លេ��មី�ការពារជំ�វិតិព្ធ�លេប្រា��រញ្ជួាួ យ�� ប្រាតូវិលេធីី�ស័ក់មះភាព្ធខាងលេប្រាកាមជាប្រាបួចំាំ។

លេធីី�ការលេប្រាត�មទុូក់ជាមុន

①		 ពិ្ធលេប្រា��ជាមួយប្រាគ្គីួសារអំព្ធ�ក់ន្លែនើងប្រាតូវិលេភ័ៀស័ខើួនលេ�ក់នុងក់រណ៍� ន្លែ��មានលេប្រា��រញ្ជួាួ យ��

លេក់�តលេ��ង។

②		 ចូ�រមួក់នុងការហីឹក់ហាត់ការពារលេប្រា��មហនតរាយរបួស់័ស័ហគ្គីមន៍ និងយ�់អំព្ធ�ស័ក់មះភាព្ធ

របួស់័ស័ហគ្គីមន៍។

③		 លេរៀបួចំទុូក់នូវិមាូបួអាហារនិងទឹូក់បួរលិេភាគ្គីស័ប្រាមាប់ួយូាងលេហាច 3នៃថងនិងស័មាា រ�ន្លែ��អាច

លេប្រាបួ�ប្រា�ស់័�នលេ�លេព្ធ�មានរបួួស័ជាលេ��ម។

④		 ភាា ប់ួលេប្រាគ្គីឿងស័�ា រមឹលេអាយជាប់ួកំុ់លេអាយ�ួ�រ�ំ�ន។ ក់ន្លែនើងដ្ឋាក់់ក៏់ប្រាតូវិនៃ�យូាងណាកំុ់លេអាយ

បូួ�ពា�់ លេទា�ជា�ួ�រ�ំក៏់លេដ្ឋាយ។

ក់ប្រាមិតអានុភាព្ធ (Magnitude) និងក់ប្រាមិតរញ័ំឹរ

•  ក់ប្រាមិតអានុភាព្ធ បួ�ា ញឹជាលេ�ខនូវិទំូហំនៃនរញ្ជួាួ យ��។ លេ�លេព្ធ�ន្លែ��តំនៃ�នៃនក់ប្រាមិតអានុភាព្ធលេក់�នលេ��ង1 ថាមព្ធ�
មានប្រាបួន្លែហ� 32 �ង។

•  ក់ប្រាមិតរញ័ំឹរ បួ�ា ញឹព្ធ�ភាព្ធខាើ ំងនៃនរញ័ំឹរលេ�ក់ន្លែនើងលេនា�លេដ្ឋាយសាររញ្ជួាួ យ��។ នាយក់ដ្ឋាា នឧតតុនិយមជំបុូួនលេធីី�ការ
ចំណាត់ថាន ក់់អំព្ធ�ក់ប្រាមិតរញ័ំឹរជា 10 ក់ប្រាមិត (0, 1, 2, 3, 4, 5ស្រុសា�, 5ខាើ ំង, 6ស្រុសា�, 6ខាើ ំង, 7)។

•  ព័្ធត៌មានទំាងអស់័លេន� អាចទូទួូ��នតាមទូូរទូស័េន៍ វិទិូ�ុ អុ�នលេធី�ន្លែណ៍ត ។�។

លេ�លេព្ធ�លេប្រា��រញ្ជួាួ យ��លេក់�តលេ��ង

លេ�លេព្ធ�លេប្រា��រញ្ជួាួ យ��លេក់�តលេ��ង សូ័មកំុ់លេធីី�ស័ក់មះភាព្ធលេដ្ឋាយភាព្ធស័ើន់លេសាើ ។ ចំលេពា�ស័ក់មះភាព្ធន្លែ��

ប្រាតូវិលេធីី�គឺ្គីខុស័�ន លេ�តាមក់ន្លែនើងន្លែ��អនក់លេ� លេ�លេព្ធ�ន្លែ��រញ្ជួាួ យ��លេក់�តលេ��ង សូ័មប្រាបួុងប្រាបួយ័តននូវិចំណុ៍ច

ខាងលេប្រាកាម៖
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

①		 មិនភ័័យស័ើន់លេសាើ

•  ក់នុងក់រណ៍� លេ�ក់នុង�ា� ឬក់នុងអ�រ

�ក់់ខើួនលេ�ក់នុងតុរងឹមំាជាលេ��ម លេ��មី�ការពារកំុ់លេអាយធ្លាើ ក់់របួស់័លេ��ក់ា�លេដ្ឋាយសាររញ័ំឹរ 
លេហ�យរង់ចំាំរហូត��់�ត់រញ័ំឹរ។

•  ក់នុងក់រណ៍� លេ�ខាងលេប្រា�

ប្រាបួសិ័នលេបួ�លេ�ជិំតអ�រ គឺ្គីមានហានិភ័័យន្លែ��ផ្លាើ ក់យ�លេហា ជំញ្ជាា ំងឬក់ញ្ជួច ក់់បួងអួចធ្លាើ ក់់មក់
លេ�� �ូលេចន�សូ័មការពារក់ា�របួស់័អនក់លេដ្ឋាយកាបូួបួជាលេ��ម លេហ�យលេភ័ៀស័ខើួនលេ�រក់ក់ន្លែនើងមាន
សុ័វិតិិភាព្ធ។

•  ក់នុងក់រណ៍� កំ់ពុ្ធងជិំ�លេ�ក់នុងយានយនត

លេ�លេព្ធ�អនក់ចាំប់ួអារមះណ៍៍ថាមានរញ័ំឹរ សូ័មកំុ់ស័ើន់លេសាើ  លេហ�យព្ធនើត់មូាសុ័�នបួញ្ជួឈប់ួ
យានយនតលេ�ន្លែ�នក់ខាងលេ�ីងនៃន�ើូវិ។ ចុ�ព្ធ�យានយនតលេហ�យលេ��រលេ�រក់ក់ន្លែនើងមានសុ័វិតិិភាព្ធ បុូួន្លែនត

មិន�ច់�ក់លេសាលេចញឹព្ធ�យានយនតលេ��យ។

②		 ការព្ធនើត់លេភ័ើ�ង

  លេ�លេព្ធ�ន្លែ��មានលេប្រា��រញ្ជួាួ យ�� លេហ�យលេធីី�លេអាយមានអគ្គីី�ភ័័យ នំាលេអាយការខូចខាតកាន់ន្លែត
ធីងន់ធីងរ។

•  លេ�លេព្ធ�ន្លែ���ត់រញ័ំឹរ ប្រាតូវិព្ធនើត់លេភ័ើ�ងលេ�ច��ើ ន�យ និងច��ើ នកំ់លេ�។

•  ក់នុងក់រណ៍� ន្លែ��មានលេភ័ើ�ងឆ្ងាបួលេ�� ប្រាតូវិព្ធនើត់លេភ័ើ�ងលេដ្ឋាយបំួព្ធង់ព្ធនើត់អគ្គីី�ភ័័យជាលេ��មលេអាយអស់័
�ទូធភាព្ធ។

•  អាចមានក់រណ៍� លេ�ចហីាស័លេចញឹលេប្រាកាយលេព្ធ�មានរញ្ជួាួ យ��លេក់�តលេ��ង សូ័មកំុ់បួលេញ្ជួះ �លេភ័ើ�ង។

③		 លេភ័ៀស័ខើួនលេ�ក់ន្លែនើងមានសុ័វិតិិភាព្ធ

  លេដ្ឋាយសារការរញ្ជួាួ យ�� លេធីី�លេអាយមានហានិភ័័យរ�ំអ�រ ឬអគ្គីី�ភ័័យជាលេ��ម។

•  លេ�ន្លែក់ីរភ័នំជាលេ��ម អាចនឹងមានការ�ក់់�� លេ�លេព្ធ�ន្លែ���ត់រញ័ំឹរ សូ័មប្រាបួញាប់ួលេភ័ៀស័ខើួនលេ�
ក់ន្លែនើងមានសុ័វិតិិភាព្ធន្លែ��កំ់ណ៍ត់លេដ្ឋាយភូ័មិឃំុុំស្រុស័ុក់ន្លែ��អនក់រស់័លេ�។

•  លេ�លេប្រាកាយលេព្ធ�សូារលេ��ងវិញិឹព្ធ�ការដ្ឋាច់លេភ័ើ�ងអគ្គីីិស័ន� អាចមានលេភ័ើ�ងលេចញឹព្ធ�ឧបួក់រណ៍៍លេប្រាបួ�
អគ្គីីិស័ន� លេហតុលេន�លេហ�យ មុននឹងលេភ័ៀស័ខើួនលេចញឹ សូ័មទូមាើ ក់់ឌី�ស័ង់ទ័ូរទុូក់។

④		 ការស័ហការ និងការជួំយ�ន រវាងអនក់ជិំតខាង

  លេ�លេព្ធ�មានលេប្រា��អាស័ននលេក់�តលេ��ង ការជួំយ�ន លេ�វិញិឹលេ�មក់រវាងអនក់ជិំតខាងគឺ្គីមាន
សារ�សំ័ខាន់ណាស់័។

•  ជាពិ្ធលេស័ស័ប្រាតូវិស័ហការសាក់សួ័រ និងជួំយ��់ចាំស់័ជំរាន្លែ��រស់័លេ�មាន ក់់ឯង និងជំនពិ្ធការ
ជាលេ��ម។

⑤		 ទូទួូ�យក់ព័្ធត៌មានចាស់័�ស់័

  លេប្រាកាយលេព្ធ�មានលេប្រា��រញ្ជួាួ យ��ធំី មានព័្ធត៌មានលេ�េងៗលេ�ចលេចញឹ។

•  សូ័មប្រាបួមូ�យក់ព័្ធត៌មានថះ�បំួ�ុតនិងចាស់័�ស់័ តាមរយ�ទូូរទូស័េន៍ វិទិូ�ុ ទូូរស័័ព្ធានៃ� វិទិូ�ុរបួស់័
រ�ា��ការការពារលេប្រា��មហនតរាយជាលេ��ម លេហ�យលេធីី�ស័ក់មះភាព្ធលេដ្ឋាយពំុ្ធមានភាព្ធស័ើន់លេសាើ ។
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

ព័្ធត៌មានបួនាា ន់អំព្ធ�លេប្រា��រញ្ជួាួ យ�� (ប្រាបួកាស័ប្រាព្ធមាន)

•  ទូ�ភាន ក់់�រឧតុនិយមជំបុូួន លេចញឹការប្រាព្ធមានជាមុនអំព្ធ�ការរញ្ជួាួ យ�� លេ�លេព្ធ�ន្លែ��មានការរញ្ជួាួ យខាើ ំងប្រាតូវិ�ន
 

លេគ្គីរពឹំ្ធងទុូក់។

•  ព័្ធត៌មានបួនាា ន់អំព្ធ�លេប្រា��រញ្ជួាួ យ��មាន�ាយតាមទូូរទូស័េន៍ វិទិូ�ុ ទូូរស័័ព្ធាច�័ត វិទិូ�ុរបួស់័រ�ា��ការពារ

លេប្រា��មហនតរាយជាលេ��ម។

វិ �លេ�អូស័ូ�អំព្ធ�លេប្រា��រញ្ជួាួ យ�� និងព័្ធត៌មានបួនាា ន់អំព្ធ�លេប្រា��រញ្ជួាួ យ�� (ភាសាអង់លេគ្គីើស័ ចិន កូ់លេរ ូជំបុូួន)

https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/sokuho_dvd/index.html

លេព្ធ�សូាប់ួឬលេម��ព័្ធត៌មានបួនាា ន់ស័ូ�ព្ធ�ការរញ្ជួាួ យ�� សូ័មកំុ់ស័ើន់លេសាើ   
លេហ�យគិ្គីតអំព្ធ�សុ័វិតិិភាព្ធជាមុន។

2-3 លេប្រា��រ�ក់សឹុ័ណាម�

•  លេ�លេព្ធ�ន្លែ��មានរញ្ជួាួ យ��ធំីលេ��តស័មុប្រាទូ លេធីី�លេអាយ�តស័មុប្រាទូ

លេ�ូងលេ��ងឬធ្លាើ ក់់ចុ�។ �តុភូ័តលេន�លេធីី�លេអាយនៃ�ាទឹូក់ស័មុប្រាទូមានការ

ន្លែប្រាបួប្រាបួួ� កាើ យជារ�ក់�៏ធំីរា�ដ្ឋា�ប្រាគ្គីប់ួទិូស័ទូ� លេន�លេហ�យគឺ្គីជារ�ក់

សឹុ័ណាម�។

•  មានពាក់�ចចាំមអារាមថា “ទឹូក់ស័មុប្រាទូដ្ឋាច់ខាតប្រាតូវិនាចលេ�មុនលេព្ធ�

មានរ�ក់សឹុ័ណាម�” លេន�មិនន្លែមនប្រាតឹមប្រាតូវិទំាងស្រុស័ុងលេ��យ។

លេធីី�ការលេប្រាត�មទុូក់ជាមុន

លេ��មី�ការពារខើួនព្ធ�លេប្រា��រ�ក់សឹុ័ណាម� សូ័មលេប្រាបួ�ប្រា�ស់័ន្លែ�នទូ�លេប្រា��ថាន ក់់ជាលេ��ម លេ��មី�ពិ្ធនិត�លេម��ក់ន្លែនើង

លេភ័ៀស័ខើួន និងប្រាតួតពិ្ធនិត��ើូវិសុ័វិតិិភាព្ធព្ធ��ា�របួស់័ខើួនជាលេ��មលេ�ក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួន។

លេ�លេព្ធ�រ�ក់សឹុ័ណាម�លេក់�ត (�នលេក់�ត)លេ��ង

លេបួ�លេគ្គីរង់ចំាំរហូត��់រ�ក់សឹុ័ណាម�មក់��់ប្រាចំាំងលេទូ�បួចាំប់ួលេ�ូ�មលេភ័ៀស័ខើួនលេនា�គឺ្គីមិនទាន់លេព្ធ�លេ��យ។

សូ័មលេភ័ៀស័ខើួនលេដ្ឋាយប្រាបួុងប្រាបួយ័តននូវិចំណុ៍ចខាងលេប្រាកាម៖

•  លេ�លេព្ធ�ទូទួូ�អារមះណ៍៍ថាមានរញ័ំឹរខាើ ំងលេ�ន្លែក់ីរមាត់ស័មុប្រាទូឬមាត់ទូលេនើ លេទា�ជារញ័ំឹរលេខាយក៏់លេដ្ឋាយ 

លេ�លេព្ធ�ទូទួូ�អារមះណ៍៍ថាមានរញ្ជួាួ យ��យឺតៗរយ�លេព្ធ�យូរ សូ័មប្រាបួញាប់ួចាំក់លេចញឹព្ធ�មាត់ស័មុប្រាទូឬ

មាត់ទូលេនើ លេហ�យលេភ័ៀស័ខើួនលេ�ក់ន្លែនើងខពស់័�ូចជាទូ�ទួូ�ខពស់័ ឬអ�រលេភ័ៀស័ខើួនជាលេ��ម។

•  លេទា�បួ�ជាមិនទូទួូ�អារមះណ៍៍ថាមានរញ្ជួាួ យ��ក៏់លេដ្ឋាយ លេ�លេព្ធ�ន្លែ��មានការប្រាបួកាស័ប្រាព្ធមាន អំព្ធ�សឹុ័ណាម�

លេដ្ឋាយនាយក់ដ្ឋាា នឧតតុនិយមជំបុូួន ឬលេព្ធ�ន្លែ��មានការបួ�ីប់ួឱ្យ�រត់លេភ័ៀស័ខើួនព្ធ�ភូ័មិឃំុុំស្រុស័ុក់ សូ័មប្រាបួញាប់ួ

ចាំក់លេចញឹព្ធ�មាត់ស័មុប្រាទូឬមាត់ទូលេនើ លេហ�យលេភ័ៀស័ខើួនលេ�ក់ន្លែនើងខពស់័�ូចជាទូ�ទួូ�ខពស់័ ឬអ�រលេភ័ៀស័ខើួន

ជាលេ��ម។

•  សូ័មប្រាបួមូ�យក់ព័្ធត៌មានចាស់័�ស់័ តាមរយ�ទូូរទូស័េន៍ វិទិូ�ុ ទូូរស័័ព្ធាច�័ត វិទិូ�ុរបួស់័រ�ា��ការពារ

លេប្រា��មហនតរាយ ឬលេគ្គីហទំូព័្ធរជាភាសាអង់លេគ្គីើស័របួស់័នាយក់ដ្ឋាា នឧតតុនិយម Safety tips ។�។

•  រ�ក់សឹុ័ណាម�លេធីី�ការវាយ�ុក់មូងលេហ�យមូងលេទូៀត �ូលេចន�លេហ�យ សូ័មកំុ់លេ�ជិំតមាត់ស័មុប្រាទូឬមាត់ទូលេនើ មុន

លេព្ធ�ន្លែ��ការប្រាបួកាស័ប្រាព្ធមាន ឬលេអាយប្រាបួុងប្រាបួយ័តនប្រាតូវិ�ន�ក់លេចញឹ។
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

ស័ូ�ព្ធ�ទូង់រ�ក់សឹុ័ណាម�

•  ព្ធ�ន្លែខមិថុនា ឆ្ងាន ំ2020 លេ� លេ�តាមលេ�នរស័មុទូាស័ប្រាមាប់ួងូតទឹូក់ ជាលេ��ម លេគ្គី�ន

ចាំប់ួលេ�ូ�មលេប្រាបួ� “ទូង់រ�ក់សឹុ័ណាម�” ន្លែ��មានប្រាក់ឡាព្ធណ៌៍ប្រាក់ហមនិងស័ ស័ប្រាមាប់ួ

ប្រាបួកាស័អាស័ននអំព្ធ�រ�ក់យក់េសឹុ័ណាម� ឬរ�ក់សឹុ័ណាម� ឬប្រាបួកាស័ឱ្យ�ប្រាបួយ័តនរ�ក់

សឹុ័ណាម� តាមរយ�ការលេម��នឹងន្លែភ័នក់។

•  តាមរយ�ការលេប្រាបួ� “ទូង់រ�ក់សឹុ័ណាម�” លេន� អនក់ពិ្ធការប្រាតលេចៀក់ ឬអនក់កំ់ពុ្ធងន្លែហ�ទឹូក់លេហ�យថើង់ស័លេមើងរ�ក់ សូាប់ួ

មិនឮ ប្រាព្ធមទំាងជំនបួរលេទូស័ក៏់អាច�ឹងអំព្ធ�ការប្រាបួកាស័អាស័ននន្លែ�រ។ 

ស័ូ�ព្ធ� “ទូង់រ�ក់សឹុ័ណាម�” (ភាសាអង់លេគ្គីើស័)

https://www.data.jma.go.jp/eqev/data/en/tsunami/tsunami_flag.htmlZ

2-4 លេប្រា���ាុ�ភ័នំលេភ័ើ�ង

•  លេ�ប្រាបួលេទូស័ជំបុូួនមានភ័នំលេភ័ើ�ងរស់័ 111។

•  លេ�លេព្ធ�ន្លែ��ភ័នំលេភ័ើ�ង�ាុ� អាចបួងើលេប្រា��មហនតរាយធីងន់ធីងររហូត��់ជំ�វិតិ។

•  លេ��មី�ការពារជំ�វិតិអនក់ព្ធ�លេប្រា���ាុ�ភ័នំលេភ័ើ�ង អនក់ប្រាតូវិលេធីី�ស័ក់មះភាព្ធ�ូចខាងលេប្រាកាម។

លេធីី�ការលេប្រាត�មទុូក់ជាមុន

•  សូ័មលេប្រាបួ�ប្រា�ស់័ន្លែ�នទូ�លេប្រា��ថាន ក់់ លេ��មី�ពិ្ធនិត�លេម�� ”ប្រាពំ្ធន្លែ�នន្លែ��ប្រាតូវិការប្រាបួុងប្រាបួយ័តន” ទុូក់ជាមុន។

•  លេ�លេព្ធ�លេ��ងភ័នំ លេធីី�ការលេរៀបួចំ�ូចខាងលេប្រាកាម៖

①		 បួញ្ជាា ក់់លេម��ព័្ធត៌មានប្រាបួកាស័លេដ្ឋាយនាយក់ដ្ឋាា នឧតតុនិយមជំបុូួន អំព្ធ�ភ័នំលេភ័ើ�ង �ូចជា ការប្រាបួកាស័

អំព្ធ�ការ�ាុ�ភ័នំលេភ័ើ�ង ឬក់ប្រាមិតប្រាបួយ័តនលេ�លេ��ការ�ាុ� និងន្លែ�នទូ�លេប្រា��ថាន ក់់ន្លែ��បួលេងើ�តលេ��ងលេដ្ឋាយភូ័មិ

ឃំុុំស្រុស័ុក់ ជាលេ��ម។

②		 ដ្ឋាក់់ពាក់�ជូំន�ំណឹ៍ងអំព្ធ�ការលេ��ងភ័នំ។

③		 លេរៀបួចំឧបួក់រណ៍៍ទំូនាក់់ទំូនង និងមួក់សុ័វិតិិភាព្ធ។
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

ក់ប្រាមិតប្រាបួយ័តនលេ�លេ��ការ�ាុ�

•  គឺ្គីជាព័្ធត៌មានន្លែ��លេគ្គី�ាយឱ្យ��ឹងភាើ មៗអំព្ធ� “តំបួន់ចំាំ�ច់ប្រាតូវិប្រាបួយ័តន” និង “ស័ក់មះភាព្ធន្លែ��ប្រាតូវិលេធីី�” លេ�តាម

សិានភាព្ធនៃន ស័ក់មះភាព្ធរបួស់័ភ័នំលេភ័ើ�ង។

•  ក់នុងចំលេណាមភ័នំលេភ័ើ�ងរស់័ទំាងអស់័ន្លែ��មានលេ�ប្រាបួលេទូស័ជំបុូួន លេគ្គីអនុវិតតចំលេពា�ភ័នំលេភ័ើ�ង 49 ។

•  ក់ប្រាមិតប្រាបួយ័តនលេ�លេ��ការ�ាុ� មានទំាងអស់័ 5ក់ប្រាមិត។

ក់ប្រាមិតទូ� 5･･･ .... លេភ័ៀស័ខើួន (លេភ័ៀស័ខើួនព្ធ�តំបួន់�ំលេ�ដ្ឋាា នន្លែ��មានលេប្រា��ថាន ក់់ជាលេ��មគឺ្គីចំាំ�ច់)

ក់ប្រាមិតទូ� 4･･･ .... មនុស័េចាំស់័ ជាលេ��ម ប្រាតូវិលេភ័ៀស័ខើួន (វាចំាំ�ច់ក់នុងការជំលេមើ�ស័ប្រាបួជាជំនន្លែ��ប្រាតូវិការ

ការន្លែថទំាពិ្ធលេស័ស័ �ូចជាមនុស័េចាំស់័ លេ�តាមតំបួន់�ំលេ�ដ្ឋាា ន ន្លែ��តប្រាមូវិឱ្យ�មានការ

ប្រាបួុងប្រាបួយ័តន និងលេរៀបួចំស័ប្រាមាប់ួការជំលេមើ�ស័ប្រាបួជាជំនជាលេ��ម។)

ក់ប្រាមិតទូ� 3･･･ .... ហាមមិនឱ្យ�លេ��ងភ័នំ (អាស្រុស័័យលេ��សិានភាព្ធ លេរៀបួចំស័ប្រាមាប់ួការជំលេមើ�ស័មនុស័េន្លែ��

ប្រាតូវិការការន្លែថទំាពិ្ធលេស័ស័ �ូចជាមនុស័េចាំស់័ជាលេ��ម។ ការហាមឃាត់ការលេ��ងភ័នំ ការ

រតឹតីិតការលេ��ងភ័នំជាលេ��ម ហាមមិនឱ្យ�ចូ�តំបួន់លេប្រា��ថាន ក់់ ជាលេ��ម)

ក់ប្រាមិតទូ� 2･･･ .... ហាមលេ�ជំុំវិញិឹមាត់ភ័នំលេភ័ើ�ង (ហាមមិនឱ្យ�ចូ�លេ�ជំុំវិញិឹមាត់ភ័នំលេភ័ើ�ង ជាលេ��ម)

ក់ប្រាមិតទូ� 1･･･ .... ប្រាបួយ័តនភ័នំលេភ័ើ�ងលេ�រស់័ (មិនមានវិធិ្លានការអី�ពិ្ធលេស័ស័លេទូ)

ស័ូ�ព្ធ�ការប្រាបួកាស័ការ�ាុ�ភ័នំលេភ័ើ�ង-ក់ប្រាមិតប្រាបួយ័តនលេ�លេ��ការ�ាុ� (ភាសាអង់លេគ្គីើស័)

https://www.data.jma.go.jp/vois/data/tokyo/STOCK/kaisetsu/English/level.html

លេ�លេព្ធ�លេប្រា���ាុ�ភ័នំលេភ័ើ�ងលេក់�ត (�នលេក់�ត)លេ��ង

•  លេយាងលេ��ព័្ធត៌មានបួនាា ន់អំព្ធ�លេប្រា���ាុ�ភ័នំលេភ័ើ�ង�ាយលេចញឹលេដ្ឋាយនាយក់ដ្ឋាា នឧតតុនិយមជំបុូួន ន្លែ�អក់លេ��

ការប្រាព្ធមានអំព្ធ�ការ�ាុ�ភ័នំលេភ័ើ�ង ឬក់ប្រាមិតនៃនការប្រាបួុងប្រាបួយ័តនលេ��ការ�ាុ�ភ័នំលេភ័ើ�ង ក់នុងក់រណ៍� ចំាំ�ច់ សូ័មគិ្គីត

លេដ្ឋាយខើួនឯងលេហ�យលេធីី�ការលេភ័ៀស័ខើួន។

•  ក់នុងក់រណ៍� ន្លែ��មានការបួ�ីប់ួលេអាយលេភ័ៀស័ខើួនលេចញឹលេដ្ឋាយភូ័មិឃំុុំស្រុស័ុក់ សូ័មលេធីី�ការលេភ័ៀស័ខើួនលេ�ក់ន្លែនើង

មានសុ័វិតិិភាព្ធ។

•  ក់នុងក់រណ៍� ន្លែ��កំ់ពុ្ធងលេ��ងភ័នំលេហ�យទូទួូ��នព័្ធត៌មាន�ូចខាងលេ�� ឬមានភ័នំលេភ័ើ�ង�ាុ� សូ័មលេធីី�ស័ក់មះភាព្ធ�ូច

ខាងលេប្រាកាម៖

①		 ប្រាបួញាប់ួចាំក់លេចញឹព្ធ�មាត់ភ័នំលេភ័ើ�ង។

②		 លេភ័ៀស័ខើួនលេ�កាន់ខាមលេ��ភ័នំឬក់ន្លែនើងប្រាជំក់ជាលេ��ម។

③		 ពាក់់មួក់សុ័វិតិិភាព្ធលេ��មី�ការពារក់ា�។
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

ការលេភ័ៀស័ខើួន

3-1 ក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួន

ក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួនគឺ្គីជាក់ន្លែនើងឬអ�រស័ប្រាមាប់ួលេគ្គីចខើួនមួយរយ� លេ��មី�ការពារខើួនព្ធ�លេប្រា��ថាន ក់់។

លេ�លេព្ធ�លេប្រា��ថាន ក់់លេក់�ត (�នលេក់�ត)លេ��ង

•  លេភ័ៀស័ខើួនព្ធ�ក់ន្លែនើងន្លែ��មានលេប្រា��ថាន ក់់ លេ�ក់ន្លែនើងមានសុ័វិតិិភាព្ធជាប្រាបួញាប់ួ លេដ្ឋាយន្លែ�អក់លេ��ព័្ធត៌មានស័ូ�ព្ធ�

ការលេភ័ៀស័ខើួន ជាលេ��ម។

•  ពិ្ធនិត�លេម��អំព្ធ�ក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួននៃនស័ហគ្គីមន៍ន្លែ��អនក់រស់័លេ�ទុូក់ជាមុន។

•  លេគ្គីអាចពិ្ធនិត�លេម��អំព្ធ�ក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួនតាមន្លែ�នទូ�លេប្រា��ថាន ក់់ ឬតាមលេគ្គីហទំូព័្ធររបួស់័ភូ័មិឃំុុំស្រុស័កុ់ន�មួយៗ

ជាលេ��ម។

•  ក់នុងក់រណ៍� ន្លែ��ទឹូក់ជំំនន់�នលេក់�តលេ��ង លេហ�យគិ្គីតលេឃុំ�ញឹថា ការលេភ័ៀស័ខើួនលេ� ក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួន វាមាន

លេប្រា��ថាន ក់់លេ�វិញិឹ សូ័មលេភ័ៀស័ខើួនលេ�ក់ន្លែនើងន្លែ��មានសុ័វិតិិភាព្ធលេ�េងវិញិឹ (លេភ័ៀស័ខើួនលេ�អ�ររងឹមំា (�អ) 

លេ�ន្លែក់ីរលេនា� ក់នុងក់រណ៍� ន្លែបួបួលេន�ក៏់ពិ្ធ�ក់លេធីី�ការលេភ័ៀស័ខើួន អនក់ប្រាតូវិលេភ័ៀស័ខើួនលេ�ក់ន្លែនើងសុ័វិតិិភាព្ធ�ូចជា

ជាន់ទូ�2លេ��ងលេ�លេ��ា�)ជាលេ��ម លេ��មី�ការពារជំ�វិតិ។

3-2 ព័្ធត៌មានស័ប្រាមាប់ួការលេភ័ៀស័ខើួន

ព័្ធត៌មានស័ប្រាមាប់ួការលេភ័ៀស័ខើួនគឺ្គីជាព័្ធត៌មាន�ាយលេចញឹលេ��មី�ប្រា�ប់ួលេអាយលេភ័ៀស័ខើួនលេ�លេព្ធ�មាន

លេប្រា��ថាន ក់់នឹងលេក់�ត (�នលេក់�ត)លេ��ង។

ការប្រាបួយ័តនក់ប្រាមិតទូ� 3 មនុស័េចាំស់័ប្រាតូវិលេភ័ៀស័ខើួន

•  ព័្ធត៌មានន្លែបួបួណា?

ជាព័្ធត៌មានប្រា�ប់ួលេអាយមនុស័េចាំស់័ឬកុ់មារជាលេ��ម ន្លែ��ប្រាតូវិការលេព្ធ�លេវិ�លេ��មី�លេភ័ៀស័ខើួន លេអាយ

លេធីី�ការលេភ័ៀស័ខើួន លេដ្ឋាយសារន្លែតអាចទូទួូ�រងលេប្រា��លេដ្ឋាយសារលេប្រា��មហនតរាយ។

•  លេ�លេព្ធ�ព័្ធត៌មានលេន�លេចញឹមក់

មនុស័េខាងលេប្រាកាមចាំប់ួលេ�ូ�មលេភ័ៀស័ខើួនព្ធ�ក់ន្លែនើងលេប្រា��ថាន ក់់៖

①		 មនុស័េចាំស់័

②		 មនុស័េពិ្ធការ

③		 កុ់មារ

④		 លេប្រា�ព្ធ�លេន� អនក់ន្លែ��មានការពិ្ធ�ក់នឹងលេភ័ៀស័ខើួនលេដ្ឋាយខើួនឯង ឬអនក់ន្លែ��ប្រាតូវិការលេព្ធ�លេវិ�

លេ��មី�លេភ័ៀស័ខើួនលេ�េងលេទូៀត (ស្ត្រីស័ត�មាននៃ�ាលេពា�ជាលេ��ម)

⑤		 អនក់អម�ំលេណ៍� រមនុស័េ ① ��់ ④
⑥		 អនក់ន្លែ��ទូទួូ�អារមះណ៍៍ថាមានលេប្រា��ថាន ក់់

អនក់លេ�េងលេទូៀតក៏់ប្រាតវូិបួ�អ ក់ស័ក់មះភាព្ធន្លែ��លេធីី�ធីមះតា ឬចាំប់ួលេ�ូ�មលេរៀបួចំលេ��មី�លេភ័ៀស័ខើួន លេ�តាមការចំាំ�ច់។

3
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

ការប្រាបួយ័តន ក់ប្រាមិតទូ� 4 ការបួ�ីប់ួឱ្យ�លេភ័ៀស័ខើួន

•  ការន្លែណ៍នំាន្លែបួបួណា?

ជាព័្ធត៌មានន្លែ��លេចញឹមក់លេ�លេព្ធ�ន្លែ��ហានិភ័័យនៃនការខូចខាតលេដ្ឋាយសារលេប្រា��មហនតរាយ

លេក់�នលេ��ង។

•  លេ�លេព្ធ�ព័្ធត៌មានលេន�លេចញឹមក់

ទំាងអស់័�ន ប្រាតូវិលេភ័ៀស័ខើួនព្ធ�ក់ន្លែនើងន្លែ��លេប្រា��ថាន ក់់ លេ�ក់ន្លែនើងន្លែ��មានសុ័វិតិិភាព្ធខាងលេប្រាកាមលេន�៖

①		 ក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួន

②		 ក់ន្លែនើងមានសុ័វិតិិភាព្ធលេ�េងលេទូៀត (�ា�ញាតិមិតត, ស័ណាា �រ, �ា�សំ័ណាក់់ ជាលេ��មន្លែ��មាន

សុ័វិតិិភាព្ធ )

មាូងលេទូៀត លេព្ធ�បួញ្ជាា ក់់លេម��ន្លែ�នទូ�លេប្រា��ថាន ក់់ លេហ�យអាចវិនិិចះ័យថា ខើួនស្រុស័បួនឹង�ក់ខខណ៍ឌ 3ខាងលេប្រាកាម

លេន� អាចលេ�ក់នុង�ា�លេ��មី�រក់ាសុ័វិតិិភាព្ធក៏់�នន្លែ�រ។

①		 មិនស័ិិតលេ�ក់នុងតំបួន់ន្លែ���ា�អាចន្លែបួក់�ក់់ ឬរ�ំលេដ្ឋាយសារទឹូក់ជំំនន់ (តំបួន់ចាំត់ទុូក់ថា �ា�

អាចន្លែបួក់�ក់់ ឬរ�ំ ជាអាទ៍ូ លេដ្ឋាយសារទឹូក់ជំំនន់)

②		 រស់័ន�ក់នុងអ�រខពស់័ៗន្លែ��ទឹូក់ជំន់មិន��់

③		 មានលេប្រាត�មនូវិទឹូក់ និងចំណ៍� អាហារជាលេ��ម ប្រាគ្គីប់ួប្រា�ន់ន្លែ��អាចប្រាទំារហូត��់ទឹូក់ស្រុស័ក់វិញិឹ

ការប្រាបួយ័តនក់ប្រាមិតទូ� 5 ប្រាតូវិរក់ក់ន្លែនើងមានសុ័វិតិិភាព្ធជាបួនាា ន់

•  វិធិ្លានការន្លែបួបួណា?

ជាព័្ធត៌មានន្លែ��លេចញឹមក់លេ�លេព្ធ�ន្លែ��លេប្រា��មហនតរាយ�នលេក់�តមានលេ��ងលេហ�យ ឬសិានការណ៍៍

កាន់ន្លែតធីងន់ធីងរ លេហ�យការខូចខាតអាចនឹងលេក់�តលេ��ងប្រាគ្គីប់ួលេព្ធ�លេវិ�។

•  លេ�លេព្ធ�ព័្ធត៌មានលេន�លេចញឹមក់

លេព្ធ�លេភ័ៀស័ខើួន លេដ្ឋាយសារន្លែតអាចមានលេប្រា��ថាន ក់់��់ជំ�វិតិ ប្រាតូវិរក់ាសុ័វិតិិភាព្ធជាចំបួង។ លេបួ�សិ័នជា

គិ្គីតលេឃុំ�ញឹថា លេព្ធ�រត់លេ�ក់ន្លែនើងលេភ័ៀស័ខើួន អាចមានលេប្រា��ថាន ក់់លេ�វិញិឹ សូ័មលេធីី�ស័ក់មះភាព្ធ�ូចតលេ�

ជាបួនាា ន់។

①		 លេភ័ៀស័ខើួនលេ�អ�រខពស់័ៗលេហ�យមំាន្លែ��លេ�ជិំត

②		 លេភ័ៀស័ខើួនលេ��ា�ន្លែ��មាន 2ជាន់លេ��ងលេ� ន្លែ��មានសុ័វិតិិភាព្ធជាង 

ជាលេ��ម
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

ព័្ធត៌មានលេភ័ៀស័ខើួនលេដ្ឋាយលេប្រាបួ� “ក់ប្រាមិតប្រាបួុងប្រាបួយ័តន”

～លេត�អី�ជាក់ប្រាមិតប្រាបួុងប្រាបួយ័តន?～
•  គឺ្គីជាព័្ធត៌មានន្លែ��ប្រាបួកាស័លេចញឹមក់លេអាយអាច�ឹងភាើ មៗថាប្រាតូវិលេធីី�ស័ក់មះភាព្ធអី� ក់នុងក់រណ៍� លេប្រា��មហនតរាយលេដ្ឋាយ

ទឹូក់លេប្រា�ព្ធ�រ�ក់សឹុ័ណាម� ឬលេ�លេព្ធ�មានលេប្រា���ក់់��បួប្រាមុងនឹងលេក់�តលេ��ង។

•  ចាំប់ួព្ធ�ឆ្ងាន ំ2019 តលេ� ប្រាតូវិ�ន�ាយលេចញឹជាមួយព័្ធត៌មានលេភ័ៀស័ខើួន និងព័្ធត៌មានឧតតុនិយមការពារមហនតរាយ។

•  ក់ប្រាមិតប្រាបួុងប្រាបួយ័តនមាន 5ក់ប្រាមិត�ូចខាងលេប្រាកាម៖

ក់ប្រាមិតប្រាបួុងប្រាបួយ័តនទូ�1 .......  បួលេងើ�នការលេប្រាត�មលេរៀបួចំខើួនទូប់ួសាើ ត់លេប្រា��មហនតរាយ (ន្លែស័ងីរក់ព័្ធត៌មានអំព្ធ�លេភ័ើ�ងឬ
ទឹូក់ទូលេនើលេ�ក់នុងទូូរទូស័េន៍ឬអុ�នលេធី�ន្លែណ៍ត)

ក់ប្រាមិតប្រាបួុងប្រាបួយ័តនទូ�2 .......  បួញ្ជាា ក់់អំព្ធ�ស័ក់មះភាព្ធលេភ័ៀស័ខើួនលេ��មី�លេប្រាត�មលេភ័ៀស័ខើួន (ស្រុសាវិប្រាជាវិលេម��ថាលេត�
ក់ន្លែនើងន្លែ��រស់័លេ�លេនា�មានលេប្រា��ថាន ក់់ឬលេទូ លេបួ�មានប្រាតូវិលេភ័ៀស័ខើួនលេ�ទូ�ណាលេដ្ឋាយ
រលេបួៀបួណា)

ក់ប្រាមិតប្រាបួុងប្រាបួយ័តនទូ�3 .......  មនុស័េចាំស់័ជាលេ��មលេភ័ៀស័ខើួនព្ធ�ក់ន្លែនើងលេប្រា��ថាន ក់់ (មនុស័េន្លែ��ប្រាតូវិការលេព្ធ�លេវិ�
លេ��មី�លេភ័ៀស័ខើួន�ូចជាមនុស័េចាំស់័ជំរា និងកុ់មារជាលេ��មលេធីី�ការលេភ័ៀស័ខើួន)

ក់ប្រាមិតប្រាបួុងប្រាបួយ័តនទូ�4 .......  លេភ័ៀស័ខើួនទំាងអស់័�ន ព្ធ�ក់ន្លែនើងលេប្រា��ថាន ក់់ (ទំាងអស់័�ន លេភ័ៀស័ខើួនព្ធ�ក់ន្លែនើងលេប្រា��ថាន ក់់ 
លេ�ក់ន្លែនើងមានសុ័វិតិិភាព្ធ។)

ក់ប្រាមិតប្រាបួុងប្រាបួយ័តនទូ�5 .......  លេធីី�ស័ក់មះភាព្ធលេ�តាមន្លែ��អាចលេធីី��នលេ��មី�ការពារជំ�វិតិ (លេប្រា��មហនតរាយ�ន
លេក់�តលេ��ង ឬនឹងលេក់�ត។ សូ័មន្លែថរក់ាជំ�វិតិ�៏មានតំនៃ�របួស់័អនក់!)

3-3 វិធិី�លេភ័ៀស័ខើួន

លេ�លេព្ធ�លេភ័ៀស័ខើួនន្លែមនន្លែទូន សូ័មប្រាបួុងប្រាបួយ័តនលេ��ចំណុ៍ចខាងលេប្រាកាម៖

•  មុននឹងលេភ័ៀស័ខើួន ដ្ឋាច់ខាតប្រាតូវិព្ធនើត់លេភ័ើ�ង។

•  លេ�លេព្ធ�លេភ័ៀស័ខើួន យក់របួស់័តាមខើួនលេអាយ�នតិចបំួ�ុតលេហ�យសាព យលេ��ខនងជាលេ��ម លេធីី�យូាងណាលេអាយ

នៃ�ទំាងព្ធ�រទំូលេនរអាចលេប្រាបួ��នលេដ្ឋាយលេស័រ �។
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

លេស័វាក់មះសារសំ័លេ�ងទូូរស័័ព្ធាស័ប្រាមាប់ួលេព្ធ�មានលេប្រា��មហនតរាយ

•  ក់នុងក់រណ៍� ន្លែ��មានលេប្រា��រញ្ជួាួ យ��ធំីលេក់�តលេ��ងជាលេ��ម គឺ្គីមាន�តុភូ័តន្លែ��ទូូរស័័ព្ធាមានភាព្ធ�ំ�ក់ក់នុងការតភាា ប់ួ។

•  ក់នុងក់រណ៍� ន្លែបួបួលេន� លេគ្គី�ូ�់លេស័វាក់មះសារសំ័លេ�ងទូូរស័័ព្ធាស័ប្រាមាប់ួលេព្ធ�មានលេប្រា��មហនតរាយ។

លេ�ក់នុងលេគ្គីហទំូព័្ធររបួស់័ប្រាក់សួ័ងមហានៃ�ា ក៏់មានចុ�អំព្ធ�ព័្ធត៌មានស័លេងខបួលេន�ន្លែ�រ។

https://www.soumu.go.jp/menu_seisaku/ictseisaku/net_anzen/hijyo/dengon.html

លេ�ខទូូរស័័ព្ធាសារសំ័�ងស័ប្រាមាប់ួលេព្ធ�មានលេប្រា��មហនតរាយ (171)

តាមរយ�ការទូូរស័័ព្ធាលេ�លេ�ខ “171” ព្ធ�ទូូរស័័ព្ធាមានន្លែខេ ឬទូូរស័័ព្ធានៃ� លេគ្គីអាចថតសារសំ័លេ�ងនិងចាំក់់សារសំ័លេ�ង

�នយូាង�យស្រុស័ួ�តាមការន្លែណ៍នំាក់នុងការលេប្រាបួ�ប្រា�ស់័។

ចំលេពា�ខើឹមសារ�ំអិត សូ័មពិ្ធនិត�លេម��លេ�លេគ្គីហទំូព័្ធរខាងលេប្រាកាម៖

NTT EAST :  https://www.ntt-east.co.jp/saigai/ 
voice171/

NTT WEST : https://www.ntt-west.co.jp/dengon/

ក់ន្លែនើងសារសំ័លេ�ងស័ប្រាមាប់ួលេព្ធ�មានលេប្រា��មហនតរាយ (web171) 

(ភាសាអង់លេគ្គីើស័ ភាសាចិន ភាសាកូ់លេរ ូភាសាជំបុូួន)

លេគ្គីអាចបួញ្ជួចូ �លេ�ខទូូរស័័ព្ធា និងព័្ធត៌មានស័ូ�ព្ធ�សុ័វិតិិភាព្ធតាមរយ�ទូូរស័័ព្ធាមានន្លែខេ ឬទូូរស័័ព្ធាសាះ

តហីូន លេហ�យក៏់អាចបួញ្ជាា ក់់លេម��ព័្ធត៌មាន�នន្លែ�រ។

សូ័មលេប្រាបួ�ព្ធ�លេគ្គីហទំូព័្ធរខាងលេប្រាកាម៖

https://www.web171.jp/web171app/topRedirect/

ចំលេពា�ខើឹមសារ�ំអិត សូ័មពិ្ធនិត�លេម��លេ�លេគ្គីហទំូព័្ធរខាងលេប្រាកាម៖

NTT EAST :  http://www.ntt-east.co.jp/saigai/web171/

NTT WEST : https://www.ntt-west.co.jp/dengon/web171/

ក់ន្លែនើងទូទួូ�សារសំ័លេ�ងស័ប្រាមាប់ួលេព្ធ�មានលេប្រា��មហនតរាយ (ទូូរស័័ព្ធាច�័ត)

ប្រាក់ុមហុុនបួលេប្រាម�លេស័វាទូូរស័័ទូាច�័តក៏់មានការ�ូ�់លេស័វាក់មះសារ�ងន្លែ�រ។

សូ័មលេប្រាបួ�ព្ធ�លេគ្គីហទំូព័្ធរខាងលេប្រាកាម៖

NTT DOCOMO :  http://dengon.docomo.ne.jp/ 
top.cgi

KDDI (au) :  http://dengon.ezweb.ne.jp/
SoftBank/
Y!mobile :  http://dengon.softbank.ne.jp/
Rakuten

Mobile :  https://public-safety.mobile.rakuten.co.jp/?lang=ja

NTT EAST NTT WEST

NTT EAST NTT WEST

NTT DOCOMO KDDI (au)

Rakuten  
Mobile

SoftBank/ 
Y!mobile
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

ចំលេពា�ខើឹមសារ�ំអិត សូ័មពិ្ធនិត�លេម��លេ�លេគ្គីហទំូព័្ធរខាងលេប្រាកាម៖

NTT DOCOMO :  https://www.nttdocomo.co.jp/info/disaster/disaster_board/index.html
KDDI (au) :  https://www.au.com/mobile/anti-disaster/saigai-dengon/
SoftBank :  https://www.softbank.jp/mobile/service/dengon/
Y!mobile :  https://www.ymobile.jp/service/dengon/
Rakuten

Mobile :  https://public-safety.mobile.rakuten.co.jp/?lang=ja

NTT DOCOMO KDDI (au) SoftBank Y!mobile

3-4
ការទូទួូ�ព័្ធត៌មានអំព្ធ�អាកាស័ធ្លាតុមានប្រាបួលេយាជំន៍លេ�លេព្ធ�

មានលេប្រា��មហនតរាយ

នាយក់ដ្ឋាា នឧតតុនិយមជំបុូួន ប្រាបួកាស័ព័្ធត៌មានឧតតុនិយមន្លែ��មានប្រាបួលេយាជំន៍លេ�លេព្ធ�មាន

លេប្រា��មហនតរាយលេ�លេខតតប្រាក់ុងជាលេ��ម។

លេគ្គីអាចទូទួូ��នព័្ធត៌មានឧតតុនិយមទំាងលេន�តាមរយ�ទូូរទូស័េន៍ វិទិូ�ុ អុ�នលេធី�ន្លែណ៍ត ។�។

ព័្ធត៌មានអំព្ធ�លេភ័ើ�ងធំី និងការរញ្ជួាួ យ�� (មានលេប្រាច�នភាសា)

https://www.jma.go.jp/jma/kokusai/multi.html

ព័្ធត៌មានអំព្ធ�ការការពារលេប្រា��មហនតរាយ

សូ័មពិ្ធនិត�លេម��ព័្ធត៌មានអំព្ធ�លេប្រា��មហនតរាយលេ�លេគ្គីហទំូព័្ធរខាងលេប្រាកាម៖

https://www.jma.go.jp/jma/en/menu.html

Kikikuru (ការបួ�ា ញឹទូ�តំាងលេប្រា��ថាន ក់់)

សូ័មពិ្ធនិត�លេម��លេ��ន្លែ�នទូ�អំព្ធ�ក់ន្លែនើងលេប្រា��ថាន ក់់ ន្លែ��លេប្រា��មហនតរាយ�យនឹងលេក់�តលេ��ង។

លេប្រា���ិចទឹូក់ (មហនតរាយលេដ្ឋាយសារ  ទឹូក់�ិចក់ន្លែនើងទាបួ)

https://www.jma.go.jp/bosai/en_risk/ 
#elements:inund

https://www.jma.go.jp/jma/kokusai/multi.html 

Rakuten 

Mobile
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

ទឹូក់ជំំនន់ (មហនតរាយលេដ្ឋាយសារទឹូក់ហូរលេហៀរលេចញឹព្ធ�ទូលេនើ)

https://www.jma.go.jp/bosai/en_risk/ 
#elements:flood

https://www.jma.go.jp/jma/kokusai/multi.html 

លេប្រា���ក់់�� (លេប្រា��មហនតរាយលេក់�តលេ��ងលេដ្ឋាយសារការ�ក់់��ភ័នំឬចំលេណាត)

https://www.jma.go.jp/bosai/en_risk/ 
#elements:land

https://www.jma.go.jp/jma/kokusai/multi.html 

ក់ប្រាមិតប្រាបួុងប្រាបួយ័តនលេ��ការ�ាុ�ភ័នំលេភ័ើ�ង

ព័្ធត៌មានអំព្ធ�ភ័នំលេភ័ើ�ង 

https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#5/34.5/
137/&contents=volcano&lang=en

https://www.jma.go.jp/jma/kokusai/multi.html 

ការប្រាព្ធមានពិ្ធលេស័ស័អំព្ធ�លេប្រា��ថាន ក់់លេភ័ើ�ងខាើ ំង

•  នាយក់ដ្ឋាា នឧតតុនិយមជំបុូួន មានការ�ាយលេចញឹនូវិការប្រាព្ធមានពិ្ធលេស័ស័អំព្ធ�លេប្រា��ថាន ក់់លេភ័ើ�ងខាើ ំង។

•  គឹ្គីលេធីី�ការប្រាព្ធមានពិ្ធលេស័ស័អំព្ធ�ក់រណ៍� លេភ័ើ�ងធំី ន្លែ��អាចលេក់�តមានលេ��ង 10ឆ្ងាន ំមូង ឬក់រណ៍� ន្លែ��មហនតរាយធីងន់ធីងរ

លេក់�តមានលេ��ងលេហ�យ។
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10 អាសន្នន និ្នងគ្រោះ��ះមហន្នតរាយ

Kikikuru (ការបួ�ា ញឹទូ�តំាងលេប្រា��ថាន ក់់)

•  នាយក់ដ្ឋាា នឧតតុនិយមជំបុូួន មាន�ូ�់នូវិព័្ធត៌មាន Kikikuru (ការបួ�ា ញឹទូ�តំាងលេប្រា��ថាន ក់់) លេដ្ឋាយន្លែ�អក់លេ��

ការព្ធាក់រណ៍៍អំព្ធ�លេភ័ើ�ង លេហ�យបួ�ា ញឹលេ�លេ��ន្លែ�នទូ�អំព្ធ�ក់ន្លែនើងន្លែ��នឹងលេ�ចទឹូក់ ឬមានលេប្រា���ក់់�� លេប្រា��ទឹូក់ជំំនន់ 

ជាលេ��ម។

•  លេគ្គីអាចទូទួូ��នព្ធ� Kikikuru(ការបួ�ា ញឹទូ�តំាងលេប្រា��ថាន ក់់) ព្ធ�លេគ្គីហទំូព័្ធររបួស់័នាយក់ដ្ឋាា នឧតតុនិយមជំបុូួនលេរៀងរា�់ 

10នាទូ�។

•  លេ�លេព្ធ�ន្លែ��ទូទួូ��នព័្ធត៌តាមរយ�ទូូរស័័ព្ធាសាះ តហីនូជាលេ��មថាហានិភ័័យនៃនក់ន្លែនើងន្លែ��អនក់លេ�លេក់�នលេ��ង សូ័ម

ប្រាបួញាប់ួលេភ័ៀស័ខើួន។

ក់មះវិធិី� “Safety tips” ន្លែ���ូ�់ព័្ធត៌មានមានប្រាបួលេយាជំន៍ស័ប្រាមាប់ួលេព្ធ�មានលេប្រា��មហនតរាយ

•  លេ�ប្រាបួលេទូស័ជំបុូួនមានក់មះវិធិី�ន្លែ���ូ�់ព័្ធត៌មានមានប្រាបួលេយាជំន៍ស័ប្រាមាប់ួលេព្ធ�មានលេប្រា��មហនតរាយ ��់លេភ័ៀ�វិ

លេទូស័ចរណ៍៍បួរលេទូស័។

•  លេ�លេព្ធ�លេគ្គីទាញឹយក់ក់មះវិធិី�លេនា�លេហ�យ លេ�លេព្ធ�ន្លែ��មានលេប្រា��មហនតរាយ�ូចខាងលេប្រាកាមបួប្រាមងុនឹងលេក់�តលេ��ង វា

នឹង�ូ�់�ំណឹ៍ងជាមុន៖

1  ព័្ធត៌មានបួនាា ន់អំព្ធ�លេប្រា��រញ្ជួាួ យ�� (ជាការប្រា�ប់ួលេអាយប្រាបួុងប្រាបួយ័តនថារញ័ំឹរខាើ ំងនឹងមក់��់ឆ្ងាប់ួៗ)

2  ការប្រាបួកាស័ប្រាព្ធមានអំព្ធ�សឹុ័ណាម� (ជាការប្រាបួកាស័ប្រា�ប់ួលេអាយលេគ្គីចខើួនលេ�ក់ន្លែនើងខពស់័លេដ្ឋាយសាររ�ក់សឹុ័ណាម�

នឹងមក់��់ឆ្ងាប់ួៗ)

3  ការប្រាព្ធមានពិ្ធលេស័ស័ពាក់់ព័្ធនធនឹងអាកាស័ធ្លាតុ (ជាការប្រាព្ធមានក់ប្រាមិតខពង់ជាងលេគ្គី 3 លេអាយ�ឹងថា អាចនឹង

មានលេភ័ើ�ងធំី ឬខ��់ព្ធ�ុ�ខាើ ំង ក់ប្រាមិតមូងក់នុងអំ�ុងលេព្ធ�រាប់ួសិ័បួឆ្ងាន ំអាចនឹងលេក់�តមានប្រាគ្គីប់ួលេព្ធ� លេហតុ�ូលេចន�លេហ�យ

អនក់ន្លែ��មិនទាន់�នលេភ័ៀស័ខើួន សូ័មលេធីី�ស័ក់មះភាព្ធការពារជំ�វិតិរបួស់័ខើួន)

4  លេអាយ�ឹងថា អាចនឹងមានលេភ័ើ�ងធំី ឬខ��់ព្ធ�ុ�ខាើ ំង ក់ប្រាមិតមូងក់នុងអំ�ុងលេព្ធ�រាប់ួសិ័បួឆ្ងាន ំអាចនឹងលេក់�តមាន

ប្រាគ្គីប់ួលេព្ធ� លេហតុ�ូលេចន�លេហ�យអនក់ន្លែ��មិនទាន់�នលេភ័ៀស័ខើួន សូ័មលេធីី�ស័ក់មះភាព្ធការពារជំ�វិតិរបួស់័ខើួន)

5  ព័្ធត៌មានបួនាា ន់អំព្ធ�លេប្រា���ាុ�ភ័នំលេភ័ើ�ង (ជាការប្រាព្ធមានលេអាយការពារខើួនលេដ្ឋាយសារភ័នំលេភ័ើ�ង�ន�ាុ�)

6  ព័្ធត៌មានស័ូ�ព្ធ�ខ��់ព្ធ�ុ� (ប្រាបួកាស័ប្រា�ប់ួថា ប្រាតូវិការពារខើួន ព្ធ�លេប្រាពា�ខ��់ព្ធ�ុ�ជិំតមក់��់លេហ�យ)

•  មាូងលេទូៀតអាចលេប្រាបួ�ប្រា�ស់័ព័្ធត៌មានន្លែ��មានប្រាបួលេយាជំន៍លេ�លេព្ធ�លេប្រា��មហនតរាយលេក់�តលេ��ង។

①		 បួើង់ប្រា�ប់ួ�ំដ្ឋាប់ួ�ំលេដ្ឋាយថាប្រាតូវិលេធីី�យូាងណាលេ�លេព្ធ�មានមហនតរាយលេក់�តលេ��ង

②		 កាតទំូនាក់់ទំូនងលេ��មី�និយាយជាមួយជំនជាតិជំបុូួនលេ�ជំុំវិញិឹ

③		 តំណ៍ភាា ប់ួលេ�លេគ្គីហទំូព័្ធរន្លែ��អាចប្រាបួមូ�ព័្ធត៌មានចំាំ�ច់លេ�លេព្ធ�មានលេប្រា��មហនតរាយ
Android : https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.rcsc.safetyTips.android
iPhone : https://itunes.apple.com/jp/app/safety-tips/id858357174?mt=8

Android iPhone
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អំំពីីលំំនៅ�ដ្ឋាា ននៅ�ប្រ�នៅ�សជ�ុ�ន

1-1 ផ្ទះះ�ឯកជន

ផ្ទះះ�ដែ�លំមានសិ�ិិកាន់កា�់ នៅ�ប្រ�នៅ�សជ�ុ�ននៅ�នៅ�ថា “ផ្ទះះ�ឯកជន”។ “ផ្ទះះ�ឯកជន” មាននៅប្រើ�នប្រ�នៅ��

�ូើផ្ទះះ�ដ្ឋាើ់ដែ�ឯង ឬខុ�ន�ូជានៅ��ម នៅ��យនៅ��មីីសង់ផ្ទះះ� ឬ�ិញផ្ទះះ� នៅ�ប្រ�ូវ�ំនៅពីញដែ����និងកិើចសនានៅផ្ទះេងៗ។

1-2 ផ្ទះះ�រ�ស់រ�ា

ជាផ្ទះះ�សប្រមា�់អំនកមានើំណូូលំទា�នៅ��យខុះ�កដែនែងស្នាន ក់នៅ� ជាផ្ទះះ�មាន�ំលៃលំជួលំនៅថាកផ្ទះដល់ំនៅដ្ឋាយ

រ�ាបាលំស្នាធារណូៈតាម�ំ�ន់ ដែ�លំមានលំកខខុណូឌ ើូលំនៅ�កំណូ�់នៅដ្ឋាយប្របាក់ើំណូូលំ នៅ�តាមនៅខុ�តប្រកុង 

ឬ�ូមិឃុំ�ំស្រុសុកនីមួយៗ។

1-3 ផ្ទះះ�ជួលំរ�ស់ UR

ជាផ្ទះះ�ដែ�លំប្រ��់ប្រ�ងនៅដ្ឋាយអំងគការ Urban Renaissance Agency នៅ��យនៅ��មីីើូលំនៅ�ប្រ�ូវមាន

ប្របាក់ើំណូូលំប្រ�ចំាំដែខុនៅប្រើ�នជាង�ំលៃលំសតង់ដ្ឋារមួយកំណូ�់នៅដ្ឋាយ UR កន�ងករណីូដែ�លំមានលំកខណូៈសមី�តិ

ស្នាន ក់នៅ�កំណូ�់មួយ (សូមនៅម�លំប្រ�ង់ 2-2) �ឺអាើើូលំនៅ�បាន។

1-4 ផ្ទះះ�ជួលំឯកជន

�ឺជាផ្ទះះ�ជួលំ�ូនៅ�។ តាមរយៈការ�ង់លៃ�ែឈ្នួនួលំផ្ទះះ�ជានៅ��មដែផ្ទះែកនៅលំ�កិើចសនាជួលំផ្ទះះ� អំនកណាក៏អាើ

ជួលំផ្ទះះ�ស្នាន ក់នៅ�បានដែ�រ។ ើំនៅ��កិើចសនាជួលំផ្ទះះ��ឺមានលំកខណូៈខុ�សៗគ្នាន នៅ�តាមផ្ទះះ�នីមួយៗ នៅ����ូនៅើន�

សូមប្រ�ួ�ពិីនិ�យនៅអាយបានលំែិ�លំែន់។

1

 ជំពូីក�ី11 លំំនៅ�ដ្ឋាា ន
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អំំពីីការើូលំរស់នៅ�

2-1 ផ្ទះះ�រ�ស់រ�ា

•  នៅដ្ឋាយស្នារផ្ទះះ�រ�ស់រ�ាជាផ្ទះះ�សប្រមា�់អំនកមានើំណូូលំទា�នៅ��យខុះ�កដែនែងស្នាន ក់នៅ� នៅខុ�តប្រកុង ឬ�ូមិឃុំ�ំ

ស្រុសុកនីមួយៗដែ�លំជាអំនកប្រ��់ប្រ�ង នៅ�ះ�ការកំណូ�់លំកខខុណូឌ ើូលំរស់នៅ�កំណូ�់នៅដ្ឋាយប្របាក់ើំណូូលំ

ជានៅ��ម។

•  ើំនៅ��ពីលំរ�ា�រនៅ�សវញិ �ដែនែមពីីនៅលំ�លំកខណូើូលំរស់នៅ��ូនៅ� កន�ងករណីូខុែ�មានលំកខខុណូឌ �ូើជាប្រ�ូវ

មានលំកខណូៈសមី�តិស្នាន ក់នៅ� ឬប្រ�វ�តិស្នាន ក់នៅ�ប្រ�នៅ�សជ�ុ�ននៅលំ�សពីី1ឆ្នាំន ំជានៅ��ម។

•  កន�ងករណីូមាន�ំណូងើង់ើូលំរស់នៅ�ផ្ទះះ�រ�ស់រ�ា សូមនៅ�ះ�ការដ្ឋាក់�កយនៅសន�ស�ំនៅ�នៅខុ�តប្រកុង ឬ�ូមិឃុំ�ំស្រុសកុ 

ដែ�លំជាអំនកប្រ��់ប្រ�ងផ្ទះះ�។

•  ើំនៅ��ខុែ�មស្នារលំំអិំ�លៃនលំកខខុណូឌ ើូលំរស់នៅ� វ�ីិនៅសន�ស�ំជានៅ��ម សូមទាក់�ងនៅ�នៅខុ�តប្រកុង ឬ�ូមិឃុំ�ំស្រុសុក

ដែ�លំជាអំនកប្រ��់ប្រ�ងផ្ទះះ�ដែ�លំអំនកើង់ើូលំរស់នៅ�។

2-2 ផ្ទះះ�ជួលំរ�ស់ UR

•  លំកខខុណូឌ ើូលំរស់នៅ�មាន�ូើជា ប្រ�ូវមានប្របាក់ើំណូូលំប្រ�ចំាំដែខុនៅប្រើ�នជាង�ំលៃលំសតង់ដ្ឋារមួយកំណូ�់នៅដ្ឋាយ

អំងគការ Urban Renaissance Agency ជានៅ��ម។

•  កន�ងករណីូពីលំរ�ា�រនៅ�ស អំនកដែ�លំមានលំកខណូៈសមី�តិស្នាន ក់នៅ� ការ�ូ� ផ្ទះែូវការ អំនកស្នាន ក់នៅ�អំើិលៃ�នតយ៍

ពិីនៅសស អំនកស្នាន ក់នៅ�រយៈនៅពីលំម�យមឬដែវង (រមួទំាងអំនកស្នាន ក់នៅ�អំើិលៃ�នតយ៍) អាើើូលំនៅ�បាន។

•  ើំនៅ��វ�ីិដ្ឋាក់�កយើូលំរស់នៅ� ឬស្នាែ នភាពីលៃនការប្រ�កាសរកអំនកស្នាន ក់នៅ�ជានៅ��ម សូមទាក់�ងសួរនៅ�

នៅសវា��ួលំអំ�ិ�ិជនរ�ស់ UR ជានៅ��ម។

2-3 ផ្ទះះ�ជួលំឯកជន

•  សប្រមា�់ពីលំរ�ា�រនៅ�សដែ�លំដែសះងរកផ្ទះះ�ជួលំឯកជននៅ�ប្រ�នៅ�សជ�ុ�ន នៅ�មាន “នៅសៀវនៅ�ម�គ�នៅ�សក៍

សប្រមា�់រក�នះ�់ជួលំ”  “នៅសៀវនៅ�ដែណូនំាំអំំពីីការើូលំរស់នៅ�កន�ងផ្ទះះ�ជួលំសប្រមា�់ជន�រនៅ�ស”។

•  នៅ�កន�ង“នៅសៀវនៅ�ម�គ�នៅ�សក៍សប្រមា�់រក�នះ�់ជួលំ” មានសរនៅសរអំំពីីព័ី�៌មានមានប្រ�នៅ�ជន៍សប្រមា�់

ការដែសះងរក�នះ�់ជួលំ�ូើខាងនៅប្រកាមជានៅ��ម សូមពិីនិ�យនៅម�លំ៖

①		 វ�ីិដែសះងរកផ្ទះះ�ជួលំនៅ�ជ�ុ�ន និងលំំដ្ឋា�់លំំនៅដ្ឋាយលៃនកិើចសនា

②		 ឯកស្នារចំាំបាើ់និងលៃ�ែើំណាយ

③		 នី�ិវ�ីិើូលំនៅ�

④		 ើា�់អំំពីីរនៅ�ៀ�រស់នៅ�ផ្ទះះ�រ�ស់ជ�ុ�ន

⑤		 នី�ិវ�ីិចាំកនៅើញ

⑥		 វាកយសពីះអំំពីីអំើលំនប្រ�ពីយដែ�លំប្រ�ូវការនៅ�នៅពីលំជួលំ�នះ�់  ។លំ។

•  កន�ង “នៅសៀវនៅ�ដែណូនំាំអំំពីីការដែសះងរកផ្ទះះ�” មានសរនៅសរអំំពីីព័ី�៌មានសំខាន់ៗដែ�លំអាើនៅប្រ��នៅ�នៅពីលំរក�នះ�់

ជួលំនៅ�ជ�ុ�ន ឬនៅ���ំព័ីរប្រកមុ�ុ�នអំើលំនប្រ�ពីយដែ�លំអាើនៅ�ែ�យ�ែងជាភាស្នា�រនៅ�ស ជានៅ��ម។

2
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11 លំំនៅ�ដ្ឋាា ន

នៅ���ំព័ីររ�ស់ប្រកសួងដែ�ន�ី នៅ�ដ្ឋាា រើនាំសម័័និ ��កជញូូ្ជូន និងនៅ�សើរណ៍ូ 
ើំនៅ��ខុែ�មស្នារលំំអិំ� សូមពិីនិ�យនៅម�លំនៅ�នៅ���ំព័ីរខាងនៅប្រកាម៖

https://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk3_000017.html

“នៅសៀវនៅ�ម�គ�នៅ�សក៍សប្រមា�់រក�នះ�់ជួលំ”

ភាស្នាជ�ុ�ន-JAPANESE- http://www.mlit.go.jp/common/001317843.pdf

ភាស្នាអំង់នៅ�ែស-ENGLISH- http://www.mlit.go.jp/common/001317844.pdf

ភាស្នាើិន-CHINESE- http://www.mlit.go.jp/common/001317845.pdf

ភាស្នាកូនៅរ-ុKOREAN- http://www.mlit.go.jp/common/001317846.pdf

ភាស្នានៅអំសាុញ-SPANISH- http://www.mlit.go.jp/common/001317847.pdf

ភាស្នាព័ីរ��យហ្កាា ល់ំ-PORTUGUES- http://www.mlit.go.jp/common/001317848.pdf

ភាស្នានៅវៀ�ណាម-VIETNAMESE- http://www.mlit.go.jp/common/001316936.pdf

ភាស្នានៅនបុាល់ំ-NEPALI- http://www.mlit.go.jp/common/001316937.pdf

ភាស្នាលៃ�-THAI- http://www.mlit.go.jp/common/001312581.pdf

ភាស្នាឥណូឌូ នៅនស�ី-INDNESIAN- http://www.mlit.go.jp/common/001312584.pdf

ភាស្នា�ូមា-MYANMAR- http://www.mlit.go.jp/common/001312587.pdf

ភាស្នាដែខុែរ-KHMER- http://www.mlit.go.jp/common/001312589.pdf

ភាស្នាតាហ្កាា ឡុ�ក-TAGALOG- http://www.mlit.go.jp/common/001312590.pdf

ភាស្នាមុ�ងនៅហ្កាគ លីំ-MONGOLIAN- http://www.mlit.go.jp/common/001312591.pdf

 ភាស្នាជ�ុ�ន ភាស្នាអំង់នៅ�ែស  ភាស្នាើិន  ភាស្នាកូនៅរ ុ

 ភាស្នានៅអំសាុញ  ភាស្នាព័ីរ��យហ្កាា ល់ំ  ភាស្នានៅវៀ�ណាម  ភាស្នានៅនបុាល់ំ 

 ភាស្នាលៃ�  ភាស្នាឥណូឌូ នៅនស�ី  ភាស្នា�ូមា  ភាស្នាដែខុែរ 

 ភាស្នាតាហ្កាា ឡុ�ក  ភាស្នាមុ�ងនៅហ្កាគ លីំ 
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“នៅសៀវនៅ�ដែណូនំាំអំំពីីការើូលំរស់នៅ�ផ្ទះះ�ជួលំសប្រមា�់ជន�រនៅ�ស”

https://www.mlit.go.jp/common/001334734.pdf

ព័ី�៌មានអំំពីីផ្ទះះ�ដែ�លំពីលំរ�ា�រនៅ�សអាើជួលំបាន

https://www.safetynet-jutaku.jp/guest/index.php (ភាស្នាជ�ុ�ន)
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ច្បាាប់់នៃ�ការរស់់នៅ�

1-1 សំ់រាម

(1) ច្បាាប់់មូលដ្ឋាា �ក្នុុ�ងការនៅ�លសំ់រាម

នៅ�នៅ�លនៅ�លសំ់រាម�ំបាច់្បាត្រូ�ូវនៅ�រ�ច្បាាប់់ខាងនៅត្រូកាម៖

•  ត្រូ�ូវនៅ�រ�ក្នុន្លែ�ែងដ្ឋាក់្នុសំ់រាម�ិងនៃ�ៃ (នៃ�ៃក្នុុ�ងនៃ�ស់បាា ហ៍៍) ដ្ឋាក់្នុត្រូប់នៅ�ទ�ីមួយៗ

•  ចំ្បានៅ�ះថាត្រូ�ូវដ្ឋាក់្នុសំ់រាមត្រូប់នៅ�ទណានៅ�ទីណា គឺឺត្រូ�ូវនៅ�ើ�តាមច្បាាប់់កំ្នុណ�់នៅដ្ឋាយ�ូមិឃុំ�ំស្រុស់ុក្នុន្លែ�លអ្នុក្នុ

រស់់នៅ�

*  ជាទូនៅ�ត្រូ�ូវដ្ឋាក់្នុសំ់រាមនៅ�ត្រូ�ឹក្នុនៃ�នៃ�ៃន្លែ�លនៅគឺត្រូប់មូលសំ់រាម។

*  ក្នុុ�ងក្នុរណីន្លែ�លដ្ឋាក់្នុសំ់រាមត្រូប់នៅ�ទនៅ�េង�ីអ្នើីន្លែ�លបា�កំ្នុណ�់ ឬដ្ឋាក់្នុនៅ�ក្នុន្លែ�ែងនៅ�េង�ីក្នុន្លែ�ែង

កំ្នុណ�់ នៅ�ះនៅគឺមិ�ត្រូប់មូលយក្នុសំ់រាមនៅ�ះនៅ��យ។

*  នៅ��ូមិឃុំ�ំស្រុស់ុក្នុខ្លះែះនៅគឺ�ត្រូមូវនៅ�យនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់�ង់ដ្ឋាក់្នុសំ់រាមគិឺ�នៃ�ែ ន្លែ�លកំ្នុណ�់នៅដ្ឋាយ�ូមិឃុំ�ំ

ស្រុស់ុក្នុ។

ឧទាហ៍រណ៍នៃ�ត្រូប់នៅ�ទសំ់រាម (ត្រូ�ូវអ្ន��វ�តតាមវ�័ិយនៃ��ូមិ ឃុំ�ំស្រុស់ុក្នុ នៃ�ក្នុន្លែ�ែងសុ្នាក់្នុនៅ�)

សំ់រាម��� សំ់រាមនៅ�នៅច្បាញមក្នុ�ី�ះះបាយ ឬសំ់រាមត្រូក្នុដ្ឋាស់។ល។

សំ់រាមមិ���� ��ឬន្លែ�ងន្លែប់ក្នុ នៅ�ហ៍ៈធា�� ន្លែក្នុវ។ល។

សំ់រាម��ធា�
�ប់ កំ្នុបុ់�ង �ប់ទឹក្នុស់�ទធ កាន្លែស់� នៅស់ៀវនៅ� ត្រូប់ដ្ឋាប់់ដ្ឋាក់្នុរប់ស់់ផ្លាែ ស់ះិច្បា 

ឡាំំងត្រូក្នុដ្ឋាស់ ។ល។

សំ់រាម�ំ

នៅ�នៅ�លនៅ�លមា�ក្នុរណីខ្លះែះត្រូ�ូវ

ប់ង់នៃ�ែនៅ�លឬនៃ�ែន្លែក្នុនៃច្បាុនៅ��ងវញិ

នៅត្រូគឺឿងស់ង្ហាា រមឹ�ូច្បាជា�� នៅ�អី្ន ក្នុង់ �ូក្នុ ។ល។

សំ់រាមនៅត្រូគឺឿងអ្នគឺិិស់�ី

នៅ�នៅ�លនៅ�លមា�ក្នុរណីខ្លះែះត្រូ�ូវ

ប់ង់នៃ�ែន្លែក្នុនៃច្បាុនៅ��ងវញិ

មុាស់�ី�ត្រូ�ជាក់្នុឬកំ្នុនៅ� ទូរទស់េ�៍ ទូទឹក្នុក្នុក្នុ ទូកាែ នៅស់ 

មុាស់�ី�នៅបាក្នុនៅខា�វ មុាស់�ី�សំ់ងួ�នៅខា�វ។ល។

1

 ជំំ�ូក្នុទី12 ច្បាាប់់ �ិងទំនៅ�ៀមទំ�ប់់
ក្នុុ�ងការរស់់នៅ�ត្រូប់�ំនៃ�ៃ
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

នៅត្រូប់ងប់�ះ ប់់�ីនៅត្រូប់�នៅ�ើ�មាូប់រចួ្បា

មិ�ត្រូ�ូវប់ងាូរនៅត្រូប់ងចូ្បាលក្នុន្លែ�ែង�ង��នៅ��យ។ សូ់មអ្ន��វ�តតាមច្បាាប់់រប់ស់់ស្នា�ត្រូក្នុុង�ូមិឃុំ�ំស់ង្ហាា �់ន្លែ�លអ្នុក្នុ

រស់់នៅ� �ូច្បាជាដ្ឋាក់្នុក្នុន្លែ�េងត្រូក្នុដ្ឋាស់នៅ�ក្នុុ�ងឆំុ្នាំងនៅ��មីីស្រុស់ូប់នៅត្រូប់ង ឬនៅ�ើ�ឲ្យយនៅត្រូប់ងរងឹជាមួយ�ឹងស្នារធា�� coagulant 

ម���ឹងនៅបាះវានៅ�ល។

សំ់រាមនៅត្រូគឺឿងអ្នគឺិិស់�ី

នៅ�នៅ�លទិញប់ាូរ ឬនៅ�លនៅត្រូគឺឿងអ្នគឺិិស់�ីខាងនៅត្រូកាម គឺឺត្រូ�ូវប់ង់នៃ�ែន្លែក្នុនៃច្បាុនៅ��ងវញិ 

(recycle) ឬប់ង់នៃ�ែមក្នុត្រូប់មូល�ិង�ឹក្នុនៃ�នៅត្រូគឺឿងអ្នគឺិិស់�ីនៅ�ះ៖

•  មុាស់�ី�ត្រូ�ជាក់្នុឬកំ្នុនៅ�

•  ទូរទស់េ�៍

•  ទូទឹក្នុក្នុក្នុ ឬទូកាែ នៅស់

•  មុាស់�ី�នៅបាក្នុនៅខា�វ មុាស់�ី�សំ់ងួ�នៅខា�វ

នៅល�ស់�ីនៅ�ះ នៅ�លនៅបាះនៅ�ល ត្រូ�ូវ�ឹងត្រូក្នុុមហុ៍��ណាន្លែ�លបា�ទទួលការអ្ន��ញ្ញាា �ឱ្យយត្រូប់មូល�ិង�ឹក្នុជំញូូ្ជូ�។ នៅ��ត្រូ�ូវ

�ឹងត្រូក្នុុមហុ៍��ណា សូ់មសួ់រនៅ��ូមិឃុំ�ំស្រុស់ុក្នុស់ង្ហាា �់ន្លែ�លរស់់នៅ�។

ក្នុន្លែ�ែងប់ង់នៃ�ែន្លែក្នុនៃច្បាុនៅ��ងវញិ (recycle) ក្នុន្លែ�ែងទទួលយក្នុ�លិ��ល�ស់់

①		 ក្នុុ�ងក្នុរណីទិញ�លិ��ល�ីីប់ាូរ

•  ហាងទិញ�លិ��ល�ីី

នៅដ្ឋាយស្នារនៅ�លការណ៍ទិញលក់្នុនៃ�ហាង�ីមួយៗខ្លះ�ស់ៗ�ុ ចំ្បានៅ�ះខ្លះែឹមស្នារលំអិ្ន�សូ់មទាក់្នុទងសួ់រនៅ�

ហាងនៅ�ះ។

②		 ក្នុុ�ងក្នុរណីមិ�ទិញប់ាូរ ត្រូ��់ន្លែ�នៅ�លបុ់�នៅណាះ ះ

•  ហាងន្លែ�លបា�ទិញ�លិ��លន្លែ�លត្រូ�ូវនៅ�ល

ក្នុុ�ងក្នុរណីន្លែ�លមិ��ឹងថាបា�ទិញនៅ�ហាងណាជានៅ��ម សូ់មស្នាក្នុសួ់រនៅ��ូមិឃុំ�ំស្រុស់ុក្នុន្លែ�លអ្នុក្នុរស់់នៅ�។

(2) ការនៅ�លសំ់រាមខ្លះ�ស់ច្បាាប់់ជានៅ��ម (ការនៅ�លសំ់រាមនៅដ្ឋាយខ្លះ�ស់ច្បាាប់់)

នៅទាះជានៅ�ក្នុន្លែ�ែងណាក៏្នុនៅដ្ឋាយមិ�ត្រូ�ូវនៅ�លសំ់រាម�ស់វាល�ស់កាលនៅត្រូ��ីក្នុន្លែ�ែងកំ្នុណ�់នៅ��យ។

ក្នុុ�ងក្នុរណីន្លែ�លនៅបាះសំ់រាមនៅ�លនៅ�នៅត្រូ��ីក្នុន្លែ�ែងកំ្នុណ�់ មា�ក្នុរណីខ្លះែះត្រូ�ូវទទួលនៅទាស់ត្រូ�ហ៍ទីណឌ ។

សូ់មនៅ�លសំ់រាមនៅដ្ឋាយនៅ�រ�ច្បាាប់់នៃ��ូមិឃុំ�ំស្រុស់ុក្នុន្លែ�លអ្នុក្នុរស់់នៅ�។

មាុងនៅទៀ��ូមិឃុំ�ំស្រុស់ុក្នុជានៅត្រូច្បា��ដ្ឋាក់្នុនៅច្បាញ�ូវត្រូប់កាស់ហាមឃា�់ការនៅបាះនៅ�លសំ់ប់ក្នុកំ្នុបុ់�ង ឬក្នុ�ះ�យបារនីៅ�តាម�ែូវ 

“ការ�ត្រូង្ហាយសំ់រាម”។ សូ់មក្នុ�ំ�ត្រូង្ហាយសំ់រាមនៅត្រូ�ះ�ច្បាទទួលទណឌ ក្នុមីរ�ាបាល ឬទណឌ ក្នុមីត្រូ�ហ៍ទ័ីណឌ ។
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

1-2 សំ់នៅលងរខំា�

ជំ�ជា�ិជំបុ់��គិឺ�ថាការប់នៅញ្ជូេ ញសំ់នៅលងខាែ ំងៗឬសំ់នៅលង�ិយាយលឺ គឺឺជាអំ្ននៅ��រខំា��ល់អ្នុក្នុ�នៃទ។

•  សូ់មនៅ�ើ�យុាងណាក្នុ�ំនៅ�យមា�ការរខំា��ល់អ្នុក្នុជិំ�ខាងនៅដ្ឋាយស្នារសំ់នៅលង�ិយាយ�ុលឺៗ សំ់នៅលង

ជំប់់នៅលៀង សំ់នៅលងទូរទស់េ�៍ឬ�ន្ត្រី�តីជានៅ��ម។

•  សូ់មត្រូប់ុងត្រូប់យ័�ុក្នុ�ំប់នៅញ្ជូេ ញសំ់នៅលងលឺខាែ ំងនៅ�នៅ�លត្រូ�ឹក្នុត្រូ�លឹម�ូច្បាជា 

នៅបាក្នុនៅខា�វឬនៅត្រូប់�មុាស់�ី�បូ់ម�ូលី ឬងូ�ទឹក្នុជានៅ��ម។

•  ជា�ិនៅស់ស់នៅ��ះះសុ្នាក់្នុនៅ�រមួ�ូច្បាជាប់�ះប់់ជួំល ឬខ្លះ���ូជានៅ��ម សូ់ម

ត្រូប់ុងត្រូប់យ័�ុក្នុ�ំប់នៅញ្ជូេ ញសំ់នៅលងលឺៗ។

1-3 ប់ងិ�់

ប់ងិ�់�ងនៅដ្ឋាយទឹក្នុរប់ស់់ជំបុ់��

•  ចំ្បានៅ�ះត្រូក្នុដ្ឋាស់នៅត្រូប់� ត្រូ�ូវន្លែ�នៅត្រូប់�ត្រូក្នុដ្ឋាស់ន្លែ�លមា�ដ្ឋាក់្នុនៅ�ក្នុុ�ងប់ងិ�់។

•  ត្រូក្នុដ្ឋាស់ន្លែ�លនៅត្រូប់�រចួ្បា ត្រូ�ូវន្លែ�ប់ងាូរចូ្បាលក្នុុ�ងប់ងិ�់

→	 	 មា�ត្រូប់នៅទស់ខ្លះែះមា�ទំ�ប់់នៅ�លត្រូក្នុដ្ឋាស់ន្លែ�លនៅត្រូប់�រចួ្បាក្នុុ�ង��ងសំ់រាម

ន្លែ�លដ្ឋាក់្នុនៅ�ក្នុុ�ងប់ងិ�់ បុ់�ន្លែ�តនៅប់�នៅគឺនៅត្រូប់�ត្រូក្នុដ្ឋាស់ន្លែ�លមា�ដ្ឋាក់្នុនៅ�ក្នុុ�ងប់ងិ�់ 

នៅ�ះប់ងិ�់�ងនៅដ្ឋាយទឹក្នុរប់ស់់ជំបុ់�� កំ្នុរ�ឹងស់ះះណាស់់។ 

•  ប់ងិ�់នៅ��ារទំនៅ��ប់ឬស្នាា �ីយ៍រ�នៅ�ែ�ង មា�បូុ់��ងនៅត្រូច្បា�� បុ់�ន្លែ�តបូុ់��ងប់ងាូរទឹក្នុភាគឺនៅត្រូច្បា��មា�ស់រនៅស់រ�ក្នុយ 

ប់ងាូរ (FLUSH) ។

1-4 ការនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ទូរស័់�ះច្បាល័�

•  ការនៅត្រូប់�ទូរស័់�ះប់នៅណា� រនៅ��រប់នៅណា� រ�ច្បាបុ់ះទងិចិ្បាអ្នកុ្នុនៅ��រនៅ�េងនៅទៀ�នៅ�យមា�របួ់ស់ ឬនៅ�ើ�នៅ�យ

ខ្លះែួ�ឯងត្រូ�ូវរបួ់ស់ �ូនៅច្បាុះមិ�ត្រូ�ូវនៅ�ើ�នៅ��យ។

•  ការនៅប់�ក្នុយា�យ�ត ឬជិំះក្នុង់ប់នៅណា� រនៅត្រូប់�ទូរស័់�ះប់នៅណា� រ ត្រូ�ូវបា�ហាមឃា�់នៅដ្ឋាយច្បាាប់់។

1-5 នៅ�ក្នុុ�ងរ�នៅ�ែ�ងឬរ�យ�តត្រូក្នុុង

នៅ�ក្នុុ�ងរ�នៅ�ែ�ងឬរ�យ�តត្រូក្នុុងគឺឺជាក្នុន្លែ�ែងស្នាធារណៈ សូ់មត្រូប់ុងត្រូប់យ័�ុនៅល�ចំ្បាណ� ច្បាខាងនៅត្រូកាម៖

•  ការ�ិយាយនៅដ្ឋាយសំ់នៅលងលឺៗ គឺឺជាការខ្លះ�ស់ច្បាាប់់ស់�ជីំវ�ម៌នៅ�ក្នុុ�ងត្រូប់នៅទស់ជំបុ់��។

•  នៅ�ត្រូប់នៅទស់ជំបុ់�� ការ�ិយាយទូរស័់�ះនៅ�ក្នុុ�ងរ�នៅ�ែ�ងឬរ�យ�តត្រូក្នុុងគឺឺជាការខ្លះ�ស់ច្បាាប់់ស់�ជីំវ�ម៌។

•  ការស្នាា ប់់�ន្ត្រី�តីនៅដ្ឋាយសំ់នៅលងលឺៗ ក៏្នុជាអំ្ននៅ��រខំា�ន្លែ�រ។ សូ់មត្រូប់ងុត្រូប់យ័�ុក្នុ�ំនៅ�យសំ់នៅលងធាែ យនៅច្បាញ�ីកាស់

ស្នាា ប់់ត្រូ�នៅច្បាៀក្នុ។

•  នៅ�នៅ�លន្លែ�លក្នុុ�ងឡាំ�ត្រូក្នុុងឬរ�នៅ�ែ�ងមា�ម��ស់េន្លែណ� ការស្នាា យកាបូ់ប់ស្នាា យ�ីនៅត្រូកាយ នៅ�ើ�នៅ�យ

បុ់ះ�ល់�ិងរខំា��ល់អ្នុក្នុ�នៃទ។
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

1-6 អ្ន��នៅស់� �ិងនៅស់��ូ

•  នៅ�ក្នុន្លែ�ែងងូ�ទឹក្នុស្នាធារណៈ�ូច្បាជាអ្ន��នៅស់� �ិងនៅស់��ូ គឺឺមា�ម��ស់េនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ច្បាត្រូមុះ �ូនៅច្បាុះសូ់ម

នៅ�រ�ច្បាាប់់ខាងនៅត្រូកាមនៅ�នៅ�លនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់៖

•  �ងខ្លះែួ�នៅ�យស្នាា �សិ់�ម��ចូ្បាលក្នុុ�ង�ងទឹក្នុ។

•  មិ��ច្បាយក្នុក្នុន្លែ�េងចូ្បាលក្នុុ�ង�ងទឹក្នុនៅ��យ។

•  មិ��ច្បានៅត្រូប់�ស្នាបូុ់��ស់ខ្លះែួ�ឬស្នាបូុ់ក្នុក់្នុស់ក់្នុ នៅ��មីី��ស់ខ្លះែួ�ឬក្នុក់្នុស់ក់្នុក្នុុ�ង�ងទឹក្នុបា�នៅ��យ។

•  អ្នុក្នុន្លែ�លមា�ស្នាក់្នុ(tattoo) ក្នុុ�ងក្នុរណីខ្លះែះមិ��ច្បាចូ្បាលបា�នៅ��យ។

1-7 ស់ញ្ញាា ប់ង្ហាា ញការហាមឃា�់

មា�ស់ញ្ញាា ប់ង្ហាា ញថា “មិ��ច្បានៅ�ើ�” អ្នើីមួយបា�នៅត្រូច្បា��ត្រូប់នៅ�ទ។

គឺឺជាស់ញ្ញាា មូលដ្ឋាា �ប់ង្ហាា ញការហាមឃា�់។

នៅ�ក្នុន្លែ�ែងន្លែ�លមា�ស់ញ្ញាា ហាមឃា�់ សូ់មនៅ�រ�ច្បាាប់់ទំាងអ្នស់់�ុ។

“មិ��ច្បាន្លែហ៍លទឹក្នុបា�” “មិ��ច្បាជំក់្នុបារបីា�” “មិ��ច្បានៅត្រូប់�ទូរស័់�ះច្បាល័�បា�”
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

ការប់ង្ហាា រជំមៃឺឆ្លែង

នៅ�ជំបុ់�� ជា�ិនៅស់ស់នៅ�លរ�ូវរង្ហារន្លែ�លខ្លះយល់�កាស់ស់ៃួ�ខាែ ំង ជំមៃឺឆ្លែង �ូច្បាជា ជំមៃឺផ្លាា ស់ស្នាយឬជំមៃឺ

ផ្លាា ស់ស្នាយ�ំ ជានៅ��ម�ឹងរាលដ្ឋាល នៅហ៍�យក៏្នុ�ច្បាមា�ការរាលដ្ឋាល�ូវជំមៃឺឆ្លែងនៅដ្ឋាយស្នារវរី�ស់�ីី ន្លែ�លមិ�ធាែ ប់់

មា��ីម��ៗ។ ក្នុុ�ងនៅ�ះ មា���យល់អំ្ន�ីវ�ីិប់ង្ហាា រមូលដ្ឋាា �នៅ��មីីក្នុ�ំឱ្យយជំមៃឺឆ្លែងរាលដ្ឋាល។ នៅ�លមា�ជំមៃឺឆ្លែង

រាលដ្ឋាល សូ់មអ្នុក្នុទំាងអ្នស់់�ុត្រូប់យ័�ុនៅរៀងៗខ្លះែួ��ូច្បាខាងនៅត្រូកាមនៅ�ះ។

2-1 ការ�ងនៃ�

ការ�ងនៃ�នៅដ្ឋាយទឹក្នុស្នាា ��ិងស្នាបូុ់ គឺឺជាវ�ីិកំ្នុ��់វរី�ស់�ីត្រូមាមនៃ��ិងនៃ�ជានៅ��ម ត្រូប់ក្នុប់នៅដ្ឋាយ

ត្រូប់សិ់ទធភា�។ នៅ�លត្រូ��ប់់មក្នុ�ីនៅត្រូ� ឬម���ិងនៅត្រូកាយនៅ�លនៅ�ើ�មាូប់ ម��នៅ�លញ៉ាំ� ំបាយជានៅ��ម សូ់ម�ងនៃ�

រាល់�ង។ រនៅប់ៀប់�ងនៃ�គឺឺ�ូច្បា�នៅ�។

① ② ③

④ ⑤ ⑥

①		 �ងនៃ��ឹងទឹក្នុសិ់� នៅហ៍�យ�ប់ស្នាបូុ់នៅល�បា�នៃ�ឱ្យយស្រុស់ួលបួ់ល។

②		 �ប់ស្នាបូុ់នៅ�ខាងខ្លះុងនៃ�ឱ្យយស្រុស់ួមបួ់ល។

③		 �ប់ស្នាបូុ់តាមត្រូមាមនៃ��ិងត្រូក្នុច្បាក្នុឱ្យយហ៍�់ីច្បា�់។

④		 �ងសំ់��ត្រូមាមនៃ��ឹងទឹក្នុ។

⑤		 យក្នុត្រូមាមនៃ�នៅ��ងបា�នៃ�។

⑥		 សូ់មក្នុ�ំនៅ�ែច្បា�ងក្នុនៃ��ងន្លែ�រ។

*  នៅ�ល�ងនៅដ្ឋាយស្នាបូុ់រចួ្បានៅហ៍�យ សូ់ម�ងទឹក្នុឱ្យយអ្នស់់ស្នាបូុ់ ត្រូ�ូវស់មៃួ�នៃ�នៅដ្ឋាយត្រូក្នុណា�់ឬត្រូក្នុដ្ឋាស់ឱ្យយស់ៃួ�។

2
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

2-2 ស់�ជីំវ�ម៌នៅ�លក្នុាក្នុ

ស់�ជីំវ�ម៌នៅ�លក្នុាក្នុ គឺឺជាការនៅត្រូប់�មុាស់់ ឬត្រូក្នុដ្ឋាស់ ឬកូ្នុ�ក្នុន្លែ�េង ឬនៃ��វ ជានៅ��ម បិ់ទមា�់ ឬត្រូច្បាម�ះ នៅ�នៅ�ល

ក្នុាក្នុ ឬក្នុណាា ស់់ នៅ��មីីក្នុ�ំឱ្យយច្បាមែងជំមៃឺឆ្លែងនៅ�អ្នុក្នុ�នៃទ។

នៅ�លក្នុាក្នុ ឬក្នុណាា ស់់ សូ់មនៅ�ើ��ូច្បា�នៅ�៖

•  �ក់្នុមុាស់់ បិ់ទមា�់�ិងត្រូច្បាម�ះ។

•  នៅ�លអ្ន�់មា�មុាស់់ សូ់មយក្នុត្រូក្នុដ្ឋាស់ ឬក្នុន្លែ�េងបិ់ទមា�់�ិងត្រូច្បាម�ះ។

•  នៅ�លប់�ះ �់ សូ់មយក្នុនៃ��វន្លែ�ុក្នុខាងក្នុុ�ងនៅ�បិ់ទមា�់�ិងត្រូច្បាម�ះ។

•  មិ�ត្រូ�ូវក្នុាក្នុ ឬក្នុណាា ស់់នៅដ្ឋាយមិ�នៅ�ើ�អ្នើីទំាងអ្នស់់ ឬនៅដ្ឋាយយក្នុនៃ�បិ់ទមា�់�ិងត្រូច្បាម�ះ។

នៅល�ស់�ីនៅ�ះ នៅ�លនៅត្រូប់�មុាស់់ សំ់ខា�់គឺឺត្រូ�ូវនៅត្រូប់�ឱ្យយបា�ត្រូ�ឹមត្រូ�ូវ។ ការនៅត្រូប់�មុាស់់ ត្រូ�ូវនៅ�ើ��ូច្បាខាងនៅត្រូកាមនៅ�ះ។

①		 បិ់ទមុាស់់ទំាងត្រូច្បាម�ះ�ិងមា�់។

②		 បំ់�ក់្នុន្លែខ្លះេយឺ�នៅ��ឹងត្រូ�នៅច្បាៀក្នុ

③		 ត្រូ�ូវបិ់ទទំាងត្រូច្បាម�ះ ក្នុ�ំឱ្យយមា�គឺមាែ �

2-3 សំ់នៅណ� ម

នៅ�លខ្លះយល់ស់ៃួ� ម�ខ្លះង្ហារប់ង្ហាា រនៃ�ជា�ិរអិំ្នលក្នុុ�ងបំ់�ង់ក្នុ�ឹងធាែ ក់្នុច្បា�ះ នៅហ៍�យង្ហាយស្រុស់ួលឆ្លែងជំមៃឺ

ឆ្លែង។ ជា�ិនៅស់ស់ នៅ�ក្នុុ�ងប់�ះប់់ន្លែ�លង្ហាយស្រុស់ួលស់ៃួ� សូ់មនៅត្រូប់�មុាស់�ី�ប់នៅញ្ជូេ ញចំ្បាហាយទឹក្នុនៅ�ើ�ឱ្យយមា�

សំ់នៅណ� មស់មស្រុស់ប់ (50～60%) ជានៅ��ម �ឹងមា�ត្រូប់សិ់ទធភា�។

2-4 ការស់ត្រូមាក្នុ�ិងការញ៉ាំ� ំឱ្យយមា�ជីំវជា�ិ

នៅ��មីីនៅ�ើ�ឱ្យយខ្លះែួ�ត្រូបាណង្ហាយស្រុស់ួលត្រូប់ឈម�ឹងជំមៃឺឆ្លែង ត្រូ�ូវស់ត្រូមាក្នុឱ្យយបា�នៅត្រូច្បា�� នៅហ៍�យញ៉ាំ� ំចំ្បាណី�ហារ

ន្លែ�លមា�ជីំវជា�ិលាត្រូគឺប់់ត្រូ��់ជាត្រូប់�ំ។

2-5 ការនៅច្បាញនៅ�នៅត្រូ�

នៅ�លមា�ជំមៃឺឆ្លែងរាលដ្ឋាល ជា�ិនៅស់ស់ចំ្បានៅ�ះម��ស់េ�ស់់ ឬ

អ្នុក្នុន្លែ�លមា�នៅរាគឺសំ់ខា�់ត្រូប់�ំកាយ ស្ត្រីស់តីមា�នៃ�ះនៅ�ះ អ្នុក្នុន្លែ�លមិ�

ស្រុស់ួលខ្លះែួ� អ្នុក្នុន្លែ�លស់ត្រូមា�មិ�ត្រូគឺប់់ត្រូ��់ ជានៅ��ម មិ�គឺប់ីីនៅច្បាញនៅ�

នៅត្រូ�នៅទ នៅប់��ច្បានៅ�ើ�បា�។ ជា�ិនៅស់ស់ សូ់មក្នុ�ំនៅច្បាញនៅ�ក្នុន្លែ�ែង ឬ�ារណា

ន្លែ�លមា�ម��ស់េនៅត្រូច្បា��។

មាុងនៅទៀ� នៅ�លនៅច្បាញនៅត្រូ� ត្រូ�ូវ�ក់្នុមុាស់់។ នៅប់�សិ់�ជាមា�ការអ្នើី

ចូ្បាលក្នុន្លែ�ែងន្លែ�លមា�ម��ស់េនៅត្រូច្បា�� សូ់មនៅត្រូប់�មុាស់់ន្លែ�លនៅ�ើ��ីត្រូក្នុណា�់

មិ�ន្លែម��ាញ នៅ��មីីឱ្យយ�ច្បាប់ង្ហាា របា�ខ្លះែះៗ�ូវការឆ្លែងតាមរយៈ�ំណក់្នុ

�ូច្បាៗ ជានៅ��ម។
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

អ្នើីន្លែ�ល�ំបាច់្បាក្នុុ�ងការរស់់នៅ�

3-1 ជីំវភា�ក្នុុ�ងស់ហ៍គឺម�៍

(1) ស់ហ៍គឺម�៍មូលដ្ឋាា � (ស់មាគឺមមូលដ្ឋាា � ស់មាគឺមអ្នុក្នុជិំ�ខាង)

នៅ�ត្រូប់នៅទស់ជំបុ់��អ្នុក្នុន្លែ�លរស់់នៅ�ក្នុុ�ងស់ហ៍គឺម�៍�ំ�ុស់ី័ត្រូគឺចិ្បា�តប់នៅងា��ជាស់មាគឺម នៅ�ើ�ស់ក្នុមីភា�នៅ�េង

ៗនៅ��មីីនៅ�យង្ហាយស្រុស់ួលរស់់នៅ� �ិងប់នៅងា��ជាក្នុន្លែ�ែងន្លែ�ល�ច្បារស់់នៅ�នៅដ្ឋាយ�ី�ការត្រូ�ួយបារមភ។ ចំ្បាណាយ

នៅ�េងៗក្នុុ�ងការនៅ�ើ�ស់ក្នុមីភា�គឺឺជាប់�ះ�ក្នុរប់ស់់ស់មាជិំក្នុ។

ខ្លះែឹមស្នារនៃ�ស់ក្នុមីភា�សំ់ខា�់ៗ

•  ការហ៍ើកឹ្នុហា�់ការ�រនៅត្រូ�ះមហ៍�តរាយនៅត្រូ�ៀមស់ត្រូមាប់់ក្នុរណីនៅត្រូ�ះរញួូ្ជូយ�ី 

ឬអ្នគឺិី�័យនៅក្នុ��នៅ��ង

•  ស់ក្នុមីភា�ការ�រក្នុ�មារនៅ�មក្នុ�ីស្នា�

•  ស់ក្នុមីភា�ទាក់្នុទង�ឹងស់�ខ្លះ�មាលភា�រប់ស់់ម��ស់េ�ស់់ �ិងជំ��ិការ

•  ការន្លែច្បាក្នុ�យត្រូបាប់់�័�៌មា�ន្លែ�លទទួលបា��ីស្នា�ត្រូក្នុុងជានៅ��ម

•  ប់នៅងា��ក្នុមីវ�ីិនៅ�េងៗ�ូច្បាជា�ិ�ីប់�ណយ ក្នុមីវ�ីិកី្នុឡាំជានៅ��ម នៅ��មីីរ�ឹចំ្បាណងទាក់្នុទងរវាងស់មាជិំក្នុ ។ល។

សូ់មទាក់្នុទងនៅ��ូមិឃុំ�ំស្រុស់ុក្នុន្លែ�លអ្នុក្នុរស់់នៅ�។

(2) ការរាប់់��អ្នុក្នុជិំ�ខាង

•  តាមរយៈការ�ិយាយ�ក្នុយស្នាើ គឺម�៍ជាមួយអ្នុក្នុជិំ�ខាងជាត្រូប់�ំ �ិងការរាប់់��នៅដ្ឋាយចូ្បាលរមួក្នុុ�ងក្នុមីវ�ីិ

នៅ�េងៗ នៅ�ើ�នៅ�យប់ញ្ញាា រវាងអ្នុក្នុជិំ�ខាង�ូច្បា�ុ�ិបាក្នុនៅក្នុ��នៅ��ង នៅហ៍�យក៏្នុ�ច្បាផ្លាែ ស់់ប់ាូរ�័�៌មា�នៅ�េងៗ�ូច្បាជា

ចំ្បាណ� ច្បាត្រូ�ូវត្រូប់ុងត្រូប់យ័�ុនៅ��ំប់�់នៅ�ះជានៅ��ម។

•  នៅ�នៅ�លមា�នៅត្រូ�ះមហ៍�តរាយនៅក្នុ��នៅ��ងជានៅ��ម ក៏្នុ�ច្បាជួំយ�ុបា�ន្លែ�រ។

3-2 ការការ�រប់ទនៅលី�ស់

សូ់មត្រូប់ុងត្រូប់យ័�ុ�ូវចំ្បាណ� ច្បាខាងនៅត្រូកាម នៅ��មីីក្នុ�ំនៅ�យជួំប់ប់ទនៅលី�ស់នៅ�រក្នុមី ឬការនៅប់ៀ�នៅប់ៀ��ែូវនៅ�ទ៖

•  នៅ�នៅ�លនៅច្បាញនៅ�នៅត្រូ� ត្រូ�ូវ�ក់្នុនៅស្នាទាើ រប់ងាួច្បា�ះះជា�ិច្បាេ។

•  នៅ�នៅ�លទ�ក្នុរ�យ�ត មូុ�ូ ក្នុង់ ត្រូ�ូវ�ក់្នុនៅស្នាជា�ិច្បាេ។

•  នៅ�នៅ�លកា�់រប់ស់់សំ់ខា�់តាមខ្លះែួ��ូច្បាជា កាបូ់ប់យួរ កាបូ់ប់ល�យ សូ់មក្នុ�ំដ្ឋាក់្នុនៅ�លនៅ�ក្នុន្លែ�ែងនៅម�ល

មិ�នៅឃុំ�ញ។

•  នៅ�នៅ�លយប់់សូ់មក្នុ�ំនៅ��រនៅ��ែូវងងឹ� ឬក្នុន្លែ�ែងន្លែ�លមិ�សូ់វមា�ម��ស់េនៅ�មក្នុ។

•  ទាក់្នុទង�ឹងការការ�រប់ទនៅលី�ស់ នៅប់�មា�ចំ្បាណ� ច្បាមិ�យល់ឬមា�ការត្រូ�ួយបារមភ សូ់ម�ិនៅត្រូ�ះជាមួយការយិា

ល័យបូុ់លីស់ន្លែ�លនៅ�ន្លែក្នុីរជានៅ��ម។

3
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

3-3 នៅស់វាក្នុមី�ំបាច់្បាស់ត្រូមាប់់ជីំវភា�

(1) អ្នគឺិិស់�ី

ការ�ប់់នៅ�ា�មនៅត្រូប់�អ្នគឺិិស់�ី

នៅ��មីី�ប់់នៅ�ា�មនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់អ្នគឺិិស់�ី�ំបាច់្បាត្រូ�ូវនៅ�ើ��ូច្បាខាងនៅត្រូកាម៖

①		 កំ្នុណ�់នៃ�ៃន្លែ�លអ្នុក្នុច្បាង់�ប់់នៅ�ា�មនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់អ្នគឺិិស់�ី។

②		 ច្បា�ះនៅ�ីះនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ជាមួយត្រូក្នុុមហុ៍���ិ�់�ិង់អ្នគឺិិស់�ីតាមអ្ន�ី�នៅ��ន្លែណ�ឬទូរស័់�ះ។

③		 នៅ�នៃ�ៃ�ប់់នៅ�ា�មនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ នៅគឺត្រូ��់ន្លែ�នៅប់�ក្នុនៅ�ហ៍េង់ទ័រគឺឺ�ច្បានៅត្រូប់�អ្នគឺិិស់�ីបា�នៅហ៍�យ។

បុ់�ន្លែ�តចំ្បានៅ�ះខ្លះែឹមស្នារនៃ�កិ្នុច្បាេស់�ាខ្លះែះ ឬស់មាភ រៈនៅ�ក្នុុ�ង�ះះខ្លះែះ �ំបាច់្បាត្រូ�ូវនៅ�យប់�គឺិលិក្នុរប់ស់់ត្រូក្នុុមហុ៍��

�ិ�់�ិង់អ្នគឺិិស់�ីមក្នុជួំប់។ ក្នុុ�ងក្នុរណីនៅ�ះ�ឹងមា�ការន្លែណ�ំ�ីត្រូក្នុុមហុ៍���ិ�់�ិង់អ្នគឺិិស់�ី សូ់មត្រូប់ុងត្រូប់យ័�ុ។

វ�ីិប់ង់នៃ�ែអ្នគឺិិស់�ី

•  មា�ជំំនៅរ �ស់នៅត្រូច្បា��នៅ�តាមរនៅប់ៀប់នៅត្រូប់�រប់ស់់អុ្នក្នុនៅត្រូប់�អ្នគឺិិស់�ី។ នៅគឺ�ច្បានៅត្រូជំ�ស់នៅរ �ស់យក្នុកិ្នុច្បាេស់�ាន្លែ�លត្រូ�ូវ�ឹង

រនៅប់ៀប់នៅត្រូប់�អ្នគឺិិស់�ីរប់ស់់ខ្លះែួ�។

•  ជាទូនៅ��ំនៃលនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់កំ្នុណ�់នៅដ្ឋាយប់រមិាណអ្នគឺិិ�ីនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ បុ់�ន្លែ�ត ”�ំនៃលមូលដ្ឋាា �” គឺឺមិ�ន្លែត្រូប់ត្រូប់ួល

នៅទាះជាប់រមិាណអ្នគឺិិស់�ីនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់�ិច្បាឬនៅត្រូច្បា��នៅ�ះនៅទ គឺឺត្រូ�ូវប់ង់ក្នុុ�ង�ំនៃលនៅ�រនៅរៀងរាល់ន្លែខ្លះ។

•  វ�ីិប់ង់នៃ�ែអ្នគឺិិស់�ីមា� វ�ីិ�ក្នុ�ីគឺណ�ី���រនៅដ្ឋាយស់ើ័យត្រូប់វ�តិ វ�ីិប់ង់នៅ��ារមុា� ឬនៅ����រ ប់ង់

តាមកា�នៅត្រូក្នុឌីី�ជានៅ��ម។
*  ចំ្បានៅ�ះប់រមិាណអ្នគឺិិស់�ីនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ ប់�គឺិលិក្នុរប់ស់់ត្រូក្នុុមហុ៍��អ្នគឺិិស់�ី �ឹងត្រូ�ួ��ិ�ិ�យក្នុ�ងទ័រនៅម�លប់រមិាណនៅត្រូប់� តាម�ះះ�ីមួយៗ 

នៅដ្ឋាយនៅ�ផ្លាះ ល់ ឬ�ីច្បាមាៃ យក្នុុ�ងមួយន្លែខ្លះមាង។

*  ត្រូក្នុុមហុ៍��អ្នគឺិិស់�ីជូំ��ំណឹងនៅ�អ្នុក្នុនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់នៅរៀងរាល់ន្លែខ្លះ តាមរយៈ ”នៅស់ច្បាក្នុាីជូំ��ំណឹងអំ្ន�ីប់រមិាណអ្នគឺិិស់�ីនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់”។

*  ចំ្បានៅ�ះខ្លះែឹមស្នារនៃ�កិ្នុច្បាេស់�ានៅត្រូប់�ត្រូបាស់់អ្នគឺិិស់�ី នៅគឺ�ច្បាត្រូ�ួ��ិ�ិ�យនៅម�លឯក្នុស្នារន្លែ�លត្រូក្នុុមហុ៍��អ្នគឺិិស់�ី�ាល់នៅ�យនៅ�ក្នុុ�ងអំ្ន��ង

នៅ�លច្បា�ះកិ្នុច្បាេស់�ា។

នៅ�នៅ�លឈប់់នៅត្រូប់�អ្នគឺិិស់�ី

នៅ��មីីប់ញ្ជូេ ប់់ការនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់អ្នគឺិិស់�ី នៅគឺត្រូ�ូវនៅ�ើ��ូច្បាខាងនៅត្រូកាម៖

①		 កំ្នុណ�់នៃ�ៃឈប់់នៅត្រូប់�អ្នគឺិិស់�ី។

②		 ប់ញ្ជូេ ប់់កិ្នុច្បាេស់�ានៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ជាមួយត្រូក្នុុមហុ៍���ិ�់�ិង់អ្នគឺិិស់�ីតាមអ្ន�ី�នៅ��ន្លែណ�ឬទូរស័់�ះ។

នៅ�នៃ�ៃប់ញ្ជូឈប់់ការនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ ជាទូនៅ�មិ��ំបាច់្បាអ្នុក្នុនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់នៅ�ជួំប់ក៏្នុបា�។ បុ់�ន្លែ�តក្នុុ�ងក្នុរណីន្លែ�លក្នុ�ងទ័រ

ស់ាិ�នៅ�ក្នុន្លែ�ែងន្លែ�លមិ��ច្បានៅម�ល�ីនៅត្រូ��ះះបា� មា�ក្នុរណី�ត្រូមូវនៅ�យនៅ�ជួំប់។ ក្នុុ�ងក្នុរណីនៅ�ះមា�ការ

ន្លែណ�ំ�ីត្រូក្នុុមហុ៍��អ្នគឺិិស់�ី សូ់មត្រូប់ុងត្រូប់យ័�ុ។

ចំ្បានៅ�ះអ្នុក្នុន្លែ�លមា�ប់ញ្ញាា �ក់្នុ�័�ធ�ឹងស់ក្នុមីភា�លក់្នុ ឬនៅ�ើ�កិ្នុច្បាេស់�ាជាមួយ�ឹងត្រូក្នុុមហុ៍��អ្នគឺិិស់�ី  

សូ់មនៅ��ិនៅត្រូ�ះតាមក្នុន្លែ�ែងខាងនៅត្រូកាមនៅ�ះ។

https://www.emsc.meti.go.jp/general/consult.html
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

(2) ហិាស់

ត្រូប់នៅ�ទហិាស់

•  ហិាស់ន្លែ�ល�ច្បានៅត្រូប់�បា�តាម�ះះទូនៅ�មា�ត្រូប់នៅ�ទមួយចំ្បា�ួ��ូច្បាជា ហិាស់13Aស់ត្រូមាប់់ទីត្រូកុ្នុង ឬ

ហិាស់ LP ជានៅ��មនៅ�តាមលក្នុខណៈ�ិនៅស់ស់នៃ�ចំ្បានៅហ៍ះ។

•  ចំ្បានៅ�ះឧប់ក្នុរណ៍នៅត្រូប់�ហិាស់នៅ��ះះ សូ់មនៅត្រូជំ�ស់នៅរ �ស់ឧប់ក្នុរណ៍ន្លែ�ល�ច្បានៅត្រូប់�បា�នៅ�តាមត្រូប់នៅ�ទ

នៃ�ហិាស់។
*  ការនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ឧប់ក្នុរណ៍ន្លែ�លន្លែ�លមិ�ត្រូ�ូវ�ឹងត្រូប់នៅ�ទហិាស់ ជាការនៅត្រូ�ះថុាក់្នុខាែ ំងណាស់់នៅត្រូ�ះវា�ច្បា�ំនៅ�យមា�អ្នគឺិី�័យ ឬ

ចំ្បានៅហ៍ះមិ�ស់�ើ។

ការ�ប់់នៅ�ា�មនៅត្រូប់�ហិាស់

• នៅ��មីី�ប់់នៅ�ា�មនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ហិាស់�ំបាច់្បាត្រូ�ូវនៅ�ើ��ូច្បាខាងនៅត្រូកាម៖

①		 កំ្នុណ�់នៃ�ៃ�ប់់នៅ�ា�មនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ហិាស់។

②		 ច្បា�ះនៅ�ីះនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ជាមួយត្រូក្នុុមហុ៍��ហិាស់នៅ��ំប់�់រស់់នៅ� ឬតាមអ្ន�ី�នៅ��ន្លែណ�ឬទូរស័់�ះ។

*  នៅ�នៃ�ៃ�ប់់នៅ�ា�មនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ ប់�គឺិលិក្នុត្រូក្នុុមហុ៍��ហិាស់មក្នុ�ល់ក្នុន្លែ�ែង ត្រូ�ួ��ិ�ិ�យស់មាភ រៈរចួ្បា �ប់់នៅ�ា�ម�ិ�់�ិង់ហិាស់ �ិង��យល់

ន្លែណ�ំអំ្ន�ីរនៅប់ៀប់នៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ឧប់ក្នុរណ៍នៅត្រូប់�ហិាស់។

នៃ�ែហិាស់�ិងវ�ីិប់ង់នៃ�ែហិាស់

•  ត្រូក្នុុមហុ៍��ហិាស់នៅ��ំប់�់រស់់នៅ� មា�ជំំនៅរ �ស់�ំនៃលនៅត្រូប់�ហិាស់នៅ�តាមរនៅប់ៀប់នៅត្រូប់�នៅ�េងៗ។

•  ជាទូនៅ��ំនៃលហិាស់បា�មក្នុ�ី�ំនៃលមូលដ្ឋាា �ន្លែ�លជា�ំនៃលនៅ�រ បូ់ក្នុជាមួយ�ឹង�ំនៃលស់មាមាត្រូ��ឹង

ប់រមិាណនៅត្រូប់�ជាក់្នុន្លែស់ាង ន្លែ�លត្រូ�ូវបា�គឺណ��ិងគិឺ�នៃ�ែនៅរៀងរាល់ន្លែខ្លះ។

•  វ�ីិប់ង់នៃ�ែហិាស់មា� វ�ីិ�ក្នុ�ីគឺណ�ី���រនៅដ្ឋាយស់ើ័យត្រូប់វ�តិ វ�ីិប់ង់នៅ��ារមុា� ឬនៅ����រ ប់ង់តាម

កា�នៅត្រូក្នុឌីី�ជានៅ��ម។
*  ស់ាី�ីខ្លះែឹមស្នារនៃ�កិ្នុច្បាេស់�ានៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ហិាស់ នៅគឺ�ច្បាត្រូ�ួ��ិ�ិ�យនៅម�លឯក្នុស្នារន្លែ�លក្នុត្រូក្នុុមហុ៍��ហិាស់បា��ាល់នៅ�យនៅ�ក្នុុ�ងអំ្ន��ង

នៅ�លច្បា�ះកិ្នុច្បាេស់�ា។

នៅ�នៅ�លឈប់់នៅត្រូប់�ហិាស់

•  នៅ��មីីប់ញ្ជូេ ប់់ការនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ហិាស់ នៅគឺត្រូ�ូវនៅ�ើ��ូច្បាខាងនៅត្រូកាម៖

①		 កំ្នុណ�់នៃ�ៃន្លែ�លអ្នុក្នុច្បាង់�ប់់នៅ�ា�មនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ហិាស់។

②		 ប់ញ្ជូេ ប់់កិ្នុច្បាេស់�ានៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ជាមួយត្រូក្នុុមហុ៍���ិ�់�ិង់ហិាស់ តាមអ្ន�ី�នៅ��ន្លែណ�ឬទូរស័់�ះ។

*  សូ់មនៅត្រូ�ៀមវកិ្នុាយប់ត្រូ�ន្លែ�លទទួលបា�នៅរៀងរាល់ន្លែខ្លះ នៅហ៍�យត្រូបាប់់នៅ�ត្រូក្នុុមហុ៍��ហិាស់�ូវ ”នៅលខ្លះអ្ន�ិ�ិជំ�” នៅ�ះ�ឹងនៅ�ើ�នៅ�យ�ី�ិវ�ីិ

មា�ភា�រលូ�។

នៅ�នៃ�ៃប់ញ្ជូឈប់់ការនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ ប់�គឺិលិក្នុ�ឹងប់ញ្ជូឈប់់ក្នុ�ងទ័រហិាស់។ បុ់�ន្លែ�តក្នុុ�ងក្នុរណីន្លែ�លក្នុ�ងទ័រស់ាិ�នៅ�ក្នុន្លែ�ែង

ន្លែ�លប់�គឺិលិក្នុមិ��ច្បាចូ្បាលនៅ�បា� គឺឺត្រូ�ូវការនៅ�យអ្នុក្នុនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ហិាស់ ឬអ្នុក្នុ�ំណាងនៅ��ំជួំប់។

ចំ្បានៅ�ះអ្នុក្នុន្លែ�លមា�ប់ញ្ញាា �ក់្នុ�័�ធ�ឹងស់ក្នុមីភា�លក់្នុ ឬនៅ�ើ�កិ្នុច្បាេស់�ាជាមួយ�ឹង  

ត្រូក្នុុមហុ៍��ហិាស់ សូ់មនៅ��ិនៅត្រូ�ះតាមក្នុន្លែ�ែងខាងនៅត្រូកាមនៅ�ះ។

https://www.emsc.meti.go.jp/general/consult.html
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

(3) ទឹក្នុស្នាា �

ការនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ទឹក្នុស្នាា �

នៅ�នៅ�លន្លែ�លត្រូ�ូវការនៅត្រូប់�ទឹក្នុស្នាា �នៅដ្ឋាយស្នារមូលនៅហ៍���ូច្បាជាផ្លាែ ស់់ទីលំនៅ�មក្នុ�ីីជានៅ��ម 

អ្នុក្នុន្លែ�លនៅត្រូប់�ទឹក្នុស្នាា �ត្រូ�ូវច្បា�ះនៅ�ីះអំ្ន�ីការ�ប់់នៅ�ា�មនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ទឹក្នុស្នាា �ជាម��នៅ�ការយិាល័យ

ទទួលប់�ះ�ក្នុន្លែ�ុក្នុទឹក្នុស្នាា �នៃ��ូមិឃុំ�ំស្រុស់ុក្នុន្លែ�លអ្នុក្នុរស់់នៅ� ឬត្រូក្នុុមហុ៍���ិ�់�ិង់ទឹក្នុស្នាា �។

សូ់មទាក់្នុទងនៅ��ូមិឃុំ�ំស្រុស់ុក្នុន្លែ�លអ្នុក្នុរស់់នៅ�។

នៃ�ែនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ទឹក្នុស្នាា �

ការប់ង់�ិងគិឺ�នៃ�ែទឹក្នុស្នាា �គឺឺ�ូច្បាខាងនៅត្រូកាម៖

①		 ត្រូក្នុុមហុ៍���ិ�់�ិង់ទឹក្នុស្នាា �នៅ��ូមិឃុំ�ំស្រុស់ុក្នុន្លែ�លអ្នុក្នុរស់់នៅ��ីមួយៗជាអ្នុក្នុកំ្នុណ�់�ំនៃលឯក្នុតា។ 

ត្រូក្នុុមហុ៍���ិ�់�ិង់ទឹក្នុស្នាា �នៅ�ើ�ការត្រូ�ួ��ិ�ិ�យប់រមិាណទឹក្នុស្នាា �ន្លែ�លអ្នុក្នុនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់បា�នៅត្រូប់�តាមរយៈ

ក្នុ�ងទ័រទឹក្នុ នៅហ៍�យគិឺ�នៃ�ែនៅ�តាមប់រមិាណទឹក្នុន្លែ�លបា�នៅត្រូប់�ត្រូបាស់់។

②		 នៃ�ែទឹក្នុស្នាា �ត្រូ�ូវបា�គិឺ�នៅដ្ឋាយយក្នុ “�ំនៃលមូលដ្ឋាា �” បូ់ក្នុជាមួយ “�ំនៃលតាមប់រមិាណ

នៅត្រូប់�ត្រូបាស់់”។ “�ំនៃលមូលដ្ឋាា �” ត្រូ�ូវបា�គិឺ�នៅ�តាមទំហំ៍ទ�នៅយា�ិ�់�ិង់នៃ�ក្នុ�ងទ័រទឹក្នុ ទំហំ៍ទ�នៅយា

កា�់ន្លែ��ំ�ំនៃលកា�់ន្លែ�នៃ�ែ។ ចំ្បានៅ�ះ “�ំនៃលតាមប់រមិាណនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់” គឺឺកំ្នុណ�់នៅដ្ឋាយប់រមិាណទឹក្នុ

ស្នាា �ន្លែ�លបា�នៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ជាក់្នុន្លែស់ាង ការនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ ប់រមិាណទឹក្នុនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់កា�់ន្លែ�នៅត្រូច្បា�� ទឹក្នុត្រូបាក់្នុក៏្នុ

នៅត្រូច្បា��តាមនៅ�ះន្លែ�រ។

③		 វ�ីិប់ង់នៃ�ែនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ទឹក្នុស្នាា �ខ្លះ�ស់ៗ�ុនៅ�តាមត្រូក្នុុមហុ៍���ិ�់�ិង់ទឹក្នុស្នាា �។ ជាទូនៅ�នៅគឺ�ច្បា

នៅត្រូជំ�ស់នៅរ �ស់ក្នុុ�ងចំ្បានៅណាម វ�ីិនៅ�ះរតាមគឺណ�ី���រ �ិងវ�ីិប់ង់នៅ����រ ឬ�ារមុា�ជានៅ��ម។

3-4 ការនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ទូរស័់�ះច្បាល័�

(1) កិ្នុច្បាេស់�ាទូរស័់�ះច្បាល័�

•  នៅ�នៅ�លច្បា�ះកិ្នុច្បាេស់�ាទូរស័់�ះច្បាល័� �ំបាច់្បាត្រូ�ូវទទួលការប់ញូ្ញាក់្នុស់មីខ្លះែួ�។

•  នៅ��មីីប់ញូ្ញាក់្នុស្នាមីខ្លះែួ� មា�វ�ីិ�ូច្បា�នៅ�។

①ប់ង្ហាា ញជូំ�អ្នងិភា��ជីំវក្នុមីទូរស័់�ះច្បាល័�

②នៅ�ើ�ឯក្នុស្នារ��ច្បាមែង តាមប់�ស់ា�នៃត្រូប់ស់ណីយ៍ ឬនៅ�ើ�តាមអ្ន�ី��ឺណិ�

នៃ�ឯក្នុស្នារជា�ែូវការ (ឯក្នុស្នារប់ញូ្ញាក់្នុស្នាមីខ្លះែួ�) ន្លែ�លមា�ច្បា�ះអំ្ន�ីនៅ�ីះ នៃ�ៃន្លែខ្លះឆំុ្នាំកំ្នុនៅណ� �។

•  ឧទាហ៍រណ៍ឯក្នុស្នារ�ូច្បាខាងនៅត្រូកាម�ច្បានៅត្រូប់�នៅ�ើ�ជាឯក្នុស្នារប់ញូ្ញាក់្នុស់មីខ្លះែួ�បា�៖

①		 ប័់ណះសុ្នាក់្នុនៅ�

②		 ប័់ណះនៅប់�ក្នុប់រ

③		 កា�នៅលខ្លះសំ់�ល់ប់�គឺិល

④		 លិខិ្លះ�ឆ្លែងន្លែ�� (ចំ្បានៅ�ះន្លែ�ក្នុរណីមា�ស់រនៅស់រ�ស់យដ្ឋាា �ប់ច្បាេ�ប់ី�ុ)
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

•  ក្នុុ�ងក្នុរណីន្លែ�លអ្នុក្នុមិ�ទា�់ត្រូគឺប់់�យ� ឯក្នុស្នារខាងនៅត្រូកាមត្រូ�ូវការទំាងអ្នស់់៖

①		 ឯក្នុស្នារប់ញូ្ញាក់្នុស់មីខ្លះែួ�

②		 ការយល់ត្រូ�ម�ី�ណា�ាបាល

•  នៅគឺត្រូ�ូវការរប់ស់់មួយក្នុុ�ងចំ្បានៅណាមខាងនៅត្រូកាម នៅ��មីីនៅ�ើ��ី�ិវ�ីិប់ង់ត្រូបាក់្នុ៖

①		 កា�នៅត្រូក្នុឌីី�

②		 កា�ATM នៃ����រណាមួយក្នុុ�ងត្រូប់នៅទស់ជំបុ់��

③		 នៅស់ៀវនៅ����រនៃ����រណាមួយក្នុុ�ងត្រូប់នៅទស់ជំបុ់��

•  ត្រូក្នុុមហុ៍��ទូរស័់�ះច្បាល័�ខ្លះែះមា�នៅស់វានៅឆ្លែ�យ�ប់តាមនៅគឺហ៍ទំ�័រ ឬនៅ�ហាងជាភាស្នាប់រនៅទស់។

•  នៅគឺ�ច្បាប់ញូ្ញាក់្នុជាម��អំ្ន�ីឯក្នុស្នារត្រូ�ូវការ�ំបាច់្បាក្នុុ�ងការច្បា�ះកិ្នុច្បាេស់�ា ឬ�ច្បាសួ់រប់ញូ្ញាក់្នុអំ្ន�ីនៅស់វាក្នុមីនៃ�

ទូរស័់�ះច្បាល័�បា�។

(2) ចំ្បាណ� ច្បាត្រូប់ុងត្រូប់យ័�ុនៅ�នៅ�លនៅ�ើ�កិ្នុច្បាេស់�ា �ិងនៅ�នៅ�លនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់

•  មា�ជំ�ខិ្លះលខូ្លះច្បាខ្លះែះ�ាយាមមក្នុជិំ�អ្នុក្នុនៅដ្ឋាយ�ិយាយថា “�ឹងច្បា�ះកិ្នុច្បាេស់�ាទូរស័់�ះច្បាល័�ជំំ�ួស់អ្នុក្នុ” 

នៅហ៍�យនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ឯក្នុស្នារប់ញូ្ញាក់្នុស់មីខ្លះែួ�អ្នុក្នុច្បា�ះកិ្នុច្បាេស់�ាទូរស័់�ះច្បាល័�តាមចិ្បា�ត នៅហ៍�យយក្នុនៅ�នៅត្រូប់�ស់ត្រូមាប់់

ត្រូប់ត្រូ�ឹ�តិប់ទនៅលី�ស់។

•  ក្នុុ�ងក្នុរណី�ឹង�ក់្នុអ្នុក្នុ�នៃទនៅ�យច្បា�ះកិ្នុច្បាេស់�ាជំំ�ួស់ សូ់មត្រូ�ួ��ិ�ិ�យខ្លះែឹមស្នារនៅដ្ឋាយខ្លះែួ�ឯង�ងន្លែ�រ។

•  ការយក្នុទូរស័់�ះច្បាល័�ន្លែ�លខ្លះែួ�បា�ច្បា�ះកិ្នុច្បាេស់�ា នៅ�យនៅ�អ្នកុ្នុ�នៃទនៅដ្ឋាយ�ី�ការយល់ត្រូ�ម�ីត្រូកុ្នុមហុ៍��

ទូរស័់�ះច្បាល័� �ឹងត្រូ�ូវ�ា�ះ នៅទាស់នៅដ្ឋាយច្បាាប់់។ 

 ក្នុុ�ងក្នុរណីន្លែ�លអ្នុក្នុ�ឹងន្លែលងនៅត្រូប់�ទូរស់�ះនៃ�រប់ស់់អ្នុក្នុនៅដ្ឋាយស្នារនៅហ៍���ល�� រមួទំាងការត្រូ��ប់់នៅ�

ត្រូប់នៅទស់កំ្នុនៅណ� �រប់ស់់អ្នុក្នុវញិ សូ់មទាក់្នុទងមក្នុអ្នុក្នុ�តល់នៅស់វាទូរស់�ះរប់ស់់អ្នុក្នុនៅ��មីីល�ប់នៅ�ល ឬនៅ�ះរ

នៅស់វាក្នុមី។

3-5 គឺណ�ី���រ

(1) នៅប់�ក្នុគឺណ�ី���រ

•  នៅគឺ�ច្បានៅប់�ក្នុគឺណ�ី���រនៅ�ស្នាខា���របា�។ ចំ្បានៅ�ះ���រខ្លះែះ�ច្បានៅ�ើ�ន្លែប់ប់ប់ទតាមនៃត្រូប់ស់ណីយ៍ 

ក្នុមីវ�ីិក្នុុ�ងទូរស័់�ះសី្នា�ហ៍ើូ� ឬក្នុ�ំ�យូទ័រក៏្នុបា�។ ជាទូនៅ�កា� ATM �ឹងត្រូ�ូវនៅ�ើ�តាមនៃត្រូប់ស់ណីយ៍មក្នុ�ះះតាម

នៅត្រូកាយ។

•  នៅ�នៅ�លនៅ�នៅប់�ក្នុគឺណ�ី���រ សូ់មយក្នុឯក្នុស្នារខាងនៅត្រូកាមនៅ����រ៖

①		 ឯក្នុស្នារប់ញូ្ញាក់្នុស់មីខ្លះែួ� (ឧទាហ៍រណ៍៖ ប័់ណះសុ្នាក់្នុនៅ�)

②		 ត្រូតា (មា����រខ្លះែះច្បា�ះហ៍�ានៅលខាក៏្នុបា�។)

③		 កា�ប់�គឺិលិក្នុត្រូក្នុុមហុ៍�� ឬកា��ិស់េិ� (ក្នុុ�ងក្នុរណី�ី� សូ់មនៅ�ម��ស់េក្នុុ�ងត្រូក្នុុមហុ៍�� ឬម��ស់េ

នៅ�ស្នា�មក្នុជាមួយ។)
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

•  ក្នុុ�ងក្នុរណីមា�ការបារមភនៅល�ការទាក់្នុទងជាភាស្នាជំបុ់�� សូ់ម�ឹង�ក់្នុនៅ�អ្នុក្នុន្លែ�លជួំយ�ំត្រូទអ្នុក្នុជាត្រូប់�ំ 

(ម��ស់េនៅ�ក្នុន្លែ�ែងនៅ�ើ�ការ ឬស្នា�រប់ស់់អ្នុក្នុ) នៅ�យជួំយប់ក្នុន្លែត្រូប់។

(2) នៅ�លប់ាូរ�ស់យដ្ឋាា � ឬមា�ការន្លែត្រូប់ត្រូប់ួលអំ្ន�ីក្នុមែ�ងនៅ�លសុ្នាក់្នុនៅ� ត្រូ�ូវជូំ��ំណឹង
ត្រូបាប់់���រភាែ មៗ

•  កុ្នុ�ងក្នុរណីន្លែ�លមា�ការប់ាូរ�័�៌មា�ស់ា�ីី�ស់យដ្ឋាា � ក្នុមែ�ងនៅ�លសុ្នាក់្នុនៅ� លក្នុខណៈស់មីត�តិនៃ�ការសុ្នាក់្នុនៅ� 

ក្នុន្លែ�ែងនៅ�ើ�ការ ជានៅ��ម សូ់មទាក់្នុទងនៅ����រន្លែ�លបា�ប់នៅងា��គឺណ�ីជាប់�ះ �់។ នៅត្រូ��ីនៅ�ះ នៅ��មីីប់ញូ្ញាក់្នុ

នៅម�លថា អ្នុក្នុមិ�បា�ប់ាូរ�័�៌មា�អ្នើីនៅទ ���រក៏្នុ�ច្បាទាក់្នុទងនៅ�ក៏្នុមា�ន្លែ�រ។

•  នៅប់�សិ់�ជាមិ�ទាក់្នុទងនៅ����រអំ្ន�ីការប់ាូរ�័�៌មា�ស់ាី�ី�ស់យដ្ឋាា � ក្នុមែ�ងនៅ�លសុ្នាក់្នុនៅ�លក្នុខណៈ

ស់មី�តិនៃ�ការសុ្នាក់្នុនៅ� ក្នុន្លែ�ែងនៅ�ើ�ការជានៅ��ម ឬក៏្នុមិ�បា�នៅឆ្លែ�យ�ប់នៅ�នៅ�លមា�ការសួ់រ�ី���រនៅទ �ច្បា

មា�ក្នុរណីន្លែ�លមិ��ច្បានៅត្រូប់�គឺណ�ី���រនៅ�ះ�នៅ�នៅទៀ�បា�។

(3) ការបិ់ទគឺណ�ី���រមិ�នៅត្រូប់�ត្រូបាស់់

•  កុ្នុ�ងក្នុរណីន្លែ�លអុ្នក្នុន្លែលងនៅត្រូប់�គឺណ�ី���រនៅដ្ឋាយស្នារត្រូ�ូវត្រូ��ប់់នៅ�ត្រូប់នៅទស់វញិជានៅ��ម សូ់មបិ់ទគឺណ�ី

���រ។ នៅគឺ�ច្បានៅ�ើ�ន្លែប់ប់ប់ទបិ់ទគឺណ�ីនៅ�ស្នាខា���របា�។
*  ការលក់្នុ ឬត្រូប់គឺល់គឺណ�ី���រ (កា� ATM នៅស់ៀវនៅ����រ នៅលខ្លះស់មិាល់ចូ្បាល �ក្នុយស់មាៃ �់ជានៅ��ម) គឺឺជាប់ទនៅលី�ស់។ 

សូ់មក្នុ�ំត្រូប់ត្រូ�ឹ�តិនៅ�យនៅស្នាះ។ ក្នុុ�ងក្នុរណីនៅលី�ស់ �ច្បាទទួលនៅទាស់ជាប់់��ធ��ររយៈនៅ�លនៅត្រូកាម1ឆំុ្នាំ ឬ�ិ�័យជាត្រូបាក់្នុនៅត្រូកាម 1��

នៅយុ�។

���រខ្លះ�ស់ច្បាាប់់

នៅ��មីីនៅ�ើ��ជីំវក្នុមី���រ�ំបាច់្បាត្រូ�ូវមា��ជាើ ប័់ណះ�ីរដ្ឋាា �ិបាលជំបុ់��

អ្នុក្នុមិ��ច្បានៅស់ុ�រស់�ំ�ូច្បាជាការនៅ�ើ�រត្រូបាក់្នុនៅ�ប់រនៅទស់ នៅដ្ឋាយការប់ង់ល�យនៅ�កា�់ប់�គឺិលន្លែ�លមិ�

ទទួលសិ្នាល់នៅដ្ឋាយរដ្ឋាា �ិបាលឬ���រខ្លះ�ស់ច្បាាប់់ជានៅ��ម។

ត្រូប់សិ់�នៅប់�អ្នុក្នុមិ�ត្រូបាក្នុ�អំ្ន�ី���រខ្លះ�ស់ច្បាាប់់ឬក៏្នុអ្នុក្នុ�តល់នៅស់វាក្នុមីឬអ្ន�់នៅទសូ់មក្នុ�ំនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ សូ់មត្រូបឹ់ក្នុា

ជាមួយអ្នុក្នុនៅ�ត្រូក្នុុមហុ៍��ឬស្នា�។

3-6 ការយិាល័យនៃត្រូប់ស់ណីយ៍

•  ស់ញ្ញាា សំ់�ល់ការយិាល័យនៃត្រូប់ស់ណីយ៍ �ិងត្រូប់អ្នប់់សំ់ប់�ត្រូ�នៃត្រូប់ស់ណីយ៍រប់ស់់ជំបុ់��គឺឺ ” ” ន្លែ�លមា�

�ណ៌ត្រូក្នុហ៍មជានៅ�ល។

•  នៅ�ការយិាល័យនៃត្រូប់ស់ណីយ៍ នៅគឺ�ច្បាទទួលនៅស់វាក្នុមីខាងនៅត្រូកាមបា�៖

①		 �ច្បានៅ�ើ�សំ់ប់�ត្រូ� កា�បុ់�ស្នាត ល់ ឬក្នុញ្ជូេ ប់់ទំ�ិញនៅ�ក្នុុ�ង�ិងនៅត្រូ�ត្រូប់នៅទស់បា�។

②		 �ច្បាស់�េំត្រូបាក់្នុ នៅ�ះរត្រូបាក់្នុ ប់ង់ត្រូបាក់្នុនៃ�ែនៅស់វាស្នាធារណៈជានៅ��មបា�។

③		 �ច្បាចូ្បាលធា�រុាប់់រងជីំវ�ិបា�។
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

ច្បារាច្បារណ៍ស្នាធារណៈ

4-1 កា� IC

(1) ម�ខ្លះង្ហារមូលដ្ឋាា �

កា� ICស់ត្រូមាប់់នៅ�ើ�ច្បារាច្បារណ៍�ច្បាប់ង់នៃ�ែនៅ�ើ��ំនៅណ� រតាមរ�នៅ�ែ�ង ឬរ�យ�តត្រូក្នុុងរប់ស់់ត្រូក្នុុមហុ៍��នៅ�េងៗបា�។ 

នៅ�ះជានៅស់ច្បាក្នុាី��យល់អំ្ន�ីម�ខ្លះង្ហារនៃ�កា� ICស់ត្រូមាប់់ច្បារាច្បារណ៍ទូនៅ�។

•  តារយៈការប់ញ្ជូេូ លត្រូបាក់្នុក្នុុ�ងកា� ICជាម�� (charge) នៅគឺ�ច្បាកា�់នៅ�ល�ូវនៅ�លនៅវ�ខា�ក្នុុ�ងការទិញ

សំ់ប់�ត្រូ�នៅ�ក្នុន្លែ�ែងមុាស់�ី�លក់្នុសំ់ប់�ត្រូ�បា�។

•  នៅគឺ�ច្បារក្នុទិញបា�នៅ�មុាស់�ី�លក់្នុសំ់ប់�ត្រូ�ឬប់ញូ្ជូរនៃ�ស្នាា �ីយ៍រ�នៅ�ែ�ង ឬក្នុន្លែ�ែងលក់្នុសំ់ប់�ត្រូ�រ�យ�តត្រូក្នុុង

ជានៅ��ម។

•  មា�ក្នុរណីន្លែ�លនៃ�ែជិំះនៅថាក្នុជាងក្នុរណីប់ង់នៅដ្ឋាយស្នាច់្បាត្រូបាក់្នុ។

(2) កា�មា�នៅ�ីះ

•  ជាកា�ន្លែ�លមា�ស់រនៅស់រនៅ�ីះរប់ស់់អ្នុក្នុនៅត្រូប់�។

•  ត្រូ�ូវប់ញ្ជូេូ លទិ�ុ�័យនៅ�ីះ នៅលខ្លះទូរស័់�ះ នៃ�ៃន្លែខ្លះឆំុ្នាំកំ្នុនៅណ� � នៅ�ទត្រូប់ុស់ឬស្រុសី់។

•  នៅទាះជាបា�់កា� ក៏្នុ�ច្បានៅច្បាញកា��ីីបា�ន្លែ�រ។

(3) កា��ី�នៅ�ីះ

•  �ី�ស់រនៅស់រនៅ�ីះរប់ស់់អ្នុក្នុនៅត្រូប់�។

•  នៅទាះក្នុុ�ងក្នុរណីបា�់កា� នៅគឺមិ��ច្បានៅច្បាញកា��ីីបា�នៅទ។

(4) ត្រូបាក់្នុក្នុក់្នុ (deposit)

•  ជាទូនៅ�នៅ�នៅ�លទិញកា�នៅគឺត្រូ�ូវប់ង់ត្រូបាក់្នុក្នុក់្នុ។

•  ជាត្រូបាក់្នុន្លែ�ល�ឹងទទួលបា�មក្នុវញិនៅ�នៅ�លស់ងកា� IC។

4
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

4-2 �ែូវន្លែ�ក្នុ

នៅ�ត្រូប់នៅទស់ជំបុ់��ប់ណាា ញ�ែូវន្លែ�ក្នុមា�ការរកី្នុចំ្បានៅរ ��ខាែ ំង 

ន្លែ�លត្រូ�ូវបា�នៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ជាមនៅ�ាបាយនៅ�ើ��ំនៅណ� រនៅ�ញ�ិយម 

រមួទំាងការនៅ�មក្នុនៅ�ើ�ការ ឬស្នា��ងន្លែ�រ។

(1) ការនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ប់ណាា ញ�ែូវន្លែ�ក្នុ

លំដ្ឋាប់់លំនៅដ្ឋាយមូលដ្ឋាា �ក្នុុ�ងការនៅ�ើ��ំនៅណ� រតាម�ែូវន្លែ�ក្នុគឺឺ�ូច្បាខាងនៅត្រូកាម៖

①		 នៅម�លប់ញូ្ញាក់្នុនៅ�លនៅ�ត្រូ�ូវនៅ�តាមន្លែ��ទីរ�នៅ�ែ�ង

②		 ទិញសំ់ប់�ត្រូ�រ�នៅ�ែ�ងនៅ�ស្នាា �ីយ៍ក្នុុ�ងទឹក្នុត្រូបាក់្នុរហូ៍��ល់នៅ�លនៅ� នៅហ៍�យចូ្បាលតាមត្រូច្បាក្នុយក្នុ

សំ់ប់�ត្រូ�។ (ក្នុុ�ងក្នុរណីនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់កា� ICស់ត្រូមាប់់ច្បារាច្បារណ៍ នៅគឺ�ច្បាឆ្លែងត្រូច្បាក្នុយក្នុសំ់ប់�ត្រូ�បា�នៅដ្ឋាយ

ត្រូ��់ន្លែ�ដ្ឋាក់្នុកា�នៅ�ត្រូ�ង់ក្នុន្លែ�ែងមុាស់�ី���។)

③		 នៅ�ើ��ំនៅណ� រក្នុុ�ងស្នាា �ីយ៍នៅ�កា�់ត្រូច្បាក្នុន្លែ�លរ�នៅ�ែ�ងនៅ�ើ��ំនៅណ� រនៅ�កា�់នៅ�លនៅ�រប់ស់់អ្នុក្នុឈប់់�ិង

នៅច្បាញ�ំនៅណ� រ។

④		 សូ់មរង់�ំរ�នៅ�ែ�ងនៅ�នៅវទិការង់�ំ នៅដ្ឋាយមិ�ត្រូ�ូវឆ្លែងការ ុឡូាំ�ណ៌ស់ឬ�ណ៌នៅលឿងនៅ��យ។

⑤		 នៅ�នៅ�លនៅ� សូ់មនៅត្រូប់�សំ់ប់�ត្រូ�ជិំះន្លែ�លបា�ទិញនៅ��មីីឆ្លែងត្រូច្បាក្នុន្លែឆ្លក្នុសំ់ប់�ត្រូ�។ (ក្នុុ�ងក្នុរណី

នៅត្រូប់�ត្រូបាស់់កា� ICស់ត្រូមាប់់ច្បារាច្បារណ៍ នៃ�ែនៅ�ើ��ំនៅណ� រត្រូ�ូវបា��ក្នុ�ីក្នុុ�ងទឹក្នុត្រូបាក់្នុន្លែ�លបា�ប់ញ្ជូេូ ល 

នៅដ្ឋាយត្រូ��់ន្លែ�ដ្ឋាក់្នុកា�នៅ�ត្រូ�ង់ក្នុន្លែ�ែងមុាស់�ី���។)

(2) ត្រូប់នៅ�ទនៃ�សំ់ប់�ត្រូ�

①	  សំ់ប់�ត្រូ�ជិំះ

�មីតា៖

ជាសំ់ប់�ត្រូ�ន្លែ�លត្រូ�ូវការនៅ�នៅ�លជិំះរ�នៅ�ែ�ង។

②	  សំ់ប់�ត្រូ�មា�

នៅត្រូច្បា��ស់�ែឹក្នុ៖

នៅគឺ�ច្បាទិញសំ់ប់�ត្រូ�ស់ត្រូមាប់់ច្បានៅ�ែ ះជិំះ�ន្លែ�លចំ្បា�ួ�11ស់�ែឹក្នុ ក្នុុ�ង�ំនៃល

នៅស់ី��ឹង10ស់�ែឹក្នុ (ស់��លភា�មា� 3ន្លែខ្លះ)។

③	  សំ់ប់��ស់ត្រូមាប់់

រយៈនៅ�ល

កំ្នុណ�់៖

នៅគឺនៅត្រូប់�ស់ត្រូមាប់់ជិំះនៅ�នៅ�ើ�ការ ឬនៅ�ស្នា�នៅរៀ� ន្លែ�លត្រូ�ូវជិំះក្នុុ�ងច្បានៅ�ែ ះកំ្នុណ�់

មួយជាត្រូប់�ំស់ត្រូមាប់់ន្លែខ្លះ�ីមួយៗ។ �ំនៃលត្រូ�ូវបា�នៅគឺកំ្នុណ�់នៅ�យ�ូរនៃ�ែជាង

ជិំះនៅដ្ឋាយសំ់ប់�ត្រូ��មីតាក្នុុ�ងច្បានៅ�ែ ះ�ូច្បា�ុ។ មា�ការកំ្នុណ�់ស់ត្រូមាប់់រយៈនៅ�ល 

1ន្លែខ្លះ 3ន្លែខ្លះ 6ន្លែខ្លះ។ល។
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12 ច្បាាប់់ និិងទំីនៀនិៀមទំីលាប់់កុ�ងការរស់់នៀ�ប្រប់ចំាំថ្ងៃ�ៃ 

(3) សំ់ប់�ត្រូ�នៅ�េងនៅទៀ�

ក្នុុ�ងក្នុរណី�ូច្បាជាជិំះរ�នៅ�ែ�ងនៅលឿ� ឬនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់ស់មាភ រៈ�ិនៅស់ស់នៃ�រ�នៅ�ែ�ង នៅត្រូ��ីសំ់ប់�ត្រូ�ជិំះនៅគឺត្រូ�ូវទិញ

សំ់ប់�ត្រូ� (សំ់ប់�ត្រូ�គិឺ�នៃ�ែ) ខាងនៅត្រូកាម៖

①	  សំ់ប់�ត្រូ�នៅលឿ�៖ ជាសំ់ប់�ត្រូ�ន្លែ�លត្រូ�ូវការនៅ�នៅ�លជិំះរ�នៅ�ែ�ងស់�ី�កា�់នៅស់� ឬរ�នៅ�ែ�ងនៅលឿ�។

②	  សំ់ប់�ត្រូ�កំ្នុណ�់

នៅ�អី្ន៖

ជាសំ់ប់�ត្រូ�ន្លែ�លត្រូ�ូវការនៅ�នៅ�លនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់នៅ�អី្នកំ្នុណ�់។ មា�ក្នុរណីខ្លះែះជា

ឈ��ជាមួយសំ់ប់�ត្រូ�នៅលឿ�។

③	  សំ់ប់�ត្រូ�នៃប់�ង៖ ជាសំ់ប់�ត្រូ�ន្លែ�លត្រូ�ូវការនៅ�នៅ�លជិំះក្នុុ�ងទូររ�នៅ�ែ�ងន្លែ�មា�លក្នុខណៈលាជាងទូរ

រ�នៅ�ែ�ង�មីតា។

4-3 រ�យ�តត្រូក្នុុង

(1) រ�យ�តត្រូក្នុុងនៅ�ើ��ំនៅណ� រ�ែូវឆ្នាំៃ យ (រ�យ�តត្រូក្នុុង�ែូវ
ឆ្នាំៃ យ)

•  ជាទូនៅ��ំបាច់្បាត្រូ�ូវប់ង់នៃ�ែនៅស្នាហុ៍�យម��ជិំះរ�យ�ត �ូច្បាជាទិញសំ់ប់�ត្រូ�ជានៅ��ម។

(2) រ�យ�តត្រូក្នុុងនៅ�ើ��ំនៅណ� រតាម�ែូវកំ្នុណ�់នៅ��ំប់�់រស់់នៅ� (រ�យ�តត្រូក្នុុងក្នុុ�ង�ំប់�់)

①	ក្នុុ�ងក្នុរណីនៃ�ែជិំះនៅ�រនៅទាះជិំះនៅ��ល់ណាក៏្នុនៅដ្ឋាយ

•  ដ្ឋាក់្នុត្រូបាក់្នុចូ្បាលក្នុុ�ងត្រូប់អ្នប់់ដ្ឋាក់្នុនៃ�ែនៅស្នាហុ៍�យនៅ�នៅ�លជិំះរ�យ�តត្រូក្នុុង។

•  ក្នុុ�ងក្នុរណីនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់កា� ICស់ត្រូមាប់់ច្បារាច្បារណ៍ ដ្ឋាក់្នុកា�នៅ�ត្រូ�ង់ត្រូប់អ្នប់់ដ្ឋាក់្នុត្រូបាក់្នុនៃ�ែជិំះរ�យ�ត។

②	ក្នុុ�ងក្នុរណីនៃ�ែជិំះន្លែត្រូប់ត្រូប់ួលតាមចំ្បាង្ហាយ

•  នៅ�នៅ�លនៅ��ងជិំះរ�យ�តត្រូក្នុងុ �ក្នុយក្នុសំ់ប់�ត្រូ�ន្លែ�លមា�ស់រនៅស់រនៅលខ្លះសំ់�ល់ នៅហ៍�យនៅ�នៅ�លច្បា�ះ រក្នុនៅម�ល

នៅលខ្លះ�ូច្បានៅលខ្លះន្លែ�លមា�ស់រនៅស់រក្នុុ�ងសំ់ប់�ត្រូ�នៅ�នៅល�កាា រន្លែ�ុក្នុខាងនៅល�អ្នុក្នុនៅប់�ក្នុប់រ នៅហ៍�យប់ង់នៃ�ែជិំះក្នុុ�ងចំ្បា�ួ�

�ូច្បាន្លែ�លមា�ប់ង្ហាា ញនៅល�កាា រនៅ�ះ។

•  កុ្នុ�ងក្នុរណីនៅត្រូប់�ត្រូបាស់់កា� ICស់ត្រូមាប់់ច្បារាច្បារណ៍ ត្រូ�ូវដ្ឋាក់្នុនៅ�យមុាស់�ី���កា�នៅ�នៅ�លនៅ��ង�ិងនៅ�លច្បា�ះ 

ស់រ�ប់ចំ្បា�ួ� 2�ង។S


