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１ 今月の再犯防止トピックス 

 

 【参加無料】「関東更生支援ネットワーク会員限定スタディツアー開催します！」 

 

 会員の皆様からのご要望の多かったスタディツアーをついに開催することになりました！ 

 初めての試みとなる今回は少年院を見学します。実際に少年院を見学することで、矯正教育が

行われている現場の雰囲気を肌で感じ、矯正教育についての理解を深めるいい機会となるのでは

ないでしょうか。複雑で様々な課題を抱えた在院者たちへの支援について考える時間を共有しま

せんか。 

 

（１）日時 

   令和５年１月２４日（火）１３：３０～１５：３０ 

ＪＲ八王子駅１２：５０集合・受付、マイクロバスによる送迎 

（２）場所 

   多摩少年院（東京都八王子市緑町６７０） 

（３）内容（予定） 

  ア オリエンテーション 

「近年の少年非行の動向（仮）」 

東京矯正管区更生支援企画課   １３：３０～１３：４５ 

  イ 施設概況説明          １３：４５～１４：１５ 

  ウ 施設見学            １４：１５～１４：５５ 

    休憩 

  エ 質疑応答            １５：０５～１５：２５ 

  オ アンケート           １５：２５～１５：３０ 

 

 申込みをご希望の方は、件名を「スタディツアー申込み」として、以下①～④を本文に記載し

て当課宛てにメールにてお申込みください。 

 ①お名前 

 ②ご所属（団体名、機関名、部署名等） 

 ③電話番号（当日連絡がつく番号） 

 ④矯正施設（刑務所、少年院等）の見学をしたことが「ある」又は「ない」 

  



 定員：２０名  締切り：令和４年１２月２３日（金） 

 

 基本的には先着順ですが、より多くの方に矯正施設を御理解していただきたいことから、定員

を超えた場合には、矯正施設を見学したことのない会員を優先に選定させていただきます。 

応募の結果や当日の詳細につきましては、１月上旬にメールにてお知らせいたします。 

 別添のチラシや東京矯正管区ホームページも併せてご参照ください。 

 ※新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、開催が中止となる場合があります。 

  なお、開催が中止となった場合は、メール又はお電話にてお知らせいたしますので、申込み

に係る記載内容はお間違えのないようお願いいたします。 

 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

２ お知らせコーナー 

 

 【東京都からのお知らせ】 

 

〇「ポータルサイト開設！」 

 

  【東京都】再犯防止に関するポータルサイト「リスタ！NET」を開設しました！ 

＜「リスタ！NET」とは＞ 

犯罪をした者等の再犯や再非行を防止し、その立ち直りを実現するためには、立ち直り支

援に携わる方等が、状況に応じた適切な支援機関等につなぐことが肝要です。 

そこで東京都は、３００件超の支援機関等を簡単に検索することができる再犯防止に関す

るポータルサイト「リスタ！NET」を開設しました！ 

 

＜リスタ！NETでできること＞ 

○ 検索機能【支援機関等を探したい！】 

    犯罪をして更生を目指す人などの悩みや困難に応じた相談窓口・支援制度等を検索でき

ます。 

○ 情報発信機能【再犯防止について知りたい！】 

    ・再犯防止の基礎知識 ・都や国、都内区市町村の取組 ・民間支援機関等の活動 等 

 

＜サイト対象者＞ 

○ 犯罪や非行からの立ち直り支援に携わっている支援者の方 

・保護司、民生・児童委員、弁護士、民間支援機関の職員等の地域で活躍されている支

援者の方 

○ 犯罪をした人や非行のある少年本人、そのご家族等 

 

ぜひリスタ！NET にアクセスしてください！  

（URL：https://www.restanet-tokyo.metro.tokyo.lg.jp/） 

 

 
【関東地方更生保護委員会からのお知らせ】 

 

〇 元保護司の中澤照子さんによる『更生カレーを届けたい』プロジェクトの御案内（クラウ

ドファンディング） 

   本メルマガ第１０号において、中澤さんのＹｏｕＴｕｂｅチャンネル「華麗なる更生族

（https://www.youtube.com/watch?v=fyNe7JOjAqU）」を御紹介しました。同チャンネルで

は、保護司を長年されていた中澤さんの作る“更生カレー”が誕生するきっかけや、これま

での取組などが配信されています。 

https://www.restanet-tokyo.metro.tokyo.lg.jp/
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   また、現在、中澤さんの『どこかで頑張っている「あなた」に、“更生カレー”を届けた

い』との思いから、更生カレーのレトルト化などのため、クラウドファンディング

（https://camp-fire.jp/projects/view/624969）が実施されていますので、ぜひご覧くださ

い。 

 

〇 １１月１８日（金）１３～１５時までの間、長野市内のホテル国際２１において、第２３

回長野県更生保護女性の集いが開催されました。更生保護女性会の活動に功績のあった会員

の顕彰式典と長野県弁護士会弁護士・子供の権利委員会高橋聖明氏による講演会が行われま

した。 
 

 ＊ ＊ ＊ 

 

 このお知らせコーナーでは、会員の皆様からも、セミナーや研修会の開催情報など、他の会員

にお知らせしたい情報を募集しております。 

再犯防止・更生支援に関連して何か耳寄りな情報などありましたら、ぜひ事務局までお寄せく

ださい。本コーナーへの掲載を検討させていただきます。  

 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
 

 最後まで読んでいただきありがとうございました。 

 

 本メールマガジンの配信を止めたい方は、事務局（下記連絡先）まで、件名に「アスワ配信停

止」と記載したメールを送信してください。本文の記載は不要です。 

  

 関東更生支援ネットワーク事務局 東京矯正管区更生支援企画課 

 Mail：1.toukyoukyousei.j7u@i.moj.go.jp 

 

 会員の皆様からのご意見・ご感想もお待ちしております！ 
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