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少
年
鑑
別
所
は
、
そ
の
名
の
と
お
り
少
年
は
も
と
よ
り
成
年

（成
人
）も
対
象
に
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

特
に
、
少
年
鑑
別
所
誕
生
以
来
の
エ
ポ
ッ
ク
で
あ
る
少
年
鑑

別
所
法
（
平
成
26
年
法
律
第
59
号
）
の
施
行
に
よ
り
、
従
来
の

一
般
少
年
鑑
別
を
一
層
拡
充
し
、
鑑
別
と
観
護
と
並
ぶ
主
要

業
務
と
な
っ
た
地
域
援
助
に
お
い
て
は
、
成
人
の
方
々
を
対
象

と
し
た
援
助
を
行
う
こ
と
も
ご
く
当
た
り
前
と
な
っ
て
い
ま
す
。

取
り
分
け
、
検
察
庁
か
ら
、
い
わ
ゆ
る
入
り
口
支
援
の
要
否
等

に
関
連
し
て
行
う
認
知
症
の
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
に
お
い
て

は
、
高
齢
者
の
方
が
そ
の
対
象
と
な
っ
て
お
り
、
法
務
少
年
支

援
セ
ン
タ
ー
と
は
名
ば
か
り
、
既
に
成
年
（成
人
）に
な
ら
れ
た

方
々
に
も
援
助
の
手
を
差
し
伸
べ
て
い
る
の
が
、
本
論
の
タ
イ

ト
ル
で
少
年
を
「少
年
」と
し
た
所
以
で
す
。

さ
て
、
私
た
ち
が
対
象
と
す
る
方
々
に
焦
点
を
当
て
た
と
き
、

少
年
鑑
別
所
が
事
実
上
「少
年
」
鑑
別
所
と
な
り
、
法
務
少
年

支
援
セ
ン
タ
ー
が
法
務
「少
年
」
支
援
セ
ン
タ
ー
に
な
っ
て
い
る

こ
と
は
、
更
に
広
が
り
続
け
て
い
ま
す
。

昨
年
４
月
１
日
に
施
行
さ
れ
た
少
年
法
等
の
一
部
を
改
正

す
る
法
律
（
令
和
３
年
法
律
第
47
号
）
に
お
い
て
は
、
民
法
の

改
正
に
よ
り
成
年
と
な
っ
た
18
歳
、
19
歳
の
方
々
を
特
定
少

年
と
し
て
、
引
き
続
き
、
少
年
鑑
別
所
に
お
け
る
鑑
別
及
び
観

護
の
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
少
年
鑑
別
所
の
実
務
の
場
で
は
、
従
来
の
年
長
少

年
が
、
特
定
少
年
と
さ
れ
た
こ
と
に
伴
う
変
化
は
さ
ほ
ど
大

き
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

細
か
く
見
る
と
、
鑑
別
に
お
い
て
は
、
原
則
と
し
て
検
察
官

に
送
致
す
る
と
さ
れ
て
い
る
事
件
が
増
え
た
こ
と
や
、
裁
判
官

の
行
う
犯
情
の
軽
重
を
超
え
な
い
範
囲
が
い
か
ほ
ど
で
あ
る
の

か
に
留
意
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
鑑
別
の
進
め
方
そ

の
も
の
に
は
特
段
の
変
化
は
あ
り
ま
せ
ん
。

他
方
、
観
護
に
お
い
て
は
、
選
挙
権
の
行
使
、
成
年
と
し
て
の

信
用
や
契
約
、
結
婚
な
ど
、
少
年
か
ら
成
年
に
な
る
こ
と
で
生

じ
る
権
利
や
義
務
に
つ
い
て
の
資
料
を
作
成
し
、
閲
読
や
在
所

者
か
ら
の
求
め
に
基
づ
い
て
職
員
が
説
明
を
行
う
よ
う
に
な

る
な
ど
の
変
化
は
生
じ
て
い
ま
す
が
、
こ
ち
ら
も
お
お
む
ね
円

滑
に
導
入
さ
れ
、
そ
れ
か
ら
約
１
年
と
少
し
の
期
間
、
安
定
的

に
実
施
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

少
年
鑑
別
所
・法
務
少
年
支
援
セ
ン
タ
ー
と
成
年
（成
人
）と

の
関
わ
り
は
、
ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
。

刑
法
等
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
（令
和
４
年
法
律
第
６
７

号
）に
よ
り
、
仮
釈
放
者
や
保
護
観
察
付
執
行
猶
予
者
等
の
成

年
で
あ
る
保
護
観
察
対
象
者
も
鑑
別
対
象
者
に
加
え
ら
れ
る

こ
と
が
近
時
、
施
行
さ
れ
ま
す
。
こ
の
こ
と
を
皮
切
り
に
、
同

法
に
よ
り
、
受
刑
者
を
も
鑑
別
の
対
象
者
と
す
る
こ
と
と
さ

れ
て
お
り
、
一
連
の
制
度
が
整
っ
た
際
の
少
年
鑑
別
所
・
法
務

少
年
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
少
年
の
専
門
機
関
で
は
あ
る
け
れ
ど
、

少
年
の
非
行
の
み
な
ら
ず
犯
罪
の
あ
る
あ
ら
ゆ
る
年
代
の

方
々
を
対
象
と
す
る
専
門
機
関
に
変
貌
を
遂
げ
て
お
り
、
広

が
り
、
高
ま
る
期
待
に
し
っ
か
り
と
応
え
て
い
く
こ
と
こ
そ
が

私
た
ち
の
使
命
と
な
っ
て
い
ま
す
。

本
誌
を
手
に
取
ら
れ
た
皆
さ
ん
。

少
年
鑑
別
所
は
、
非
行
及
び
犯
罪
の
専
門
機
関
と
し
て
の
活

躍
の
場
を
大
き
く
広
げ
て
い
ま
す
。
関
係
機
関
の
方
々
は
も

と
よ
り
、
法
務
少
年
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
は
、
非
行
や
犯

罪
の
問
題
で
お
困
り
の
方
か
ら
の
相
談
に
も
幅
広
く
応
じ
て

お
り
ま
す
。

こ
こ
数
年
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
防
止
対
策

の
た
め
、
少
年
鑑
別
所
へ
足
を
運
ん
で
い
た
だ
い
て
の
見
学
や

非
行
の
現
状
な
ど
を
お
断
り
す
る
こ
と
も
多
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
禍
も
よ
う
や
く
落
ち
着
き
を
見

せ
始
め
た
今
、
実
際
に
少
年
鑑
別
所
・
法
務
少
年
支
援
セ
ン

タ
ー
に
足
を
運
ん
で
い
た
だ
い
て
の
見
学
等
の
受
付
を
再
開
し

て
い
ま
す
。

昭
和
24
年
（
１
９
４
９
年
）
に
生
ま
れ
て
こ
の
方
、
大
き
く
成

長
し
よ
う
と
し
て
い
る
少
年
鑑
別
所
・
法
務
少
年
支
援
セ
ン

タ
ー
を
そ
の
目
で
確
か
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

歓
迎
い
た
し
ま
す
。

「
少
年
」鑑
別
所
・

法
務
「少
年
」支
援
セ
ン
タ
ー
の
現
在
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「
僕
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
の
題
材
と
な
る
「
犯
罪
被
害
者
の
手
記
」

は
、
東
北
少
年
院
の
各
寮
に
備
え
付
け
ら
れ
て
い
る
本
の
中
か
ら
、

少
年
と
担
当
教
官
が
相
談
し
な
が
ら
選
定
し
ま
す
。
自
分
の
非
行

と
同
じ
よ
う
な
事
件
の
手
記
を
選
ぶ
少
年
も
い
れ
ば
、
ま
っ
た
く

異
な
る
事
件
の
手
記
を
選
ぶ
少
年
も
い
ま
す
。
「
僕
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
」
で
は
、
２
０
０
０
字
ほ
ど
に
ま
と
め
た
思
い
を
す
べ
て
を
暗

記
し
て
発
表
し
ま
す
が
、
発
表
原
稿
が
完
成
す
る
ま
で
、
何
度
も

何
度
も
書
き
直
し
、
担
当
教
官
と
一
緒
に
、
犯
罪
被
害
者
の
方
の

気
持
ち
に
少
し
で
も
近
づ
け
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
原

稿
を
暗
記
す
る
過
程
で
、
手
記
の
中
の
被
害
者
の
方
の
気
持
ち
だ

け
で
な
く
、
自
分
の
事
件
で
被
害
を
受
け
た
方
々
の
気
持
ち
に
も

真
摯
に
思
い
を
巡
ら
せ
て
い
き
ま
す
。

ある少年の
「僕のメッセージ」から抜粋

「僕のメッセージ」は、少年院生活のちょうど折り返し地点で発表します。少年たちは入院してから日々の生活の中で、これ

までの生活や行動を反省しながら過ごしますが、この発表でさらに自分の行動が深い悲しみや苦しみを生み出してしまった事

実に直面することになります。そして、教官の指導を受け、自分の更生を援助してくれる保護者や協力者の力を得ながら、少

年たちは新たな人生に向け再び歩み出します。

CHAPTER 1

僕
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
は
？

「僕はこれまで、被害者の気持ちを表面的にし

か考えていませんでした。この本を読んで、被

害者の経験を知り、犯罪者の勝手な行動で人生

が変わってしまう怖さを感じました。自分はど

んなに困難な状況でもこの手記にあるような

犯罪は行いません。自分の被害者と向き合い、

被害者に対して与えた影響と責任について改

めて考え直し、過去の失敗を繰り返さないよう

内省を深めていくと共に、被害者に対して適切

な謝罪、弁済の方法を具体化させ、必ず実行し

たいと思います。」

僕
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

被
害
者
心
情
理
解
指
導



CHAPTER 2

当園では、ボランティア団体の協力を受けて、

園内でできる作業をいくつかいただいて活動を

行っています。定期的に行っているものとして

は、フードパントリーで配布してもらうための

米の仕分け作業があります。その他に昨年度は

地域活性化のイベントで使用する折り鶴飾りの

作成、ひまわりの種プロジェクトへの参加、高

齢者施設へのひざ掛けの寄贈、フードパント

リーで配布する食料品に同封するグリーティン

グカードの作成などの活動を行いました。

少年院では、情操を豊かにし、

自主、自律及び協同の精神を

養うことを目的として特別活動

指導を行っており、その一環として

社会貢献活動を実施しています。

社会貢献活動について感想を尋ねると、

「楽しい」という答えが返ってきます。園生

は作業自体も楽しく取り組んでいるようです

が、自分たちの活動の成果によって喜んでく

れる人がいると思えることが、楽しいと感じ

られる理由であると話す園生がほとんどです

フードパントリーの活動の中で、当園で行っている米の仕分

けが、どのように役に立っているかについて、教えていただ

く機会を設けたところ、職員からは伝えきれない、受け取っ

てくださる方の状況などを伝えていただき、自分たちの活動

が社会で役に立っているということの実感が湧いたようでし

た。活動をとおして相手の気持ちや立場を想像し、思いやる

気持ちが育まれているように感じました。

園生の感想

活動を通しての園生の変化

社
会
貢
献
活
動

少
年
院
の
中
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

私たちの分けたお米がいつもど

こに行ってるんだろうって思っ

てたんですが、こうして沢山の人

たちの助けになっていると聞き、

うれしいです。
私も（出院後に）何かボランティア

活動をしてみたいなって思いました。

社会貢献活動について

グリーティングカードやお米

を受け取る人の顔を想像する

と、うれしい。



CHAPTER 3

薬
物
乱
用
防
止
教
室
は
、
多
く
の
学
校
で

実
施
さ
れ
て
お
り
、
当
所
は
地
域
援
助
業
務

の
一
環
と
し
て
、
同
教
室
に
講
師
を
派
遣
し

て
き
ま
し
た
。
学
校
か
ら
の
要
望
を
受
け
て
、

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
取
り
入
れ
た
働
き
掛
け

を
行
い
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

毎
年
の
よ
う
に
派
遣
依
頼
が
あ
る
学
校
か

ら
、
講
義
形
式
で
は
落
ち
着
い
て
話
を
聞
く

こ
と
が
で
き
そ
う
に
な
い
生
徒
が
い
る
が
、

そ
の
よ
う
な
生
徒
に
こ
そ
内
容
を
き
ち
ん
と

理
解
し
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
相
談
が
あ
り
、

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
取
り
入
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

ま
ず
、
導
入
の
ワ
ー
ク
と
し
て
、
三
人
一

組
と
な
っ
て
、
話
を
す
る
役
割
、
話
を
聞
く

役
割
、
話
を
聞
い
て
い
る
人
を
観
察
す
る
役

割
を
体
験
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
話
を
す
る

役
割
の
人
に
は
、
「
好
き
な
食
べ
物
」
に
つ

い
て
１
分
程
度
話
を
し
て
も
ら
い
、
話
を
聞

く
役
割
の
人
に
は
、
し
っ
か
り
話
を
聞
く
練

習
を
し
ま
し
ょ
う
と
伝
え
ま
す
。
話
す
役
割

の
人
は
、
好
き
な
食
べ
物
の
こ
と
で
す
か
ら
、

と
て
も
楽
し
そ
う
に
話
し
、
話
を
聞
く
人
も

楽
し
そ
う
に
聞
い
て
い
ま
す
。

こ
の
ワ
ー
ク
は
、
話
を
聞
い
て
い
る
人
を

観
察
す
る
役
割
に
と
て
も
意
味
が
あ
り
ま
す
。

１
分
間
の
話
が
終
わ
っ
た
ら
、
そ
の
話
を
聞

い
て
い
る
人
の
様
子
を
じ
っ
く
り
と
観
察
し

た
観
察
者
に
、
ど
ん
な
と
こ
ろ
が
良
か
っ
た

か
を
伝
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
話
を
聞
く
様

子
を
観
察
す
る
体
験
は
新
鮮
な
様
子
で
、
そ

こ
で
気
付
い
た
こ
と
を
う
れ
し
そ
う
に
伝
え

て
い
る
様
子
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
見
ら
れ
ま

し
た
。

こ
の
３
つ
の
役
割
を
す
べ
て
体
験
し
て
も

ら
い
、
場
の
雰
囲
気
が
生
き
生
き
と
し
て
き

た
と
こ
ろ
で
、
薬
物
に
関
連
す
る
テ
ー
マ
で

対
話
を
重
ね
ま
し
た
。
生
徒
の
参
加
態
度
は

非
常
に
良
好
で
、
各
自
が
よ
く
考
え
て
い
る

様
子
が
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

矯正施設では、対話を通して自らが学びや気付きを得るような働き掛けを日々積み重ねています。

「薬物を使用してはいけない」というメッセージを伝えることも重要ですが、生徒同士が対話を通

して得るものもまた大きいということを再認識しました。

か
ら
学
ぶ
こ
と

様
々
な
面
接
技
法
を
応
用

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
に
つ
い
て

対
話



CHAPTER 4

当所では、法教育の一環として秋田県

内の各学校で薬物乱用防止教室を実施し

ています。令和元年から始まり、昨年度

は２３回実施することができました。法

教育を通じて、非行・犯罪を防止するこ

とへの理解や関心が深まるとともに、健

全な社会人への成長につながる一助にな

ればと思っています。

各
学
校
に
在
校
す
る
児
童
生
徒
に
対
し
て
、
薬
物

乱
用
の
現
状
や
心
身
へ
の
弊
害
な
ど
を
身
近
な
問
題

と
捉
え
、
薬
物
の
誘
惑
に
対
す
る
対
処
法
を
身
に
つ

け
て
も
ら
う
た
め
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
矯

正
職
員
と
し
て
経
験
し
た
こ
と
を
踏
ま
え
て
、
各
学

校
に
合
っ
た
講
話
内
容
と
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
第
１
回
目
と
な
る
薬
物
乱
用
防

止
教
室
を
中
学
３
年
生
１
５
８
名
に
対
し

て
実
施
し
ま
し
た
。
薬
物
が
身
近
に
あ
る

と
い
う
こ
と
を
ど
の
よ
う
に
伝
え
、
身
近

に
迫
っ
て
き
た
と
き
に
薬
物
乱
用
防
止
教

室
の
こ
と
を
思
い
出
し
て
ス
ト
ッ
パ
ー
と

な
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
と
、
模
索
し
て

い
ま
す
。
試
行
錯
誤
の
中
の
１
回
目
の
薬

物
乱
用
防
止
教
室
で
し
た
が
、
メ
モ
を
取

り
な
が
ら
熱
心
な
様
子
で
生
徒
た
ち
が
話

を
聞
い
て
く
れ
ま
し
た
。
生
徒
だ
け
が
薬

物
の
危
険
性
や
知
識
を
深
め
る
だ
け
で
な

く
、
未
成
熟
な
生
徒
に
と
っ
て
身
近
に
、

寄
り
添
い
、
模
範
と
な
る
大
人
の
存
在
は

必
須
で
す
。
生
徒
の
み
な
ら
ず
、
地
域
で

子
供
た
ち
を
支
え
ら
れ
る
よ
う
地
域
社
会

と
連
携
で
き
る
よ
う
薬
物
乱
用
防
止
教
室

を
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
現
在
各
学
校
か
ら
薬
物
乱
用
防
止
教

室
の
依
頼
が
届
い
て
お
り
、
ブ
ラ
ッ
シ
ュ

ア
ッ
プ
し
て
よ
り
生
徒
の
心
に
届
く
よ
う

努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

中学３年生男子 感想文

薬
物
乱
用
防
止
教
室
と
は

現
役
法
務
教
官
に
よ
る

の反応

教室に参加した

児童生徒

薬物の怖さを知ることができました。

少年院に入ってしまった人達は、もと

もと全員悪い人達ではないと知った

と同時に、絶対に乱用しないという意

思の強さの重要性についても、考える

ことができました。

薬物というものは今まで遠いものだ

と思っていたけれど、思ったより近い

存在だと認識できました。

中学３年生女子 感想文

薬
物

防
止
教
室



CHAPTER 5

一般教養や社会常識を習得することをねらいとして、在所者に対する健全な

育成のための支援「健全育成支援」を実施してきましたが、近時の社会情勢

等を踏まえ、新しい講座を開設し実施しており、

その取組を紹介します。

成
人
年
齢
の
引
き
下
げ
や
高
度
情
報
化
社
会
の
進
展
と
い
っ
た
、
近
時
の
社

会
情
勢
を
踏
ま
え
た
支
援
が
で
き
る
よ
う
随
時
、
見
直
し
や
更
新
を
行
う
こ

と
が
大
切
と
考
え
て
お
り
、
健
全
育
成
支
援
を
通
じ
て
、
在
所
者
が
非
行
の

な
い
健
全
な
生
活
を
歩
ん
で
い
く
よ
う
今
後
と
も
各
種
講
座
の
充
実
化
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

食
生
活
や
健
康
と
い
っ
た
、
生
活
に
身
近
な

テ
ー
マ
か
ら
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
働
き
方
そ

し
て
子
育
て
な
ど
、
若
い
世
代
に
と
っ
て
関
心

が
高
い
と
思
わ
れ
る
テ
ー
マ
ま
で
全
12
講
座
を

開
設
し
て
い
ま
す
。
以
前
は
、
講
座
内
容
を
イ

メ
ー
ジ
し
づ
ら
い
こ
と
も
あ
っ
て
か
、
受
講
希

望
者
が
少
な
い
傾
向
に
あ
り
ま
し
た
が
、
各
講

座
の
特
色
を
写
真
や
イ
ラ
ス
ト
を
多
く
盛
り
込

む
形
で
コ
ン
パ
ク
ト
に
ま
と
め
た
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
新
た
に
作
成
し
て
、
参
加
希
望
ア
ン
ケ
ー

ト
と
と
も
に
配
布
す
る
よ
う
工
夫
し
た
と
こ
ろ
、

参
加
希
望
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
講
座
へ
の
参

加
は
あ
く
ま
で
任
意
で
す
が
、
在
所
者
そ
れ
ぞ

れ
に
支
援
に
対
す
る
潜
在
的
な
ニ
ー
ズ
が
う
か

が
え
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

健全な育成のための

支援
の充実に向けた取組

受講者の感想文にもあるように、講座の受講が、

自身の内面を振り返るきっかけにもなっている

ようです。また、特に就業は健全な社会生活を

支える基盤であり、仕事への定着は、犯罪や非

行の抑止要因ですので、新たに外部から講師を

招くこととし、仕事をする上での心構え、基本

知識の付与をしていただいています。

「講話の中で、女性は妊娠するとホルモ

ンバランスが崩れ、苛立ちやすくなるこ

とを学び、それを知らずに彼女に暴力を

振るった自分が憎くなりました。」

子育て講座受講者 感想文

の反応講座受講者
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表紙には、盛岡少年院の版画作品を掲載して
います。毎年同院では、職業指導の一環とし
て行っている版画指導で、在院者が作成した
作品から、版画カレンダーを制作していま
す。今年のカレンダーは「東北のまつり２０
２３」。本号には、岩手県盛岡市と滝沢市で
開催される祭事「チャグチャグ馬コ」を題材
にした版画作品を掲載しました。

🔍 仙台矯正管区 📷

バックナンバー表紙写真について

仙台矯正管区フロントページ
https://www.moj.go.jp/kyousei1/kyousei08_00002

過去の記事は下記ホームページに掲載中！
今すぐ検索！ＱＲコードはこちらから！→

盛岡少年院

東北少年院

青葉女子学園

７月 プール開き
８月 盆法要、納涼祭、水泳記録会
９月 彼岸法要

１０月 賢治祭（文化祭）
１１月 収穫感謝祭
１２月 ＢＢＳクリスマス会

７月 登山（短期処遇）
８月 七夕飾り、夏祭り、水泳記録会
９月 おはぎ会、彼岸会法要

１０月 運動会
１１月 芋煮会
１２月 クリスマス会

７月 おはぎ特別訪問、神社奉仕作業
８月 七夕祭り、盆踊り、盆法要、読書感想文発表会
９月 観月会

１１月 学園祭、神社奉仕作業
１２月 クリスマス会

仙台矯正管区マスコットキャラクター
菅くまちゃん


