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近
頃
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で
よ
く
見
聞
き
す
る
「
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
」
と
い
う
言
葉
、
皆
さ
ん
は
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
ま

た
、
実
は
少
年
鑑
別
所
に
と
っ
て
、
塀
の
中
の
業
務
、
塀
の
外

の
業
務
の
そ
れ
ぞ
れ
で
、
関
わ
り
の
深
い
テ
ー
マ
だ
と
い
う
と

驚
か
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
本
号
で
は
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

を
特
集
し
ま
す
。 

 

〈
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
っ
て
？
〉 

 

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
定
義
は
、
「
本
来
大
人
が
担
う
と
想
定

さ
れ
て
い
る
家
事
や
家
族
の
世
話
な
ど
を
日
常
的
に
行
っ
て
い

る
こ
ど
も
の
こ
と
」
（
こ
ど
も
家
庭
庁
、
図
１
参
照
）
、
「
家

族
に
ケ
ア
を
要
す
る
人
が
い
る
場
合
に
、
大
人
が
担
う
よ
う
な

ケ
ア
責
任
を
引
き
受
け
、
家
事
や
家
族
の
世
話
、
介
護
、
感
情

面
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
っ
て
い
る
、 

歳
未
満
の
子
ど
も
の

こ
と
」
（
一
般
社
団
法
人
日
本
ケ
ア
ラ
ー
連
盟
）
、
「
学
業
や

仕
事
の
か
た
わ
ら
、
障
害
や
病
気
の
あ
る
家
族
の
ケ
ア
を
し
て

い
る
子
供
や
若
者
の
こ
と
」
（
一
般
社
団
法
人
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
協
会
）
等
と
様
々
で
、
今
の
と
こ
ろ
確
定
し
た
定
義
は
あ

り
ま
せ
ん
。 

 

い
ず
れ
に
せ
よ
、
家
族
の
ケ
ア
の
責
任
や
負
担
の
重
さ
か

ら
、
学
業
や
友
人
関
係
な
ど
に
影
響
が
出
た
り
、
や
り
た
い
こ

と
や
進
路
を
諦
め
た
り
せ
ざ
る
を
得
な
い
よ
う
な
状
況
に
つ
な

が
り
や
す
い
点
が
課
題
で
す
。 

 

令
和
２
、
３
年
度
に
全
国
で
行
わ
れ
た
調
査
に
よ
る
と
、
世

話
を
し
て
い
る
家
族
が
い
る
と
回
答
し
た
子
ど
も
の
割
合
は
、

小
学
６
年 

 
 

、
中
学
２
年 

 
 

、
全
日
制
高
校
２
年 

 
 

 

％
で
し
た
。
令
和
３
、
４
年
度
に
北
海
道
で
行
わ
れ
た
同
様
の

調
査
で
は
、
小
学
６
年 

 
 

、
中
学
２
年 

 
 

、
全
日
制

高
校
２
年 

 
 

で
し
た
。
多
少
割
合
は
違
い
ま
す
が
、
ク
ラ

ス
に
１
人
か
２
人
は
そ
う
し
た
子
ど
も
が
い
る
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。
少
年
鑑
別
所
で
行
っ
た
同
様
の
調
査
で
は
、
自
分

の
し
て
い
る
こ
と
が
ケ
ア
だ
と
認
識
し
て
い
な
い
子
ど
も
が
少

な
く
な
い
様
子
も
う
か
が
わ
れ
、
実
際
は
も
う
少
し
多
く
の
子

ど
も
が
ケ
ア
に
関
わ
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。 

 

特 集 ヤングケアラーについて知っていますか？ 

図１ 

〈
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
的
な
側
面
の
あ
る
非
行

少
年
〉 

  

少
年
鑑
別
所
で
実
際
に
向
き
合
っ
て
き
た
少
年
た
ち

の
中
に
は
、
ス
テ
ッ
プ
フ
ァ
ミ
リ
ー
で
、
連
れ
子
と
し

て
半
ば
邪
魔
者
の
よ
う
な
扱
い
を
受
け
る
中
、
幼
い
弟

妹
の
世
話
を
す
る
こ
と
で
家
族
の
中
に
必
死
に
居
場
所

を
作
っ
て
き
た
少
年
や
、
母
子
二
人
き
り
の
家
庭
で
、

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
母
親
の
愚
痴
聞
き
や
世
話
で
振

り
回
さ
れ
つ
つ
も
、
頼
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
喜
び
を
見

い
だ
し
て
い
た
少
年
な
ど
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
類
し

た
生
い
立
ち
の
少
年
が
少
な
か
ら
ず
い
ま
し
た
。 

（
事
例
に
関
す
る
記
載
は
、
本
質
を
損
な
わ
な
い
範
囲

で
加
工
、
集
約
等
し
た
架
空
事
例
で
、
実
在
の
特
定
の

少
年
の
情
報
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
） 

 

こ
う
し
た
少
年
た
ち
は
、
ケ
ア
の
負
担
か
ら
、
成
績

不
振
や
遅
刻
欠
席
が
増
え
た
り
、
普
通
の
友
達
と
の
遊

び
や
部
活
、
進
路
を
諦
め
た
り
し
、
そ
う
し
た
中
で
、

不
良
交
友
や
非
行
に
近
づ
い
て
い
く
場
合
が
多
か
っ
た

と
感
じ
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
に
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
的
な
生
い
立
ち
を

振
り
返
る
こ
と
は
、
少
年
の
非
行
に
つ
い
て
理
解
す
る

と
と
も
に
立
ち
直
り
の
鍵
に
も
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
が
、
こ
れ
ま
で
、
非
行
少
年
を
対
象
と
し
た
ヤ
ン
グ

ケ
ア
ラ
ー
に
関
す
る
実
態
調
査
等
は
行
わ
れ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
そ
こ
で
、
今
年
度
、
道
内
の
少
年
鑑
別
所

を
中
心
と
し
た
７
施
設
で
、
在
所
者
に
対
し
て
前
記
調

査
に
準
じ
た
実
態
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
在
所
者
に

は
、 

歳
以
上
の
者
も
い
ま
す
の
で
、
厳
密
に
は
ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
だ
け
で
は
な
く
、
若
者
ケ
ア
ラ
ー
を
含
む

調
査
で
す
。 

 

こ
こ
で
は
、
中
間
取
り
ま
と
め
の
一
部
を
紹
介
し
ま

す
。
最
終
的
な
取
り
ま
と
め
は
今
年
度
末
予
定
で
す
。

御
関
心
の
あ
る
方
は
講
演
等
御
依
頼
く
だ
さ
い
。  
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〈
調
査
結
果
〉 

○
家
族
の
ケ
ア
の
状
況 

 

現
に
し
て
い
る
者
が 

 
 

、
過
去
も
含
む
と

が
家
族
の
ケ
ア
の
経
験
が
あ
る
と
回
答
し
て

お
り
、
全
国
調
査
と
比
べ
て
高
い
結
果
で
し
た
。 

 

○
ケ
ア
経
験
者
の
状
況 

 

ケ
ア
の
対
象
は
、
多
い
順
で
、
兄
弟
姉
妹

（ 
 

 

）
、
母
（ 

 
 

）
で
し
た
。
非
行
少

年
の
家
庭
の
特
徴
と
し
て
、
母
子
家
庭
や
ス
テ
ッ

プ
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
幼
い
異
父
弟
妹
が
い
る
こ
と
が

多
い
）
が
多
い
こ
と
が
影
響
し
て
い
る
と
思
い
ま

す
。 

 

兄
弟
姉
妹
に
つ
い
て
は
、
ケ
ア
の
理
由
と
し

て
、
年
齢
的
に
幼
い
と
い
う
以
外
に
発
達
障
害

（ 
 

 

）
の
割
合
が
高
い
こ
と
、
ケ
ア
の
内
容

で
は
、
世
話
（ 

 
 

）
、
感
情
面
の
サ
ポ
ー
ト

（ 
 

 

）
、
見
守
り
（ 

 
 

）
の
割
合
が
高
い

こ
と
が
特
徴
で
し
た
。
ま
た
、
母
親
に
つ
い
て

は
、
ケ
ア
の
理
由
は
、
精
神
疾
患
（ 

 
 

）
、 

依
存
症
（ 

 
 

）
、
そ
の
他
（
多
忙
、
自
傷
行
為

等
）
（ 

 
 

）
の
順
で
あ
り
、
ケ
ア
の
内
容
は
、

家
計
を
助
け
る
（ 

 
 

）
、
家
事
（ 

 
 

）
、

感
情
面
の
サ
ポ
ー
ト
（ 

 
 

）
の
順
で
し
た
。 

 

非
行
少
年
の
場
合
、
ケ
ア
の
理
由
と
し
て
精
神

疾
患
や
依
存
症
、
発
達
障
害
等
が
多
く
、
高
齢
や

身
体
障
害
等
と
比
べ
て
、
外
部
か
ら
見
え
に
く
い

こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
ま
た
、
知
ら
れ
る
の
が 

恥
ず
か
し
い
と
い
っ
た
気
持
ち
に
な
り
や
す
く
、

相
談
し
づ
ら
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、 

ケ
ア
の
内
容
に
つ
い
て
も
、
家
計
を
支
え
る
、 

感
情
面
の
サ
ポ
ー
ト
等
が
多
く
、
家
事
や
介
護
等

と
比
較
す
る
と
、
少
年
自
身
に
と
っ
て
も
外
部
の

大
人
に
と
っ
て
も
ケ
ア
で
あ
る
と
の
認
識
が
働
き

づ
ら
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
非
行
少
年

は
、
中
卒
、
高
校
中
退
で
働
き
始
め
る
人
が 

 

多
く
、
家
計
を
支
え
る
こ
と
が
、
自
他
と
も
に

当
然
視
さ
れ
や
す
い
た
め
、
ま
す
ま
す
ケ
ア

ラ
ー
と
し
て
気
付
か
れ
に
く
く
な
っ
て
お
り
、

つ
ら
く
て
も
支
援
に
つ
な
が
り
に
く
い
少
年
が

多
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
一
般
的

に
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
は
支
援
に
つ
な
が
り
に

く
い
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
非
行
少
年
（
に
近
い

特
徴
を
持
つ
子
ど
も
）
に
つ
い
て
は
、
特
に
こ

の
点
に
気
を
付
け
た
い
と
こ
ろ
で
す
。 

特集 ヤングケアラーについて知っていますか？ 

○ 

非
行
少
年
に
特
徴
的
な
回
答
が
見
ら

れ
た
項
目 

 

全
国
の
全
日
制
高
校
２
年
生
と
比
較
し

た
結
果
、
非
行
少
年
に
特
徴
的
な
回
答
が

見
ら
れ
た
項
目
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

ま
と
め
る
と
次
の
よ
う
な
こ
と
が
言
え
ま

す
。 

・
よ
り
困
難
又
は
支
援
の
乏
し
い
状
況
で

ケ
ア
を
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
。 

・
そ
の
中
で
疲
弊
や
不
満
を
感
じ
て
い
る

可
能
性
が
あ
る
。 

・
進
路
等
の
相
談
、
自
助
グ
ル
ー
プ
的
な

関
わ
り
な
ど
特
有
の
援
助
ニ
ー
ズ
が
あ
る

可
能
性
が
あ
る
。 

・
ケ
ア
に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
る
者
が

い
る
こ
と
に
配
慮
す
る
必
要
が
あ
る
。

（
①
支
援
の
押
し
付
け
や
「
か
わ
い
そ

う
」
と
見
る
こ
と
が
子
ど
も
を
傷
つ
け
支

援
か
ら
遠
ざ
け
る
こ
と
に
な
る
リ
ス
ク
、

②
否
認
・
抑
圧
の
可
能
性
や
、
結
果
的
に

孤
立
を
深
め
て
悪
循
環
に
陥
る
お
そ
れ
が

あ
る
こ
と
、
①
②
の
両
面
へ
の
配
慮
が
必

要
。
） 

％ 

％ 
％ 

％ 
％ 

％ 

％ 

％ 

％ 

％ 
％ 

％ 

％ 

％ 

非行少年 全国調査

①ケアを一緒にしている人：自分のみ 36.4% 11.4%

②世話の頻度：ほぼ毎日 57.1% 47.6%

③平日に世話に費やす時間：3～7時間未満 55.0% 24.4%

　学校や仕事に行きたいけれど行けない 13.6% 1.0%

　学校・仕事を遅刻・早退してしまう 18.2% 2.9%

　進路の変更を考えざるを得ない・進路を変更した 9.1% 5.5%

　自分の自由になる時間が取れない 27.3% 16.6%

　特にない 40.9% 52.1%

⑤世話に対する思い：精神的につらい 31.8% 19.9%

　やりがい31.8%（北海道調査15.7%）

⑥世話について相談した経験：なし 95.5% 64.2%

⑦⑥の理由

　誰かに相談するほどの悩みではない 54.5% 65.0%

　相談しても状況が変わるとは思わない 31.8% 22.8%

　相談できる人が身近にいない 18.2% 9.1%

　家族のことを知られたくない 18.2% 9.1%

　進路等の相談 27.3% 17.3%

　学習等の支援 18.2% 18.9%

⑨自身がヤングケアラーに当てはまる（全体） 9.7% 2.3%

　自身がヤングケアラーに当てはまる（ケア経験あり） 45.5% 15.0%

　※全国調査の最多は3時間未満35.8%

　※休日は3時間以上が84.2%（北海道調査24.2%）

④世話をしているためにやりたいけれどできていないこと

⑧学校や周りの大人に助けてほしいこと，必要な支援

　同じ境遇の人と話したい13.6%（大阪府調査R4：2.6%）



 
 

〈
地
域
で
の
支
え
手
と
し
て
〉 

 
こ
こ
ま
で
、
少
年
鑑
別
所
の
在
所
者
に
ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
的
な
側
面
を
持
つ
少
年
が
少
な
く

な
い
こ
と
を
説
明
し
て
き
ま
し
た
。
少
年
鑑
別

所
は
、
そ
う
し
た
少
年
を
含
む
非
行
少
年
に 

対
し
て
鑑
別
、
観
護
処
遇
を
行
う
と
と
も
に
、

地
域
援
助
と
し
て
、
地
域
の
一
般
の
方
の
心
理

相
談
等
に
応
じ
て
い
ま
す
。
地
域
援
助
で
、 

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
や
彼
ら
を
支
援
す
る
方
々
に

ど
の
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
か
、
ご
紹
介

し
ま
す
。 

 

ま
ず
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
観
点
で
の
支
援

の
必
要
性
等
を
見
極
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

前
記
の
と
お
り
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
は
、
気
付

か
れ
に
く
く
、
支
援
に
つ
な
が
り
に
く
い
特
徴

が
あ
る
と
こ
ろ
、
表
面
の
問
題
だ
け
で
は
な

く
、
背
景
要
因
ま
で
丁
寧
に
見
て
ケ
ー
ス
を 

理
解
す
る
こ
と
を
得
意
と
し
て
い
る
我
々
の 

ア
セ
ス
メ
ン
ト
は
、
「
発
見
」
の
観
点
で
役
立

つ
と
思
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
は
（
限
り
ま
せ

ん
が
）
、
「
か
わ
い
そ
う
な
子
」
で
も
、
「
頑

張
っ
て
い
る
偉
い
子
」
で
も
、
「
ケ
ア
ラ
ー
」

で
も
な
く
、
自
分
自
身
と
向
き
合
っ
て
ほ
し
い

と
い
う
ニ
ー
ズ
が
あ
り
ま
す
。
我
々
は
、
少
年

と
一
人
の
人
と
し
て
向
き
合
っ
て
話
を
聞
き
、

そ
の
人
の
「
真
の
ニ
ー
ズ
」
を
見
い
だ
す
こ
と

を
得
意
と
し
て
い
ま
す
の
で
、
「
良
い
聞
き

手
」
に
な
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

 

前
記
調
査
結
果
か
ら
も
分
か
る
と
お
り
、 

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
は
進
路
選
択
の
支
援
の

ニ
ー
ズ
が
あ
る
人
が
少
な
か
ら
ず
い
ま
す
。
面

接
や
検
査
を
通
じ
て
特
性
や
適
性
を
見
極
め
、

本
人
や
家
族
、
支
援
者
に
分
か
り
や
す
く

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
こ
と
は
、
我
々
が
最
も

得
意
と
し
て
い
る
支
援
の
一
つ
で
す
の
で
、 

こ
の
点
で
協
力
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。 

 

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
を
支
援
す
る
団
体
等
で

は
、
ケ
ア
体
験
を
含
む
人
生
の
語
り
直
し
が
、

そ
の
後
、
「
自
分
の
人
生
を
生
き
る
」
こ
と
に

つ
な
が
る
と
し
て
、
自
分
史
作
成
の
支
援
が 

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
人
生
を
振
り

返
り
、
意
味
付
け
直
し
、
立
ち
直
り
に
つ
な
げ

る
こ
と
は
、
少
年
院
や
少
年
鑑
別
所
の
職
員
が

日
頃
行
っ
て
い
る
働
き
掛
け
そ
の
も
の
で
す
の

で
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
語
り
直
し
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
こ
と
に
つ
い
て
も
力
に
な
れ
る
の
で
は

な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

少
年
鑑
別
所
の
地
域
援
助
の
強
み
の
一
つ

は
、
「
支
援
者
の
支
援
」
で
す
。
紙
幅
の
都
合

で
詳
し
く
は
掛
け
ま
せ
ん
が
、
こ
の
よ
う
な 

当
事
者
に
対
す
る
支
援
の
ほ
か
、
支
援
さ
れ
て

い
る
方
々
と
連
携
し
、
支
援
者
を
側
面
か
ら
支

え
る
よ
う
な
関
わ
り
が
可
能
で
す
。 

 

現
状
で
は
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
関
す
る 

個
別
相
談
は
ま
だ
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ケ
ア
ラ
ー

支
援
推
進
セ
ン
タ
ー
と
の
連
携
を
通
じ
て
、 

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
を
テ
ー
マ
に
地
域
援
助
推
進

協
議
会
を
実
施
し
た
り
、
ケ
ア
ラ
ー
支
援
関
係

機
関
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
で
話
題
提
供
を
し
た

り
す
る
な
ど
し
て
関
係
機
関
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
作
っ
た
り
、
ケ
ア
ラ
ー
支
援
関
係
機
関
職

員
等
研
修
に
職
員
を
派
遣
し
て
支
援
体
制
を
強

化
し
た
り
し
て
い
ま
す
。 

 

〈
お
わ
り
に
〉 

 

北
海
道
は
、
条
例
や
支
援
計
画
を
全
国
で
先

駆
け
て
策
定
す
る
な
ど
、
ケ
ア
ラ
ー
支
援
に
特

に
力
を
入
れ
て
い
る
自
治
体
の
一
つ
で
す
が
、

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
支
援
に
つ
い
て
は
、
ま
だ

ま
だ
支
援
機
関
等
が
不
足
し
て
い
る
よ
う
に
感

じ
ま
す
。
鑑
別
、
観
護
処
遇
を
通
じ
て
、
ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
に
類
す
る
生
い
立
ち
の
少
年
と
向

き
合
っ
て
き
た
経
験
を
生
か
し
て
、
地
域
援
助

で
関
係
機
関
の
皆
様
と
連
携
し
、
地
域
に
根
差
し

た
支
え
手
の
一
つ
に
な
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

＜北海道内の法務少年支援センター＞ 

①法務少年支援センターさっぽろ 
  〒007-0802   札幌市東区東苗穂2条1丁目1-25   電話：011-787-0111 
 

②法務少年支援センターはこだて 
  〒042-0944   函館市金堀町6-15          電話：0138-30-7877 
 

③法務少年支援センターくしろ 
  〒085-0834   釧路市弥生1-5-22                      電話：0154-41-5877 
 

④旭川法務少年支援センター     
  〒078-8231   旭川市豊岡1条1-3-24                 電話：0166-31-5511 

 平日9:00～17:00（12:15～13:00を除く） 

法務少年支援センター 

 

ご相談は 

こちらへ！ 

特集 ヤングケアラーについて知っていますか？ 



 

令
和
５
年
２
月 

日
、
函
館
少
年
鑑
別

支
所
は
北
海
道
警
察
函
館
方
面
本
部
と 

少
年
の
立
ち
直
り
支
援
活
動
に
関
す
る 

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
道
内
初
の
こ
の

取
組
に
つ
い
て
特
集
し
ま
す
。 

土
日
・
祝
日
や
夜
間
で
も
依
頼 

で
き
ま
す
か
？ 

具
体
的
な
取
組
内
容
を
教
え
て
く 

 
 

 

だ
さ
い
。   

警
察
で
立
ち
直
り
支
援
活
動
を

行
う
に
当
た
り
、
少
年
の
特
性
や
性
格

等
を
理
解
し
た
り
、
非
行
や
問
題
行
動

の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
見
極
め
た
り
す
る
こ

と
で
、
関
わ
り
や
支
援
を
効
果
的
に
実

施
で
き
ま
す
。 

 

具
体
的
に
は
、
支
援
の
対
象
と
な
る

少
年
に
面
接
や
心
理
検
査
等
を
行
い
、

そ
の
特
性
や
問
題
行
動
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

を
見
極
め
ま
す
。
そ
の
結
果
を
、
警
察

職
員
は
も
と
よ
り
少
年
本
人
や
保
護
者

に
分
か
り
や
す
く
伝
え
、
そ
の
後
の 

指
導
や
立
ち
直
り
に
生
か
し
て
も
ら
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
う
し
た
ア
セ
ス

メ
ン
ト
の
結
果
も
踏
ま
え
て
、
必
要
な

ケ
ー
ス
に
つ
い
て
は
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
や
、
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
を
活
用
し
た 

指
導
的
な
働
き
掛
け
を
行
う
こ
と
も 

想
定
し
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
こ
う
し
た
少
年
に
対
す
る 

支
援
だ
け
で
は
な
く
、
少
年
の
指
導
方

針
等
で
お
悩
み
の
保
護
者
の
相
談
に 

応
じ
る
こ
と
も
重
要
な
支
援
の
一
つ 

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 Ａ 

ど
う
し
て
協
定
を
結
ぶ
こ
と
に

な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？  

 Ｑ 

 

  警 察 と の 連 携 強 化 
特集 

13 

我
々
は
、
非
行
・
犯
罪
防
止
を
目

的
と
し
て
、
一
般
の
方
か
ら
の
相
談
を

お
受
け
す
る
「
地
域
援
助
」
を
行
っ
て

い
ま
す
。
同
じ
志
を
持
つ
北
海
道
警
察

函
館
方
面
本
部
と
協
定
を
結
ぶ
こ
と

で
、
機
関
連
携
を
強
化
し
、
少
年
の
健

全
育
成
と
非
行
等
の
問
題
を
抱
え
る
少

年
の
立
ち
直
り
、
ひ
い
て
は
よ
り
安

心
・
安
全
な
地
域
づ
く
り
を
目
指
そ
う

と
考
え
ま
し
た
。 

 

平
成 

年
か
ら
全
国
各
地
で
同
様
の

連
携
が
始
ま
り
、
下
の
表
の
よ
う
な
取

組
が
行
わ
れ
、
効
果
を
上
げ
て
き
て
い

る
状
況
に
加
え
て
、
少
年
法
が
改
正
さ

れ
、
特
定
少
年
に
対
す
る
非
行
防
止

等
、
地
域
援
助
や
立
ち
直
り
支
援
活
動

を
一
層
強
化
す
る
必
要
性
が
高
ま
っ
た

こ
と
を
受
け
、
函
館
地
区
で
も
協
議
を

進
め
、
締
結
に
至
り
ま
し
た
。   

 Ａ 

28 

内容 概要

継続補導対

象者に対す

るアセスメ

ント等

　少年サポートセンターや警察署（以下「サポートセ

ンター等」という。）から、都道府県警察本部（以下

「警察本部」という。）を通じて依頼を受け、継続補

導対象者に心理検査等を実施し、その結果を書面で通

知する。

事例検討会

への参加

　サポートセンター等から事例検討会への参加依頼を

受け、少年鑑別所職員が依頼元に出向き、継続補導対

象者及びその家族への支援について提案したり、見立

てを伝えたりする。

警察職員へ

の研修等

　警察本部から依頼を受け、非行少年の理解と対応、

発達障害のある少年への支援の方法等について、サ

ポートセンターの若手職員、スクールサポーター、少

年補導協助員等に研修を実施している。

・性、暴力防止、窃盗、薬物、交友関係等に関する

ワークブック等を用いた継続的な支援

・警察職員や保護者に対する関わり方の助言、提案

その他

 Ｑ 



少
年
鑑
別
所
か
ら
警
察
に
協
力
を
求
め

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
？ 

。   

地
域
援
助
で
支
援
し
て
い
る
ケ
ー
ス

に
は
、
「
居
場
所
づ
く
り
」
の
ニ
ー
ズ
が

あ
る
場
合
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
少
年

鑑
別
所
で
は
、
こ
れ
に
直
接
的
に
対
応
す

る
こ
と
が
難
し
い
と
こ
ろ
、
警
察
の
立
ち

直
り
支
援
活
動
、
例
え
ば
農
業
体
験
な
ど

は
、
居
場
所
づ
く
り
に
最
適
な
活
動
で
す

の
で
、
ニ
ー
ズ
の
あ
る
ケ
ー
ス
を
紹
介
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 
手
始
め
に
、
少
年
鑑
別
所
の
職
員
が
、

活
動
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
（
写
真
参

照
）
。
た
く
さ
ん
の
大
人
が
い
る
中
で
、

土
に
触
れ
、
伸
び
伸
び
と
活
動
す
る
こ
と

は
、
子
ど
も
た
ち
に
様
々
な
良
い
影
響
を

与
え
て
い
る
こ
と
を
実
感
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
親
子
で
一
緒
に
参
加
し
、
作
業
を

す
る
こ
と
で
ふ
だ
ん
話
せ
な
い
こ
と
が 

話
せ
た
り
、
良
い
関
係
性
が
生
ま
れ
た
り

す
る
き
っ
か
け
に
な
り
得
る
こ
と
を
感
じ

ま
し
た
の
で
、
居
場
所
づ
く
り
だ
け
で
な

く
、
親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に 

問
題
の
あ
る
ケ
ー
ス
な
ど
で
も
連
携
し
て

い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。  

 Ａ 

特集 警察との連携強化 

 Ｑ 



道内の全ての少年院と少年鑑別所では、学生を対象としたインターンシップを行っています。 

実施時期は原則として夏季休暇又は春季休暇の期間の三日間程度実施します。  

 実際に行われている教育場面の見学、模擬面接実習、職員との意見交換など、普段の学生生活

では体験できない様々な事柄を経験することができます。 

実施内容 

少年院 少年鑑別所 

少年院・少年鑑別所   

インターンシップ 

対象 ： 心理、教育、福祉、社会、法律学等を学ぶ学生の皆さん！！ 

Q． 将来の仕事について、どんな希望をもっていますか？ 

 

非行少年の改善更生・立ち直りを支える

仕事に興味がある。                  

子どもの「生きる力」を育んだり、個々の特

性に応じた支援を仕事にしたいと考えてい

る。 

非行に至った原因を明らかにし、今後の支

援方針を立てる仕事に興味がある。 
   

心理学の専門知識を活かした仕事がした

いと考えている。                 

法務教官 心理技官 

少年院インターンシップ 少年鑑別所インターンシップ 

 研 修 内 容 

1日目 オリエンテーション 

少年法等の講義 

院内見学等 

2日目 職業指導 

調査支援業務（講義） 

生活指導 

運動 

寮内勤務等 

3日目 座談会・アンケート等 

 研 修 内 容 

1日目 オリエンテーション 

少年矯正に係る講義 

所内見学等 

2日目 集団心理検査受検・結果処理 

個別心理検査受検（体験） 

鑑別面接陪席(模擬） 

鑑別面接実施(模擬） 

鑑別方針等作成（模擬）等 

3日目 座談会・アンケート等 

法務省人間科学系インターンシップ 
「法務省人間科学系インターンシップ」は、 

「法務省インターンシップ」とは異なりますので、 

応募の際はご注意願います。 

法務省 

矯正局 
法務省公式

YouTube 

札幌矯正管区 

フロントページ 

参加者の声 

  法務教官・心理技官の仕

事を具体的にイメージして、

理解することができました。 

 少人数の参加者で、職員の

方への質問もしやすく、貴重

な学習の機会となりました。 

 職員の方々が、少年のこと

を真剣に考えていることが

よく分かりました。 



  

  

  

札幌少年鑑別所 
011-784-7441 

函館少年鑑別支所 
0138-51-5652 

旭川少年鑑別所 
0166-31-5468 

紫明女子学院 
0123-22-5141 

北海少年院 
0123-23-3147  １０月にガーデンパーティーが開催さ

れました。コロナが落ち着いたこともあ

り、数年ぶりに少年自ら、当院で育て

収穫したジャガイモでいももち作りを体

験することができました。また、篤志面

接委員の皆様からフランクフルトとブド

ウが寄贈され、晴天下の中、たくさんの

美味しい料理を口いっぱいに頬張る生

徒の姿はとても微笑ましいものでした。 

 荷物の運搬やテントの設置等の会場

設営から後片付けまで、生徒が主体と

なり、協力し合いながら作業を進めて

いました。今後の生活でも、他者と協

力し合う姿が見られることを願います。  

 本年１０月、赤レンガ造りの洋物館

が建ち並んだ観光名所となっている

金森倉庫にて開催された函館矯正

展に出展してきました。社会を明るく

する運動の一環として、矯正行政に

対する理解と協力を目指し、函館

少年刑務所と共催したもので、当支

所では性格検査体験コーナーとし

て、ＰＩＳＥ検査の無料体験や、パネ

ル展示などの広報を行いました。地

元住民だけでなく、各地からの観光

客の方々にも立ち寄って頂き、地域

とともに開かれた矯正を実感するこ

とができました。 

  本年１０月１５日、サッポロファクトリー

において開催された北海道矯正展に当

院及び分院が参加し、当院は在院者が

育てたジャガイモ等の野菜約５０点と、

支援教育課程の在院者が作成した陶

芸作品約２０点を販売いたしました。 

 暖かい日差しの中、最初は横眼で眺

めるだけでなかなか購入していただけま

せんでしたが、「これは少年院の少年が

心を込めて作ったものです。」と宣伝す

ると、多くの方が足を止めてくださいまし

た。笑顔で購入していただいた姿に、多

くの方の支えを感じ、改めて感謝の気

持ちを持つことができた矯正展となりま

した。 

 当所では、健全な育成のための支援

として、新たに漢字検定模擬試験を始

めました。１０日に１回程度の頻度で実

施していますが、毎回、在所者の半分

程度が受検を希望します。居室内での

在所者の生活にも変化が見られ、漢字

学習に励む様子も見受けられるように

なってきました。学習意欲の向上につ

なげたいとの思いで始めたものですが、

ある在所者と保護者との面会において

は、「楽しそうだから社会で一緒に受検

してみようか。」と話題になったこともあ

るなど、親子で共通の目標ができると

いった思わぬ効果も出ています。 

  学生や生徒を対象とする就職説明

会へのお誘いを頂くと、積極的に赴き、

採用・広報活動を活発に行っていま

す。高校生は、まだ受験可能な年齢と

はなりませんが、まずは「法務教官」や

「法務技官（心理）」という職種を知って

もらうことが第一と考え、実施していま

す。また、一般対象の説明会では、親

御さんや３０代の方にも興味を示して頂

くことがあります。 

 未来の「法務教官」、「法務技官（心

理）」の人材確保のため、今後も旭川

市内はもとより、道北各地にも足を延ば

し、地道な活動を続けていきます。良

ければ御参加ください。 

釧路少年鑑別支所 
0154-41-5808 

 当支所では、毎年初夏に、釧路更生

保護女性会の皆様から花の苗を御寄

贈いただき、在所者と一緒に水やりや

草取りをして育てています。在所者が、

不慣れながらも優しい手つきで花の世

話をしてくれるおかげで、花壇がとても

華やかになります。 

 今年度も、マーガレットやベコニアな

ど、色鮮やかな花をたくさん御寄贈い

ただきましたが、この度、冬支度とし

て、その一部をプランターに植え替えて

屋内に移しました。来年もまた、きれい

な花を咲かせることができるよう、在所

者と一緒に大切に世話をしながら、暖

かい春の訪れを待とうと思います。 

法務省：http://www/moj.go.jp/ 
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