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項　目 内　容 留意点

はじめに

入室～自己紹介 参加者の意識を集中させる

参加者の回答を板書して共有

ＤＶＤ視聴 こども編

説明①
こどもの権利条約についての概要を説明
した上で、すべてのこどもは、愛され、守ら
れながら育つ権利があることを学ぶ

説明② 質問③ 虐待って聞いたことありますか？ DVDの事例を参照に虐待について説明

話し合い① 参加者の回答を板書して共有

DVD視聴 エピローグを視聴

まとめ
おわりに

板書「嫌なことがあったときの相談先につ
いて」

◦ こども編・授業展開例 ※p9のワークシート利用も可能
（B５サイズで使用の場合140%で、A４の場合165%で片面ずつ拡大コピー）

質問① みなさんは、家族からどんなことをされたり、いわれたりしたら
いやですか？

質問② こどもの権利条約って知っていますか？

質問④ ＤＶＤの事例のような嫌なことがあった時の相談先について議論
する

嫌なことがあった時にSOSを出せる連絡先の確認
人権擁護委員等に相談できることやSOSミニレターについて説明

※全体の時間や参加人数など状況に応じて変更してください。
※嫌なことがあった時にSOSを出せる連絡先の確認については、必ず授業で取り扱ってください。
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◦ 大人編・授業展開例 ※p13のワークシート利用も可能
（B５サイズで使用の場合140%で、A４の場合165%で片面ずつ拡大コピー）

項　目 内　容 留意点

はじめに
入室～自己紹介 参加者の意識を集中させる

４つの行為類型について説明する

ＤＶＤ視聴 大人編、ポイント①を視聴

説明①
こどもの権利条約についての概要を説明
した上で、すべてのこどもは、愛され、守ら
れながら育つ権利があることを学ぶ

話し合い① 参加者の回答を板書して共有

説明 虐待がこどもにどのような影響を与えるか説明

話し合い② 質問④ しつけとの違い 参加者の回答を板書して共有

説明

説明 民法一部改正についての説明、ポイント②を視聴

DVD視聴 エピローグを視聴

まとめ
おわりに

問題があった時にSOSを出せる連絡先の確認
人権擁護委員等に相談できることなど説明 板書「相談先について」

質問① 児童虐待とはどういうことか知っていますか？

質問② こどもの権利条約って知っていますか？

こどもの安全と健全な育成が図られているかどうかに着目して
しつけと虐待の違いを説明

質問③ なぜ虐待を行ってはいけないのでしょうか？

※全体の時間や参加人数など状況に応じて変更してください。
※問題があった時にSOSを出せる連絡先の確認については、必ず授業で取り扱ってください。
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