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みなさん、こんにちは。東京矯正管区就労⽀援情報センター室（コレワーク
関東）です。
今回のテーマは、

「刑務所・少年院で⾏われている職業訓練・職業指導」です。

刑事施設においては、職業に関する免許⼜は資格を取得させるために、
「職業訓練」を実施しています。２０２２年度（令和４年度）には、全国で
合計５７科⽬の職業訓練が実施され、１万７７１⼈が受講しました。そのうち、
溶接技能者、⾃動⾞整備⼠、介護職員実務者研修修了証等の資格⼜は免許を取得した
者は、延べ６，４９１⼈でした。

※令和５年版 再犯防⽌推進⽩書

刑事施設で行う職業訓練及び資格取得の一例

主な取得可能な資格（例）
※ただし、施設によって取得できる資格は異なります。

・建築ＣＡＤ検定（３級）
・２次元ＣＡＤ利用技術者２級
・３次元ＣＡＤ利用技術者２級
・日商簿記検定試験（２級または３級）
・マイクロソフト認定ＭＯＳ試験
・高所作業車運転技能講習
・不整地運搬車運転技能講習
・フルハーネス型墜落制止器具特別教育
・大型特殊自動車運転免許
・小型車両系建設機械（整地・運搬・積込み用及び掘削用）運転技能講習

美容科 ・美容師免許
フォークリフト・フォークリフト運転技能講習修了書

・二級ボイラー技士免許
・危険物取扱者（乙種４類）

介護福祉科 ・介護職員実務者研修終了証
自動車整備科 ・２級ガソリン自動車整備士

・アーク溶接等の業務に係る特別教育
・ガス溶接技能講習
・クレーンの運転の業務に係る特別教育

建設く体工事科

ビル設備管理科

建設機械科

溶接科

訓練種目名

ＣＡＤ技術科

情報処理技術科

など
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少年施設で行う職業指導及び資格取得の一例

少年院においては、
☑ 勤労意欲を⾼める
☑ 職業上有⽤な知識及び技能を習得させる。

ために、原則として全ての在院者に「職業指導」を実施しています。２０２２年度
（令和４年度）には、コンピューターサービス技能評価試験、介護職員初任者研修等、
何らかの資格を取得した在院者は、２０２２年（令和４年）は、延べ２，７８０⼈で
した。 ※令和５年版 再犯防⽌推進⽩書

コレワークは在所（院）者の資格等情報を⼀括管
理しています。受刑者等専⽤求⼈を出される前に、
まずコレワークへ御相談ください。

☎(フリーダイヤル）０１２０－２９－５０８９ 受付時間10:00～17:00（平日のみ）

📨（メール）corrework-kanto@i.moj.go.jp

訓練種目名 主な取得可能な資格（例）
※ただし、施設によって取得できる資格は異なります。

ＩＣＴ技術科 ・ＩＴパスポート
・マイクロソフト認定ＭＯＳ試験
・２次元ＣＡＤ利用技術者

総合建設科 ・アーク溶接特別教育
・ガス溶接技能講習
・小型車両系建設機械運転特別教育
・フォークリフト運転特別教育
・玉掛け技能講習講座
・小型移動式クレーン運転技能講習講座
・第一種電気工事士、第二種電気工事士、第三種電気主任技術者

自動車整備科 ・三級自動車ガソリン・エンジン整備士
・タイヤ空気充でん作業特別教育
・研削といしの取替え等の業務特別教育

介護福祉科 ・介護職員初任者研修
その他 ・危険物取扱者試験

・リテールマーケティング（販売士）検定（３級）
・秘書検定（３級）

など


