
１４庁で開始（R3.11）⇒ 全５２庁に拡大（R5.6）

法務少年支援センターでは

オンラインでの心理相談等を実施しています

自宅に
いながら

スピーディーに

□ 個別の心理相談
子育ての悩み、困りごと
学校や職場での対人関係の悩み

□ ワークブックによる心理教育
「暴力」「性」「薬物」「窃盗」「交友」「ルール」

□ 関係機関とのケース会議
問題行動のある子どもについての
見立て、関わり方への助言など

□ 講演や研修
「思春期の子どもの理解」「子どもの発達」
「少年非行の現状」など

オ
ン
ラ
イ
ン
心
理
相
談
の
例

実施の際には
セキュリティ対策を
徹底します

コロナ禍の問題行動の深刻化の例

より利用しやすい相談環境の提供

コロナ禍で
問題行動が
深刻化

遠方に
住んでいて
来訪が難しい

対面での
相談が不安

休校で時間を持て余す中、
ネットゲームにのめり込み、
課金のため金銭持ち出し

休校で在宅時間が増え、
家族間葛藤が顕在化し、
家庭内暴力が激化

家事や
仕事で
忙しい

オンライン心理相談の導入

専用端末、対応マニュアル等の整備等

法務少年支援センターメールでの相談受付を全庁に拡大（R6.5）


