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 私
わたし

たちの身
み

の回
まわ

りには、様々
さまざま

な情報
じょうほう

があふれています。それらはとても便利
べ ん り

である一方
いっぽう

で、中
なか

には詐欺
さ ぎ

サイトや、広告
こうこく

のために個人的
こじんてき

な考
かんが

えがあたかも広
ひろ

く

認
みと

められた事実
じ じ つ

であるかのように書
か

かれているような、信用
しんよう

のできない情報
じょうほう

も多
おお

く含
ふく

まれています。 

 特
とく

に大麻
た い ま

については、色々
いろいろ

な人
ひと

がそれぞれの立場
た ち ば

から色々
いろいろ

なことを言
い

ってお

り、正反対
せいはんたい

な意見
い け ん

が入
い

り混
ま

じって、何
なに

が正
ただ

しいのかよくわからないような状 況
じょうきょう

になっています。 

 こうした中
なか

で、自分
じ ぶ ん

にとって役立
や く だ

つ情報
じょうほう

を拾
ひろ

い上
あ

げるためには、情報
じょうほう

を見分
み わ

けるスキルが重要
じゅうよう

になってきます。このワークシートでは、そのために必要
ひつよう

な「

情報
じょうほう

を見分
み わ

ける力
ちから

」を練習
れんしゅう

していきます。 

1 
情報
じょうほう

の持
も

つ危険性
きけんせい
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受講日
じゅこうび

： 

氏名
し め い

： 

 正
ただ

しくない情報
じょうほう

を信
しん

じてしまうことは、様々
さまざま

なトラブルの原因
げんいん

になります。 

正
ただ

しくない情報
じょうほう

を信
しん

じてしまうことで、詐欺
さ ぎ

などの犯罪被害
はんざいひがい

に巻
ま

き込
こ

まれたり、逆
ぎゃく

に、知
し

らないうちに犯罪
はんざい

に加担
か た ん

してし

まっていたりする場合
ば あ い

があります。 

海外
かいがい

などでは、大勢
おおぜい

の人
ひと

が誤
あやま

った情報
じょうほう

を信
しん

じてしまったため

に暴動
ぼうどう

やテロなどの大規模
だ い き ぼ

な事件
じ け ん

に発展
はってん

した事例
じ れ い

もあります。 

タレントなどにこっそりと宣伝
せんでん

をさせたり、企業
きぎょう

が個人
こ じ ん

のふ

りをして宣伝
せんでん

をするステルスマーケティングなどによる影響
えいきょう

も問題
もんだい

とされています。 
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2 
騙
だま

されないためのチェックポイント～基本編
きほんへん

 

 情 報
じょうほう

を見聞
み き

きしたとき、以下
い か

のチェックポイントについて、確認
かくにん

してみましょ

う。当
あ

てはまる場合
ば あ い

には、要注意
ようちゅうい

です。こうした情報
じょうほう

が１００％信用
しんよう

できない

情報
じょうほう

であるとは言
い

えませんが、信用
しんよう

できないかもしれないという警戒心
けいかいしん

を持
も

って

見
み

ることが重要
じゅうよう

です。 

「情報源
じょうほうげん

」はあるか？ 

 ●その情報
じょうほう

が「いつ」「どこから」発
はっ

せられたものかわからない。 

 ●その情報源
じょうほうげん

（情報
じょうほう

の発信者
はっしんしゃ

）が信用
しんよう

できる人
ひと

や組織
そ し き

ではない。 

 ●情報
じょうほう

の元
もと

になった情報
じょうほう

が、確認
かくにん

できない。  

情報
じょうほう

元
もと

は、その分野
ぶ ん や

の専門家
せんもんか

？ 

 ●その情報
じょうほう

は、その分野
ぶ ん や

の資格
し か く

や専門
せんもん

知識
ち し き

を持
も

った人
ひと

や組織
そ し き

が責任
せきにん

をもって

発表
はっぴょう

しているものではない。 

 ●その人
ひと

や組織
そ し き

は、過去
か こ

に誤
あやま

った情報
じょうほう

を発信
はっしん

して批判
ひ は ん

されている。 

 ●その人
ひと

や組織
そ し き

は、情報
じょうほう

に関係
かんけい

する品物
しなもの

を売
う

っている。 

他
ほか

ではどう言
い

われている？ 

 ●その情報
じょうほう

以外
い が い

でも、その人
ひと

の意見
い け ん

に反論
はんろん

している人
ひと

がいる。 

 ●別
べつ

の内容
ないよう

で報道
ほうどう

しているメディアや、 誤
あやま

りであることを指摘
し て き

しているメ

ディアがある。 

その画像
が ぞ う

は本物
ほんもの

？ 

 ●その画像
が ぞ う

を検索
けんさく

したら、まったく別
べつ

の内容
ないよう

で同
おな

じ画像
が ぞ う

がヒットする。 

 ●過去
か こ

に撮影
さつえい

された、無関係
むかんけい

な画像
が ぞ う

が貼
は

られている。 

 ●臨場感
りんじょうかん

のある画像
が ぞ う

以外
い が い

に「本当
ほんとう

」だと思
おも

える根拠
こんきょ

がない。 
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次
つぎ

のホームページの記事
き じ

を読
よ

んで、以下
い か

の問題
もんだい

に答
こた

えてみてください。 

URL http://cannabis-healing@medcanna.com/potal 

奇跡
き せ き

のCBDオイルで、不安
ふ あ ん

を退散
た い さ ん

！ 

            カンナビスヒーリングCEO ジョン・ヘンプ 

 アメリカやヨーロッパでは、大麻
た い ま

の成分
せいぶん

CBDを使
つか

ったCBDオイルが人気
に ん き

を集
あつ

めています。私
わたし

自身
じ し ん

、自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

の問題
もんだい

の改善
かいぜん

に、CBDが役
やく

に立
た

った経験
けいけん

が

あり、日本
に ほ ん

で同
おな

じ悩
なや

みを抱
かか

えるみなさんにも、この効果
こ う か

を知
し

ってほしくて、

日本
に ほ ん

にCBDオイルを輸入
ゆにゅう

する仕事
し ご と

を始
はじ

めました。 

 ストレスや不眠
ふ み ん

に悩
なや

む人
ひと

が多
おお

い中
なか

、CBDオイルは、そうした人
ひと

たちの健康
けんこう

サ

ポートに役立
や く だ

つものと注目
ちゅうもく

を集
あつ

めています（→海外
かいがい

の論文
ろんぶん

のリンク先
さき

※）。 

 個人
こ じ ん

のお客
きゃく

様
さま

向
む

けの少 量
しょうりょう

販売
はんばい

も実施
じ っ し

しております。 

 御興味
ごきょうみ

のある方
かた

は、ぜひ、弊社
へいしゃ

にアクセスください。 

※ リンク先
さき

をクリックすると、「指定
し て い

されたURLは存在
そんざい

しませんでした。」となりました。 
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情報源
じょうほうげん

はあるか？ 

情報元
じょうほうもと

は、その分野
ぶ ん や

の専門家
せんもんか

？ 

問題
もんだい

１：この記事
き じ

の情報源
じょうほうげん

は、誰
だれ

でしょうか。記事
き じ

の中
なか

で情報源
じょうほうげん

に当
あ

てはまる

部分
ぶ ぶ ん

に下線
か せ ん

を引
ひ

いてみてください。 

問題
もんだい

２：問題
もんだい

１で下線
か せ ん

を引
ひ

いた情報源
じょうほうげん

について「情報源
じょうほうげん

はあるか？」と「情報
じょうほう

元
もと

は、その分野
ぶ ん や

の専門家
せんもんか

？」のそれぞれをチェックをしてみてください。 

 □その情報
じょうほう

が「いつ」「どこから」発
はっ

せられたものかわからない。 

 □その情報源
じょうほうげん

（情報
じょうほう

の発信者
はっしんしゃ

）が信用
しんよう

できる人
ひと

や組織
そ し き

ではない。 

 □情報
じょうほう

の元
もと

になった情報
じょうほう

（リンク先
さき

）が、確認
かくにん

できない。 

 □その情報
じょうほう

は、その分野
ぶ ん や

の資格
し か く

や専門
せんもん

知識
ち し き

を持
も

った人
ひと

や組織
そ し き

が責任
せきにん

をもって発表
はっぴょう

してい

るものではない。 

 □その人
ひと

や組織
そ し き

は、過去
か こ

に誤
あやま

った情報
じょうほう

を発信
はっしん

して批判
ひ は ん

されている。 

 □その人
ひと

や組織
そ し き

は、情報
じょうほう

に関係
かんけい

する品物
しなもの

を売
う

っている。 

1 
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URL 

煙草
た ば こ

の代
か

わりは大麻
た い ま

？日本
に ほ ん

も解禁
か い き ん

の方向
ほ う こ う

 

１ ななしさん 2022/10/15 15:12 ID:rSwPPD080 

 これまで大麻
た い ま

に対
たい

して厳
きび

しい姿勢
し せ い

を示
しめ

してきた日本
に ほ ん

政府
せ い ふ

だが、昨年
さくねん

、健康
けんこう

管理省
かんりしょう

が実施
じ っ し

した大麻
た い ま

等
とう

の薬物
やくぶつ

対策
たいさく

の検討会
けんとうかい

によれば、海外
かいがい

の情勢
じょうせい

を踏
ふ

まえ

て「日本
に ほ ん

としても大麻
た い ま

の規制
き せ い

について見直
み な お

しを検討
けんとう

することにした」とのこ

と
 

。 

 米国
べいこく

でも大麻
た い ま

が人気
に ん き

を集
あつ

める中
なか

、日本
に ほ ん

でもTHCが含
ふく

まれる量
りょう

などについて

一定
いってい

の規制
き せ い

を設
もう

けた上
うえ

で、栽培
さいばい

の解禁
かいきん

に踏
ふ

み込
こ

むのではないかという見方
み か た

が

広
ひろ

がっている。 

http://minnano@news.com/s/Qr2W5rrS 

検索
けんさく

するキーワード 

次
つぎ

のホームページの記事
き じ

を読
よ

んで、以下
い か

の問題
もんだい

に答
こた

えてみてください。 
2 

問題
もんだい

１：この記事
き じ

について、「他
ほか

ではどう言
い

われている？」を確認
かくにん

するために、

どの部分
ぶ ぶ ん

の情報
じょうほう

が分
わ

かれば、確認
かくにん

できると思
おも

いますか。記事
き じ

の中
なか

で確認
かくにん

する必要
ひつよう

があると思
おも

う部分
ぶ ぶ ん

に、下線
か せ ん

を引
ひ

いてみてください。 

問題
もんだい

２：それを調
しら

べるためには、どのようなキーワードで検索
けんさく

すればよいと思
おも

い

ますか。思
おも

いつくキーワードについて、書
か

き出
だ

してみてください。 


