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令 和 ７ 年 ６ 月 １ 日 開 始 ！ ！令 和 ７ 年 ６ 月 １ 日 開 始 ！ ！

速報速報

ねぇねぇ、拘禁刑が始まったよ！

コウキンケイって何？人の名前かな？

しっかりしてよ管くまちゃん！
明治時代に刑法ができてから、なんと１１８年ぶりに
刑罰の形が変わったんだ！超重要トピックだよ！

１１８年ぶりってすごいね！で、何が変わったの？

今まであった「懲役刑」と「禁錮刑」が、拘禁刑に
一本化されたんだ。

どうして？？

「再犯防止」についておさらいしてみよう。
図を見て分かるように（次ページ参照）、犯罪者の数
は減少傾向なのに、再犯者の数は横ばいなんだ。
もっと、犯罪者の数を減らすためには再犯者の数を
減らすことがポイントだということは分かるよね。

がんばれ！！ 管くまちゃん ～拘禁刑って何？の巻～



https://www.moj.go.jp/content/001437235.pdf

当課では、再犯防止に係る研修、講演、会議などへの
出席等もお受けしております！いつでもご連絡ください。

うん。

拘禁刑に一本化されたことで、改善更生や再犯防止
のための取組が、これまで以上にきめ細やかに実施
することが可能になったんだ。

そうなんだ。知らなかった。
でも、拘禁刑になって刑務所での生活は何が変わるの？

分からないことが多いよね。
そういう人のために、法務省ホームページでは、拘禁
刑について説明してくれてるんだ。一緒に見てみよう。

じゃあ、一緒におやつ食べながら見ようよ。

わーい！チョコと、プリンと、クッキーと。それから…

えっ！（相変わらずたくさん食べるな…）

「拘禁刑」について 法務省矯正局資料

拘禁刑の趣旨や処遇内容、コース、
作業、改善指導、社会復帰支援
などについて、まとめてあります。
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刑法犯 検挙人員中の再犯者数と再犯者率
（令和６年版再犯防止推進白書より）
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これからも素敵な‘つながる取組’について、こちらで紹介して
いけたらと思っています。「こんなお願いはできるのかな？」
「一緒にこんなことをやってみたい！」などありましたら、ぜひ
ご相談ください！

寄贈に携わった福島刑務所の方からのコメントを紹介します

地域との連携ご紹介
～福島市子ども食堂×福島刑務所編～

福島市子ども食堂に職員用非常食を寄贈しました！

本年４月３０日（水）、福島市子ども食堂に職員用非常食を寄贈させ
ていただきました。
福島刑務所では、地震等災害発生時のための備えとして、職員用非
常食７日分（計２１食分）を常時保管しており、賞味期限の迫った食品
については、その期日を勘案しながら、有事の際の配布等を迅速かつ
円滑に行うことができるようにすることを目的として、適宜、職員を対
象とする職員用非常食配布訓練を実施するなどしておりましたが、福
島市では、個人や団体から子ども食堂の食品の寄贈等を受付けして
いることがわかり、このたび職員用非常食を寄贈させていただきまし
た！
今回寄贈の職員用非常食は、

①マジックライス五目ご飯３９９個
②災害救助用クラッカー４９０個
の２種類になりますが、今後も、地域貢献の一環として、
賞味期限が間近の職員用非常食の寄贈を検討していきたいと考えて
おります。

福島市子ども食堂の代表に
よれば、もともとゴールデン
ウィーク中に子どもたちにお菓
子等をお配りする催しが予定
されていたとのことであり、子
どもたちがとびっきりの笑顔で
食べてくれるといいなと思って
います。



東北矯正管区HP

東北矯正管区 更生支援企画課

T E L：０２２－２８６－０１３０（直通）
F A X：０２２－２９４－１０３６
メール：2.sendaikyouseik.9gd@i.moj.go.jp

45秒バージョン

１5秒バージョン

① 【東北矯正管区】再犯防止啓発動画『今を見つめて～宮城刑務所～』
https://youtu.be/HhjHkh9OMU4?si=aCQH4nxagJuL3sj2

当管区の管くまちゃんが、立ち直りに
ついて考えるストーリー。４５秒と１５秒
の２種類があります。

②【東北矯正管区】再犯防止啓発動画『先輩とぼく』～今日もぼくは先輩と働く～

https://youtu.be/r0TX_Qa0Hg4?si=inRfzXxO5UUiGnJ6 （４５秒Ver）

https://youtu.be/msQOFPQpj5E?si=tNjS2ElEPvuAsjQW （１５秒Ver）

各種会議での説明資料等にご活用ください！
動画のデータをご希望される場合は、ご相談ください。

４月号でご案内した３本の広報動画がYouTubeの法務省
公式チャンネル（ＭＯＪ channel)にアップされました★

NEW

テレビでおなじみの、歌手・タレント、
保護司でもあるさとう宗幸さんが案内
役となって宮城刑務所の今を見る１５
分です。

https://youtu.be/HhjHkh9OMU4?si=aCQH4nxagJuL3sj2
https://youtu.be/r0TX_Qa0Hg4?si=inRfzXxO5UUiGnJ6
https://youtu.be/msQOFPQpj5E?si=tNjS2ElEPvuAsjQW

