
記載例

（中長期在留者用）

１ ６か月以内に撮ったもの

２ 正面を向いて、帽子やサングラスを付けず、

背景がないもの（白黒の写真も使えます。）

３ 大きさは、たて４．５ｃｍ、よこ３．５ｃｍのもの

４ いつもの顔の表情で写っているもの

５ 顔が小さすぎたり、大きすぎたりしないもの

６ 顔や背景に影がなく、写真が見やすいもの

× 悪い写真の例

顔が横向きのもの サングラスや帽子を

付けているもの

背景があるもの

いつもの顔と表情が

明らかに違うもの

影があるもの 手振れなどで写真が

見にくいもの

〇 良い写真の例



この欄には、個人番号通知書

の の中の番号を

書いてください。

氏名、生年月日、性別は、パ

スポートや在留カードに書い

てあるとおりに書いてくださ

い。

住所は、この申請をするとき

に住んでいる一番新しい住所

で、在留カードに書いてある

とおりに書いてください。

一番連絡が取れる電話番号を

書いてください。 この部分の日にちは、この

書類を出す日を、氏名は、

申請する本人が自分で名前

を書いてください。
入管の手続をオンラインで

申請したい人は、この二つ

のチェック欄には、何も書

かないでください。

在留期間等の満了日がある

人は、①の欄に「あり」と

書き、②の欄に、在留カー

ドの表面の

の中の日にちを書いてくだ

さい。

この欄は、住民票に旧氏や通称が

書いてある人だけ書いてください。

この欄は、１４歳までの人や

成年被後見人＜＝精神の障害

などにより、判断能力が不十

分な人＞が申請するときに、

この書類を代わりに出す人

（法定代理人）のことを書き

ます。

全員が書く欄ではありません。

この欄は、この書類を代わりに出す人（法定代

理人）が、申請する人にとって、どういう関係

にある人なのかを書きます。

左の記載例の場合、

申請人（＝子供）：ＥＬＩＺＡＢＥＴＨさん

代理人（＝母親）：ＶＩＣＴＯＲＩＡさん

ということになります。
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０９０－１２３４－５６７８
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ＴＵＲＮＥＲ ＥＬＩＺＡＢＥＴＨ

ＴＵＲＮＥＲ ＶＩＣＴＯＲＩＡ
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Ｃｈｉｙｏｄａ－Ｋｕ，Ｔｏｋｙｏ ０８０－８７６５－４３２１

Mother

100    8973

中長期在留者

①

住んでいる市区町村名を書いてください。

②


