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बसोबास (जाइऱ््ययू) कार््ड
जापानमा बस्ने विदनेशी नागरिकको लावग परिचय पत्र स्वरूपको कार््ड हो। िाहकको परिचयात्मक विििण या जापानमा बस् 

पाउनने अिवि (वपरियर् अफ स्ने अर्ा्डत् बसोबास अिवि), जापानमा गन्ड वमल्नने गवतविवि (स्ाटस अर्ा्डत् विसा अर्िा बसोबास 
योग्यता) आवद लनेखिएको हुन््छ। 

•  16 िर््ड िा सो िन्ा मावर्का व्यखतिलने हिदम आफूसँग वलएि वहँर््नु 
होला। 

•  गाउँपावलका/नगिपावलकामा अपनाइनने कुनै प्रवरिया होस् या किाि 
गदा्डको समयमा समनेत पनेस गनने परिचय पत्र स्वरूप काम ग्छ्ड । 

बसोबास (जाइऱ््ययू) कार््ड वितरणको दा्यरामा पर्ने व्यक्ति

3 मवहना नाघ्ने गिी जापानमा बसोबास गनने विदनेशी नागरिकलाई बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड वितिण गरिनने्छ। (बसोबास (जाइऱ्यू) 
कार््डको वितिणको दायिामा पनने व्यखतिलाई “मध्यम िा दीर््डकालीन बसोबासी” िवनन््छ।) 

बसोबास (जाइऱ््ययू) कार््ड वितरण नहुने 6 अिस््थाहरू
①	 	 बसोबास अिवि “3 मवहना” िा सो भन्ा कम भएका व्यक्ति

②	 	 वभसा “टेम्ोररर वभवजटर अ्था्डत् छोटो अिविको बसाइ” भएका व्यक्ति

③	 	 वभसा “वर्प्ोम्ावटक स्ाटस अ्था्डत् कयू टनीवतज्ञ” अ्थिा “अविवस्यल स्ाटस अ्था्डत् सरकारी पदाविकारी”

④	 	 वभसा “रे्वजके्टेर् एक्टिवभवटज अ्था्डत् विशेष गवतविवि” भएर, ताइिान-जापान सम्बन्ध सङ्घका जापानमा रहेको का्या्डल्य 
(ताइपे इकोनोवमक एण्ड कल््चरल ररवरिजेने्वटभ अविस आवद) िा परमानेन् जनरल वमसन अि प्ावलस्ाइन इन जापानका 
कम्ड्चारी अ्थिा तीनका पररिार

⑤	 	 से्शल पमा्डनेन् रेवसरे्न् अ्था्डत् विशेष स््था्यी बसोबासी 

⑥	 	 बसोबास ्योग्यता नभएका व्यक्ति

1-1 बसोबास (जाइऱ््ययू) कार््डको वितरण

बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड वितिण गरिनने समय, मुख्यतया वनम्ानुसाि हुन््छ। 

①		 न्याँ अितरण अनुमवत रिाप्त गरेर, नाररता विमानस््थल, हानेदा विमानस््थल, च्यूबु विमानस््थल, खान्ाइ विमानस््थल, 
वसन् व्चतोसे विमानस््थल, वहरोवसमा विमानस््थल, िुकुओका विमानस््थलबाट जापान रििेश गदा्ड

  विमानस्र्लबाट बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड वितिण गरिनने्छ। 

1

 पररचे्द-1 जापार् प्रिेश/बसोबास 
प्रवरि्या
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②	  माव्थ उले्ख नगररएको बाहेकको अबस््थामा वबमानस््थल िा पोट्डमा न्याँ अितरण अनुमवत रिाप्त गदा्ड
  जापानमा प्रिनेश गिने  पश्ात्, बसोबास गिनेको गाउँपावलका/नगिपावलकामा “बसाईँ आएको दता्ड” पनेस गनु्डहोला। 
त्यस पश्ात्, हुलाकबाट आफ्नो र्िमा बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड आइपुग््छ। 

③		 बसोबास अिवि निीकरण अनुमवत रिाप्त गदा्ड
  बसोबास अिवि पूिा हुनु पवहलने, क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिो (शािा ब्ुिो/उपशािा काया्डलय समनेत। तल िनने नलनेिी 
्छोट्टाइनने।) मा बसोबास अिवि निीकिणको लावग वनिनेदन (2-1 हनेनु्डहोस्) वदएि, अनुमवत पाएको अिस्र्ामा नयाँ 
बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड वितिण गरिनने्छ। 

④		 वभसा पररित्डन अनुमवत पाउँदा
  जापानमा बसोबासको उद्नेश्य बदल्न चाहनेको बनेलामा, क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिोमा विसा परिित्डनको वनिनेदन (2-2 
हनेनु्डहोस्) वदएि, अनुमवत पाएको बितमा नयाँ बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड वितिण गरिनने्छ। 

⑤		 वभसा रिाक्प्तको अनुमवत पाउँदा
  यवद कुनै बच्ा जापानी नागरिकता वबना जापानमा जखमिएको ्छ ि उसलने जमिनेको ६० वदनिन्ा बढी जापानमा 
बस् जािी िाख्न चाहन््छ िनने, जमि वमवत (2-4 हनेनु्डहोस्) बाट 30 वदन वित्र क्नेत्रीय अध्यागमन सनेिा ब्ूिोमा वनिासको 
खस्र्वत प्राप्त गन्ड आिनेदन वदन आिश्यक ्छ। यवद उसको आिनेदन अनुमवत वदइयो िनने नयाँ वनिास कार््ड जािी 
गरिनने्छ।

1-2 िासस््थार् दता्ड (बसाईँ आएको दता्ड)

बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड प्राप्त गिनेको व्यखतिलने, बस्ने ठाउँ (िासस्र्ान/ठनेगाना) वनिा्डिण गिनेको वदन दनेखि 14 वदन वित्रमा, 
बसोबास गिनेको गाउँपावलका/नगिपावलकामा िासस्र्ान दता्ड (बसाईँ आएको दता्ड) गनु्डपनने हुन््छ। 

पुनश्, सूचना दता्ड गदा्ड बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड (1-1 को ① को अिस्र्ामा), अर्िा, पासपोट्ड (1-1 को ② को अिस्र्ामा) 
आिश्यक पनने हुनालने, यी मध्यने कुनै एक ल्ाउन वनवश्त गनु्डहोस्।

पररचे्द 2; 1 1-1 ठेगाना सु्चना हेनु्डहोस्। 

1-3 बसोबास (जाइऱ््ययू) कार््ड हराउँदा

बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड हिाएको र्ाहा िएको 14 वदन वित्रमा, क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिोमा बसोबास (जाइऱ्यू) कार््डको 
पुनः वितिणको वनिनेदन गनने। 

वर्िेदर् वदँदा आिश्यक पर्ने िस्तु

•  पासपोट्ड 
•  अनुहािको फोटो 1 प्रवत (ठार्ो 4 सने.वम. x चौर्ा 3 सने.वम., 6 मवहना वित्रमा खिचनेको फोटो, 16 िर््ड िन्ा मुवनका लावग आिश्यक 

नपनने) 
•  बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड हिाएको प्रमाण स्वरूपको कागजात (हिाएको दता्ड प्रमाणपत्र, चोिी िएको दता्ड प्रमाणपत्र, अवनि 

पीवर्त प्रमाणपत्र आवद) 
•  बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड पुनः वितिण फािाम

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्। 

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00010.html
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1-4 बसोबास (जाइऱ््ययू) कार््ड विता्ड

वनम् अिस्र्ामा, क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिोमा बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड वफता्ड गनु्डपनने हुन््छ। 

रर-ईक्ट्रि  ररजब्ड र्गरेर जापार् बवहग्डमर्

•  जापान बवहग्डमन हँुदा विमानस्र्ल अर्िा समुन्दी बन्िगाहका अध्यागमन अविकािीलाई वफता्ड वदनुहोस्। 

•  परििाि या सँगै बस्ने व्यखतिको मतृ्यु िएमा
•  (स्नेशल) रिइखट्रि  पवम्डट वलएि जापान बवहग्डमन िई, (स्नेशल) रिइखट्रि  पवम्डटको बहाल 

अिवि वित्रमा पुनः जापान प्रिनेश नगिनेमा
•  जापानको िावट्रि यता वलएमा

वनम् मध्यने कुनै तरिकालने 14 वदन वित्रमा वफता्ड गनु्डहोस्। 
•  नवजकको क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिोमा वलएि जानने। 
•  हुलाक माफ्ड त वनम् ठनेगानामा पठाउनने। 

पठाउनने ठनेगाना: 〒135-0064 Tokyo-To, Koto-Ku, Aomi 2-7-11, 
Tokyo Kowan GodoChosha 9F 
Online Inspection Department (अनलाइन वनिीक्ण 
वििाग) Odaiba Branch Office, Tokyo Regional Immigration Services Bureau 
(िामको अगावर् पवटि “The residence card to be returned” िननेि लनेख्नहोस।) 

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00020.html

(जापानमा गनने गवतविवि सक्ाएि जापान बवहग्डमन हँुदा) 
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विसा सम्बन्धी प्रवरि्या

2-1 बसोबास अिवि र्िधीकरण (बसोबास म्ाद लम्बाउर् चाहँदा)

हाल अनुमवत प्राप्त बसोबास अिवि नर्ाएि लगाताि जापानमा बसोबास गनने चाहना िएको िण्डमा, क्नेत्रीय अध्यागमन 
ब्ुिोमा बसोबास अिवि निीकिणको वनिनेदन वदनुपनने हुन््छ। 

वर्िेदर् वदँदा आिश्यक पर्ने िस्तु

•  पासपोट्ड
•  बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड (प्राप्त गिनेको िए) 
•  अनुहािको फोटो 1 प्रवत (ठार्ो 4 सने.वम. x चौर्ा 3 सने.वम., 6 मवहना वित्रमा खिचनेको फोटो, 16 िर््ड 

िन्ा मुवनका लावग आिश्यक नपनने) 
•  बसोबास अिवि निीकिण अनुमवत फािाम

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-3-1.html

•  गनने गवतविवि प्रस् हुनने योजनाका कागजातहरू
https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-3.html

2-2 विसा पररित्डर् (जापार्मा बसोबास गर्ने उदे्श्य पररित्डर् गदा्ड)

हाल बसोबास उद्नेश्य परिित्डन गिनेि जापानमा बस् चाहनेमा, क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिोमा विसा परिित्डनको वनिनेदन वदनुपनने 
हुन््छ। 

वर्िेदर् वदँदा आिश्यक पर्ने िस्तु

•  पासपोट्ड
•  बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड (प्राप्त गिनेको िए)
•  अनुहािको फोटो 1 प्रवत (ठार्ो 4 सने.वम. x चौर्ा 3 सने.वम., 6 मवहना वित्रमा खिचनेको फोटो,
• 16 िर््ड िन्ा मुवनका लावग आिश्यक नपनने) 
•  विसा परिित्डन अनुमवत फािाम

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2-1.html

•  गनने गवतविवि प्रस् हुनने योजनाका कागजातहरू.
https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2.html 

○वनिास खस्र्वत द्ािा िोजी○
https://www.moj.go.jp/isa/applications/status/index.html

2



1

5

जापान प्रवेश/बसोबास प्रक्रिया

परिच्
द-1

परिच्
द-3

परिच्
द-2

परिच्
द-4

परिच्
द-5

परिच्
द-6

परिच्
द-7

परिच्
द-8

परिच्
द-9

परिच्
द-10

परिच्
द-11

परिच्
द-12

2-3 स््था्यधी बसोबास (पमा्डरे्ट् रेवसरे्ट्) अर्तुमवत

जापानमा स्र्ायी बसोबास गन्ड चाहनने व्यखतिलने, स्र्ायी बसोबास अनुमवत वनिनेदन वदनुपनने हुन््छ। स्र्ायी बसोबास गन्ड अनुमवत 
वदइएको अिस्र्ामा, तपाई ंजापानमा कुनै पवन गवतविविमा संलनि हुन सक्ुहुन््छ ि जबसम्म तपाई ंचाहनुहुन््छ जापानमा िहन 
सक्ुहुन््छ। यसबाहनेक, तपाईलंने आफ्नो बसाइको अिवि बढाउन िा आफ्नो वनिासको खस्र्वत परिित्डन गन्ड प्रवरियाहरू पूिा 
गनु्डपददैन। 

वर्िेदर् वदँदा आिश्यक पर्ने िस्तु

•  पासपोट्ड
•  बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड 
•  अनुहािको फोटो 1 प्रवत (ठार्ो 4 सने.वम. x चौर्ा 3 सने.वम., 6 मवहना वित्रमा खिचनेको फोटो, 16 िर््ड िन्ा मुवनका लावग आिश्यक 

नपनने)
•  स्र्ायी बसोबास अनुमवत फािाम
•  अन्य आिश्यक पनने कागजपत्रहरू 

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-4.html 

2-4 विसा प्राक्ति (बालबच्ा जने्को बखतमा)

जापानमा जमिनेका बालबच्ालने जापानको िावट्रि यता नवलनने बितमा, जमि पश्ात् 60 वदन नर्ाएि वनिन्ति जापानमा िहन 
चाहनेको अिस्र्ामा, जमिनेको 30 वदन वित्रमा, क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिोबाट विसा प्राखप्तको वनिनेदन वदनुपनने हुन््छ। 
*  तल िण्डन गरिनने “जमि दता्ड पत्रका तथ्य उल्नेखित प्रमाणपत्र” जस्ा कागजपत्र आिश्यक पनने हुनालने, पवहला गाउँपावलका/नगिपावलकामा जमि दता्डको 

प्रवरिया वसध्याएि, क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिोमा गरिनने प्रवरिया अवर् बढाउनुहोस्। 

पररचे्द 4; 2 2-1 जन्म दता्ड हेनु्डहोस्। 

वर्िेदर् वदँदा आिश्यक पर्ने िस्तु

•  पासपोट्ड (प्राप्त गिनेको िए) 
•  विसा प्राप्त गनने अनुमवतको फािाम
•  जमि दता्ड पत्रका तथ्य उल्नेखित प्रमाणपत्र (गाउँपावलका/नगिपावलकाबाट प्राप्त गन्ड सवकन््छ।) जस्ा 

 जमिनेको प्रमावणत हुनने वलित
•  योजना िहनेको गवतविविको विर्यिस्ु प्रस् हुनने कागजात 

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-10.html  

•  बसोबास पत्र(ज्वुमन ह्ोउ)को प्रवतवलवप अर्िा बसोबास तथ्य उल्नेखित प्रमाणपत्र (ज्ुवमन्-ह्ोउ वकसाइ वजकोउ स्ोउमनेइ-
स्ो) (गाउँपावलका/नगिपावलकाबाट प्राप्त गन्ड सवकन््छ।) 
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2-5 विसा ्योग्यता बावहरको गवतविवि गर्ने अर्तुमवत (वसखाकतु -गाइ 
खाचतुदोउ क्ोखा)

काम गन्ड नवमल्नने विसा (प्रिास अध्ययन, पारििारिक बसाइ आवद) या काम गनने परिवि वनिा्डरित विसाको परिवि िन्ा 
बावहिको काय्ड गिने ि आय आज्डन अर्िा पारिश्रवमक वलनने अिस्र्ामा, क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिोमा वनिनेदन वदएि विसा योग्यता 
बावहिको गवतविवि गनने अनुमवत (वसिाकु-गाइ िाचुदोउ क्ोिा) प्राप्त गनु्डपनने हुन््छ (आफ्नो विसालने कवत सम्म काम गन्ड वमल््छ 
िननेि, परिच्नेद 3; 1 1-1 बसोबास योग्यता (विसा) बाट वनश्य गनु्डहोस्।)। 

वर्िेदर् वदँदा आिश्यक पर्ने िस्तु

•  पासपोट्ड
•  बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड
•  विसा योग्यता बावहिको गवतविवि गनने अनुमवत, वनिनेदन फािाम 

(वसिाकु-गाइ िाचुदोउ क्ोिा वसन्नेइ-स्ो) 
•  आय आज्डन अर्िा पारिश्रवमक वलनने गवतविवि प्रस् हुनने कागजात 

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-8.html

2-6 के्त्धी्य अध्ागमर् ब्तुरोमा सयूचर्ा दता्ड

बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड िएका व्यखति मध्यने, वनम् वलखित विसा िएका व्यखतिलने, आबद्ध वनकाय आवद फने िबदल िएको 
अिस्र्ामा, क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिोमा उति सूचना दता्ड गनु्डपनने हुन््छ। 

(1) गवतविवि गर्ने वर्का्य सम्बन्धी सयूचर्ा दता्ड 

दा्यरामा पनने वभसा प्रोफने सि, उच् दक् विशनेर्ज्ञ नं 1 ग, उच् दक् विशनेर्ज्ञ नं 2 (नं. 2 ग मा लनेखिएको गवतविविमा 
संलनि हँुदा), प्रशासवनक िा व्यिस्र्ापकीय काय्ड, कानुनी िा लनेिा सम्बन्ी काय्ड, वचवकत्ा, 
वशक्ा, कम्पनी वित्र हुनने सरुिा, प्राविविक प्रवशक्ण, प्रिास अध्ययन, तावलम

जानकारी गराउनु पनने 
कुराहरु

• गवतविवि गरििािनेको वनकायको नाम परिित्डन हँुदा
• गवतविवि गरििािनेको वनकाय अिखस्र्त ठनेगाना परिित्डन हँुदा
• गवतविवि गरििािनेको वनकाय विर्टन हँुदा
• गवतविवि गरििािनेको वनकायबाट ्छोर््दा
• गवतविवि गरििािनेको वनकायबाट स्र्ानान्तिण हँुदा

सयू्चना दता्ड अिवि 14 वदन वित्रमा सूचना दता्ड गरिसक्ुहोस्। 

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00014.html
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(2) अर्तुबक्न्त वर्का्यसँग सम्बक्न्त सयूचर्ा दता्ड

दा्यरामा पनने वभसा उच् दक् विशनेर्ज्ञ नं 1 क, उच् दक् विशनेर्ज्ञ नं 1 ि, उच् दक् विशनेर्ज्ञ नं 2 (नं 2 क अर्िा 
ि मा लनेखिएको गवतविविमा संलनि हँुदा), रिसच्ड, प्राविविक/मानविकी/अन्तिा्डवट्रि य विशनेर्ज्ञ, 
कने यि वगिि, मनोिञ्जक (जापानको साि्डजवनक िा वनजी वनकायसँगको किािमा आिारित 
गवतविविमा सीवमत), दक् कामदाि, विवशट् दक् कामदाि

जानकारी गराउनु पनने 
कुराहरु

• अनुबखन्त वनकायको नाम परिित्डन हँुदा
• अनुबखन्त वनकाय अिखस्र्त ठनेगाना परिित्डन हँुदा
• अनुबखन्त वनकाय विर्टन हँुदा
• अनुबखन्त वनकायसँगको किाि समाप्त हँुदा
• अनुबखन्त वनकायसँग नयाँ किािमा अनुबन्न हँुदा

सयू्चना दता्ड अिवि 14 वदन वित्रमा सूचना दता्ड गरिसक्ुहोस्।

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00015.html

(3) पवत/पत्धी सम्बन्धी सयूचर्ा दता्ड

दा्यरामा पनने वभसा पारििारिक बसाइ, जापानी नागरिकको पवत/पत्ीहरू, स्र्ायी बसोबासीको पवत/पत्ीहरू 
मध्यने, पवत िा पत्ी िननेि पारििारिक सम्बन् िहनेको िण्डमा

जानकारी गराउनु पनने 
कुराहरु

• पवत/पत्ी वबच ्छोर्पत्र
• पवत/पत्ी वबच मृत्युलने वब्छोर्

सयू्चना दता्ड अिवि 14 वदन वित्रमा सूचना दता्ड गरिसक्ुहोस्।

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00016.html

यी दता्ड सम्बन्मा, काउट्िमा बोकने ि ल्ाउनने अर्िा मनेल माफ्ड त पठाउनने बाहनेक ,इट्िननेट प्रयोग गिनेि विद्तीय सूचना बाट 
पवन दता्ड गन्ड वमल््छ । 

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्।

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/i-ens_index.html
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 उच्च-दक्ष विदेशी पेसेिरहरूका लावग रिा्थवमकता उप्चार

जापानको आवर््डक विकास आवदमा योगदान वदन सक्ने िनी अपनेक्ा िाख्न सवकनने उच् क्मता िएका या गुण िएका विदनेशी नागरिकलाई, 
जापानमा गनने गवतविविको विर्यिस्ु िा बसोबास अिविमा प्रार्वमकताको व्यिहाि वमल्नने्छ। 

गवतविविका विशनेर्ता अनुसाि, “शैवक्क पृष्ठिूवम”, “पनेसागत पृष्ठिूवम”, “िावर््डक आय” इत्यावदका बुँदा अनुसाि पोइट् वनिा्डिण गरिएकोलने, 
क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिोमा वनिनेदन वदएि, उति पोइट्को योगफल 70 पोइट् िा सो िन्ा मावर् िहनेका “उच् दक् विदनेशी कामदाि” िन्ने 
मान्यता पाएका व्यखतिलने, वनम् प्रार्वमकताको व्यिहाि पाउन सक्ने्छन्। 

•  वबविन् अबस्र्ाहरु किि गनने वनिासका  गवतविविहरूमा संलनि हुन अनुमवत

•  विसाको अविकतम लामो अिवि “5 िर््ड” प्रदान गरिनने

•  स्र्ायी बसोबास अनुमवत वदँदा, आिश्यक पनने सत्ड मध्यने, जापानमा बसोबास गिनेको इवतहास सम्बखन्त आिश्यक सत्डलाई सहज बनाइनने   
आवद

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्। 

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/newimmiact_3_index.html 

“विशेष उच्च-दक्ष पेसाकममीहरूका लावग जापान रिणाली” (J-क्किप) भवनने न्याँ रिणाली अवरिल, 2023 मा परर्च्य गराइएको व्थ्यो। 
आिेदकहरूले विवशष्ट शैवक्षक पतृष्ठभयूवमका आिश्यकताहरू, व्यािसाव्यक क्ारर्यर आिश्यकताहरू पयूरा गछ्ड न्, र विवशष्ट िावष्डक आ्य 
भन्ा बढी आम्ानी गछ्ड न् भने, उनीहरूलाई “विशेष उच्च-दक्ष पेसाकममी” को रूपमा मावनन्छ र ती ्थप रिा्थवमकता उप्चारका लावग 
्योग्य हुन्छन्। ्यो माव्थको वबन्दमा आिाररत उच्च-दक्ष विदेशी व्यािसाव्यक रिणालीबाट अलग भएको रिणाली हो।

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्। 

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/nyuukokukanri01_00009.html

ररइक्ट्रि  पवम्डट (हालको विसा का्यम राख्ददै पतुर्ः जापार् प्रिेश गर्ने)

जापानबाट बवहग्डमन हँुदा, पुनः जापान प्रिनेश प्रणाली उपयोग गिनेमा, मान्यता वदइएको म्ाद वित्र िए, हालको विसा/
बसोबास अिविबाट नै पुनः जापान प्रिनेश गन्ड सवकनने्छ। 

(1) से्शल ररइक्ट्रि  पवम्डट (1 िर््ड वित्मा जापार्मा िकने र आउरे् अिस््थामा) 

बसोबास (जाइऱ्यू) कार््ड ि, बहाल अिवि िएको पासपोट्ड िएको व्यखतिलने, जापान बवहग्डमन िएि 1 िर््ड (1 िर््ड िन्ा कम 
मै बसोबास म्ाद सवकनने अिस्र्ामा िनने, बसोबास म्ाद सम्म) वित्रमा जापान फक्ड नने हो िनने, अवरिम रूपमा क्नेत्रीय अध्यागमन 
ब्ुिोबाट रिइखट्रि  पवम्डट वलनु पनने आिश्यकता िहनने ्ैछन। 

(2) ररइक्ट्रि  पवम्डट (1 िर््ड िन्ा लामो सम्यको लावग जापार् छोर््दा) 

अवरिम रूपमामा नवजकको क्नेत्रीय अध्यागमन ब्ुिोमा वनिनेदन वदएि, रिइखट्रि  पवम्डट प्राप्त गिनेमा, हालको विसा/बसोबास 
अिवि कायम िाख्दै जापान आउजाउ गन्ड सवकनने्छ (अविकतम 5 िर््ड। 5 िर््ड िन्ा कम मै बसोबास म्ाद सवकनने अिस्र्ामा 

महत्त्वपूर्ण बिन्दु

3
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िनने, बसोबास म्ाद सम्म)। 

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्। 

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-5.html

शरणा्थथी प्रमाणधीकरण प्रवरि्या
जापान शिणार्थीहरूको खस्र्वतसँग सम्बखन्त महासखन् ि शिणार्थीहरूको खस्र्वतसँग सम्बखन्त प्रोटोकलको सदस् िएकोलने, 

हामी यी सखन्हरू अन्तग्डत परििावर्त गरिएको शिणार्थी खस्र्वतलाई मान्यता वदन््छौ ँ ि शिणार्थीहरूलाई विविन् सुिक्ा प्रदान 
गद्ड्छौ।ं

4-1 “शरणा्थथी” िन्ाले

शिणार्थी कन्िनेन्न िािा 1 अर्िा शिणार्थी प्रोटोकल िािा 1 को प्राििान अनुसाि, शिणार्थी सखन् लागु हुनने शिणार्थीलाई, 
वनम्ानुसाि परििावर्त गरिएको ्छ। 
•  जावत, िम्ड, िावट्रि यता, विवशट् सामावजक समुहको सदस् िएको अर्िा िाजनीवतक विचाििािाका कािणलने ज्ानलाई हावन 

िा ितिा हुनने पया्डप्त कािणहरू िएकोलने, िावट्रि यता िएको आफ्नो दनेश िन्ा बावहिको दनेशमा िहनेको व्यखति, जसलने उति 
िावट्रि यता िएको दनेशबाट संिक्ण प्राप्त गन्ड सकै्न अर्िा चाहँदैन आदी

4-2 शरणा्थथी प्रमाणधीकरण वर्िेदर् सम्बन्मा

•  शिणार्थी प्रमाणीकिण वनिनेदन िन्ालने, मूल िाट्रि बाट िागनेि आएका शिणार्थी (4-1 हनेनु्डहोस्)लने, जापानमा संिक्ण माग गन्डको 
लावग बनाइएको व्यिस्र्ा हो। यस वनिनेदन, जापानमा िएका विदनेशी नागरिकलने वदन सक्ने्छन्। शिणार्थी िननेि प्रमावणत विदनेशी 
नागरिकलाई, शिणार्थी प्रमाणीकिण प्रमाणपत्र वितिण गरिन््छ ि, “लङ्ग-टम्ड िने वसर्नेट्” आवद विसाको अनुमवत वदइनने्छ। 

•  शिणार्थी िननेि प्रमावणत विदनेशी नागरिकलने वनिनेदन वदएमा उति वनिनेदनमा आिारित िही पासपोट्डको सटिामा टरि ािल र्कुमनेट् 
स्वरूपको शिणार्थी भ्रमण प्रमाणपत्र प्राप्त गन्ड सवकनने्छ। 

•  शिणार्थी िननेि प्रमावणत विदनेशी नागरिक तर्ा वनजका परििािलने, जापानी िार्ाको वशक्ा या दैवनक जीिनयापन सम्बन्ी 
माग्डवनदनेशन, काम गनने ठाउँको परिचय जस्ा “लामो समय बसोबास गननेको लावग सहायता काय्डरिम” प्राप्त गन्ड सक्ने्छन्।  

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्। 
https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nanmin_tetuduki_00001.html

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-6.html
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4-3 समधीक्ा माग

शिणार्थी िननेि प्रमावणत निएको काय्डिाहीहरू प्रवत अवपल गनने हो िनने, कानुन मन्ती प्रवत समीक्ाको माग िाख्न सवकनने ्छ। 
कानुन मन्तीलने समीक्ा माग प्रवत वनण्डय गदा्ड, कानुन या अन्तिा्डवट्रि य मावमलाहरू सम्बन्ी ज्ञान िएका शिणार्थी समीक्ा 

सल्ाहकािको विचाि सुननेि गनु्डपनने हुन््छ। 

विस्तृत वििरणको लावग वनम्न िेबसाइट हेनु्डहोस्।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/guide/nanmin_tetuduki.html

देश वर्कालाका प्रवरि्याहरू

5-1 देश वर्कालाका प्रमतुख कारण

•  बसोबास अिवि नर्ाएि जापानमा िहनने काय्ड (1 वदन मात्रै वबतने पवन ओििस्ने हुन जानने ि, दनेश वनकाला प्रवरियाको दायिामा 
पन्ड जानने हुनालने साििानी अपनाउनु होला।) 

•  विसा योग्यता बावहिको गवतविवि गनने अनुमवत (वसिाकु-गाइ िाचुदोउ क्ोिा) प्राप्त नगिी, आफ्नो विसा योग्यता बावहिको 
गवतविविमा संलनि िएि आय आज्डन अर्िा पारिश्रवमक वलनने

•  कुनै वनवश्त फौजदािी दण्ड लागनेमा

5-2 देश वर्काला िएको अिस््थामा

दनेश वनकाला गिनेको अिस्र्ामा, वसद्धान्ततः  5 िर््ड अर्िा 10 िर््ड, जापान प्रिनेश गन्ड नपाइनने हुन््छ। सार्ै, कुनै वनवश्त फौजदािी 
दण्डको कािबाहीमा पिने ि दनेश वनकाला िएको अिस्र्ामा, वसद्धान्ततः  कवहल्ै जापान प्रिनेश गन्ड नवमल्नने हुन््छ। 

5-3 जापार् बवहग्डमर् आदेश प्रणालधी

ओििस्ने हँुदा वनम् सबै सत्ड पुिा गिनेको अिस्र्ामा, बन्क नबनाई, सिल प्रवरिया माफ्ड त जापानबाट बवहग्डमन हुन सक्ने 
प्रणाली हो। 

जापान बवहग्डमन आदनेश प्रणाली माफ्ड त जापान बवहग्डमन िएको अिस्र्ामा, वसद्धान्ततः  1 िर््ड सम्म जापान प्रिनेश गन्ड सवकनने 
्ैछन। 

जापार् बवहग्डमर् आदेश प्रणालधीका आिश्यक सत्डहरू 

जापान बवहग्डमन आदनेश प्रणाली लागु हुनको लावग, वनम् आिश्यक सत्ड पुिा गनु्डपनने हुन््छ। 
•  जापानबाट बवहग्डमन हुने इरादा राखेर आिँै अध्ागमन का्या्डल्यमउपक्स््थत भएको
•  ओििस्ने बाहनेकको दनेश वनकाला हुनने कािणमा नपिनेको
•  जापानमा चोिी जस्ा कुनै वनवश्त अपिाि गिनेि, श्रम सवहत अर्िा श्रम िवहत कैद सजाय नपाएको
•  विगतमा दनेश वनकाला निएको
•  जापान बवहग्डमन आदनेश प्राप्त गिनेि बवहग्डमनमा नपिनेको
•  यर्ाशक् चाँरै् वनवश्त रूपमा जापानबाट बवहग्डमन हुनने्छ िन्ने अनुमान गन्ड सवकनने
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5-4 बसोबास गर्ने विशेर् अर्तुमवत

दनेश वनकाला प्रवरिया लागु िएपवन, जापानमा गिनेको जीिनयापनको इवतहास, परििािको अिस्र्ा इत्यावद विचाि गिनेि, कानुन 
मन्तीबाट बसोबास गनने विशनेर् अनुमवत पाउन सवकनने हुनसक््छ। 

अध्ागमर्/बसोबास आवदका प्रवरि्या सम्बन्मा 
सोिपतुछ गर्ने ठाउँ

के्त्धी्य अध्ागमर् ब्तुरोहरू

साप्ोिो अध्यागमन ब्ुिो 〒060-0042 Hokkaido Sapporo-Shi Chuo-Ku Odori Nishi 12 Chome TEL: 0570-003-259
(IP फ़ोन/वबदनेशबाट) 
TEL: 011-211-5701

सनेन्ाइ अध्यागमन ब्ुिो 〒983-0842 Miyagi-Ken Sendai-Shi Miyagino-Ku Gorin 1-3-20 TEL: 022-256-6076 

टोवकयो अध्यागमन ब्ुिो 〒108-8255 Tokyo-To Minato-Ku Konan 5-5-30 TEL: 0570-034-259 
(IP फोन/विदनेशबाट:  
03-5796-7234)

टोवकयो अध्यागमन ब्ुिो
योचुया शािा काया्डलय

〒160-0004
बसोबास दता्ड 
का्या्डल्यको 
क्स््थवत

अनलाइन 
वनरीक्षण 
विभाग

सु्चना 
ब्यिस््थापन 
वबभाग

Tokyo-To Shinjuki-Ku Yotsuya1-6-1 Yotsuya Tower 14F

आिद्ध संस्र्ाको बािनेमा दता्ड/आिद्ध संस्र्ाद्ािा दता्ड
विसाको अन्लाइन वनिनेदन प्रकृया
जांच दता्ड ब्िस्र्ापन

TEL: 0570-011-000 
(8 No.) 
(IP फ़ोन/वबदनेशबाट:  
03-5363-3013)

TEL: 03-5363-3032 
(प्रमुि लाइन)

TEL: 03-5363-3030

TEL: 03-5363-3039

नारिता विमानस्र्ल शािा व्युिो 〒282-0004 Chiba-Ken Narita-Shi Furugome 1-1 Narita International 
Airport 2nd Terminal Building 6th Floor
(समीक्ा व्यिस्र्ापन वििाग)

TEL: 0476-34-2222 
(प्रमुि लाइन)

हाननेदा विमानस्र्ल शािा व्युिो 〒144-0041 Tokyo-To Otaku Haneda Airport 2-6-4, Haneda Airport 
CIQ Building

TEL: 03-5708-3202 
(प्रमुि लाइन)

योकोहामा शािा व्युिो 〒236-0002 Kanagawa-Ken Yokohama-Shi Kanazawa-Ku Torihama-
Cho 10-7

TEL: 0570-045-259
(IP फ़ोन/वबदनेशबाट: 
045-769-1729)

नागोया अध्यागमन ब्ुिो 〒455-8601 Aichi-Ken Nagoya-Shi Minato-Ku Shoho-Cho 5-18 TEL: 0570-052-259 
(IP फ़ोन/वबदनेशबाट)
TEL: 052-217-8944)

च्ूबु विमानस्र्ल शािा व्युिो 〒479-0881 Aichi-Ken Takoname-Shi Sentorea 1-1 CIQ Building 3rd 
Floor

TEL: 0569-38-7410 
(प्रमुि लाइन)

ओसाका अध्यागमन ब्ुिो 〒559-0034 Osaka-Fu Osaka-Shi Sumioe-Ku Nankou-Kita 1-29-53 TEL: 06-4703-2100 
(प्रमुि लाइन)

िान्ाइ विमानस्र्ल शािा 
व्युिो

〒549-0011 Osaka-Fu Sennan-Gun Tajiri-Cho Senshu Kukonaka Ichi-
Banchi

TEL: 072-455-1453 
(प्रमुि लाइन)

कोबने शािा व्युिो 〒650-0024 Hyogo-Ken Kobe-Shi Chuo-Ku KaiganDori 29 Banchi TEL: 078-391-6377 
(प्रमुि लाइन)
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वहिोवसमा अध्यागमन ब्ुिो 〒730-0012 Hiroshima-Ken Hiroshima-Shi Naka-Ku Kamihatchobori 
2-31, Hiroshima Houmu Sogo Chosha-Nai

TEL: 082-221-4411 
(प्रमुि लाइन)

ताकामाचु अध्यागमन ब्ुिो 〒760-0033 Kagawa-Ken Takamatsu-Shi Marunouchi 1-1 TEL: 087-822-5852 
(प्रमुि लाइन)

ताकामाचु क्नेत्रीय अध्यागमन 
सनेिा ब्ुिो
हामानोचो शािा काया्डलय

〒760-0011 Kagawa-Ken Takamatsu-shi Hamanocho 72-9 TEL: 087-822-5851 
(प्रमुि लाइन)

फुकुओका अध्यागमन ब्ुिो 〒810-0073 Fukuoka-Ken Fukuoka-Shi Chuo-Ku Maiduru 3-5-25 TEL: 092-717-5420 
(प्रमुि लाइन)

नाहा शािा व्युिो 〒900-0022 Okinawa-Ken Naha-Shi Higawa 1-15-15 TEL: 098-832-4185 
(प्रमुि लाइन)

पूिथी जापान अध्यागमन सनेट्ि 〒300-1288 Ibaragi-Ken Ushiku-Shi Kuno-Cho 1766-1 TEL: 029-875-1291 
(प्रमुि लाइन)

ओमुिा अध्यागमन सनेट्ि 〒856-0817 Nagasaki-Ken Omura-Shi Kogashima-Machi 644-3 TEL: 0957-52-2121 
(प्रमुि लाइन)

वबदेशधी बसोिास सह्योग केन्द्र

वबदनेशी बसोिास सहयोग कने न्द 〒160-0004 Tokyo-To Shinjuki-Ku Yotsuya1-6-1 Yotsuya Tower 13F TEL: 0570-011-000 
(IP फ़ोन/वबदनेशबाट:  
03-5363-3013)

इन्फमनेसर् सेट्र

विदनेशी बसोबासीको लावग 
समरि इन्फमनेसन सनेट्ि

सनेन्ाइ अध्यागमन ब्ुिो, टोवकयो अध्यागमन ब्ुिो, यसैको योकोहामा शािा ब्ुिो, 
नागोया अध्यागमन ब्ुिो, ओसाका अध्यागमन ब्ुिो, यसैको कोबने शािा व्युिो, 
वहिोवसमा अध्यागमन ब्ुिो एिम् फुकुओका अध्यागमन ब्ुिो 

TEL: 0570-013-904
(IP फोन, PHS, 
विदनेशबाट:  
03-5796-7112)पिामश्ड कम्डचािीको व्यिस्र्ा 

गरिएको ठाउँ
साप्ोिो अध्यागमन ब्ुिो, ताकामाचु अध्यागमन ब्ुिो एिम् फुकुओका अध्यागमन 
ब्ुिो नाहा शािा व्युिोमा व्यिस्र्ा गरिएको

अध्ागमर् ब्िस््थापर्द्ारा सतुचर्ा समे्पर्ण

7-1 अध्ागमर् ब्िस््थापर् वबिागको होमपेज

अध्यागमन ब्िस्र्ापन वबिागको होमपनेजमा विसा प्रकृयाको बािनेमा जानकािी वदईएको ्छ । जापानी िार्ाको अवतरिति, 
हामी 100 िन्ा बढी िार्ाहरूमा मनेवसनद्ािा अनुिावदत जानकािी प्रदान गद्ड्छौ ं।

अध्ागमन ब्यिस््थापन वबभागको होमपेज

https://www.moj.go.jp/isa/index.html

7-2 अध्ागमर् ब्िस््थापर् वबिागको औपचाररक सामावजक संजाल आवद

अध्यागमन ब्िस्र्ापन वबिागमा वबविन् सामावजक संजालहरु बनाई नयां प्रणालीको जानकािी तर्ा जापानबासी 
वबदनेशीहरुको जीिनयापनमा उपयोगी सुचनाहरु सम्पनेर्ण गरििहनेका ्छौ ं। 
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अध्ागमन सेिा एजेन्ी X खाता (पवहले वविटर)

https://twitter.com/MOJ_IMMI

अध्ागमन ब्यिस््थापन वबभागको Facebook एकाउन्

https://www.facebook.com/ImmigrationServicesAgency.MOJ/

मेल समे्पषण सेिा

https://www.moj.go.jp/isa/about/pr/mail-service.html

क्नेत्रीय अध्यागमन सनेिा ब्ूिो X िाताहरू (पवहलने वविटि) लने वतनीहरूको सनेिा काउट्िहरू कवतिको व्यस् ्छन् िन्ने जानकािी 
प्रदान गद्ड्छ । 

के्षत्ी्य अध्ागमन सेिा ब्ययूरो खाताहरू

https://www.moj.go.jp/isa/about/pr/index.html 


