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နေေထိုု�င်ခွ်ွင််က်တ်ပ်ြား�း�

ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ် ်နေန်ထိုု�င်န်ေ�ာ နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�များျာ�၏ ID ကတွခ်ြားပာ�ခြား�စ််�ည်။် ကတွခ်ြားပာ�ကု�င်န်ေ�ာင် ်ထိုာ��၏ူ ကု�ယ််

နေ��အ�ျကအ်လကမ်ျားျာ�၊ဂျျပန်န်ိုု�င်င််အံတွငွ်�် နေန်ထိုု�င်န်ိုု�င်�်ည်် ် �ကတ်ွမ်ျား� (နေန်ထိုု�င်�်ငွ်် ် �ကတ်ွမ်ျား�) နိုငှ်် ် ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ််

နေ�ာင်�ွ်ကန်ိုု�င်�်ည်် ်လပ်ုရှားာှ�များမုျားျာ� (နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််)် စ်�ည်ခ်ြား�င်် ်နေ���ာ�ထိုာ��ည်။်

•  အ�က၁်၆နိုစ်ှ်နိုငှ််အ်ထိုကရ်ှားှ�ုတူွု�င်�်အမြဲမဲျားကု�င်န်ေ�ာင်ထ်ိုာ� ပါ။

•  မြဲမုျား��န်ယ်�်ပ်ကကွန်ေကျ��ွာရှားှံ�ရှားှု လ�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်များျာ� နိုငှ်််

စ်ာ�ျ�ပ်များျာ� ခြားပ�လ�ပ်�ည််အ်�ါ တွင်ခ်ြားပ�များည်် ်ID ကတွခ်ြားပာ� လည်�်

ခြား�စ််�ည်။်

နေေထိုု�င်ခွ်ွင််က်တ်ပ်ြား�း�လကခံ်ွရရုိှိသူမူျား�း�

နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�ကု� ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ် ်၃လထိုကပု်�၍ နေန်ထိုု�င်န်ေ�ာ နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�များျာ�အာ� ထို�တွ ်နေပ��ည်။်

(ထိုု�နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�လက�်�ံရှားှ�ုမူျားျာ�ကု� “အလယ်အ်လတွမ်ျားနှေ�ရှားညှ်န်ေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ရှားှ�ုမူျားျာ�” ဟု�နေ�်�ည်။်)

[နေေထိုု�င်ခွ်ွင််က်တ်ပ်ြား�း�ထို�တ်မ်ျားနေ��နိုု�င်သ်ူည့််အ်နေပြားခွအနေေ၆ရ�်]

(၁)		 နေေထိုု�င်ခွ်ွင််သ်ူကတ််မ်ျား�သူည့်	်“၃လ(၃လတ်း)”နိုငိ််န်ေအးက	်ရုိှိသူူ

(၂)		 နေေထိုု�င်ခွ်ွင််အ်ဆင််သ်ူည့်	်“ကးလတ်ု�နေေထိုု�င်ခွ်ွင််”်	ပြား�စ်သ်ူူ

(၃)		 နေေထိုု�င်ခွ်ွင််အ်ဆင််သ်ူည့်	်“သူတံ်များေ်နေရ�ရး”	သူု�မ်ျားဟု�တ်	်“အစ်ု��ရဆု�င်ရ်း”	ပြား�စ်သ်ူူ

(၄)		 နေေထိုု�င်ခွ်ွင််အ်ဆင််သ်ူည့်	် “အထို�ူလ�်ုရိှိး�နေဆးင်ရွ်ကခွ်ွင််”်	 ပြား�စ်ပ်ြီး�း�	 တ်ု�င်ဝ်မ်ျား-ဂျ��ေ်	 ခွ�စ်က်ြကည့်န်ေရ�	 ဂျ��ေ်

အနေပြားခွစ်ု�ကရံ်ုံး� �	 (ဂျ��ေ်အနေပြားခွစ်ု�ကတ််ု�င်န်ေ�စ်း��ွး�နေရ�နိုငိ််ယ်ဉ်နေက��မုျားကု�ယစ််း�လယိရံ်ုံး� �)	 မိျား	 အမုျားထိုမ်ျား�၊	 ဂျ��ေ်နိုု�င်င််ရုိံှိ	

�ါလကစ််တ်ု�င်�်အပြီးမဲျားတ်မ်ျား�အနေထိုနွေထိုကွု�ယစ််း�လယိအ်�ဲွ� မိျား	အမုျားထိုမ်ျား�နိုငိ််	်၎င်�်တ်ု�၏်	မုျားသူး�စ်�ဝင်မ်ျား�း�

(၅)		 အထို�ူရးသူက�်ေ်နေေထိုု�င်သ်ူူ

(၆)		 နေေထိုု�င်ခွ်ွင််အ်ဆင််မ်ျားရုိှိနေသူးသူူ

၁

 အ�န်�် ၁	 ပြား�ည့်ဝ်င်ခွ်ွင််၊်နေေထိုု�င်ခွ်ွင်််
ဆု�င်ရ်းလ��်ထိုံ��လ��်ေည့်�်
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အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

၁-၁ နေေထိုု�င်ခွ်ွင််က်တ်ပ်ြား�း�ထို�တ်န်ေ��ပြားခွင်�်

နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�ထို�တွန်ေပ�နေ�ာအ�ျုန်မ်ျားာှ အဓုိကအာ�ခြား�င်် ်နေအာကပ်ါအတွု�င်�်ခြား�စ််�ည်။်

(၁)	 	 ပြား�ည့်ဝ်င်ခွ်ွင််ရ်ရုိှိ၍	ေးလးတ်း	နေလဆ�်ု၊	ဟုးေဲဒါါနေလဆ�်ု၊	ခွ�း�အု��	နေလဆ�်ု၊	ကေ်�ဆု�င်�်	နေလဆ�်ု၊	ေယ�ူ	ခွ�း

တ်ု�ဆ	ဲနေလဆ�်ု၊	ဟုးရုုံး� ရိှိး�များး�	နေလဆ�်ု၊	�ူကအူု�ကး	နေလဆ�်ုတ်ု�မိ်ျား	ပြား�ည့်ဝ်င်သ်ူည့််အ်ခွါ

  နေလ�ပ်ု၌ နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ� ထို�တွန်ေပ�များည်။်

(၂)	 	 ပြား�ည့်ဝ်င်ခွ်ွင််ရ်ရုိှိ၍	(၁)တ်ငွ်န်ေ�း်ပြား�ထိုး�နေသူး	နေလဆ�်ုများ�း�မိျားအ�	အပြားခွး�	နေလဆ�်ု၊	ဆ�်ုကမ်ျား�တ်ု�မိ်ျား	ပြား�ည့်ဝ်င််

သူည့််အ်ခွါ

  ခြားပည်ဝ်င်မ်ြဲပး�နေန်ာက ် မုျားမုျားနေန်ထိုု�င်�်ာရှားှု မြဲမုျား��န်ယ်�်ပ်ကကွန်ေကျ��ွာရံုံး���ု� ် “နေခြားပာင်�်နေရုံး့�နေ�ကာင်�် အ�နုေပ�

စ်ာ”ကု� တွင်ခ်ြားပပါ။ ထိုု�န်ေန်ာက ် နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�ကု� စ်ာတွု�ကမ်ျား ှ တွစ််�င်် ် အမ်ုျားတွု�င်�်ာနေ�ာက ် နေပ�ပု�မ်ျားည််

ခြား�စ််�ည်။်

(၃)	 	 နေေထိုု�င်ခွ်ွင််သ်ူကတ််မ်ျား�တ်ု��ပြားမှျားင််ရ်ေ်	ခွွင််ပ်ြား�ုခွ�ကရ်သူည့််အ်ခွါ

  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား�များက�န်�်ံ��များးနေေ��ု�င်�်ာလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး�� (ရံုံး� ��ွနဲိုငှ်် ်�ု�ကန်ေ�ာက ် ရံုံး���ွမဲျားျာ�

အပါအဝင်၊် နေအာကပ်ါတွု�က်ု��ျန်လ်ပ်ှထိုာ��ည်)်၌ နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား�တွု��ခြားမှျားင််မ်ျားနုေလာာကလ်ာ့ (ကု��ကာ�၂-

၁) တွင်၍်�ငွ််ခ်ြားပ��ျက�်လာင် ်နေန်ထိုု�င်�်ငွ်် ်ကတွခ်ြားပာ�အ�စ်် ထို�တွန်ေပ�များည်။်

(၄)	 	 နေေထိုု�င်ခွ်ွင််အ်ဆင််န်ေပြား�းင်�်လရဲေ်	ခွွင််ပ်ြား�ုခွ�ကရ်သူည့််အ်ခွါ

  ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်�်နေန်ထိုု�င်မ်ျား�ုည်�ွ်ယ်�်ျကက်ု� နေခြားပာင်�်လလဲု�ပါက နေေ��ု�င်�်ာ လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး��၌ 

နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််န်ေခြားပာင်�်လမဲျားနုေလာာကလ်ာ့ (ကု��ကာ�၂-၂) တွင်၍် �ငွ််ခ်ြားပ��ျက�်လာင် ် နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�

အ�စ််ထို�တွန်ေပ�များည်။်

(၅)	 	 နေေထိုု�င်ခွ်ွင််အ်ဆင််ရ်ယရူေ်	ခွွင််ပ်ြား�ုခွ�ကရ်သူည့််အ်ခွါ

  ဂျျပန်န်ိုု�င်င််၌ံနေများ�ွ�ွာ�နေ�ာ ကနေလ��ည် ်ဂျျပန်န်ိုု�င်င််�ံာ�များ�ပါက နေများ�ွ�ွာ�မြဲပး� �ကန်ေပါင်�် ၆၀ ထိုကပု်�၍ 

ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်န်ေန်ထိုု�င်လ်ု�လာင် ် နေများ�ွ�ွာ��ည််န်ေန်မ်ျားစှ်၍�ကန်ေပါင်�်၃၀ အတွငွ်�် နေေ��ု�င်�်ာ

လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး��၌ နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််�်ယ်မူျားနုေလာာကလ်ာ့(ကု��ကာ�၂-၄) တွင်၍် �ငွ််ခ်ြားပ��ျက�်လာင် ်

နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�အ�စ််ထို�တွန်ေပ�များည်။်

၁-၂
နေေထိုု�င်န်ေကြကးင်�်အနေကြကးင်�်ကြကး�စ်း(နေပြား�းင်�်နေရွ�လးနေကြကးင်�်
အနေကြကးင်�်ကြကး�စ်း)

နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�လက�်�ံရှားှုထိုာ���ူည် ်မုျားမုျားနေန်ထိုု�င်မ်ျားည််န်ေန်�ာ(နေန်�ပ်၊ လပ်ုစ်ာ)ကု� �တွမ်ျားတှွမ်ြဲပး��ည်် ်နေန်မ်ျားစှ်၍ 

၁၄�ကအ်တွငွ်�် မုျားမုျားနေန်ထိုု�င်�်ာရှားှုမြဲမုျား� �န်ယ်�်ပ်ကကွန်ေကျ��ွာရံုံး��တွငွ် ်နေန်ထိုု�င်န်ေ�ကာင်�်အ�ကာင်�် �ကာ�စ်ာ (နေခြားပာင်�်နေ�ွ�နေ�ကာင်�်

အ�နုေပ�စ်ာ) ခြားပ�လ�ပ်�န်လ်ု�အပ်�ည်။်

ထိုု�အ်ခြားပင် ်အနေ�ကာင်�်�ကာ�စ်ာတွငွ် ်နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ� (၁-၁၏(၁)အ�ခြား�စ််ပါက) �ု�မ်ျားဟု�တွ ်နိုု�င်င််ကံ�ူလကမ်ျားတှွ ်(၁-

၁၏(၂)အ�ခြား�စ််ပါက) ပါ တွင်ခ်ြားပ�န် ်လု�အပ်�ည်ခ်ြား�စ််�ာ များနေများမ်ျားနေလျာ ်ယ်နူေ�ာင် ်�ာွ�ပါ။

အခွေ်�၂၏	အခွေ်�ခဲွွ၁(၁-၁)	မိျား	နေေရ�်လ�်ုစ်းအနေကြကးင်�်ကြကး�စ်းကု�ကြကည့််�်ါ။
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ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

၁-၃ နေေထိုု�င်ခွ်ွင််က်တ်ပ်ြား�း�နေ��းကဆ်ံ��ပြားခွင်�်

နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�နေပျာက�်ံ���ာွ��ည်က်ု� �ရုှားှု�ည််န်ေန်မ်ျားစှ်၍ ၁၄�ကအ်တွငွ်�်၊ နေေ��ု�င်�်ာ လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��

ရံုံး��တွငွ် ်မုျားမုျား၏နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�ထိုပ်မံျားထို�တွန်ေပ��န် ်နေလာာကထ်ိုာ��များည်။် 

နေလားကထ်ိုး�ရးတ်ငွ်လ်ု�အ�်သူည့််အ်ရးများ�း�

•  နိုု�င်င််ကံ�ူလကမ်ျားတှွ်

•  ဓိာတွပံ်� ၁ပံ� (အလျာ�၃စ်င်တ်ွးများးတွာ၊ အန်၄ံစ်င်တ်ွးများးတွာ၊ ၆လအတွငွ်�် ရုုံး�ကက်�ူထိုာ�နေ�ာ ဓိာတွပံ်�ခြား�စ််�များည်၊် အ�က ်

၁၆နိုစ်ှ်များခြားပည််န်ေ���မူျားျာ� များလု�အပ်ပါ)

•  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�နေပျာက�်ံ���ာွ�နေ�ကာင်�်�ကန်ေ�ခြားပနိုု�င်မ်ျားည််စ််ာ�ွကစ််ာတွမ်ျား� (နေပျာက�်ံ��ခြား�င်�်

အနေ�ကာင်�်�ကာ�များအုနေထိုာကအ်ထိုာ�၊ �ု��ယ်�ူ�ံခြား�င်�်အ�ကာင်�်�ကာ�များအုနေထိုာက ် အထိုာ�၊ �ဘာာဝနေဘာ�နေ�ကာင်် ်

ပျကစ််း�နေ�ကာင်�် အနေထိုာကအ်ထိုာ� စ်�ည်)်

•  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�ထိုပ်မံျားထို�တွန်ေပ��န်န်ေလာာကလ်ာ့

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00010.html

၁-၄ နေေထိုု�င်ခွ်ွင််က်တ်ပ်ြား�း�ပြား�ေ်လည့်အ်�်နိုိပံြားခွင်�်

နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�နေပျာက�်ံ���ာွ��ည်က်ု� �ရုှားှု�ည််န်ေန်မ်ျားစှ်၍ ၁၄�ကအ်တွငွ်�်၊ နေေ��ု�င်�်ာ လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��

ရံုံး��တွငွ် ်မုျားမုျား၏နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�ထိုပ်မံျားထို�တွန်ေပ��န် ်နေလာာကထ်ိုာ��များည်။်

ရုုံး� �ရုုံး� �ထိုကွခွ်ွးပြားခွင်�်	

•  ဂျျပန်န်ိုု�င်င််မံျားထှိုကွ�်ာွ�ည််အ်�ါ နေလ�ပ်ု �ု�မ်ျားဟု�တွ ်�ပ်ုကမ်ျား�ရှားှု လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��အ�ာရှားှုထို ံတွငွ် ်နေန်ထိုု�င်�်ငွ်််

ကတွခ်ြားပာ�ကု� ခြားပန်လ်ည်အ်ပ်နိုှပံါ။

•  မုျား�ာ�စ်�ဝင် ်နိုငှ်် ်အတွနူေန်ထိုု�င်�်တူွစ််ဦး�ဦး�နေ��ံ��လာင််

•  ထိုပ်မံျားခြားပည်ဝ်င်�်ငွ််န်ိုငှ်် ် (များးန်ရှားှု)အထို�ူထိုပ်မံျားခြားပည်ဝ်င်�်ငွ််�်ရှားှု၍ ထိုကွ�်ာွ၍ ထိုပ်မံျား

ခြားပည်ဝ်င်�်ငွ််န်ိုငှ်် ် (များးန်ရှားှု)အထို�ူထိုပ်မံျားခြားပည်ဝ်င်�်ငွ််ရ်ှားှုနေ�ာ �ကတ်ွမ်ျား� ကာလအတွငွ်�် 

ခြားပည်မ်ျားဝင်�်ဲလ်ာင််

•  ဂျျပန်န်ိုု�င်င််�ံာ��ယံ်မူြဲပး�လာင််

နေအာကန်ေ�ာ်ခြားပပါများည်�်ည််န််ည်�်လမ်ျား�နိုငှ််မ်ျား�ု� ၁၄�ကအ်တွငွ်�်ခြားပန်လ်ည်အ်ပ်နိုှ�ံများည်။်

•  အန်း��ံ��နေေ��ု�င်�်ာလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး���ု� ် ယ်နူေ�ာင်�်ာွ��များည်။်

•  စ်ာတွု�ကမ်ျားတှွစ််�င််န်ေပ�ပု�လ်ာင် ်နေအာကပ်ါနေန်�ပ်လပ်ုစ်ာ�ု�လ်ပ်ုများ၍ူနေပ�ပု��်များည်။်

နေပ�ပု��်န်လ်ပ်ုစ်ာ - စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ၁်၃၅-၀၀၆၄၊ တွု�ကျု�မြဲမုျား��၊ ကု�တွု��ပ်ကကွ၊် အာအု�မုျား၂-၇-၁၁

  တွု�ကျု��ပ်ုကမ်ျား�ပ�ူတွွအဲစု်���အနေ�ာကအ်ဦး (၉)လာ့

(ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်�်လ�ပ်င်န်�်နေ�ာင်တ်ွာများျာ�မြဲပး�စ်း�၍ ဂျျပန်န်ိုု�င်င််မံျားထှိုကွ�်ာွ�ည််အ်�ါ)



၁

4

ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

  တွု�ကျု�လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ဦး�စ်း�ဌာာန်၊ အု�ေု�င်ဘ်ာာရံုံး���ွဲ

  Online Inspection Department Odaiba Branch Office,  
 the Tokyo Regional Immigration Services Bureau Tokyo Port  
 Joint Government Building 9F, 2-7-11 Aomi, Koto-ku, Tokyo 135-0064 

( စ်ာအတုွ၏်များျကန်ိုာှစ်ာတွငွ် ်“နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�အပ်နိုှခံြား�င်�်(在留カード返納” ဟု�နေ��ပါ။)

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00020.html

နေေထိုု�င်ခွ်ွင််အ်ဆင််ဆ်ု�င်ရ်းလ��်ထိုံ��လ��်ေည့်�်

၂-၁
နေေထိုု�င်ခွ်ွင််သ်ူကတ််မ်ျား�တ်ု��ပြားခွင်�်(နေေထိုု�င်ခွ်ွင််သ်ူကတ််မ်ျား�ကု�
တ်ု��ပြားမှျားင််လ်ု�လာင်)်

လကရ်ှားှု �ငွ််ခ်ြားပ��ျက�်ထိုာ�နေ�ာ နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်ာလကု�နေကျာ်လနွ်၍် ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ် ်

�ကလ်က ်နေန်ထိုု�င်လ်ု�ပါက နေေ��ု�င်�်ာလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး��၌ နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား� တွု��

ခြားမှျားင််မ်ျားအုတွကွ ်နေလာာကထ်ိုာ��န်လ်ု�အပ်�ည်။်

နေလားကထ်ိုး�ရးတ်ငွ်လ်ု�အ�်သူည့််အ်ရးများ�း�

•	  နိုု�င်င််ကံ�ူလကမ်ျားတှွ်

•	  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�(လက�်�ံရှားှုထိုာ�လာင်)်

•	  ဓိာတွပံ်� ၁ပံ� (အလျာ�၃စ်င်တ်ွးများးတွာ၊ အန်၄ံစ်င်တ်ွးများးတွာ၊ ၆လအတွငွ်�် ရုုံး�ကက်�ူထိုာ�နေ�ာ ဓိာတွပံ်�ခြား�စ််�များည်၊် 

အ�က၁်၆နိုစ်ှ်များခြားပည််န်ေ���မူျားျာ� များလု�အပ်ပါ)

•	  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား�တွု��ခြားမှျားင််�်ငွ််န်ေလာာကလ်ာ့

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-3-1.html

•	  �ည််�ွယ််ထိုာ��ည်််လုပ်ရှားာှ�လ�ပ်နေ�ာင််များုကု�အ�ု�င််အများာနေ�ာ်ခြားပနိုု�င််�ည်််စ်ာ�ွက်စ်ာတွမ်ျား�များျာ�

စ်�ည််
https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-3.html

၂-၂
နေေထိုု�င်ခွ်ွင််အ်ဆင််န်ေပြား�းင်�်လပဲြားခွင်�်	(ဂျ��ေ်နိုု�င်င််တံ်ငွ်�်နေေထိုု�င်မု်ျား
ရည့်ရွ်ယခ်ွ�ကက်ု�နေပြား�းင်�်လလဲု�လာင်)်

လကရ်ှားှုနေန်ထိုု�င်မ်ျား�ုည်�ွ်ယ်�်ျကက်ု�နေခြားပာင်�်လ၍ဲ ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ် ်နေန်ထိုု�င်လ်ု�ပါက နေေ�

�ု�င်�်ာလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး��၌ နေန်ထိုု�င်�်ငွ်် ်အ�င််န်ေခြားပာင်�်လမဲျားအုတွကွ ်နေလာာကထ်ိုာ��န်လ်ု�

အပ်�ည်။်

၂
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5

ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

နေလားကထ်ိုး�ရးတ်ငွ်လ်ု�အ�်သူည့််အ်ရးများ�း�

•	  နိုု�င်င််ကံ�ူလကမ်ျားတှွ်

•	  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�(လက�်�ံရှားှုထိုာ�လာင်)်

•	  ဓိာတွပံ်� ၁ပံ� (အလျာ�၃စ်င်တ်ွးများးတွာ၊ အန်၄ံစ်င်တ်ွးများးတွာ၊ ၆လအတွငွ်�် ရုုံး�ကက်�ူထိုာ�နေ�ာ ဓိာတွပံ်�ခြား�စ််�များည်၊် အ�က ်

၁၆နိုစ်ှ်များခြားပည််န်ေ���မူျားျာ� များလု�အပ်ပါ)

•	  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််န်ေခြားပာင်�်လ�ဲငွ််န်ေလာာကလ်ာ့

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2-1.html

•	  �ည််�ွယ််ထိုာ��ည်််လု ပ်ရှားာှ�လ� ပ်နေ�ာင််များုကု�အ�ု�င််အများာနေ�ာ် ခြားပနိုု�င််�ည်််

စ်ာ�ွကစ််ာတွမ်ျား�များျာ�စ်�ည််
https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2.html 

○နေန်ထိုု�င်�်ငွ််မ်ျားရှှားာှနေ�ွများည်○်
https://www.moj.go.jp/isa/applications/status/index.html

၂-၃ ရးသူက�်ေ်နေေထိုု�င်ခွ်ွင်််

ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်�်ာ�ကပ်န်န်ေန်ထိုု�င်လ်ု���ူည် ် �ာ�ကပ်န်န်ေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်တွကွ ် နေလာာကထ်ိုာ��န် ် လု� အပ်�ည်။် 

�ာ�ကပ်န်န်ေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ရှားှုပါက ဂျျပန်န်ိုု�င်င််အံတွငွ်�်လပ်ုရှားာှ�လ�ပ်နေ�ာင်မ်ျားတုွငွ် ် များ�ု�ပါဝင်န်ိုု�င်မ်ြဲပး� ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ် ် စု်တွက်ြီးက�ုက်

နေန်ထိုု�င်န်ိုု�င်ပ်ါ�ည်။် ထိုု� ်ခြားပင်၊် နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား�တွု��ခြားမှျားင််မ်ျား ု လ�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်နိုငှ်် ် နေန်ထိုု�င်�်ငွ်် ် အ�င်် ် နေခြားပာင်�်လမဲျားု

လ�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်များျာ�လည်�် နေ�ာင်�ွ်က�်န် ်များလု�အပ်နေပ။

နေလားကထ်ိုး�ရးတ်ငွ်လ်ု�အ�်သူည့််အ်ရးများ�း�

•	  နိုု�င်င််ကံ�ူလကမ်ျားတှွ်

•	  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�

•	  ဓိာတွပံ်� ၁ပံ� (အလျာ�၃စ်င်တ်ွးများးတွာ၊ အန်၄ံစ်င်တ်ွးများးတွာ၊ ၆လအတွငွ်�် ရုုံး�ကက်�ူထိုာ�နေ�ာ ဓိာတွပံ်�ခြား�စ််�များည်၊် အ�က ်

၁၆နိုစ်ှ် များခြားပည််န်ေ���မူျားျာ� များလု�အပ်ပါ)

•	  �ာ�ကပ်န်န်ေန်ထိုု�င်�်ငွ််န်ေလာာကလ်ာ့

•	  အခြား�ာ�လု�အပ်နေ�ာစ်ာ�ွကစ််ာတွမ်ျား�များျာ�

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-4.html 
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6

ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

၂-၄ နေေထိုု�င်ခွ်ွင််အ်ဆင််ရ်ရုိှိပြားခွင်�်(ကနေလ�နေမွျား��ွး�သူည့််အ်ခွါ)

ဂျဂျျပန်န်ိုု�င်င််၌ံနေများ�ွ�ွာ�နေ�ာကနေလ��ည် ် ဂျျပန်န်ိုု�င်င််�ံာ�များ�ပါပဲ နေများ�ွ�ွာ�မြဲပး� �ကန်ေပါင်�်၆၀ထိုကပု်�၍ ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ် ်

�ကလ်ကန်ေန်ထိုု�င်လ်ု�ပါက နေများ�ွလာ�ည််န်ေန်မ်ျားစှ်၍ �ကန်ေပါင်�်၃၀အတွငွ်�် နေေ��ု�င်�်ာ လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး��၌ 

ကနေလ�၏နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််�်ရှားှုများအုတွကွ ်နေလာာကထ်ိုာ��န်လ်ု�အပ်�ည်။်

*	 	 နေအာကတ်ွငွ် ်နေ�ာ်ခြားပထိုာ�နေ�ာ “နေများ�ွ�ွာ�နေ�ကာင်�်အ�နုေပ�စ်ာနေ���ငွ်�်�ျကအ်နေထိုာကအ်ထိုာ�” စ်�ည်် ်စ်ာ�ွကစ််ာတွမ်ျား�များျာ�လု�အပ်�ည်ခ်ြား�စ််�ာ 

ဦး�စ်ာွ မြဲမုျား��န်ယ်�်ပ်ကကွန်ေကျ��ွာရံုံး��၌ နေများ�ွ�ွာ�နေ�ကာင်�် အ�နုေပ�ခြား�င်�်�ု�င်�်ာ လ�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်များျာ� နေ�ာင်�ွ်ကမ်ြဲပး�စ်း�များ�ှာ နေေ��ု�င်�်ာလဝူင်မ်ျား ု

ကြီးကး��ကပ်နေ��  ရံုံး� �တွငွ် ်လ�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်များျာ� �ကလ်ကန်ေ�ာင်�ွ်ကပ်ါ။

အခွေ်�၄၏	အခွေ်�ခဲွွ၂(၂-၁)	မိျား	နေမွျား��ွး�နေကြကးင်�်အသူနုေ��စ်းကု�ကြကည့််�်ါ။

နေလားကထ်ိုး�ရးတ်ငွ်လ်ု�အ�်သူည့််အ်ရးများ�း�

•	  နိုု�င်င််ကံ�ူလကမ်ျားတှွ(်ထို�တွယ််ထူိုာ�မြဲပး�ခြား�စ််လာင်)်

•	  နေန်ထိုု�င်မ်ျားအု�င််�်ရှားှု�ငွ််န်ေလာာကလ်ာ့

•	  နေများ�ွ�ွာ�နေ�ကာင်�်အ�နုေပ�စ်ာ နေ���ငွ်�်�ျက ် အနေထိုာကအ်ထိုာ� (�က�်ု�င်�်ာ မြဲမုျား��န်ယ်�်ပ်ကကွ ် နေကျ��ွာရံုံး��များျာ�

တွငွ်�်ယ်နူိုု�င်�်ည်)် စ်�ည််န်ေများ�ွ�ွာ�နေ�ကာင်�်�ကန်ေ�ခြားပ�န်စ််ာ�ွကစ််ာတွမ်ျား�များျာ�

•	  �ည််�ွယ််ထိုာ��ည်််လုပ်ရှားာှ�လ�ပ်နေ�ာင််များုကု�အ�ု�င််အများာနေ�ာ်ခြားပနိုု�င််�ည်််စ်ာ�ွက်စ်ာတွမ်ျား�များျာ�

စ်�ည််
https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-10.html 

•	  နေန်ထိုု�င်မ်ျားမုျားတှွတ်ွမ်ျား� မုျားတွာ � �ု�မ်ျားဟု�တွ ် နေန်ထိုု�င်မ်ျားမုျားတှွတ်ွမ်ျား� နေ���ငွ်�်�ျက ် အနေထိုာကအ်ထိုာ�  

(�က�်ု�င်�်ာ မြဲမုျား��န်ယ်�်ပ်ကကွန်ေကျ��ွာရံုံး��များျာ�တွငွ် ်�ယ်နူိုု�င်�်ည်)်

၂-၅ နေေထိုု�င်ခွ်ွင််အ်ဆင််လ်ေ်ွ	လ�်ုရိှိး�လ��်နေဆးင်မု်ျားခွွင််ပ်ြား�ုခွ�က်

အလ�ပ်လ�ပ်�ငွ််မ်ျားရှားှု�ည်် ် နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င်် ် (ပည်ာနေတွာ်�င်၊်

မုျား�ာ�စ်�အလည်အ်ပတွစ််�ည်)် နိုငှ်် ် အလ�ပ်လ�ပ်နေ�ာ

အတွု�င်�်အတွာကု��တွမ်ျားတှွထ်ိုာ��ည်် ် နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င်် ် ရှားှု�မူျားျာ�

�ည် ် ၎င်�်အတွု�င်�် အတွာကု� နေကျာ်လနွ်၍်အလ�ပ်လ�ပ်ကု�င်က်ာ 

ဝင်န်ေင်(ွ�ု� ်)အလ�ပ်ဝန်န်ေ�ာင်�် �ရှားှုလု�ပါက နေေ��ု�င်�်ာ လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး��၌ နေလာာကထ်ိုာ�ကာ နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င်််

လနွ် ်လပ်ုရှားာှ�လ�ပ်နေ�ာင်မ်ျား ု�ငွ််ခ်ြားပ��ျက ်�ယ်�ူန်လ်ု�အပ်�ည်။်

(မုျားမုျား၏နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််အ်� များည်�်ည််အ်တွု�င်�်အတွာအထို ု လ�ပ်ကု�င်န်ိုု�င်�်ည်က်ု� အ�န်�်၃၏ အ�န်�်�ွ ဲ ၁(၁-၁) 

“နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််”်တွငွ် ်�တွရု်ုံးပါ။) 

နေလားကထ်ိုး�ရးတ်ငွ်လ်ု�အ�်သူည့််အ်ရးများ�း�

•	  နိုု�င်င််ကံ�ူလကမ်ျားတှွ်

•	  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�

•	  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််လ်နွ် ်လပ်ုရှားာှ�လ�ပ်နေ�ာင်မ်ျား ု�ငွ််ခ်ြားပ��ျကန်ေတွာင်�်�လံာ့
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ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

•	  ဝင်န်ေင်(ွ�ု� ်)အလ�ပ်ဝန်န်ေ�ာင်�်�ရှားှု�န် ်လ�ပ်ကု�င်မ်ျားည််လ်ပ်ုရှားာှ�များနု်ယ်ပ်ယ်မ်ျားျာ�ကု� အ�ု�င်အ်များာ 

နေ�ာ်ခြားပ ထိုာ��ည်် ်စ်ာ�ွကစ််ာတွမ်ျား�

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-8.html

၂-၆ နေဒါသူဆု�င်ရ်းလဝူင်မု်ျားကြီးကး�ကြက�်နေရ�ရံုံး� �သူု�အ်နေကြကးင်�်ကြကး�စ်း

နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ� ကု�င်န်ေ�ာင်ထ်ိုာ��မူျားျာ�အန်ကမ်ျား ှ နေအာကပ်ါနေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််ရ်ှားှု�မူျားျာ��ည် ် မုျားမုျားဝင်န်ေ�ာက်

လ�ပ်ကု�င်လ်ျကရ်ှားှုနေ�ာ အ�ဲွ�အစ်ည်�်စ်�ည်တ်ွု�တ်ွငွ် ် အနေခြားပာင်�်အလ ဲ နေပ်နေပါက�်ဲပ်ါက နေေ��ု�င်�်ာလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��

ရံုံး���ု� ် ၎င်�်ကစု်စကု� အ�နုေပ�အနေ�ကာင်�်�ကာ��န် ်လု�အပ်�ည်။်

(၁)	နေေထိုု�င်မု်ျားအဆင််အ်ရလ�်ုရိှိး�နေဆးင်ရွ်ကန်ေေနေသူးအ�ဲွ�အစ်ည့်�်နိုငိ််�်တ်သ်ူက၍်	အသူနုေ��
စ်း

�က�်ု�င်�်ာနေန်ထိုု�င်�်ငွ်််

အ�င်််

တွကက �ု�လ�်�ာ��ာများများျာ��ု�င်�်ာ၊ အ�င််ခ်ြားများင််လ်�ပ်င်န်�်ကွမ်ျား�ကျင်(်၁)(ဂျ)၊ အ�င််ခ်ြားများင်််

လ�ပ်င်န်�် ကွမ်ျား�ကျင်(်၂) (၂(ဂျ)တွငွ်�်တွမ်ျားတှွထ်ိုာ�နေ�ာလပ်ုရှားာှ�များ�ုာ)၊ စ်း�ပာွ�နေ��နိုငှ််စ််းမံျား

�န် ်�်ွမဲျား၊ု ဥပနေေနိုငှ်် ်စ်ာ�င်�်အင်�်ကဏ္ဍ၊ နေ��က��များ�ုု�င်�်ာ၊ �င်�်ကာ�နေ��၊ လ�ပ်င်န်�်

က�များပဏီးအတွငွ်�် �ာထို�ူနေန်�ာ နေခြားပာင်�်နေရုံး့� ��ံများ၊ု န်ည်�်ပည်ာ�ု�င်�်ာအလ�ပ်�င်၊် 

ပည်ာနေတွာ်�င်၊် များမ်ွျား�မံျား�င်တ်ွန်�်(ထို�ုန်န််င်)်

�က�်ု�င်�်ာအ�နုေပ�စ်ာ

ပါအနေ�ကာင်�်အ�ာ

• လပ်ုရှားာှ�နေ�ာင်�ွ်ကန်ေန်နေ�ာအ�ဲွ�အစ်ည်�်၏အများည်န််ာများ နေခြားပာင်�်လလဲာင််

• လပ်ုရှားာှ�နေ�ာင်�ွ်ကန်ေန်နေ�ာအ�ဲွ�အစ်ည်�်၏တွည်န်ေန်�ာနေခြားပာင်�်လလဲာင််

• လပ်ုရှားာှ�နေ�ာင်�ွ်ကန်ေန်နေ�ာအ�ဲွ�အစ်ည်�်ပျကခ်ြားပာ�လာင််

• လပ်ုရှားာှ�နေ�ာင်�ွ်ကန်ေန်နေ�ာအ�ဲွ�အစ်ည်�်များ�ှွထဲိုကွလ်ာင််

• လပ်ုရှားာှ�နေ�ာင်�ွ်ကန်ေန်နေ�ာအ�ဲွ�အစ်ည်�်များနှေခြားပာင်�်နေရုံး့�လာင််

အ�နုေပ��န်က်ာလ ၁၄�ကအ်တွငွ်�်အ�နုေပ�အနေ�ကာင်�်�ကာ�ပါ။

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00014.html
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ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

(၂)	 စ်းခွ�ု�်ခွ�ု�်ဆု�ထိုး�နေသူးအ�ဲွ�အစ်ည့်�်နိုငိ််�်တ်သ်ူက၍်	အသူနုေ��စ်း

�က�်ု�င်�်ာနေန်ထိုု�င်�်ငွ်််

အ�င်််

အ�င််ခ်ြားများင််လ်�ပ်င်န်�်ကွမ်ျား�ကျင်(်၁)(က)၊ အ�င််ခ်ြားများင််လ်�ပ်င်န်�်ကွမ်ျား�ကျင်(်၁)(�)၊ အ�င်််

ခြားများင််လ်�ပ်င်န်�် ကွမ်ျား�ကျင်(်၂) ((၂)(က) �ု�မ်ျားဟု�တွ ်(�) တွငွ် ်�တွမ်ျားတှွထ်ိုာ�နေ�ာလပ်ုရှားာှ�များု

�ာ)၊ ��နေတွ�န်၊ �ပုပံဝုဇ္ဇာာာ ပည်ာ�ပ်နိုငှ်် ်အခြားပည်ခ်ြားပည်�်ု�င်�်ာကဏ္ဍ၊ ခြားပ�စ်�နေစ်ာင််န်ေရှားာှက်

များ၊ု နေ�ျာ်နေခြား�နေ���ု�င်�်ာ (ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်�် အစု်���နိုငှ််ပ်�ဂျဂလကုအ�ဲွ�အစ်ည်�်များျာ�တွငွ် ်

စ်ာ�ျ�ပ်အ� လ�ပ်ကု�င်လ်ာင်�်ာ)၊ �တွမ်ျားတှွက်ွမ်ျား�ကျင်�်ု�င်�်ာ၊ အထို�ူ�တွမ်ျားတှွ်

ကွမ်ျား�ကျင်�်ု�င်�်ာ

�က�်ု�င်�်ာအ�နုေပ�စ်ာ

ပါအနေ�ကာင်�်အ�ာ

• စ်ာ�ျ�ပ်�ျ�ပ်�ု�ထိုာ�နေ�ာအ�ွဲ�အစ်ည်�်၏အများည်န််ာများ နေခြားပာင်�်လလဲာင််

• စ်ာ�ျ�ပ်�ျ�ပ်�ု�ထိုာ�နေ�ာအ�ွဲ�အစ်ည်�်၏တွည်န်ေန်�ာနေခြားပာင်�်လလဲာင််

• စ်ာ�ျ�ပ်�ျ�ပ်�ု�ထိုာ�နေ�ာအ�ွဲ�အစ်ည်�်ပျကခ်ြားပာ�လာင််

• စ်ာ�ျ�ပ်�ျ�ပ်�ု�ထိုာ�နေ�ာအ�ွဲ�အစ်ည်�်နိုငှ််စ််ာ�ျ�ပ်�ကတ်ွမ်ျား�က�န်�်ံ��လာင််

• စ်ာ�ျ�ပ်�ျ�ပ်�ု�ထိုာ�နေ�ာအ�ွဲ�အစ်ည်�်နိုငှ််စ််ာ�ျ�ပ်အ�စ််�ျ�ပ်�ု�လာင််

အ�နုေပ��န်က်ာလ ၁၄�ကအ်တွငွ်�်အ�နုေပ�အနေ�ကာင်�်�ကာ�ပါ။

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00015.html

(၃)	အမ်ုျားနေထိုးင်�်ကန်ိုငိ််�်တ်သ်ူက၍်အသူနုေ��စ်း

�က�်ု�င်�်ာနေန်ထိုု�င်�်ငွ်််

အ�င်််

များှး�ု�၊ ဂျျပန်လ်မူျားျု��၏အမ်ုျားနေထိုာင်�်က၊်�ု�မ်ျားဟု�တွအ်မ်ုျားနေထိုာင်�်ကအ်ခြား�စ်် နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င်််

ရှားှု�ည်် ်�ာ�ကပ်န် ်နေန်ထိုု�င်�်၏ူအမ်ုျားနေထိုာင်�်က်

�က�်ု�င်�်ာအ�နုေပ�စ်ာ

ပါအနေ�ကာင်�်အ�ာ

• အမ်ုျားနေထိုာင်�်ကန်ိုငှ််က်ာွရှားငှ်�်ခြားပတွစဲ််ခြား�င်�်

• အမ်ုျားနေထိုာင်�်ကန်ေ��ံ��ခြား�င်�်

အ�နုေပ��န်က်ာလ ၁၄�ကအ်တွငွ်�်အ�နုေပ�အနေ�ကာင်�်�ကာ�ပါ။

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00016.html

နေ�ာ်ခြားပပါအ�နုေပ�စ်ာနိုငှ််ပ်တွ�်က၍်နေကာင်တ်ွာ�ု� ် ယ်နူေ�ာင်လ်ာခြား�င်�်၊ စ်ာပု� ်ခြား�င်�်အခြားပင်၊် အင်တ်ွာန်ကမ်ျားတှွစ််�င်််

လည်�် အ�နုေပ�အနေ�ကာင်�်�ကာ�နိုု�င်�်ည်။်

အင်တ််းေကမိ်ျားတ်စ်ဆ်င််အ်သူနုေ��ပြားခွင်�်အတ်ကွ	်အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/i-ens_index.html
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ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

ကွမ်ျား�က�င်န်ေသူး	နိုု�င်င််ပံြားခွး��ည့်းရိှိင်မ်ျား�း�အတ်ကွ	်ဦး�စ်း�နေ��	က�သူမုျား

ဂျျပန်န်ိုု�င်င််၏ံစ်း�ပာွ�နေ���ံွ� မြဲ�ု��များစု်�ည်တ်ွု�တ်ွငွ် ်ပါဝင်က်ညူ်းနိုု�င်�်ည်ဟ်ု� နေများာာ်များနှ်�်�နေ�ာ အ�င််ခ်ြားများင်် ်စ်မ်ွျား��ည်န်ိုငှ်် ်အ�ည်အ်�ျင်�်ရှားှု

�ည်် ် နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�များျာ��ည် ် ဂျျပန်န်ိုု�င်င််ရံှားှု လပ်ုရှားာှ�များအုနေ�ကာင်�်အ�ာနိုငှ်် ် နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား��ု�င်�်ာ အထို�ူအ�ငွ််အ်နေ��များျာ��ရှားှု

များည်။်

လပ်ုရှားာှ�များနု်ယ်ပ်ယ်န်ေပ်လု�က၍် “ပည်ာနေ��များတှွတ်ွမ်ျား�”၊ “လ�ပ်င်န်�်အနေတွွ�အ�က�ံ”၊ “နိုစ်ှ်စ်ဉ်ဝင်န်ေင်”ွ စ်�ည်် ် အ�ျကမ်ျားျာ�နေပ်တွငွ် ်

အများတှွ(်Point)နေပ�များည်။် ထိုု�န်ေန်ာက ် နေေ��ု�င်�်ာလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး��တွငွ် ် နေလာာကထ်ိုာ�ကာ၊ စ်�စ်�နေပါင်�် အများတှွ(်Point)၇၀နိုငှ်််

အထိုက�်ရှားှု၍ “အ�င််ခ်ြားများင််န်ိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�လူစ််မ်ွျား�အာ�အ�င်�်အခြားများစ််” အခြား�စ််�တွမ်ျားတှွ�်�ံ��ူည် ်နေအာကပ်ါ အထို�ူအ�ငွ််အ်နေ��များျာ� 

�ရှားှုနိုု�င်မ်ျားည် ်ခြား�စ််�ည်။်

•	  အများျု��များျု��နေ�ာနေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််မ်ျားျာ�တွငွ်ရ်ှားှု�ည်် ်လပ်ုရှားာှ�များမုျားျာ�တွငွ် ်ပါဝင် ်�ငွ််ခ်ြားပ�နေပ�ခြား�င်�်

•  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား�ခြား�စ််�ည်် ်(၅နိုစ်ှ်)နေန်ထိုု�င်န်ိုု�င်�်ငွ်် ်ထို�တွန်ေပ�ခြား�င်�်

•  �ာ�ကပ်န်န်ေန်ထိုု�င်�်ငွ်် ်အတွကွလ်ု�အပ်�ျကမ်ျားျာ�ကု� နေခြား�နေလာာန်ေပ�ခြား�င်�် စ်�ည််

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/newimmiact_3_index.html 

"အထို�ူတွတွက်ွမ်ျား�နေ�ာ ပည်ာရှားှင်မ်ျားျာ�အတွကွ ်ဂျျပန်စ််န်စ််" (J-Skip) ဟု�နေ�်နေ�ာ စ်န်စ််�စ်် တွစ််��ကု� 2023 ��နိုစ်ှ်၊ ဧမြဲပးလတွငွ် ်

�ဲွ�စ်ည်�်�ဲ�်ည်။် နေလာာကထ်ိုာ��မူျားျာ��ည် ် �တွမ်ျားတှွထ်ိုာ�နေ�ာ နေကျာင်�်ပည်ာနေ�� နေန်ာက�်�ံတွမ်ျားတှွ�်ျက၊် ပနေ�ာ်�ကရ်ှားငှ်န််ယ် ်

အလ�ပ်အကု�င် ်�တွမ်ျားတှွ�်ျကန်ိုငှ်် ်ကု�ကည််းမြဲပး�၊ �တွမ်ျားတှွထ်ိုာ�နေ�ာ နိုစ်ှ်စ်ဉ်ဝင်န်ေင်ကွု� နေကျာ်လနွ်ပ်ါက၊ ၎င်�်တွု�က်ု� "အထို�ူတွတွက်ွမ်ျား�

နေ�ာ ပည်ာရှားငှ်"် ဟု� �တွမ်ျားတှွမ်ြဲပး�၊ ထိုပ်နေ�ာင်�် ဦး�စ်ာ�နေပ� အကျု���စံ်ာ��ငွ််မ်ျားျာ� �ရှားှုပါများည်။် ဤစ်န်စ််�ည် ် အထိုကန်ေ�ာ်ခြားပပါ 

အ�ျကအ်လက ်အနေခြား�ခြားပ� အထို�ူတွတွက်ွမ်ျား�နေ�ာ နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ� ကွများ်�ကျင်ပ်ည်ာရှားငှ်စ််န်စ််နိုငှ်် ်များတွ�ူည်် ်�း�ခြား�ာ�စ်န်စ်် ခြား�စ််�ည်။်

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/newimmiact_3_index.html

ထို�်မံျားပြား�ည့်ဝ်င်ခွ်ွင််(်ကု�င်န်ေဆးင်ထ်ိုး�နေသူး	နေေထိုု�င်ခွ်ွင််အ်ဆင််ပ်ြား�င််	်ဂျ��ေ်	

နိုု�င်င််တံ်ငွ်�်သူု� ်	ထို�်မံျားဝင်န်ေရးကပ်ြားခွင်�်)

ဂျျပန်န်ိုု�င်င််မံျားထှိုကွ�်ာွ�ည််အ်�ျုန်တ်ွငွ် ်ထိုပ်မံျားခြားပည်ဝ်င်မ်ျားစု်န်စ််ကု� အ�ံ��ခြားပ�လာင် ်�တွမ်ျားတှွထ်ိုာ�နေ�ာ ကာလအတွငွ်�်ခြား�စ််

ပါက လကရ်ှားှုကု�င်န်ေ�ာင်ထ်ိုာ��ည်် ်နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််န်ိုငှ်် ်နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား� အတွု�င်�်ပင် ်ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်�်�ု� ် ထိုပ်မံျားခြားပည််

ဝင်ခ်ြား�င်�်ခြားပ�နိုု�င်�်ည်။်

(၁)	 (များးေရုိှိ)အထို�ူထို�်မံျားပြား�ည့်ဝ်င်ခွ်ွင််	်(တ်စ်န်ိုစိ်အ်တ်ငွ်�်ဂျ��ေ်နိုု�င်င််သံူု� ်ပြား�ေ်လး�ါက)

နေန်ထိုု�င်�်ငွ််က်တွခ်ြားပာ�ကု�င်န်ေ�ာင်ထ်ိုာ��အူန်ကမ်ျား ှ �ကတ်ွမ်ျား�များက�န်လ်နွ်န်ေ��နေ�ာနိုု�င်င််ကံ�ူလကမ်ျားတှွ ် ကု�င်န်ေ�ာင််

ထိုာ���ူည် ် ဂျျပန်န်ိုု�င်င််မံျားထှိုကွ�်ာွ၍ ၁နိုစ်ှ်အတွငွ်�် (နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား�က�န်�်ံ���ျုန်�်ည် ် ၁နိုစ်ှ်နေအာက�်ာကျန်ရ်ှားှုပါက 

၃
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ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

ကျန်ရ်ှားှုနေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား�အတွငွ်�်) ဂျျပန်န်ိုု�င်င််�ံု� ်ခြားပန်လ်ာပါက နေေ� �ု�င်�်ာလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး��၌ ထိုပ်မံျားခြားပည်ဝ်င်�်ငွ်််

ကု� �ယ်�ူန် ်များလု�အပ်ပါ။

(၂)	 ထို�်မံျားပြား�ည့်ဝ်င်ခွ်ွင််	်(တ်စ်န်ိုစိ်ထ်ိုက�ု်�၍ဂျ��ေ်နိုု�င်င််မိံျားထိုကွခွ်ွးလာင်)်

အန်း��ံ��နေေ��ု�င်�်ာလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး��တွငွ် ် နေလာာကထ်ိုာ�ကာ ထိုပ်မံျားခြားပည်ဝ်င်�်ငွ််က်ု� �ယ်လူာင် ် လကရ်ှားှုကု�င််

နေ�ာင်ထ်ိုာ��ည်် ်နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််န်ိုငှ်် ် နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား� အတွု�င်�်ပင် ် ခြားပည်ဝ်င် ် ခြားပည်ထ်ိုကွခ်ြားပ�လ�ပ်နိုု�င်�်ည်။် (အများျာ�

�ံ���ကတ်ွမ်ျား�များာှ၅နိုစ်ှ်အထို၊ု�ု�မ်ျားဟု�တွ ် နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား�က�န်�်ံ���ျုန် ် �ည် ် ၅နိုစ်ှ်နေအာက�်ာကျန်ရ်ှားှုလာင် ် ကျန်ရ်ှားှု

နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား�အတွငွ်�်)

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-5.html

ဒါ�ကခသူည့်အ်သူအုမိျားတ်ပ်ြား�ုနေရ�ဆု�င်ရ်း
လ��်ထိုံ��လ��်ေည့်�်

ဂျျပန်န်ိုု�င်င််�ံည် ်ေ�ကခ�ည်မ်ျားျာ�၏ အ�င််အ်တွန်�်နိုငှ်် ်ေ�ကခ�ည်မ်ျားျာ�၏ အ�င််အ်တွန်�်နိုငှ်် ်စ်ပ်လျဉ်��ည်် ်ပရုုံး�တွု�နေကာ 

�နေဘာာတွညူ်း�ျက၏် အ�ဲွ�ဝင်န်ိုု�င်င််ခံြား�စ််နေ�ာနေ�ကာင််၊် ကွနို်�ပ်တွု��်ည် ် ဤ�နေဘာာတွစူ်ာ�ျ�ပ်များျာ�နေအာကတ်ွငွ် ် �တွမ်ျားတှွ်

ထိုာ��ည်် ်ေ�ကခ�ည် ်အ�င််အ်တွန်�်ကု� အ�အုများတှွခ်ြားပ�မြဲပး� ေ�ကခ�ည်မ်ျားျာ�ကု� အများျု��များျု��နေ�ာ အကာအကယွ်မ်ျားျာ�ကု� နေပ�

နေ�ာင်ပ်ါ�ည်။်

၄-၁ ဒါ�ကခသူည့်ဆ်ု�သူည့်မိ်ျားး

ေ�ကခ�ည်ပ်ဋိညု်ာဥ် Article-1 (�ု� ်) ေ�ကခ�ည်�်ု�င်�်ာနေန်ာက�်ကတ်ွွစဲ်ာ�ျ�ပ် Article-1 တွငွ် ် နေအာကပ်ါအတွု�င်�် 

အဓုိပပာယ်�ွ်င််�်ု�ထိုာ��ည်။်

•  လမူျားျု��၊ ဘာာ�ာ၊ နိုု�င်င််�ံာ�၊ လမူျားနုေ��အ�ဲွ�အစ်ည်�်တွစ််����တွငွ် ်အ�ဲွ�ဝင်ခ်ြား�စ််များ ု�ု�မ်ျားဟု�တွ ်နိုု�င်င််နံေ�� �ယံ်�ူျကတ်ွစ််����

ရှားှုများ ုစ်�ည််အ်နေ�ကာင်�်များျာ�က �ုနိုှပ်ုများ�ု�ံ�န်စု််���ုမ်ျား�ွယ်ရ်ှားှု�ည်ဟ်ု� အခြားပည််အ်ဝယ်�ူ� မြဲပး� ထိုု�ယ်�ူ�ျကန်ေ�ကာင်် ် မုျား�င််

တွု�င်�်ခြားပည်၏်ခြားပင်ပ်တွငွ်န်ေန်ထိုု�င်က်ာ မုျား�င်တ်ွု�င်�်ခြားပည်၏် ကာကယွ် ်နေစ်ာင််န်ေရှားာှကမ်ျားကုု� များ�ယံ်နူိုု�င်န်ေ�ာ �ု�မ်ျားဟု�တွ ်များ�ယံ်ူ

လု�နေ�ာ�စူ်�ခြား�င််�်။်

၄-၂ ဒါ�ကခသူည့်အ်သူအုမိျားတ်ပ်ြား�ုမုျားနေလားကထ်ိုး�ပြားခွင်�်ေင််စ််�်လ�ဥ်း�်၍

•  ေ�ကခ�ည်အ်�အုများတှွခ်ြားပ�များနုေလာာကထ်ိုာ�ခြား�င်�်�ု��ည်မ်ျားာှ မုျားမုျားတွု�င်�်ခြားပည်မ်ျား ှ ထိုကွန်ေခြားပ�တွမ်ုျား�နေရှားာှင် ် လာ�ဲန်ေ�ာ

ေ�ကခ�ည်မ်ျားျာ� (၄-၁ကု��ကည််ပ်ါ) �ည် ်ဂျျပန်န်ိုု�င်င််၏ံကာကယွ်န်ေစ်ာင််န်ေရှားာှကမ်ျားကုု� �ယံ် ူလု�လာင် ်နေလာာကထ်ိုာ�နိုု�င်န်ေ�ာ 

စ်န်စ််တွစ််�� ခြား�စ််�ည်။် ဂျျပန်န်ိုု�င်င််ရံှားှု နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�များျာ� နေလာာကထ်ိုာ� နိုု�င်�်ည်။် ေ�ကခ�ည်အ်ခြား�စ်် အ�အုများတှွခ်ြားပ���ံ

၄



၁
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ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

နေ�ာ နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�အာ� ေ�ကခ�ည်အ်ခြား�စ်် အ� ု အများတှွခ်ြားပ�နေ�ကာင်�် နေထိုာက�်စံ်ာထို�တွန်ေပ�များည််အ်ခြားပင် ် အမြဲမဲျားတွမ်ျား�

နေန်ထိုု�င်�်အူခြား�စ်် နေန်ထိုု�င်�်ငွ်် ်အ�င်် ်နေပ�အပ်များည်။်

•  နေလာာကထ်ိုာ�ခြား�င်�်အ� ေ�ကခ�ည်အ်ခြား�စ််အ�အုများတှွခ်ြားပ���ံနေ�ာ နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�အာ� နိုု�င်င််ကံ�ူ လကမ်ျားတှွအ်စ်ာ� 

��း��ာွ�လာ�ငွ််လ်ကမ်ျားတှွအ်ခြား�စ်် ေ�ကခ�ည်မ်ျားျာ���း��ာွ�လာနေ�� နေထိုာက�်စံ်ာကု� ထို�တွန်ေပ�များည်။်

•  ေ�ကခ�ည်အ်ခြား�စ််အ�အုများတှွခ်ြားပ���ံနေ�ာ နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�နိုငှ်် ်၎င်�်၏မုျား�ာ�စ်�ဝင်မ်ျားျာ��ည် ်ဂျျပန်စ််ာ �င်�်ကာ�နေ��နိုငှ်် ်

နေန်စ််ဥ်လမူျားဘုာဝ�ု�င်�်ာညွှ့န်�်ကာ��ျကမ်ျားျာ�၊ လ�ပ်င်န်�်မုျားတွ�်က ် စ်�ည်ခ်ြား�င်် ် “အမြဲမဲျားတွမ်ျား�နေန်ထိုု�င်�်မူျားျာ�အာ�ကညူ်းနေ��များ

နေ��အစ်းအစ်ဥ်”အ� အကအူည်းများျာ��ရှားှုနိုု�င်�်ည်။်

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nanmin_tetuduki_00001.html

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-6.html

၄-၃ ဥ်း�နေဒါအရပြား�ေ်လည့်စ််စု်စ်န်ေ��နေရ�နေတ်းင်�်ခံွခွ�က်

ေ�ကခ�ည်အ်ခြား�စ််အ�အုများတှွခ်ြားပ�များ��ံ�ည််က်စု်စ�ပ်အနေပ် များနေကျန်ပ်လာင် ်တွ�ာ�နေ��ဝန်က်ြီးကး�ထို�ံု� ် ခြားပန်လ်ည်စု််စ်စ််နေပ�

�န် ်နေတွာင်�်��ံျကခ်ြားပ�နိုု�င်�်ည်။်

တွ�ာ�နေ��ဝန်က်ြီးကး��ည် ်နေတွာင်�်��ံျကက်ု� စ်ဥ်�စ်ာ��ံ��ခြား�တွ�်ည််အ်�ါ ဥပနေေနိုငှ််န်ိုု�င်င််တံွကာနေ���ာ အနေခြား�အနေန်များျာ�

ကု� �ရုှားှုန်ာ�လည်�်ည်် ်ေ�ကခ�ည်စု််စ်စ််နေ��အ�ကနံေပ�၏အခြားများင်က်ု� န်ာ�နေထိုာင်န်ေလရ်ှားှု �ည်။်

အနေသူ�စ်တု်က်ု�	နေအးက�်ါ	အင်တ််းေကစ််းများ�ကန်ိုးိတ်ငွ်	်�တ်ရု်ုံး�ါ။

https://www.moj.go.jp/isa/applications/guide/nanmin_tetuduki.html

နိုု�င်င််မိံျားအတ်င်�်အက��်ထိုကွခွ်ွးနေစ်ပြားခွင်�်ဆု�င်ရ်း
လ��်ထိုံ��လ��်ေည့်�်

၅-၁ အတ်င်�်အက��်ထိုကွခွ်ွးနေစ်ပြားခွင်�်အဓုိကအနေကြကးင်�်အရင်�်

•  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်ကတ်ွမ်ျား�ကု�နေကျာ်လနွ်၍် ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်န်ေန်ထိုု�င်ခ်ြား�င်�် (၁�ကန်ေကျာ်လနွ်လ်ာင်ပ်င် ်တွ�ာ� များဝင်န်ေန်ထိုု�င်မ်ျားု

နေခြားများာက�်ည်ခ်ြား�စ််�ခြား�င်် ်အတွင်�်အကျပ်ထိုကွ�်ာွနေစ်ခြား�င်�် လ�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်များျာ� စ်တွင်မ်ျားည်က်ု� �တွခုြားပ�ပါ။)

•  နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််လ်နွ် ်လပ်ုရှားာှ�လ�ပ်နေ�ာင်မ်ျား ု�ငွ််ခ်ြားပ��ျကမ်ျား�ရှားှုဘာ ဲကု�င်န်ေ�ာင်ထ်ိုာ�နေ�ာ နေန်ထိုု�င်�်ငွ်် ်အ�င််န်ေကျာ်

လနွ်�်ည််လ်ပ်ုရှားာှ�လ�ပ်နေ�ာင်မ်ျားကုု�လ�ပ်ကု�င်၍် ဝင်န်ေင် ွ(�ု� ်) အလ�ပ်ဝန်န်ေ�ာင်�် �ယ် ူခြား�င်�်

•  ခြားပစ််များ�ုု�င်�်ာခြားပစ််ေဏီတ်ွစ််များျု��များျု��အ� အနေ��ယ်�ူ�ံခြား�င်�်

၅
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ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

၅-၂ အတ်င်�်အက��်ထိုကွခွ်ွးနေစ်မုျားပြား�စ်�်ါက

အတွင်�်အကျပ်ထိုကွ�်ာွနေစ်ခြား�င်�် ��ံလာင် ် များအူ� ၅နိုစ်ှ် (�ု� ်) ၁၀နိုစ်ှ်အတွငွ်�် ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်�်�ု�ဝ်င်န်ေ�ာက�်ငွ််မ်ျားရှားှုနေပ။ 

ထိုု� ်ခြားပင် ် �ာဇ္ဇာဝတွမ်ျား ု �ု�င်�်ာခြားပစ််ေဏီ ် တွစ််များျု��များျု��အ�အနေ��ယ်�ူ�ံခြား�င်�်တွု�န်ေ�ကာင်် ် အတွင်�်အကျပ် ထိုကွ�်ာွနေစ်ခြား�င်�် ��ံ

လာင် ်များအူ� နေန်ာကတ်ွစ််ကြီးကမ်ုျား ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်�်�ု�ဝ်င်န်ေ�ာက�်ငွ််မ်ျားရှားှုနေတွာန်ေပ။

၅-၃ ထိုကွခွ်ွးနေစ်အမုျားေ ််စ်ေစ််

တွ�ာ�များဝင်န်ေန်ထိုု�င်စ််ဥ်အတွငွ်�် နေအာကပ်ါအ�ျကမ်ျားျာ�နိုငှ််က်ု�ကည််းပါက �ျ�ပ်နေနိုာှင်ထ်ိုနု်�်�မ်ုျား�

ခြား�င်�် များ� ံ�ဘာ ဲ�ာများန်လ်�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်အ� ထိုကွ�်ာွနိုု�င်န်ေ�ာစ်န်စ််ခြား�စ််�ည်။်

ထိုကွ�်ာွနေစ်အမုျားန် ်န်ိုငှ််ထ်ိုကွ�်ာွ�လာင် ်များအူ� ၁နိုစ်ှ်တွာ ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်�်�ု�ဝ်င်န်ေ�ာက�်ငွ််မ်ျားရှားှုနေပ။

ထိုကွခွ်ွးနေစ်အမုျားေ ််စ်ေစ်က်�င််သ်ူံ��ရေ်လု�အ�်နေသူးအခွ�ကမ်ျား�း�

ထိုကွ�်ာွနေစ်အမုျားန် ်စ််န်စ််ကျင််�်ံ���န် ်နေအာကပ်ါအ�ျကမ်ျားျာ�နိုငှ််က်ု�ကည််း�န်လ်ု�အပ်�ည်။်

•  ဂျျပန်န်ိုု�င်င််မံျား ှထိုကွ�်ာွ�န်�်ည်�ွ်ယ်�်ျကခ်ြား�င်် ်လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ရံုံး���ု� ် ကု�ယ်တ်ွု�င် ်ကု�ယ်က်ျလာနေ�ာကလ်ာင််

•  တွ�ာ�များဝင်န်ေန်ထိုု�င်မ်ျားမုျားအှပ အခြား�ာ�အတွင်�်အကျပ်ထိုကွ�်ာွနေစ်�ခြား�င်�်အနေ�ကာင်�်အ�င်�် များရှားှုလာင််

•  ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်�် �ု��ယ်မူျား ုစ်�ည်် ် ခြားပစ််များတုွစ််များျု��များျု��နေ�ကာင်် ်အလ�ပ်နိုငှ််န်ေထိုာင်ေ်ဏီ ် (�ု� ်) အလ�ပ်မဲျား ် နေထိုာင်ေ်ဏီအ်� 

အနေ��ယ်�ူ�ံခြား�င်�်များရှားှုလာင််

•  ယ်�င်က် အတွင်�်အကျပ်ထိုကွ�်ာွနေစ်ခြား�င်�် များ��ံ�ူ�လာင််

•  ယ်�င်က် ထိုကွ�်ာွနေစ်အမုျားန် ်အ်� ထိုကွ�်ာွ�ခြား�င်�်များျု��များရှားှုလာင််

•  ဂျျပန်န်ိုု�င်င််မံျားအှလျင်အ်ခြားများန်ထ်ိုကွ�်ာွနေတွာမ်ျားည်ခ်ြား�စ််နေ�ကာင်�် နေ��ျာဟု� ယ်�ူ�လာင််

၅-၄ အထို�ူနေေထိုု�င်ခွ်ွင်််

နိုု�င်င််မံျား ှအတွင်�်အကျပ်ထိုကွ�်ာွနေစ်ခြား�င်�်�ု�င်�်ာ လ�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်များျာ� နေ�ာင်�ွ်ကန်ေန်နေ�ာ်လည်�်၊ ဂျျပန်န်ိုု�င်င််အံတွငွ်�် 

နေန်ထိုု�င်�်ဲ�ူ်�ခြား�င်�်နိုငှ်် ် မုျား�ာ�စ်�အနေခြား�အနေန်များျာ�ကု� ညှ်ာတွာနေထိုာကထ်ိုာ�၍ တွ�ာ�နေ�� ဝန်က်ြီးကး�များ ှ အထို�ူနေန်ထိုု�င်�်ငွ််န်ေပ�အပ်

�ည််အ်နေခြား�အနေန်များျု��လည်�်ရှားှု�ည်။်
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ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

ပြား�ည့်ဝ်င်ပ်ြား�ည့်ထ်ိုကွ၊်နေေထိုု�င်မု်ျားစ်သူည့်််
လ��်ထိုံ��လ��်ေည့်�်များ�း�နိုငိ််စ််�်လ�ဥ်း�်၍	နေများ�ပြားများေ်�စ်ံ�စ်မ်ျား�
နိုု�င်န်ေသူး	နေေရးများ�း�

နေဒါသူဆု�င်ရ်းလဝူင်မု်ျားကြီးကး�ကြက�်နေရ�ဝေ်နေဆးင်မု်ျားနေအဂျ�င်စ််း
�ပု�ရုုံး�လဝူင်မ်ျားု
ကြီးကး��ကပ်နေ��ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားနုေအဂျျင်စ််း

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၀၆၀-၀၀၄၂၊ ဟုု�ကု�င်�်ေု��၊ �ပု�ရုုံး� မြဲမုျား��၊ �ျ��အု���ပ်ကကွ၊် ေု���ုန်းရှားှု၊ ၁၂ 
ဘာနေလာက်

��န်�်- ၀၅၇၀-၀၀၃၂၅၉
(IP ��န်�်၊ နိုု�င်င််�ံပ်ခြား�ာ�များ)ှ : 
၀၁၁-၂၁၁-၅၇၀၁

�န်�်ေု�င်�်လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��
ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားနုေအဂျျင်စ််း

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ၉်၈၃-၀၈၄၂၊�န်�်ေု�င်�်မြဲမုျား��၊များး�ာဂျး�ပ်ကကွ၊်ဂုျ��င်�်၁-၃-၂၀ ��န်�်-၀၂၂-၂၅၆-၆၀၇၆(တွစ််�င််)်

တွု�ကျု�လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��
ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားနုေအဂျျင်စ််း

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၁၀၈-၈၂၅၅၊ တွု�ကျု�၊ များးန်ာတွု��ပ်ကကွ၊် ကု�န်မ်ျား ၅-၅-၃၀ ��န်�်-၀၅၇၀-၀၃-၄၂၅၉
(အင်တ်ွာန်က�်�န်�်၊နိုု�င်င််ခံြား�ာ�များနှေ�်
�ု�ပါက ၀၃-၅၇၉၆-၇၂၃၄)

တွု�ကျု�လဝူင်မ်ျားု
ကြီးကး��ကပ်နေ��ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားနုေအဂျျင်စ််း
န်းရှားှုယ်ဌာာန်�ွရံဲုံး� �

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၁၆၀-၀၀၀၄ တွု�ကျု�၊ ရှားှင်�်ဂျျ����ပ်ကကွ၊် န်းရှားှုယ် ၁-၆-၁ န်းရှားှုယ်တွာ
ဝါ ၁၄လာ့

��န်�်-၀၅၇၀-၀၁၁၀၀၀(န်ပံါတွ၈်)
(အင်တ်ွာန်က�်�န်�်၊ နိုု�င်င််ခံြား�ာ�များနှေ�်
�ု�ပါက ၀၃-၅၃၆၃-၃၀၁၃)

နေန်ထိုု�င်�်ငွ်် ်များတှွပံ်�တွင််
ရံုံး� �၏ အနေခြား�အနေန်

မုျားမုျားဝင်န်ေ�ာကလ်�ပ်ကု�င်လ်ျကရ်ှားှုနေ�ာအ�ဲွ�အစ်ည်�်စ်�ည်န်ိုငှ်််
စ်ပ်လျဉ်�၍နေလာာကထ်ိုာ�ခြား�င်�်၊ မုျားမုျားဝင်န်ေ�ာကလ်�ပ်ကု�င်လ်ျကရ်ှားှု
နေ�ာ အ�ဲွ�အစ်ည်�်�ု�န်ေလာာကထ်ိုာ�ခြား�င်�်

��န်�်-၀၃-၅၃၆၃-၃၀၃၂

အွန်လ်ု�င်�် စံ်�စ်မ်ျား�စ်စ််နေ��
နေ��ဌာာန်

နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်ွန်လ်ု�င်�်နေလာာကထ်ိုာ�ခြား�င်�်�ု�င်�်ာ
လ�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်များျာ�

��န်�်-၀၃-၅၃၆၃-၃၀၃၀

�တွင်�်အ�ျကအ်လက ်
စ်းမံျား�န် ်�်ွမဲျားဌုာာန်

ခြားပန်လ်ည်�်ံ���ပ်များစံု်�ျုန်စ််းမံျား�န် ်�်ွမဲျားု ��န်�်-၀၃-၅၃၆၃-၃၀၃၉

န်ာ�းတွာနေလ�ပ်ုနေအဂျျင်စ််းဌာာန်�ွဲ စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၂၈၂-၀၀၀၄၊ �ျုဘာ�ရုုံး�င်၊် န်ာ�းတွာမြဲမုျား��၊ ��ရူုံးကု�မဲျား အာဇ္ဇာ��ရူုံးကု�မဲျား ၁-၁၊ 
န်ာ�းတွာ အခြားပည်ခ်ြားပည်�်ု�င်�်ာနေလ�ပ်ု၊ တွာများးန်ယ်(်၂) အနေ�ာကအ်ဦး� ၆လာ့

��န်�်-၀၄၇၆-၃၄-၂၂၂၂(တွစ််�င််)်

(ခြားပန်လ်ည်�်ံ���ပ်စ်းမံျား�န် ်�်ွမဲျားဌုာာန်) ��န်�်-၀၄၇၆-၃၄-၂၂၁၁

ဟုာန်ေဲါနေလ�ပ်ုနေအဂျျင်စ််းဌာာန်�ွဲ စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၁၄၄-၀၀၄၁၊ တွု�ကျု�၊ အု�တွာ�ပ်ကကွ၊် ဟုာန်ေဲါနေလ�ပ်ု
၂-၆-၄ ဟုာန်ေဲါ�ပ်ု CIQ အနေ�ာကအ်ဦး�

��န်�်-၀၃-၅၇၀၈-၃၂၀၂(တွစ််�င််)်

ယ်ု�ကု�ဟုာ�များာ�နေအဂျျင်စ််းဌာာန်�ွဲ စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၂၃၆-၀၀၀၂၊ �ါန်ဂျဝ�ရုုံး�င်၊် ယ်ု�ကု�ဟုာ�များာ�မြဲများု� �၊ �ါန်ဇ္ဇာဝ�ပ်ကကွ၊် 
၁၀-၇

��န်�်-၀၅၇၀-၀၄၅၂၅၉
(အင်တ်ွာန်က�်�န်�်၊ နိုု�င်င််ခံြား�ာ�များနှေ�်
�ု�ပါက ၀၄၅-၇၆၉-၁၇၂၉)

န်ာဂုျ�ယ်ာလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��
ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားနုေအဂျျင်စ််း

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၄၅၅-၈၆၀၁၊ အာအ�ုျု�ရုုံး�င်၊် န်ာဂုျ�ယ်ာမြဲမုျား��၊ များးန်ာတွု��ပ်ကကွ၊် နေရှားာှ
ဟုု�ဘာနေလာက ်၅-၁၈

��န်�်- ၀၅၇၀-၀၅၂၂၅၉
(IP ��န်�်၊ နိုု�င်င််�ံပ်ခြား�ာ�များ)ှ : 
၀၅၂-၂၁၇-၈၉၄၄

�ျ�ဘာ�နေလ�ပ်ုနေအဂျျင်စ််းဌာာန်�ွဲ စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ၄်၇၉-၀၈၈၁၊အာအ�ုျု�ရုုံး�င်၊်တွု��ု�န်ာမဲျား�ပ်ကကွ၊်
CENTRAIRအနေ�ာကအ်အံ� တွတွယု်ထိုပ်CIQ၁-၁

��န်�်-၀၅၆၉-၃၈-
၇၄၁၀(တွစ််�င််)်

အု��ာကာနေေ��ု�င်�်ာလဝူင်မ်ျား ု
ကြီးကး��ကပ်နေ��ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားနုေအဂျျင်စ််း

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၅၅၉-၀၀၃၄၊ အု��ာကာ�ရုုံး�င်၊် အု��ာကာမြဲမုျား��၊ ��များးနိုု�အ�ဲပ်ကကွ၊် 
နေတွာင်ဘ်ာက ်�ု��ဟုု��� ၁-၂၉-၅၃

��န်�်- ၀၅၇၀-၀၆၄၂၅၉
(IP ��န်�်၊ နိုု�င်င််�ံပ်ခြား�ာ�များ)ှ : 
၀၆-၄၇၀၃-၂၀၅၀

ကန်�်�ု�င်�်နေလ�ပ်ုနေအဂျျင်စ််းဌာာန်�ွဲ စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၅၄၉-၀၀၁၁၊ အု��ာကာ၊ �န်�်န်မ်ျား��ပ်ကကွ၊် တွာဂျျး�းဘာနေလာက၊် 
�န်�်ရုုံးနေလယ်ာဉ်ကငွ်�်အတွငွ်�် နေခြားများအများတှွ ်၁

��န်�်-၀၇၂-၄၅၅-၁၄၅၃(တွစ််�င််)်

ကု�နေဘာ�နေအဂျျင်စ််းဌာာန်�ွဲ စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၆၅၀-၀၀၂၄၊ ဟုနေ�ာဂုျ��ရုုံး�င်၊် ကု�နေဘာ�မြဲမုျား��၊ �ျ��အု���ပ်ကကွ၊် �ု�င်�်ဂျ
န်�် လမ်ျား�များ နေခြားများအများတှွ ်၂၉

��န်�်-၀၇၈-၃၉၁-
၆၃၇၇(တွစ််�င််)်

ဟုးရုုံး�ရှားှး�များာ�လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��
ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားနုေအဂျျင်စ််း

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၇၃၀-၀၀၁၂၊ ဟုးရုုံး�ရှားှး�များာ��ရုုံး�င်၊် ဟုးရုုံး�ရှားှး�များာ�မြဲမုျား��၊ န်ာကာ�ပ်ကကွ၊် �ါ
မုျားဟု�ျးဘာု��း ၂-၃၁

��န်�်-၀၈၂-၂၂၁-၄၄၁၁(တွစ််�င််)်

တွာကများ��လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��
ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားနုေအဂျျင်စ််း

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၇၆၀-၀၀၃၃၊ �ါဂျဝ�ရုုံး�င်၊် တွာကများ��မြဲမုျား��၊ များာရုံး�နိုု�အ��ျး ၁-၁ ��န်�်-၀၈၇-၈၂၂-၅၈၅၂(တွစ််�င််)်

Takamatsu နေေ�နိုာ� 
လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ�� ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားဌုာာန်
Hamanocho ရံုံး���ွဲ

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၇၆၀-၀၀၁၁၊ �ါဂျဝ�ရုုံး�င်၊် တွာကများ��မြဲမုျား��၊ Hamanocho ၇၂-၉ ��န်�်-၀၈၇-၈၂၂-၅၈၅၁(တွစ််�င််)်

�ူက�ူု�ကာာလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��
ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားနုေအဂျျင်စ််း

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၈၁၀-၀၀၇၃၊ �ူကအူု�ကာ�ရုုံး�င်၊် �ူကအူု�ကာမြဲမုျား��၊ နေ�ျာ�ပ်ကကွ၊် 
�ျ��အု���ပ်ကကွ၊် ၃ ဘာနေလာက ်န်ပံါတွ ်၅၊ အများတှွစ််ဉ် ၂၅

��န်�်-၀၉၂-၇၁၇-၅၄၂၀(တွစ််�င််)်

၆
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ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

န်ာဟုနေအဂျျင်စ််းဌာာန်�ွဲ စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၉၀၀-၀၀၂၂၊ အု�ကးန်ာဝါ�ရုုံး�င်၊် န်ာဟုမြဲမုျား��၊ ဟုးဂျဝ ၁-၁၅-၁၅ ��န်�်-၀၉၈-၈၃၂-၄၁၈၅(တွစ််�င််)်

ဂျျပန်အ်နေရှားှ � ပု�င်�် လဝူင်မ်ျား ုကြီးကး��ကပ်နေ��
စ်င်တ်ွာ

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၃၀၀-၁၂၈၈၊ အးဘာာ�ာကး�ရုုံး�င်၊် အ�ရှားှု���ပ်ကကွ၊် ��နိုု�ဘာနေလာက ်
၁၇၆၆-၁

��န်�်-၀၂၉-၈၇၅-၁၂၉၁(တွစ််�င််)်

အု�များ�ူာ လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��စ်င်တ်ွာ စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၈၅၆-၀၈၁၇၊ န်ာဂျါ�ာကး�ရုုံး�င်၊် အု�များ�ူာမြဲမုျား��၊ �ု�ဂျါရှားှးများာဘာနေလာက ်၆၄၄-၃ ��န်�်-၀၉၅၇-၅၂-၂၁၂၁(တွစ််�င််)်

နိုု�င်င််ပံြားခွး�သူး�နေေထိုု�င်ခွ်ွင််န်ေထိုးက�်ံ်မုျားစ်င်တ််း
နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�နေန်ထိုု�င်�်ငွ်် ်နေထိုာကပံ်မ်ျားု
စ်င်တ်ွာ

စ်ာတွု�ကန်ေ�တွာ ာအများတှွ ်၁၆၀-၀၀၀၄ တွု�ကျု�၊ ရှားှင်�်ဂျျ����ပ်ကကွ၊် န်းရှားှုယ် ၁-၆-၁ န်းရှားှုယ်တွာ
ဝါ ၁၃လာ့

��န်�်-၀၅၇၀-၀၁၁၀၀၀
(အင်တ်ွာန်က�်�န်�်၊ နိုု�င်င််ခံြား�ာ�များနှေ�်
�ု�ပါက ၀၃-၅၃၆၃-၃၀၁၃)

သူတ်င်�်အခွ�ကအ်လကဌ်ားေ
နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�နေန်ထိုု�င်မ်ျား�ုု�င်�်ာအနေထိုနွေထိုွ
�တွင်�်အ�ျကအ်လကဌ်ာာန်

�န်�်ေု�င်�်၊ တွု�ကျု�၊ ယ်ု�ကု�ဟုာ�များာ�(ရံုံး���ွ)ဲ၊ န်ာဂုျ�ယ်ာ၊ အု��ာကာ၊ ကု�နေဘာ�(ရံုံး���ွ)ဲ၊ ဟုးရုုံး�ရှားှး�များာ�နိုငှ်် ်
န်ာဂျါ�ာကးတွု�ရ်ှားှု နေေ��ု�င်�်ာ လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ��ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားနုေအဂျျင်စ််း

��န်�်န်ပံါတွ-်၀၉၅၇-၅၂-၂၁၂၁
(အင်တ်ွာန်က�်�န်�်၊ လု�င်�်နေ��
��န်�်၊ နိုု�င်င််ခံြား�ာ�များနှေ�်�ု�
ပါက- ၀၃-၅၇၉၆-၇၁၁၂)

တွု�င်ပ်င်ညှ််နုိုုငု်�်နိုု�င်န်ေ�ာနေန်�ာ �ပု�ရုုံး� ၊ တွာကများ��နိုငှ်် ်န်ာဟု(ရံုံး���ွ)ဲတွု�ရ်ှားှု နေေ��ု�င်�်ာ လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ�� ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားု
နေအဂျျင်စ််း
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ပြ�ည်ဝ်င်ခ်ွငွ််၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ််ဆ်ိုု�င်ရ်ာာလု��်ထိုး��လု��်ေည်�်

အ
ခန်းး� ၁

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄။

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

ဂျ��ေ်နိုု�င်င််	ံလဝူင်မု်ျားကြီးကး�ကြက�်နေရ�	ဝေ်ကြီးကး�ဌားေမိျား	

သူတ်င်�်ထို�တ်ပ်ြား�ေ်ပြားခွင်�်

၇-၁ ဂျ��ေ်နိုု�င်င််	ံလဝူင်မု်ျားကြီးကး�ကြက�်နေရ�	ဝေ်ကြီးကး�ဌားေ	တ်ရး�ဝင်	်Home	page

ဂျျပန်န်ိုု�င်င်် ံလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ�� ဝန်က်ြီးကး�ဌာာန် တွ�ာ�ဝင် ်Home page တွငွ် ်နေန်ထိုု�င်မ်ျားလု�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�် စ်�ည်တ်ွု�က်ု� 

လမ်ျား�ညွှ့န်န်ေပ�နေန်ပါ�ည်။် ဂျျပန်ဘ်ာာ�ာအခြားပင်၊် ကွနို်�ပ်တွု��်ည် ်ဘာာ�ာစ်ကာ� 100 နေကျာ်ခြား�င်် ်စ်ကဘ်ာာ�ာခြားပန်ထ်ိုာ�နေ�ာ 

အ�ျကအ်လကက်ု� နေပ�ပါ�ည်။်

ဂျ��ေ်နိုု�င်င််	ံလဝူင်မု်ျားကြီးကး�ကြက�်နေရ�	ဝေ်ကြီးကး�ဌားေ	တ်ရး�ဝင်	်Home	page

https://www.moj.go.jp/isa/index.html

၇-၂ ဂျ��ေ်နိုု�င်င််	ံလဝူင်မု်ျားကြီးကး�ကြက�်နေရ�	ဝေ်ကြီးကး�ဌားေ	တ်ရး�ဝင်	်SNS	စ်သူည့််

ဂျျပန်န်ိုု�င်င်် ံလဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ�� ဝန်က်ြီးကး�ဌာာန်တွငွ် ် SNS အနေကာင််အ်များျု��များျု��ကု� �ွင််ထ်ိုာ�မြဲပး�၊  စ်န်စ််�စ််လမ်ျား�ညွှ့န်မ်ျားနုိုငှ်် ်

နေန်ထိုု�င်န်ေန်နေ�ာ နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�များျာ�၏ ဘာဝနေန်ထိုု�င်မ်ျားအုတွကွ ်အနေထိုာကအ်ပံခ်ြား�စ််နေစ်များည်် ်�တွင်�်အ�ျကအ်လက ်စ်�ည််

တွု�က်ု� ထို�တွခ်ြားပန်န်ေပ�နေန်ပါ�ည်။်

လဝူင်မု်ျားကြီးကး�ကြက�်နေရ�	ဝေ်နေဆးင်မု်ျားနေအဂျ�င်စ််း	X	အနေကးင််	်(ယခွင်	်Twitter)

https://twitter.com/MOJ_IMMI

ဂျ��ေ်နိုု�င်င််	ံလဝူင်မု်ျားကြီးကး�ကြက�်နေရ�	ဝေ်ကြီးကး�ဌားေ	Facebook	အနေကးင်််

https://www.facebook.com/ImmigrationServicesAgency.MOJ/

နေများ�လန်ေ���ု�၍်ဝေ်နေဆးင်မု်ျား

https://www.moj.go.jp/isa/about/pr/mail-service.html

နေေ�တွငွ်�် လဝူင်မ်ျားကုြီးကး��ကပ်နေ�� ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားမုျားျာ�ဗျူျ�ရုုံး�  X အနေကာင််မ်ျားျာ� (ယ်�င် ် Twitter) �ည် ် ၎င်�်တွု�၏်  

ဝန်န်ေ�ာင်မ်ျားနုေကာင်တ်ွာများျာ� များည်မ်ျားာအလ�ပ်ရုုံးပ်နေန်�န်ည်�်ဟု�ူည်် ်အ�ျကအ်လကက်ု� နေပ�ပါ�ည်။်

နေဒါသူဆု�င်ရ်း	လဝူင်မု်ျားကြီးကး�ကြက�်နေရ�ဌားေ	အနေကးင််မ်ျား�း�

https://www.moj.go.jp/isa/about/pr/index.html 

၇


