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ကွု�ယ်းဝန်းးရှေးဆို�င်းအတွာကွးလု��းထိုး��လု��းန်းည်း�

၁-၁
ကွု�ယ်းဝန်းးရှေးဆို�င်းပြဖွားစွားရှေးကြကွ�င်း�အသရုှေး��အရှေးကြကွ�င်း�ကြကွ��ပြခင်း�နှးင််း 
�ုခင်းနှးင််းကွရှေးလု�ကွးန်းး���ရှေးရာ�ဆိုု�င်းရာ��းတွးတွ�း�စွာ�အ��းထို�တွးရှေး��ပြခင်း�	စွာသည်း

•  ကုု�ယာဝ်န်ရ်ှိာုနေကြကုာင်�် �ရုှိာု�ည်န်ိုာင်် ်မုှာမုှာနေန်ထိုု�င်�်ာရှိာု ပြီးမုှာ��န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး���ု� ် အခြားမှာန်�်ံ�� အနေကြကုာင်�်ကြကုာ�ပါ။

•  ထိုု�အ�ါ ပြီးမုှာ��န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး��မှာာ ကုု�ယာဝ်န်ရ်ှိာုနေကြကုာင်�်အနေကြကုာင်�်ကြကုာ�လာ�အူာ� နေအာကုပ်ါ တွု�က်ုု� နေပ�အပ်

မှာည်။်

(၁)  မုှာ�င်န်ိုာင််က်ုနေလ�ကုျန်�်မှာာနေ���ု�င်�်ာ မှာာတွတ်ွမ်ှာ�စ်ာအ�ပ်ထို�တွန်ေပ�ခြား�င်�်

(၂)  ကုု�ယာဝ်န်န်ေ�ာင်မု်ှာ�င်၏်ကုျန်�်မှာာနေ��စ်စ််နေ��မှာအုတွကွု ် အစု်���စ်�ုတွခ်ြား�င်် ် နေထိုာကုပံ်န်ေပ�နေ�ာ 

ကုျန်�်မှာာနေ�� စ်စ််နေ��လကုမ်ှာာတွမ်ှာျာ� �ု�မ်ှာဟု�တွ ်ကုပူနွ်မ်ှာျာ�ထို�တွန်ေပ�ခြား�င်�်

(၃)  ခြားပည်�်ူက်ုျန်�်မှာာနေ���နူ်ာခြားပ�မှာျာ�မှာာ ကုျန်�်မှာာနေ���ု�င်�်ာမှာျာ� နေ��ွနေနို�ွနေပ�ခြား�င်�်

(၄)  မုှာဘပည်ာနေ��အ�င််အ်တွန်�်(မုှာ�င်ပ်ည်ာနေ��အ�င််အ်တွန်�်၊ ��င်ပ်ည်ာနေ��အ�င််အ်တွန်�်)�ု�ဦ်း�တွည််

နေ�ာ�င်တ်ွန်�်မှာျာ�မုှာတွ�်ကုန်ေပ�ခြား�င်�်

*  မုှာ�င်န်ိုာင််က်ုနေလ�ကုျန်�်မှာာနေ���ု�င်�်ာ မှာာတွတ်ွမ်ှာ�စ်ာအ�ပ်�ည် ် မုှာ�င်၏်ကုု�ယာဝ်န်န်ေ�ာင်�်ျုန်မ်ှာာစ်၍ ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�ပြီးပး��ျုန်အ်ထိုနုိုာင်် ်

ကုနေလ�၏နေမှာ�ွကုင်�်စ်အ�ွယာမ်ှာာနိုု�စု််�အ်�ွယာအ်ထို ုကုျန်�်မှာာနေ�� အနေခြား� အနေန်မှာျာ�ကုု� တွစ််စ်�တွစ်ည်�်တွည်�် မှာာတွတ်ွမ်ှာ�တွင်န်ေ��မှာာတွထ်ိုာ��ည််အ်ခြားပင် ်

နိုု�စု််�က်ုနေလ�၏ အ�ပ်ထိုနု်�်� ူ အာ� ကုနေလ�ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်ခ်ြား�င်�်နိုာင််စ််ပ်လျဥ်း်�၍ လမ်ှာ�ညွှှန်ခ်ြားပ�ထိုာ��ည်် ် စ်ာအ�ပ် ခြား�စ််�ည်။် လု�အပ် လှင် ်

အ�ပ်ထိုနု်�်� ူကုု�ယာတ်ွု�င် ်နေ��မှာာတွစ််းမံှာနိုု�င်ပ်ြီးပး� နေ��ကု��မှာ�ုု�င်�်ာပါ�ဂျမူှာျာ�၊ �ကု�်ု�င်�်ာမှာျာ�မှာာ လည်�် မှာာတွတ်ွမ်ှာ�တွင် ်ကုု��ကုာ�နိုု�င်�်ည်။်

၁-၂ ကွု�ယ်းဝန်းးရှေးဆို�င်း�ုခင်းအ��ကွးန်းး���ရှေးရာ�စွာစွားရှေးဆို�ပြခင်း�

•  ကုု�ယာဝ်န်န်ေ�ာင်စ််ဥ်း်တွငွ် ်�ာမှာန်အ်�ျုန်မ်ှာျာ�ထိုကုပု်�၍ ကုျန်�်မှာာနေ��ဂျရုံး�စု်�ကု�်န် ်လု�အပ်�ည်။်

ကုု�ယာဝ်န်န်ေ�ာင်မု်ှာ�င်၏်ကုျန်�်မှာာနေ��စ်စ််နေ��မှာအုာ� အ�ျုန်မ်ှာာန်ခ်ြားပ�လ�ပ်ကုာ ��ာဝန်န်ိုာင်် ် �ာ��ွာ� ��ာမှာ စ်�ည်တ်ွု�၏် 

အကြကုဉံာာဏီက်ုု� လကု�်၍ံ ကုျန်�်မှာာနေ���ု�င်�်ာစ်းမံှာမှာမုှာျာ�တွငွ် ်ပ�ူနေပါင်�်ပါဝင် ်ပါ။

•  ကုု�ယာဝ်န်န်ေ�ာင်မု်ှာ�င်၏်ကုျန်�်မှာာနေ��စ်စ််နေ��မှာကုုု� နေယာဘ�ယာျအာ�ခြား�င်် ် နေအာကုပ်ါအကြီးကုမ်ုှာနေ�ခြား�င်် ် နေ��စ်စ််မှာ�ုယံာူ

�င််�်ည်။်

၁

 အ�န်�် ၄	 ကွရှေးလု�ရှေး�ာ�ဖွားာ��ပြခင်း�နှးင််း
ပြ��စွာ��းု��ရှေးထို�င်းပြခင်း�
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ကလေး�းလေး�းးဖွားး�းခြ�င်းးးနှငှ်း့းခြ�ုစု�ု�းုးလေး��င်းးခြ�င်းးး၄

(၁)  ကုု�ယာဝ်န်စ််နေ�ာင်�်ျုန်မ်ှာာစ်၍ကုု�ယာဝ်န်၂်၃ပတွအ်ထိုတုွငွ် ်နေလ�ပတွ်

တွစ််ကြီးကုမ်ုှာ

(၂)  ကုု�ယာဝ်န်၂်၄ပတွမ်ှာာ၃၅ပတွအ်ထိုတုွငွ် ်နိုာစ််ပတွတ်ွစ််ကြီးကုမ်ုှာ

(၃)  ကုု�ယာဝ်န်၃်၆ပတွမ်ှာာနေမှာ�ွ�ွာ��ျုန်အ်ထိုတုွငွ် ်တွစ််ပတွတ်ွစ််ကြီးကုမ်ုှာ

၁-၃
ပြ�ည်းသူက်ွးန်းး���ရှေးရာ�သနူ်း�ပြ��နှးင််းသ��ဖွားာ��ဆိုရာ��စွာသည်းတွု��်း
ရှေးန်းအ�ုးအထိုလုု�ရှေးရာ�ကွး	ညွှှန်းးကြကွ��ရှေး��ပြခင်း�

နေန်အမ်ုှာအထို ု ခြားပည်�်ူက်ုျန်�်မှာာနေ���နူ်ာခြားပ�နိုာင်် ် �ာ��ွာ���ာမှာတွု�မ်ှာာ လာနေ�ာကု၍် နေအာကုပ်ါ နေ��ွနေနို�ွ�ျကုမ်ှာျာ�၊ 

ညွှှန်က်ြကုာ��ျကုမ်ှာျာ� ခြားပ�လ�ပ်မှာည်။်

(၁)  နေန်အမ်ုှာတွငွ်�် လပ်ုရှိာာ�နေ�ာင်�ွ်ကုမ်ှာနုိုာင်် ်စ်ာ�နေ�ာကုပံ်�စ်�ည်တ်ွု�က်ုု� ညွှှန်က်ြကုာ�ခြား�င်�်

(၂)  ကုု�ယာဝ်န်န်ေ�ာင်ခ်ြား�င်�်၊ ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�ခြား�င်�်တွု�န်ို ာင််စ််ပ်လျဥ်း်�၍ အ�င်မ်ှာနေခြားပမှာမုှာျာ�နိုာင်် ် စု်���ုမ်ှာပပူန်မ်ှာ ု မှာျာ�ကုု� 

နေ��ွနေနို�ွခြား�င်�်

(၃)  နေမှာ�ွကုင်�်စ်ကုနေလ�အာ� ခြားပ�စ်�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုခ်ြား�င်�်နိုာင််စ််ပ်လျဥ်း်�၍ နေ��ွနေနို�ွခြား�င်�်

* ထိုု��ု� ် အမ်ုှာတွု�င်�်ာနေ�ာကုလ်ာနေ�ာကု ် ညွှှန်က်ြကုာ�နေပ�ခြား�င်�်�ည် ် အ�မ့ှာခ်ြား�စ််�ည်။် အနေ��စ်ုတွက်ုု� 

မုှာမုှာ နေန်ထိုု�င်�်ာရှိာုပြီးမုှာ� �န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး��တွု�တ်ွငွ် ်နေမှာ�ခြားမှာန်�်စံ်�စ်မ်ှာ�ပါ။

၁-၄
�ုဘာ�ည်�ရှေးရာ�အဆိုင််းအတွန်းး�	(�ုခင်း�ည်�ရှေးရာ�အဆိုင််းအတွန်းး�၊	
ဖွားခင်း�ည်�ရှေးရာ�အဆိုင််းအတွန်းး�)

ပြီးမုှာ��န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာမှာျာ�တွငွ် ်ကုု�ယာဝ်န်န်ေ�ာင်ခ်ြား�င်�်၊ ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�ခြား�င်�်၊ ကုနေလ�ခြားပ�စ်� ပျု��နေထိုာင်ခ်ြား�င်�်၊ လု�အပ်

နေ�ာအာဟုာ�ဓာတွမ်ှာျာ�ခြား�ည််စ််ကွုန်ေပ�ခြား�င်�် စ်�ည်တ်ွု�န်ို ာင််စ််ပ်လျဥ်း်�၍ �င်တ်ွန်�် မှာျာ�ပု��်ျလျကုရ်ှိာု�ည်။် မုှာဘအ�ျင်�်�ျင်�်

လည်�် အ�ပုည်ာမှာျာ��လာယာက်ုာ နေ��ွနေနို�ွနိုု�င်�်ည်။်
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ကလေး�းလေး�းးဖွားး�းခြ�င်းးးနှငှ်း့းခြ�ုစု�ု�းုးလေး��င်းးခြ�င်းးး၄

ကွရှေးလု�ရှေး�ာ�ဖွားာ��မြို့�း�ရှေးန်း�ကွးလု��းထိုး��လု��းန်းည်း�

၂-၁ ကွရှေးလု�ရှေး�ာ�ဖွားာ��ရှေးကြကွ�င်း�အသရုှေး��အရှေးကြကွ�င်း�ကြကွ��ပြခင်း�

ဂျး�န်းးနှု�င်းင်း၌ကွရှေးလု�ရှေး�ာ�ဖွားာ���ါကွ

•  ��င်(်�ု� ်)မုှာ�င်�်ည် ်ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�နေကြကုာင်�်အ�နုေပ�စ်ာကုု� မှာခြားပ�လ�ပ်၍မှာ�ပါ။

•  အ�ု�ပါအ�နုေပ�စ်ာကုု� ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ��ည််န်ေန်မ်ှာာစ်၍ ၁၄�ကုအ်တွငွ်�် ခြားပ�လ�ပ်�န် ်

လု�အပ်�ည်။်

•  အ�ု�ပါအ�နုေပ�စ်ာကုု� ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ��ည််န်ေန်�ာ �ု�မ်ှာဟု�တွ ် အနေကြကုာင်�်ကြကုာ��နူေန်ထိုု�င်�်ာရှိာု ပြီးမုှာ��န်ယာ�်ပ်ကုကွု်

နေကုျ��ွာရံုံး���ု� ် နေပ�ပု��်မှာည်။်

(၁)	ရှေး�ာ�ဖွားာ��ရှေးကြကွ�င်း�အသရုှေး��စွာ�ရှေး���ု�ရ်ာ�တွာင်းလုု�အ�းသည််းအခးကွး�း��

•  နေမှာ�ွစ်ာ�င်�်

•  တွခြား�ာ�လု�အပ်�ည််အ်�ာမှာျာ�ကုု� အ�နုေပ�စ်ာနေပ�ပု�မ်ှာည်် ်ပြီးမုှာ��န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး��တွငွ် ်နေမှာ�ခြားမှာန်�် ပါ။

(၂)	 တွပြခ��လု��းထိုး��လု��းန်းည်း��း��

ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�ပြီးပး��ည််န်ေန်မ်ှာာစ်၍ �ကုန်ေပါင်�်၆၀နေကုျာ်�ည်အ်ထို ု နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််မ်ှာ�ရှိာုနေ��လှင် ် နေန်ထိုု�င်မ်ှာု

မှာာတွတ်ွမ်ှာ� ပယာ�်ျကု�်�ံပြီးပး� အမှာျု���ာ�ကုျန်�်မှာာနေ��အာမှာ�နံိုာင်် ်ကုနေလ�စ်�ုတွ ်စ်�ည်် ်ခြားပည်�်ူ ် ဝန်န်ေ�ာင်မ်ှာမုှာ�နိုု�င်ခ်ြား�င်�်မှာျာ� 

ရှိာု�ည်။်

အနေ��စ်ုတွက်ုု� အ�န်�်၁၏ အ�န်�်�ွ ့၂-၄ နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််�်ရှိာုခြား�င်�်တွငွ် ်�တွရု်ုံးပါ။

၂-၂ ရှေး�ာ�ဖွားာ��မြို့�း�ရှေးန်း�ကွးကွရှေးလု�၏အ�ုနှု�င်းင်းသု�အ်သရုှေး��စွာ�

��င်န်ေ�ာမုှာ�င်ပ်ါ အခြား�ာ�နိုု�င်င််မံှာာနိုု�င်င််�ံာ�ခြား�စ််လှင် ် ကုနေလ��ည် ် ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်န်ေမှာ�ွ�ွာ��့�်ည် ် ခြား�စ််နေစ်ကုာမှာ ူ ဂျျပန််

နိုု�င်င််�ံာ�မှာ�နိုု�င်ပ်ါ။ ဤကု့�်ု�န်ေ�ာ အနေခြား�အနေန်မှာျု��တွငွ် ် ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�မှာနုိုာင်် ် စ်ပ်လျဥ်း်�၍ 

အမုှာနိုု�င်င််�ံု� ် အ�နုေပ�အနေကြကုာင်�်ကြကုာ�ခြား�င်�် လ�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်မှာျာ� နေ�ာင်�ွ်ကုပ်ါ။ 

အနေ��စု်တွလ်�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်နိုာင်် ်စ်ပ်လျဥ်း်�၍ ��င် ်(�ု� ်) မုှာ�င်၏် အမုှာနိုု�င်င််မံှာာ ဂျျပန်အ်နေခြား�စု်�ကု်

�ရံံုံး��နိုာင်် ်(အနေထိုနွေထို)ွ နေကုာင်စ််စ််ဝန်ရံ်ုံး��တွု�တ်ွငွ် ်နေမှာ�ခြားမှာန်�်စံ်�စ်မ်ှာ�ပါ။

ထိုု� ်ခြားပင် ်ကုနေလ�၏နိုု�င်င််ကံု�ူလကုမ်ှာာတွက်ုု�ပါ တွစ််ပါတွည်�်�ယာပူါ။

၂
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အ
ခန်းး� ၁။

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

ကလေး�းလေး�းးဖွားး�းခြ�င်းးးနှငှ်း့းခြ�ုစု�ု�းုးလေး��င်းးခြ�င်းးး၄

ကွရှေးလု�ရှေး�ာ�ဖွားာ��စွာရုာတွးနှးင််းအရှေးထိုာရှေးထိုာစွာရုာတွး

ကုု�ယာဝ်န်န်ေ�ာင်ခ်ြား�င်�်နိုာင်် ်ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�ခြား�င်�်�ည် ်န်ာမှာကုျန်�်ခြား�စ််ခြား�င်�် မှာဟု�တွ�်ခြား�င်် ်အနေခြား��အံာ� ခြား�င်် ်ကုျန်�်မှာာနေ��

အာမှာ�အံ�ံ��မှာခြားပ�နိုု�င်န်ေပ။

ခြွ�င်�်�ျကုအ်နေန်ခြား�င်် ်ဗု�ကု�်ွန့ေမှာ�ွ�ွာ�ခြား�င်�် စ်�ည်တ်ွု�၏် �ွစု့်တွစ််�ုတွအ်တွကွု ်ကုျန်�်မှာာနေ��အာမှာ� ံအ�ံ��ခြားပ�နိုု�င်�်ည်။်

၃-၁ ကွရှေးလု�ရှေး�ာ�ဖွားာ��ရှေးစွာ�င််းရှေး�း�ကွး�ုအတွာကွးတွစွားကြီးကွ�ုးရှေး��ရှေးင်ာ

လ�ပ်င်န်�်�ငွ်က်ုျန်�်မှာာနေ��အာမှာ� ံ�ု�မ်ှာဟု�တွ ်အမှာျု���ာ�ကုျန်�်မှာာနေ��အာမှာ�ရံှိာု��ူည် ်ကုနေလ� နေမှာ�ွ�ွာ��ည််အ်�ါ နေမှာ�ွ

�ွာ�စ်�ုတွအ်ခြား�စ်် ၄၂၀,၀၀၀ယာန်�် �ရှိာုမှာည််စ််န်စ််ခြား�စ််�ည်။်�ု�န်ေ�ာ် ကုု�ယာဝ်န် ် နေ�ာင်က်ုာလ ၂၂ပတွမ်ှာခြားပည််ခ်ြား�င်�် စ်�ည််

နေကြကုာင်် ်နေမှာ�ွ�ွာ�ကု��နေထိုာကုပံ်စ််န်စ််  ( ) ခြား�င်် ်ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�ခြား�င်�်မှာဟု�တွပ်ါကု ၄၀၈,၀၀၀ယာန်�် �ာ 

�ရှိာုမှာည်ခ်ြား�စ််�ည်။်

နေပ�နေ�ျစ်န်စ််မှာာာနေအာကုပ်ါအတွု�င်�်၂မှာျု��ရှိာု�ည်။်

(၁)	တွု�ကွးရုုံး�ကွးရှေး��ရှေးခးစွာန်းစွား

  ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုမ်ှာအုတွကွုတ်ွစ််ကြီးကုမ်ုှာနေပ�နေင်အွာ� နေတွာင်�်�ု�မှာနုိုာင််�်ရှိာုမှာကုုု� ကုု�ယာဝ်န် ် နေ�ာင် ်

မုှာ�င်က်ုု�ယာစ််ာ� နေ��ကု��မှာ�ုု�င်�်ာအ�့ွ�အစ်ည်�် စ်�ည်က်ု နေ�ာင်�ွ်ကုန်ေပ�နေ�ာ စ်န်စ််ခြား�စ်် �ည်။် အ�ု�ပါ

စ်�ုတွက်ုု� နေ��ကု��မှာ�ုု�င်�်ာအ�့ွ�အစ်ည်�်မှာျာ�ထို ံ တွု�ကုရု်ုံး�ကုန်ေပ�နေ�ျ�ည်ခ်ြား�စ််�ာ နေ��ရံုံး� �င်�်�ျုန်တ်ွငွ် ်

နေကုာင်တ်ွာ၌ စ်�စ်�နေပါင်�်ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�စ်�ုတွက်ုု� နေပ�နေ�ျ�န်မ်ှာလု�အပ်နေပ။ 

(၂)	ကွု�ယ်းစွာ��လုကွးခးစွာန်းစွား

  ကုု�ယာဝ်န်န်ေ�ာင်မု်ှာ�င်စ််�ည်က်ု ဝင်န်ေ�ာကုထ်ိုာ��ည်် ် ကုျန်�်မှာာနေ��အာမှာ�အံ�င်�်စ်�ည်တ်ွငွ် ် ကုနေလ�

နေမှာ�ွ�ွာ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုမ်ှာအုတွကွုတ်ွစ််ကြီးကုမ်ုှာနေပ�နေင်ကွုု� နေတွာင်�်�ု��ည််အ်�ျုန်တ်ွငွ် ် အ�ု�ပါစ်�ုတွ ် ကုု� ကုနေလ�

နေမှာ�ွ�ွာ�နေပ�နေ�ာ နေ��ကု��မှာ�ုု�င်�်ာအ�့ွ�အစ်ည်�် စ်�ည်ထ်ို ံ ကုု�ယာစ််ာ�လကု�်နံေပ��န် ် နေတွာင်�်�ု�ခြား�င်�်ခြား�င်် ်

အ�ု�ပါအ�့ွ�အစ်ည်�်ထို ံကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�စ်�ုတွက်ုု� တွု�ကုရု်ုံး�ကုန်ေပ�နေ�ျ�ည််စ််န်စ်် ခြား�စ််�ည်။်

၃-၂ ကွရှေးလု�ရှေး�ာ�ဖွားာ��ရှေးစွာ�င််း�း�ကွးစွာရုာတွးရှေးထို�ကွး�း်ရှေးင်ာ

ကုျန်�်မှာာနေ��အာမှာ�ံဝင််ထိုာ��ူကုာယာကုံရှိာင််�ည််ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ��န််အတွွကု်ကု�မှာံဏီးမှာာ�ပ်န်ာ�၍အ�ု�ပါကုာလ

အတွငွ်�်လစ်ာမှာ�ရှိာုလှင်န်ေမှာ�ွ�ကု ်(�တွမ်ှာာတွ�်ကု)် မှာတွု�င်မ်ှား �ကုန်ေပါင်�်၄၂�ကု ်(အမှာာှ ကုု�ယာဝ်န်ခ်ြား�စ််ပါကု၉၈�ကု)် မှာာ နေမှာ�ွ�ွာ�

ပြီးပး�နေန်ာကု�်ကုန်ေပါင်�်၅၆�ကုအ်ထို ု အတွု�င်�်အတွာအတွငွ်�် ကု�မှာဏံီးမှာာ�ပ်န်ာ��ည််က်ုာလအတွကွုက်ုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�

နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုစ််�ုတွန်ေထိုာကုပံ်န်ေင်လွကု�်�ံရှိာုနိုု�င်ပ်ါမှာည်။် မှာအူ� ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�စ်�ုတွန်ေထိုာကုပံ်န်ေင်အွခြား�စ်် ကုနေလ�မှာနေမှာ�ွ

�ွာ�မှားနိုာင််န်ေမှာ�ွ�ွာ�ပြီးပး� အလ�ပ်�ပ်န်ာ�စ်ဥ်း်တွငွ် ် ကုျန်�်မှာာနေ��အာမှာ�မံှာာ တွစ််နေန်လ်ှင် ် လ�ပ်အာ��၏၃ပံ�၂ပံ�နိုာင််က်ုု�ကုည််း�ည်် ်

ပမှာာဏီကုု� လကု�်�ံရှိာုနိုု�င်ပ်ါမှာည်။် �ု�န်ေ�ာ် အလ�ပ် �ပ်န်ာ�စ်ဥ်း်အတွငွ်�် ကု�မှာဏံီးလစ်ာ �ရှိာုလျကုရ်ှိာုပြီးပး� ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�စ်�ုတွ်

နေထိုာကုပံ်န်ေင်ထွိုကုမ်ှာျာ�ခြားပာ�နေ�ာ နေင်ပွမှာာဏီ �ရှိာုလျကုရ်ှိာုပါကု စ်�ုတွန်ေထိုာကုပံ်န်ေင် ွမှာ�ရှိာုနိုု�င်ပ်ါ။

နေမှာ�ွ�ကုဟ်ု��ု��ာတွငွ် ်နေမှာ�ွ�ွာ��ကုမ်ှာတွု�င်မ်ှားကုာလအာ�လံ��ကုု��ု�လု��ည်။် နေမှာ�ွ�ွာ��န်�်တွမ်ှာာတွထ်ိုာ� �ည််�်ကုထ်ိုကု ်

နေမှာ�ွ�ကုန်ေန်ာကုက်ုျပါကု အ�ု�ပါနေန်ာကုက်ုျ�ည််က်ုာလအတွကွုပ်ါ နေထိုာကုပံ်န်ေကြကု� လကု�်�ံရှိာုနိုု�င်ပ်ါမှာည်။်
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အ
ခန်းး� ၁။

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

ကလေး�းလေး�းးဖွားး�းခြ�င်းးးနှငှ်း့းခြ�ုစု�ု�းုးလေး��င်းးခြ�င်းးး၄

၃-၃ ကွရှေးလု�ပြ��စွာ�ရှေးစွာ�င််းရှေး�း�ကွးရာန်းးခာင််းအတွာကွးထို�တွးရှေး��ရှေးင်ာ(ကွရှေးလု�
ရှေးစွာ�င််းရှေး�း�ကွး�ုခာင််းယ်စူွာဉ်အတွာင်း�ထို�တွးရှေး��)

(၁)	ကွရှေးလု�ပြ��စွာ�ရှေးစွာ�င််းရှေး�း�ကွး�ုခာင််းရှေးထို�ကွး�း်ရှေးင်ာ

အလ�ပ်အာမှာ�ဝံင်ထ်ိုာ���ူည် ် အ�ကု၁်နိုာစ်် (အ�ျု� �အနေခြား�အနေန်မှာျာ�တွငွ်၁်နိုာစ််နိုာင််၂်လ၊ အ�ျု� � အနေခြား�အနေန်မှာျာ�တွငွ် ်

၁နိုာစ််၆လ �ု�မ်ှာဟု�တွ ် ၂နိုာစ််) မှာခြားပည််န်ေ��နေ�ာကုနေလ�အာ� ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်�်န် ် န်ာ��ကု�်ငွ််က်ုု� �ယာပူြီးပး� နေအာကုပ်ါ လု�အပ်

�ည််အ်�ျကုမ်ှာျာ�နိုာင်် ်ကုု�ကုည််း�မူှာျာ��ည် ်မှာအူ� HelloWorkတွငွ် ်နေလှာကုထ်ိုာ�လှင် ်၎င်�်မှာာ ကုနေလ�ခြားပ�စ်�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကု်

�န်�်ငွ််အ်တွကွုထ်ို�တွန်ေပ�နေင်ကွုု�လကု�်�ံရှိာုနိုု�င်ပ်ါမှာည်။် (အလ�ပ်�ပ်န်ာ�ပြီးပး� ပထိုမှာ �ကု၁်၈၀�ည် ်အလ�ပ်မှာ�ပ်န်ာ�မှား �ရှိာုနေ�ာ

လ�ပ်အာ��၏၆၇�ာ�ု�င်န်ိုနု်�်တွတုွနုိုာင််၊်  နေန်ာကုပု်�င်�်တွငွ် ်၅၀ �ာ�ု�င်န်ိုနု်�်တွတုွ ု�ရှိာုမှာည်ခ်ြား�စ််�ည်။်)

•  ထို�တွန်ေပ�နေင်�ွယာ�ူန်အ်တွကွု ်လု�အပ်�ည််အ်�ျကုမ်ှာျာ�

(၁)  အလ�ပ်�ပ်န်ာ��ည််န်ေန် ် မှာတွု�င်မ်ှား ၂နိုာစ််အတွငွ်�် တွစ််လလှင် ် ၁၁�ကုန်ိုာင်် ် အထိုကု ် အလ�ပ်လ�ပ်�့န်ေ�ာလ

�ု�မ်ှာဟု�တွ ် လ�ပ်အာ��နေပ�နေ�ျမှာ၏ုအနေခြား��ခံြား�စ််�ည်် ် အလ�ပ်�ျုန်န််ာ�း�ည် ်  80န်ာ�းနိုာင််အ်ထိုကုရ်ှိာု�ည််လ်

နေပါင်�် ၁၂လနိုာင််အ်ထိုကု ်ရှိာုခြား�င်�်

(၂)  ကုနေလ�ခြားပ�စ်�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကု�်န် ်အလ�ပ်�ပ်န်ာ�စ်ဥ်း်အတွငွ်�် �ရှိာုနေ�ာ လ�ပ်အာ���ည် ်အလ�ပ်စ်တွင် ်�ပ်န်ာ�စ်

ဥ်း်ကု �ရှိာုနေ�ာလ�ပ်အာ��နိုာင််ယ်ာာဥ်း်လှင် ်၈၀�ာ�ု�င်န်ိုနု်�်နေအာကု ်နေလျာန််ည်�်နေန်ခြား�င်�် စ်�ည်် ်အနေခြား�အနေန်တွစ််မှာျု��

မှာျု��နိုာင်် ်ကုု�ကုည််းခြား�င်�်

ထိုု� ်ခြားပင်၊် ၂၀၂၂��နိုာစ််၁၀လပု�င်�်မှာာစ်၍ န်ာ��ကုက်ုု� �ွပ့ြီးပး� �ယာ�ူည််အ်�ါတွငွ် ်အနေခြား��အံာ�ခြား�င်် ်၂ကြီးကုမ်ုှာနေခြားမှာာကုအ်ထို ုကုနေလ�

နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုမ်ှာ�ုငွ််န်ေထိုာကုပံ်န်ေကြကု�ကုု� �နိုု�င်ပ်ါ�ည်။်

* �တွမ်ှာာတွက်ုာလအတွငွ်�်�န် ်အ်ပ်ခြား�င်�်��ံနေ�ာဝန်ထ်ိုမ်ှာ�(စ်ာ�ျ�ပ်အ��တွမ်ှာာတွက်ုာလအတွငွ်�်�ာ လ�ပ်ကုု�င်န်ိုု�င််

နေ�ာဝန်ထ်ိုမ်ှာ�)ခြား�စ််လှင််

 �တွမ်ှာာတွက်ုာလအတွငွ်�်�ာ�န် ်အ်ပ်ခြား�င်�်��ံနေ�ာဝန်ထ်ိုမ်ှာ��ည် ် အထိုကုန်ေ�ာ်ခြားပပါအ�ျကုမ်ှာျာ�အခြားပင် ် အလ�ပ်

စ်တွင်�်ပ်န်ာ��ျုန်တ်ွငွ် ် ကုနေလ� ၁နိုာစ််၆လအ�ွယာ ် အနေတွာအတွငွ်�် (မှာကူြီးကု�ုနေကုျာင်�်တွငွ် ် မှာတွကုန်ိုု�င်�့်ခ်ြား�င်�်စ်�ည်် ်

အနေကြကုာင်�်ခြားပ�ျကုခ်ြား�င််၊် ၁နိုာစ််၆လရှိာုပြီးပး�နေန်ာကုတ်ွငွ် ် �ငွ််စ််တွင်ယ်ာ�ူည််အ်�ျုန်မ်ှာျု��အတွကွု ် ၂နိုာစ််အ�ွယာအ်ထိုအု�ျုန််

ကုာလတွငွ်�်)တွငွ် ်ထိုု�အလ�ပ်�န် ်အ်ပ်မှာစု်ာ�ျ�ပ်ခြားပည််�်ာွ�ခြား�င်�်ကုု� နေ��ျာမှာ�ရုှိာု��ည်် ်အနေကြကုာင်�်အ�ာနိုာင််ပ်ါ ကုု�ကုည််း

�န်လ်ု�အပ်�ည်။်
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အ
ခန်းး� ၁။

အ
ခန်းး� ၃။

အ
ခန်းး� ၂။

အ
ခန်းး� ၄

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

ကလေး�းလေး�းးဖွားး�းခြ�င်းးးနှငှ်း့းခြ�ုစု�ု�းုးလေး��င်းးခြ�င်းးး၄

(၂)	 ရှေး�ာ�ဖွားာ��ခးုန်းးကွရှေးလု�ရှေးစွာ�င််းရှေး�း�ကွး�ုခာင််းရှေးထို�ကွး�း်ရှေးကြကွ�	(၂၀၂၂ခ�နှးစွား၁၀လု�ု�င်း��းစွာရှေးသ�
စွာန်းစွား)

အလ�ပ်�မှာာ�အာမှာ�တံွငွ် ်အ�င်�်ဝင်ထ်ိုာ���ူည် ်ကုနေလ�နေမှာ�ွလာပြီးပး�နေန်ာကု ်၈ပါတွမ်ှာနေကုျာ်လနွ်မ်ှားအတွငွ်�်တွငွ်၄်ပါ

တွအ်ထိုအု�ျုန်က်ုာလကုု��တွမ်ှာာတွ၍် ကုနေလ�ကုု�ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်�်န်အ်တွကွုန််ာ��ကု�်ငွ်် ် (နေမှာ�ွ�ွာ�ပြီးပး�နေန်ာကုပ်ါ�ပါ�

ကုနေလ�ထိုနု်�်�ငွ််)်ကုု��ယာပူြီးပး�၊ နေအာကုပ်ါလု�အပ်�ည််အ်�ျကုမ်ှာျာ�ကုု�ခြားပည််မ်ှား�ည််�်�ူည် ်Hello  work�ု� ် နေထိုာကုပံ်နေကြကု�

နေလှာကုလ်ာှတွင်ခ်ြား�င်�်ခြား�င်် ် နေမှာ�ွ�ွာ��ျုန်က်ုနေလ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုမ်ှာ�ုငွ််န်ေထိုာကုပံ်န်ေကြကု�ကုု��ယာနူိုု�င်ပ်ါ�ည်။် (န်ာ��ကုမ်ှာစ်တွင်မ်ှား

လ�၏ ၆၇�ာ�ု�င်န်ိုနု်�်နိုာင်် ်ည်းမှာှ�ည်် ်ပမှာာဏီ။ နေမှာ�ွ�ွာ��ျုန်က်ုနေလ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကု�်ငွ််န်ေထိုာကုပံ်န်ေကြကု�ကုု�ထို�တွန်ေပ��ည််�်ကု်

အနေ�အတွကွု�်ည် ်၃-၃(၁) ကုနေလ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုမ်ှာ�ုငွ််န်ေထိုာကု်ပံ်န်ေကြကု�၏ နေထိုာကုပံ်န်ိုနု်�်ထိုာ�၆၇�ာ�ု�င်န်ိုနု်�်ခြား�စ််�ည်် ်�ကု်

အနေ�အတွကွု ်၁၈၀�ကုက်ုု�နေပါင်�်တွကွုပ်ါမှာည်။်)

•  နေထိုာကုပံ်န်ေကြကု�ကုု��ယာနူိုု�င်�်န် ်လု�အပ်�ည််အ်�ျကုမ်ှာျာ�

(၁)  န်ာ��ကုစ််တွင်�်ည််�်ကုမ်ှာတွု�င်�်င်၂်နိုာစ််အတွငွ်�်တွငွ် ် ၁၁�ကုအ်ထိုကု ် အလ�ပ်လ�ပ်�့�်ည််လ် ၊�ု� ် လစ်ာ

နေပ�နေ�ျ�န် ်အနေခြား��ခံြား�စ််�ည်် ်အလ�ပ်လ�ပ်�ျုန်န်ေပါင်�်ကု၈၀န်ာ�းအထိုကုခ်ြား�စ််�ည််လ်ကု၁၂လအထိုကုရ်ှိာုခြား�င်�်

(၂)  န်ာ��ကုယ်ာစူ်ဉ်တွငွ်�်၏လစ်ာမှာာာန်ာ��ကုစ််တွင်�်ည််အ်�ျုန်တ်ွငွ်�်�ည်် ် လစ်ာနိုာင််ယ်ာာဉ်ပါကု၈၀�ာ�ု�င်န်ိုနု်�်

နေအာကု ်ရှိာုခြား�င်�်စ်�ည်် ်�ကုမ်ှာာတွထ်ိုာ��ည််အ်�ျကုမ်ှာျာ�ကုု�ခြားပည််ပ်းခြား�င်�်

(၃)  န်ာ��ကုဘ်�ူည််အ်�ျုန်က်ုာလအတွငွ်�်အလ�ပ်လ�ပ်�ည််�်ကုအ်နေ�အတွကွုက်ုအမှာျာ��ံ��၁၀�ကု ် (၁၀�ကု်

နေကုျာ်�ည််အ်�ျုန်မ်ှာျု��တွငွ်�်အလ�ပ်လ�ပ်�့�်ည််အ်�ျုန်န်ေပါင်�်ကု၈၀န်ာ�း) နေအာကုခ်ြား�စ််ခြား�င်�် (�ု�န်ေ�ာ်၊ န်ာ��ကု်

အ�ျုန်က်ုာလကု၂၈�ကုထ်ိုကု ်တွု�နေတွာင်�်နေ�ာအ�ျုန်မ်ှာျု��တွငွ် ်ထိုု��ကုန်ေပါင်�်နိုာင်် ်အ�ျု���ျ၍ အလ�ပ်လ�ပ်နိုု�င်မ်ှာည်် ်

�ကုန်ေပါင်�်၊ အ�ျုန်န်ေပါင်�်လည်�်တွု��ာွ�မှာည်)်

ထိုု� ်ခြားပင်၊် နေမှာ�ွ�ွာ�ပြီးပး�နေန်ာကုပ်ါ�ပါ�ကုနေလ�ထိုနု်�်န်ာ��ကု�်ငွ််က်ုု��ွ၍့ �ယာ�ူည််အ်�ျုန်မ်ှာျု��တွငွ်လ်ည်�်၂ကြီးကုမ်ုှာနေခြားမှာာကုအ်ထိုု

ကုု�နေမှာ�ွ�ွာ��ျုန်က်ုနေလ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုမ်ှာ�ုငွ််န်ေထိုာကုပံ်န်ေကြကု��နိုု�င်ပ်ါ�ည်။်

တွ�န်၊် နေအာကုပ်ါ(၁)(၂)မှာာ တွ����နိုာင်် ်ကုု�ကုည််း�ည်် ်�ငွ််�်ကုန်ိုာင််ပ်တွ�်ကု၍်၊ ၎င်�်�ငွ််�်ကုအ်တွကွု ်နေထိုာကုပံ်နေကြကု�ကုု�မှာ

နေပ�ပါ။

(၁)  တွညူ်း�ည်် ်ကုနေလ�အတွကွု ်�ယာထူိုာ��ည်် ်၃ကြီးကုမ်ုှာနေခြားမှာာကုန်ေန်ာကုပု်�င်�်မှာာ နေမှာ�ွ�ွာ��ျုန်က်ုနေလ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကု်

မှာ�ုငွ်််

(၂)  တွညူ်း�ည််က်ုနေလ�အတွကွု ် �ယာထူိုာ��ည်် ် နေမှာ�ွ�ွာ��ျုန်က်ုနေလ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုမ်ှာ�ုငွ််၏် �ကုစ််�စ်�နေပါင်�်

ကု၂၈�ကု ်နေကုျာ်�ာွ��ည်် ်အပု�င်�်

* �တွ်မှာာတွ်ကုာလအတွွင်�်�န် ်အ်ပ်ခြား�င်�်�ံ�နေ�ာဝန်ထ်ိုမ်ှာ�(စ်ာ�ျ�ပ်အ��တွ်မှာာတွ်ကုာလအတွွင်�်�ာလ�ပ်ကုု�င်န်ိုု�င််

နေ�ာဝန်ထ်ိုမ်ှာ�)ခြား�စ််လှင််

 �တွ်မှာာတွ်ကုာလအတွွင်�်�န် ်အ်ပ်ခြား�င်�်�ံ�နေ�ာဝန်ထ်ိုမ်ှာ�(စ်ာ�ျ�ပ်အ��တွ်မှာာတွ်ကုာလအတွွင်�်�ာလ�ပ်ကုု�င်န်ိုု�င််

နေ�ာဝန်ထ်ိုမ်ှာ�)�ည် ် ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�ပြီးပး�နေန်ာကု ် ၈ပါတွက်ုု�နေကုျာ်လနွ်ပ်ြီးပး�နေန်ာကုတ်ွစ််နေန်မ်ှာာ စ်၍ ၆လကြကုာအထိုု

အနေတွာအတွငွ်�်တွငွ်၊် ထိုု�အလ�ပ်�န် ်အ်ပ်စ်ာ�ျ�ပ် ပြီးပး��ံ���ာွ��ည်က်ုု�နေ��ျာမှာ�ရုှိာုခြား�င်�်�ု��ည်် ် အ�ျကုက်ုု�ခြားပည််မ်ှား

�န်လ်ု�အပ်ပါ�ည်။်
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အ
ခန်းး� ၃။

အ
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အ
ခန်းး� ၄

အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

ကလေး�းလေး�းးဖွားး�းခြ�င်းးးနှငှ်း့းခြ�ုစု�ု�းုးလေး��င်းးခြ�င်းးး၄

၃-၄ ကွရှေးလု�စွာရုာတွး

ကုနေလ�စ်�ုတွ�်ည် ်နေန်အမ်ုှာရှိာု နေန်ထိုု�င်မ်ှာဘုဝ နေအ��ျမ်ှာ��ာယာာနေ��နိုာင်် ်ကုနေလ�ကုျန်�်မှာာ�ံွ� ပြီး�ု��နေ�� အတွကွု ်နေပ�အပ်

နေ�ာစ်�ုတွခ်ြား�စ််�ည်။်

ကုနေလ�နိုာင်် ်ကုနေလ�အာ�ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်�်�ူည် ်ဂျျပန်န်ိုု�င်င််အံတွငွ်�် နေန်ထိုု�င်လ်ှင် ်အ�ု�ပါစ်�ုတွက်ုု� �ရှိာုနိုု�င်�်ည်။်

(၁)	စွာရုာတွးရာ�းုနှု�င်းရှေးသ�သူ

ကုနေလ�၏ ၁၅နိုာစ််နေခြားမှာာကုန်ေမှာ�ွနေန် ်ပြီးပး�၍ပထိုမှာ�ံ��လာမှာည််မ်ှာတွလ်၃၁�ကုန်ေန်အ်ထို ုကုနေလ�အာ�ခြားပ�စ်� ပျု��နေထိုာင်န်ေန်�

ည််�်ူ

(၂)	 စွာရုာတွးရာ�းုနှု�င်း�ည််းန်းည်း�လု�း�

•  ဦး�စ်ာွ မုှာမုှာနေန်ထိုု�င်�်ာရှိာုပြီးမုှာ� �န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး��တွငွ် ်စ်�ုတွ�်ရှိာု�န် ်နေလှာကုထ်ိုာ�ပါ။

•  မှာအူ� နေလှာကုထ်ိုာ��ည််လ်၏ နေန်ာကုတ်ွစ််လအတွကွုစ််�ုတွမ်ှာာစ်၍ စ်�ုတွမ်ှာျာ��ယာနူိုု�င်�်ည်။်

•  နေန်ာကုထ်ိုပ်ကုနေလ�နေမှာ�ွ�ွာ�ခြား�င်�်၊ အခြား�ာ�ပြီးမုှာ��န်ယာ�်ု�န်ေခြားပာင်�်နေရုံးှ�နေန်ထိုု�င်ခ်ြား�င်�် စ်�ည်တ်ွု� ်ခြား�စ််နေပ်လှင် ် အ�ု�ပါစ်�ုတွ်

အတွကွု ်ထိုပ်မံှာနေလှာကုထ်ိုာ��မှာည်။်

(၃)	ရာ�းုနှု�င်းသည််းရှေးင်ာ���ဏ

ကွရှေးလု�အသကွး ကွရှေးလု�စွာရုာတွး(လုစွာဥ်းးတွစွားဦး�စွာ�စွာရုာတွး)

၃နိုာစ််နေအာကု် တွန်�်တွညူ်းမှာှ ၁၅,၀၀၀ ယာန်�် 

၃နိုာစ််နိုာင််အ်ထိုကုမ်ှာာ

၁၂နိုာစ််နေခြားမှာာကုန်ေမှာ�ွနေန် ်ပြီးပး�၍ပထိုမှာ�ံ�� လာမှာည်််

မှာတွလ်၃၁�ကုန်ေန်အ်ထိုု

၁၀,၀၀၀ ယာန်�်

(တွတွယုာကုနေလ�နိုာင််န်ေန်ာကုပု်�င်�်ကုနေလ�မှာျာ� 

အတွကွု၁်၅,၀၀၀ယာန်�်)

၁၂နိုာစ််နေခြားမှာာကုန်ေမှာ�ွနေန် ်ပြီးပး�၍ပထိုမှာ�ံ�� လာမှာည်််

မှာတွလ်၃၁�ကုန်ေန်မ်ှာာ

၁၅နိုာစ််နေခြားမှာာကုန်ေမှာ�ွနေန် ်ပြီးပး�၍ပထိုမှာ�ံ�� လာမှာည်််

မှာတွလ်၃၁�ကုန်ေန်အ်ထိုု

တွန်�်တွညူ်းမှာှ ၁၀,၀၀၀ယာန်�်

*  ကုနေလ�ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်န်ေန်�၏ူဝင်န်ေင်�ွည် ် ကုနေလ�ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်�်န် ် �ရှိာုနိုု�င်မ်ှာည််န်ေင်ပွမှာာဏီထိုကု ် ပု�မှာျာ�နေန်လှင် ် တွစ််လလှင် ် ၅,၀၀၀ယာန်�် 
(၂၀၂၂��နိုာစ်် ဇွွန်လ်စ်ာမှာာ၊ တွစ််လလှင် ်၅,၀၀၀ယာန်�် �ု�မ်ှာဟု�တွ ်၀ ယာန်�်) တွတုွ�ုာ �ရှိာုမှာည်။်

*  “တွတွယုာကုနေလ�နိုာင်် ် နေန်ာကုပု်�င်�်ကုနေလ�မှာျာ�”�ု��ည်မ်ှာာာ အ�ကု၁်၈နိုာစ််နေခြားမှာာကု ် နေမှာ�ွနေန် ်ပြီးပး�၍ ပထိုမှာ�ံ��လာမှာည််မ်ှာတွလ်၃၁�ကုန်ေန်အ်တွငွ်�်ရှိာု
နေ�ာ ကုနေလ�မှာျာ�အန်ကု ်တွတွယုာနေခြားမှာာကုက်ုနေလ�နိုာင်် ်နေန်ာကုပု်�င်�်နေမှာ�ွလာ�ည််က်ုနေလ�မှာျာ�ကုု� �ု�လု��ည်။်

(၄)	စွာရုာတွးရာ�းုနှု�င်း�ည််းအခးုန်းး

မှာအူ� နိုာစ််စ်ဥ်း် ဇွွန်လ်၊ နေအာကုတ်ွု�ဘာလနိုာင်် ် နေ�နေ�ာ်ဝါ�းလတွု�င်�်တွငွ် ် ၄လစ်ာအတွကွုန်ေပါင်�်၍ စ်�ုတွ ် နေပ�နေ�ျမှာည််

ခြား�စ််�ည်။်
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ကလေး�းလေး�းးဖွားး�းခြ�င်းးးနှငှ်း့းခြ�ုစု�ု�းုးလေး��င်းးခြ�င်းးး၄

ကွရှေးလု�ပြ��စွာ�ရှေးစွာ�င််းရှေး�း�ကွးပြခင်း�

၄-၁ နှု�စ်ွာု�က်ွရှေးလု�အ��ကွးန်းး���ရှေးရာ�စွာစွားရှေးဆို�ပြခင်း�

�ကု�်ု�င်�်ာပြီးမုှာ��န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး��မှာျာ�တွငွ် ်နေအာကုပ်ါတွု�က်ုု�အ�မ့ှာခ်ြားပ�လ�ပ်နိုု�င်�်ည်။်

•  ၁နိုာစ််နိုာင််၆်လကုနေလ�မှာျာ�အာ� ကုျန်�်မှာာနေ��စ်စ််နေ��ခြား�င်�်

•  ၃နိုာစ််ကုနေလ�မှာျာ�အာ� ကုျန်�်မှာာနေ��စ်စ််နေ��ခြား�င်�်

•  ပြီးမုှာ��န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာအလု�ကု ် အခြား�ာ�လ�ာ�အ�ွယာန်ိုု�စု််�က်ုနေလ�မှာျာ�လည်�် ကုျန်�်မှာာနေ�� စ်စ််နေ��မှာ�ုယံာနူိုု�င််

�ည််အ်�ါမှာျာ� ရှိာုတွတွ�်ည်။်
*  နေ��စ်စ််ခြား�င်�်တွငွ် ် ကုနေလ��ံွ�ထိုာွ�မှာ၊ု �ံွ� ပြီး�ု��မှာကုုု�စ်စ််နေ��ခြား�င်�်၊ အ�ပ်နိုာင််က်ုု�ယာအ်နေလ��ျုန်တ်ွု�င်�်တွာ ခြား�င်�်၊ ကုနေလ�ခြားပ�စ်�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုန်ေ���ု�င်�်ာ

နေ��ွနေနို�ွမှာမုှာျာ�ပါဝင်�်ည်။် အနေ��စု်တွက်ုု� �ကု�်ု�င် ်�ာ ပြီးမုှာ��န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး��တွု�တ်ွငွ် ်နေမှာ�ခြားမှာန်�်စံ်�စ်မ်ှာ�ပါ။

၄-၂ ကွ�ကွာယ်းရှေးဆို�ထိုု��ပြခင်း�

ကုာကုယွာန်ေ��ထိုု��ခြား�င်�်ခြား�င်် ်န်ာမှာကုျန်�်ခြား�စ််မှာကုုု�ကုာကုယွာန်ိုု�င်�်ည်။် ကုာကုယွာန်ေ��၂မှာျု�� ရှိာု�ည်။်

(၁)		 �ု�ုရှေးန်းထိုု�င်းရာ��းုမြို့�ု� �န်းယ်းရာ�းကွာကွးရှေးကွး�ရာာ �ရုံးး� �တွာင်းထိုု��ရှေး��ရှေးသ�ကွ�ကွာယ်းရှေးဆို�

  ပြီးမုှာ��န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး��တွငွ်ထ်ိုု��နေပ�နေ�ာကုာကုယွာန်ေ���ည်အ်�မ့ှာခ်ြား�စ််နိုု�င်�်ည်။် အနေ��စ်ုတွက်ုု� 

�ကု�်ု�င်�်ာ ပြီးမုှာ��န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး��တွု�တ်ွငွ် ်နေမှာ�ခြားမှာန်�်စံ်�စ်မ်ှာ�ပါ။

(၂)		 �ု�ု၏သရှေးဘာ�ဆိုနှဒပြဖွားင််းထိုု��ရှေးသ�ကွ�ကွာယ်းရှေးဆို�

  မုှာမုှာ၏�နေဘာ�နိုဒခြား�င််ထ်ိုု��နေ�ာ ကုာကုယွာန်ေ���ည် ်အ�နေကြကု�နေင် ွနေပ��မှာည်။် 

နေ��မှာထိုု��မှား ��ာဝန်န်ိုာင််တ်ွု�င်ပ်င်၍် �ံ��ခြား�တွပ်ါ။

၄-၃ ကွရှေးလု�၏ရှေးဆို�ကွ�သ�ုစွာရုာတွး

ကုျန်�်မှာာနေ��အာမှာ�ရံှိာုလှင် ်မှာလူတွန်�်မှာနေန်�နေ��နေ�ာ ၆နိုာစ််နေအာကုက်ုနေလ�မှာျာ�အတွကွု ်ကုျ�င်် ်နေ�ာနေ��ကု��မှာု

စ်�ုတွ၏် ၂၀�ာ�ု�င်န်ိုနု်�်ကုု��ာ နေပ�နေ�ာင်�်မှာည်။်

မုှာမုှာနေန်ထိုု�င်�်ာပြီးမုှာ��န်ယာအ်လု�ကု ် မှာလူတွန်�်ပြီးပး�နေခြားမှာာကုန်ေအာင်ခ်ြားမှာင်�်ည်အ်ထို ု နေ��ကု��မှာစု်�ုတွ�်ည် ် အ�မ့ှာခ်ြား�စ််နိုု�င်ပ်ြီးပး� 

အပု�နေထိုာကုပံ်မ်ှာမုှာျာ�လည်�်ရှိာုနိုု�င်�်ည်။်

၄
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ကလေး�းလေး�းးဖွားး�းခြ�င်းးးနှငှ်း့းခြ�ုစု�ု�းုးလေး��င်းးခြ�င်းးး၄

၄-၄
ရှေးကွး�င်း��ရှေးန်းရာရှေးသ�ရှေးသ�ကွရှေးလု��း��အတွာကွးလုု�အ�းရှေးသ�
အရှေးထို�ကွးအ�း်ရှေးကွး�င်း��း��

•  မှာလူတွန်�်မှာနေန်�နေ��နေ�ာ ၆နိုာစ််နေအာကုက်ုနေလ�မှာျာ�အတွကွု ် ကုနေလ�ထိုနု်�်နေကုျာင်�်၊ မှာကူြီးကု�ု နေကုျာင်�်၊ အစု်���

အ�အုမှာာတွခ်ြားပ� ကုနေလ�ထိုနု်�်�မ်ုှာ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုန်ေ��နိုာင်် ်ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်န်ေ�� နေကုျာင်�် စ်�ည်် ်အနေထိုာကုအ်ပံန်ေကုျာင်�်

မှာျာ�ရှိာု�ည်။်

•  အ�ကု၃်နိုာစ််မှာာ၅နိုာစ််အထိုကုုနေလ�မှာျာ�အတွကွု ် ကုနေလ�ထိုနု်�်နေကုျာင်�်၊ မှာကူြီးကု�ုနေကုျာင်�်၊ အစု်���အ� ု အမှာာတွခ်ြားပ� 

ကုနေလ�ထိုနု်�်�မ်ုှာ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုန်ေ��နိုာင်် ် ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်န်ေ��နေကုျာင်�် စ်�ည်တ်ွု�က်ုု� အ�ံ��ခြားပ��န်စ််�ုတွမ်ှာာာအ�မ့ှာ်

ခြား�စ််�ည်။်

(၁)	ကွရှေးလု�ထိုနု်းး�ရှေးကွး�င်း�	(Hoikusho)

•  အလ�ပ်နေကြကုာင်် ်အမ်ုှာတွငွ်က်ုနေလ�မှာထိုနု်�်နိုု�င်�်ည်် ်အ�ပ်ထိုနု်�်�ကူုု�ယာစ််ာ� ကုနေလ�ထိုနု်�်နေပ�နေ�ာ နေကုျာင်�် ခြား�စ််�ည်။်

•  နေယာဘ�ယာျအာ�ခြား�င်် ်ကုနေလ�ထိုနု်�်�ျုန်�်ည် ်တွစ််နေန်လ်ှင်၈်န်ာ�းခြား�စ််နေ�ာ်လည်�် ည်ပု�င်�်နိုာင််ရံ်ုံး� �ပုတွ ်�ကုစ််�ည််အ်�ျုန််

မှာျာ�မှာာအပ ကုျန်အ်�ျုန်မ်ှာျာ�တွငွ်ပ်ါ �ွင််လ်ာစ််နေန်နေ�ာနေကုျာင်�်မှာျာ�လည်�်ရှိာု�ည်။်

•  ရုံး�တွတ်ွ�ကုန်ေပ်နေပါကုန်ေ�ာကုစု်စနိုာင်် ် အ�ျုန်ပု်�င်�် အလ�ပ်�င်�်�မှာည််�်မူှာျာ�အတွကွု ် န်ာ�းပု�င်�် ကုနေလ�ထိုနု်�်နေပ�နေန်

နေ�ာနေကုျာင်�်မှာျာ�လည်�်ရှိာု�ည်။်

အသအု�းတွး�ပြ��ထို��ရှေးသ�ကွရှေးလု�ထိုနု်းး�ရှေးကွး�င်း��း��

ကုနေလ�ထိုုန်�်နေကုျာင်�်မှာျာ�အန်ကု်မှာာကုနေလ��ူင်ယာ်�ူလံ�နေ��အကု်ဥ်းပနေဒီအ�အ�ုအမှာာတွ်ခြားပ�မှာ�ံ�နေ�ာနေကုျာင်�်မှာျာ�လည်�်ရှိာု

�ည်။်

•  အ�အုမှာာတွမ်ှာခြားပ�ထိုာ�နေ�ာကုနေလ�ထိုနု်�်နေကုျာင်�် (Muninka hoikusho)

•  ကု�န်တ်ွု�ကုတ်ွငွ်န်ေ��ဝယာ�်၏ူကုနေလ�အာ�ကြကုည််ရု်ုံးနေပ��ည််န်ေန်�ာ

•  နေန်က်ုနေလ�ထိုနု်�်နေကုျာင်�် (Takuji sho)

•  Baby Hotel

•  Babysitter စ်�ည််

(၂)	 �ူကြီးကွ�ုရှေးကွး�င်း�	(Youchien)	

•  အ�ကု၃်နိုာစ််မှာာမှာလူတွန်�်မှာနေန်�နေ��နေ�ာကုနေလ�မှာျာ�အာ� မှာလူတွန်�်ကြီးကု�ုအခြား�စ်် �င်က်ြကုာ�နေပ� နေ�ာနေကုျာင်�်

ခြား�စ််�ည်။်

•  တွစ််နေန်လ်ှင်ပံ်�မှာာန်၄်န်ာ�း�င်က်ြကုာ�နေပ��ည်။် �ု�န်ေ�ာ် ခြွ�င်�်�ျကုအ်နေန်နိုာင်် ်အလ�ပ်လ�ပ်နေန်နေ�ာ စ်�ည်် ်အ�ပ်ထိုနု်�်�ူ

မှာျာ� ၏အနေခြား�အနေန် အတွကွု ်ည်နေန်ပု�င်�် (�ု� ်) ည်အထို၊ု အ�ျုန်တ်ွု��ခြားမှှာင််က်ုာကုနေလ�ထိုနု်�်နေပ��ည််န်ေကုျာင်�်မှာျာ�လည်�်ရှိာု

�ည်။်
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ကလေး�းလေး�းးဖွားး�းခြ�င်းးးနှငှ်း့းခြ�ုစု�ု�းုးလေး��င်းးခြ�င်းးး၄

•  မှာလူတွန်�်စ်ာ�င်က်ြကုာ�နေ��ထိုကု ် ကုနေလ�မှာျာ�အာ�ကုု�ယာပု်�င်ဉ်ာာဏီ�်ည်ခ်ြား�င််န်ေတွ�ွနေတွာကုစ်ာ�နေစ် ခြား�င်�် စ်�ည်က်ုု�

အဓုကုထိုာ�လျကုရ်ှိာု�ည်။်

•  ထိုု� ်ခြားပင် ်နေဒီ�တွငွ်�်ရှိာု အ�ပ်ထိုနု်�်�မူှာျာ�အာ�ကုနေလ�ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်ခ်ြား�င်�်နိုာင််စ််ပ်လျဥ်း်�၍ နေ��ွနေနို�ွ နေပ�ခြား�င်�်၊ နေကုျာင်�်

တွငွ်�်ရှိာုအ�ျု� �နေန်�ာမှာျာ�လတွွလ်ပ်စ်ာွ�ာွ�လာနိုု�င်�်န်စ််းစ်ဥ်း်နေပ�ခြား�င်�် စ်�ည် ်နေ�ာင်�ွ်ကုလ်ျကုရ်ှိာုနေ�ာနေကုျာင်�်မှာျာ�လည်�်

ရှိာု�ည်။်

(၃)	အစွာု��ရာအသအု�းတွးပြ��ကွရှေးလု�ထိုနု်းး�သ�ုး�ရှေးစွာ�င််းရှေး�း�ကွးရှေးရာ�နှးင််းပြ��စွာ��းု��ရှေးထို�င်းရှေးရာ�
ရှေးကွး�င်း�	(Nintei	kodomo	en)	

•  အစု်���အ�အုမှာာတွခ်ြားပ� ကုနေလ�ထိုနု်�်�မ်ုှာ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုန်ေ��နိုာင်် ် ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်န်ေ��နေကုျာင်�် �ည် ် ကုနေလ�ထိုနု်�်

နေကုျာင်�်နိုာင်် ်မှာကူြီးကု�ုနေကုျာင်�်တွု�တ်ွငွ် ်ပါဝင်န်ေ�ာ�င်က်ြကုာ�နေ��၊ ကုနေလ�၏ ဉာာဏီ�်ည်အ်ာ�ခြားမှှာင််တ်ွင်န်ေ��၊ လတွွလ်ပ်နေပျာ်

�ငှ်စ််ာွကုစ်ာ�နိုု�င်န်ေစ်နေ�� စ်�ည််အ်ဂျေ ါ�ပ်မှာျာ�နိုာင်် ်ခြားပည််စံ််��ည််န်ေကုျာင်�်ခြား�စ််�ည်။်

•  အစု်���အ�အုမှာာတွခ်ြားပ� ကုနေလ�ထိုနု်�်�မ်ုှာ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုန်ေ��နိုာင်် ် ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်န်ေ��နေကုျာင်�် �ည် ် အ�ပ်ထိုနု်�်�ူ

အလ�ပ်လ�ပ်နေန်�ည်ခ်ြား�စ််နေစ်၊ မှာလ�ပ်နေန်�ည်ခ်ြား�စ််နေစ်  ကုနေလ�အာ� ခြားပ�စ်� နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုန်ေပ�နေန်နေ�ာနေကုျာင်�်ခြား�စ််�ည်။်

•  ကုနေလ�ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်န်ေန်နေ�ာမုှာ�ာ�စ်�မှာျာ�ကုု� ဦး�တွည်၍် ကုနေလ�ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်�်ာမှာာ နေတွွ� ကြကု�ံ�နေ�ာ စု်���ုမ်ှာ

နေ�ာကုမှာျာ�ကုု� နေ��ွနေနို�ွနေပ�ခြား�င်�်၊ မုှာဘမှာျာ�နိုာင််က်ုနေလ�မှာျာ�စ်�နေဝ�နေတွွ��ံ� နေစ်ခြား�င်�် စ်�ည် ်စ်းစ်ဥ်း်ကုျင်�်ပလျကုရ်ှိာု�ည်။်

၄-၅
ရှေးကွး�င်း�ဆိုင်း�ခးုန်းးကွရှေးလု�ရှေးစွာ�င််းရှေး�း�ကွးရှေးရာ�Club	(ရှေးကွး�င်း�သ��
ရှေးကွး�င်း�သ�ူး��အ��ကြကွည််းရုုံးရှေး��ပြခင်း�)

•  အ�ပ်ထိုနု်�်��ူည် ် အလ�ပ်နေကြကုာင်် ် နေန်လ်ယာအ်မ်ုှာတွငွ်မ်ှာရှိာု�ည််အ်�ါ ကုနေလ�မှာျာ�အာ� နေကုျာင်�် �င်�်�ျုန်က်ုနေလ�

နေစ်ာင််န်ေရှိာာကုန်ေ�� club �ု� ် ပု�ထ်ိုာ�နိုု�င်�်ည်။်

•  အ�ု�ပါclubတွငွ် ်နေန်လ်ယာန်ေကုျာင်�်�င်�်လာနေ�ာကုနေလ�မှာျာ�ကုု� ထိုနု်�်�မ်ုှာ�နေစ်ာင််န်ေရှိာာကု�်န် ်အကုစူ်�ခြား�င်် ်ထိုာ�

ရှိာုနေပ�ထိုာ�ပြီးပး� ကုနေလ�မှာျာ�နိုာင််အ်တွနူေ�ာက်ုစ်ာ�ခြား�င်�်၊ ကုနေလ�မှာျာ�လု�အပ်နေန် နေ�ာနေန်စ််ဥ်း်ဘဝကုု�ခြား�ည််�်ည်�်နေပ�ခြား�င်�် 

စ်�ည်တ်ွု� ်ခြားပ�လ�ပ်လျကုရ်ှိာု�ည်။်

•  အခြား�ာ�၌လည်�် မှာလူတွန်�်နေကုျာင်�်�ာ�မှာျာ�အာ�လံ���ု�ဦ်း�တွည်၍် အမှာျု��မှာျု��နေ�ာ �င်က်ြကုာ� နေလက်ုျင််န်ေပ�ခြား�င်�်နိုာင်််

လကုန်ေတွွ�လပ်ုရှိာာ�မှာမုှာျာ�ကုု� နေ�ာင်�ွ်ကုန်ေ�ာ “နေကုျာင်�်�င်�်�ျုန် ် ကုနေလ�မှာျာ�စ်ာ�င်�်န်�်”ကုု� အနေကုာင်အ်ထိုည်န်ေ�ာ်

လျကုရ်ှိာု�ည်် ်ကုု�ယာပု်�င်အ်�ပ်�ျ�ပ်နေ�� အ�့ွ� အစ်ည်�် မှာျာ�လည်�် ရှိာု�ည်။်
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ကလေး�းလေး�းးဖွားး�းခြ�င်းးးနှငှ်း့းခြ�ုစု�ု�းုးလေး��င်းးခြ�င်းးး၄

၄-၆ �ုသ��စွာ�ရှေးထို�ကွး�း်ရှေးရာ�စွာင်းတွ�

•  နေအာကုန်ေ�ာ်ခြားပပါပ�ဂျဂု�လမ်ှာျာ��ည် ် မုှာ�ာ�စ်�နေထိုာကုပံ်န်ေ��စ်င်တ်ွာ၏ အ�့ွ�ဝင်မ်ှာျာ� ခြား�စ််နိုု�င်ပ်ြီးပး� အ�ု�ပါစ်င်တ်ွာ�ည် ်

အ�့ွ�ဝင်အ်�ျင်�်�ျင်�် နေထိုာကုပံ်က်ုညူ်းနေပ�နေ�ာအ�ွ့�အစ်ည်�်ခြား�စ််�ည်။်

(၁)  နိုု�စု််�က်ုနေလ�နိုာင်် ်မှာလူတွန်�်နေန်ကုနေလ�မှာျာ�စ်�ည်် ်ကုနေလ�မှာျာ�ကုု� ခြားပ�စ်�ပျု��နေထိုာင်န်ေန်နေ�ာ မုှာဘမှာျာ�ထိုတံွငွ် ်

မုှာမုှာ၏ကုနေလ�အာ� နေ�တွတ အပ်နိုာကံြကုည််ရု်ုံးနေစ်ခြား�င်�် စ်�ည််အ်ကုအူည်း မှာျာ�လု�အပ်�ည််�်ူ

(၂)  အ�ု�ပါအကုအူည်းမှာျာ�နေပ�နိုု�င်မ်ှာည််�်ူ

•  ဥ်းပမှာာနေအာကုပ်ါအကုအူည်းမှာျာ�နေပ�နိုု�င်�်မှာည်။်

(၁)  ကုနေလ�ထိုနု်�်နေကုျာင်�်စ်�ည်�်ု� ် အကြီးကု�ုအပု�လ်�ပ်နေပ�ခြား�င်�်

(၂)  ကုနေလ�ထိုနု်�်နေကုျာင်�်�ျုန်ခ်ြားပင်ပ်နိုာင်် ်နေကုျာင်�်�င်�်�ျုန်စ််�ည်တ်ွု�တ်ွငွ် ်ကုနေလ�ထိုနု်�်နေပ�ခြား�င်�်

(၃)  ကုနေလ�၏အ�ပ်ထိုနု်�်��ူည် ် နေ��ဝယာထ်ိုကွုခ်ြား�င်�်၊ အခြားပင်ထ်ိုကွုခ်ြား�င်�်မှာျာ�ခြားပ��ည််အ်�ါ ကုနေလ�ထိုနု်�်နေပ�

ခြား�င်�်

•  အထိုကုပ်ါအကုအူည်းမှာျာ�နေပ�လု�လှင်၊် �ယာလူု�လှင် ်နေအာကုပ်ါအတွု�င်�်နေ�ာင်�ွ်ကုပ်ါ။

(၁)  မုှာမုှာနေန်ထိုု�င်�်ာနိုာင်် ်အန်း��ံ�� မုှာ�ာ�စ်�နေထိုာကုပံ်န်ေ��စ်င်တ်ွာ၌ အ�့ွ�ဝင်အ်ခြား�စ်် မှာာတွပံ်�တွင်�် မှာည်။်

(၂)  အကုအူည်းနေပ�နိုု�င်န်ေကြကုာင်�်၊ အကုအူည်းလု�အပ်နေကြကုာင်�် နေလှာကုလ်ာှတွင်�်မှာည်။်

(၃)  မုှာ�ာ�စ်�နေထိုာကုပံ်န်ေ��စ်င်တ်ွာ၏အကြကုနံေပ�မှာာ အကုအူည်းနေပ�နိုု�င်�်ည််�်အူာ� မုှာတွ�်ကု ်နေပ�မှာည်။်

(၄)  အကုအူည်း�ပြီးပး�လှင် ်အကုအူည်းနေပ��အူာ� အ� နေပ��မှာည်။်


