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เงนิำบุำ�นำ�ญ
ระบบบำานัาญี่ขึ้องญ่ี่�ป่่ นัเป็นัระบบท่ี่�ที่ำาให้้การริบัประกนัับำานัาญี่ต่ล้อดืช่วติ่ โดืยู่ให้้ผ่้คนัที่ก่ร่น่ัทัี่�งสัูงคมี

เกื�อกล่้กนััแล้ะกนััเพืำ�อเต่ริยู่่มีพำรอ้มีริบัมืีอกบัอนัาคต่ท่ี่�ไม่ีอาจำคาดืเดืาได้ื

โดืยู่ดืำาเนิันัการในัรป่แบบท่ี่�ให้้คนัวยัู่ที่ำางานัต้่องชำาระเบ่�ยู่ประกนัั แล้ะนัำาเบ่�ยู่ประกนัันัั�นัมีาจำา่ยู่เป็นัเงนิั
บำานัาญี่แกผ่่้สูง่อายู่ ่ฯล้ฯนัอกจำากเงนิับำานัาญี่ชราภัาพำแล้ว้ ยู่ังม่ีเงนิับำานัาญี่สูำาห้ริบัผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำ แล้ะเงนิั
บำานัาญี่สูำาห้ริบัครอบคริวัผ่้เสู่ยู่ช่วติ่ด้ืวยู่

[แผู้นภ�พำก�รรืบััเงนิบัำ�น�ญพืำ�นฐ�นผู้้้สง้อ�ย่และเงนิบัำ�น�ญสว้สัดิ้ก�รผู้้้สง้อ�ย่]

บัำ�น�ญแห่งช�ติ่

20 ปี 60 ปี 65 ปี 

รืบััเงนิบัำ�น�ญ
ก�รประกันบัำ�น�ญสว้สัดิ้ก�ร	
(จำนักวา่จำะล้าออกจำากงานั)

โดืยู่ห้ล้กัเกณฑ์์แล้ว้ ที่ก่คนัท่ี่�อาศัยู่ 
อยู่่่ในัประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัแล้ะม่ีอายู่ตั่่�งแต่่ 20 
ปีขึ้้�นัไปแต่่ยู่ังไม่ีถุง้ 60 ปี ต้่อง 
เอาประกนััต่ามีระบบบำานัาญี่ขึ้องริฐั

ผ่้ท่ี่�ม่ีระยู่ะเวล้าจำา่ยู่เบ่�ยู่ประกนัั 
น้ัอยู่กวา่ 40 ปีสูามีารถุเอา 
ประกนััได้ื

แรงงานัท่ี่�ที่ำางานัในัสูถุานัประกอบการ
ท่ี่�เขึ้า้เกณฑ์์แล้ะม่ีคณ่สูมีบัติ่ต่ามีเงื�อนัไขึ้ ถุอื
เป็นัผ่้เอาประกนัับำานัาญี่สูวสัูดิืการ
เงนิับำานัาญี่ท่ี่�ได้ืริบัในัอนัาคต่จำะเพิำ�มีขึ้้�นั

1

	บัทท่�	7	 เงนิำบุำ�นำ�ญและ
สวัส้ดิิก�ร
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7 เงินิบำำ�น�ญและสวัสัดิิก�ร

1-1 เงนิำบุำ�นำ�ญแห่งช้�ติ

โดืยู่ห้ล้กัเกณฑ์์ต่ามีระบบเงนิับำานัาญี่ขึ้องริฐัในัประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัแล้ว้ ที่ก่คนัท่ี่�อาศัยู่อยู่่่ในัประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัแล้ะ
ม่ีอายู่ตั่่�งแต่่ 20 ปีขึ้้�นัไปแต่่ยู่ังไม่ีถุง้ 60 ปี จำำาเป็นัต้่องเอาประกนััต่ามีระบบบำานัาญี่ขึ้องริฐั

[1]	ผูู้้ประก้นำตนำ	(ผูู้้เอ�ประก้นำ)	และก�รย่ื่�นำเรื่่�องเอ�ประก้นำ

ผ่้ประกนััต่นั (ผ่้เอาประกนัั) เงนิับำานัาญี่แห่้งชาติ่ม่ี 3 ประเภัที่ คือ ผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 1 ถุง้ท่ี่� 3

(1)	 ผูู้้ประก้นำตนำท่�	1

•  บค่คล้ท่ี่�ไม่ีเขึ้า้เกณฑ์์เป็นัผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 2 ห้ริอืผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 3 เช่นั ผ่้ประกอบการอสิูระ 
นัักเริยู่่นั ฯล้ฯ จำะเป็นัผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 1 ขึ้องระบบบำานัาญี่แห่้งชาติ่

•  ผ่้ประกนััต่นัจำะยู่ื�นัเริ ื�องเพืำ�อเอาประกนัั ณ เขึ้ต่ปกครองในัท้ี่องท่ี่�ท่ี่�อาศัยู่อยู่่่

(2)	 ผูู้้ประก้นำตนำท่�	2

•  ผ่้ท่ี่�ที่ำางานัในับริษัิที่แล้ะเอาประกนัับำานัาญี่สูวสัูดิืการ จำะเป็นัผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 2 ขึ้องระบบ 
เงนิับำานัาญี่แห่้งชาติ่

•  บริษัิที่ (เจำา้ขึ้องกจิำการ) จำะยู่ื�นัเริ ื�องเพืำ�อเอาประกนัั

(3)	 ผูู้้ประก้นำตนำท่�	3

•  ค่่สูมีรสูท่ี่�อยู่่่ในัอป่การะขึ้องผ่้เอาประกนัับำานัาญี่สูวสัูดิืการ (ผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 2 ขึ้องระบบ
บำานัาญี่แห่้งชาติ่) จำะเป็นัผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 3 ขึ้องระบบบำานัาญี่แห่้งชาติ่

•  ค่่สูมีรสู (ผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 2 ขึ้องระบบบำานัาญี่แห่้งชาติ่) จำะยู่ื�นัเริ ื�องเพืำ�อเอาประกนััผ่านั 
บริษัิที่ท่ี่�ที่ำางานัอยู่่่

*  ค่่สูมีรสูท่ี่�อยู่่่ในัอป่การะขึ้องผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 1 ไม่ีใช่ผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 3

*  ค่่สูมีรสูท่ี่�อยู่่่ในัอป่การะขึ้องผ่้ม่ีสิูที่ธัิ�ริบัเงนิับำานัาญี่ท่ี่�ม่ีอายู่ตั่่�งแต่่ 65 ปีขึ้้�นัไป แล้ะกำาล้งัอยู่่่ในัประกนัับำานัาญี่สูวสัูดิืการก็ไม่ีใช่ 
ผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 3

นัอกจำากน่ั� ผ่้ท่ี่� ไม่ีเขึ้า้ขึ้า่ยู่ (1) ถุง้ (3) เล้ยู่ แล้ะอาศัยู่อยู่่่ในัประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัท่ี่�ม่ีอายู่ ่60 ปีขึ้้�นัไปแต่่ไม่ีถุง้ 70 ปี 
อาจำสูมัีครเป็นัผ่้ประกนััต่นัขึ้องระบบบำานัาญี่แห่้งชาติ่ (ผ่้ประกนััต่นัท่ี่�เขึ้า้รว่มีโดืยู่สูมัีครใจำ) ในักรณ่ท่ี่�ต่รงต่ามี
เงื�อนัไขึ้บางประการ แล้ะขึ้ั�นัต่อนัการเขึ้า้รว่มี จำะต้่องดืำาเนิันัการท่ี่�เขึ้ต่ปกครองในัท้ี่องท่ี่�ท่ี่�บค่คล้ผ่้นัั�นัอาศัยู่อยู่่่

*  ผ่้ท่ี่�ม่ีอายู่ ่65 ปีขึ้้�นัไปแต่่ไม่ีถุง้ 70 ปี จำำาเป็นัต้่องเขึ้า้ขึ้า่ยู่เงื�อนัไขึ้สูำาคัญี่ห้ล้ายู่ขึ้อ้ เช่นั เกดิืกอ่นัวนััท่ี่� 1 เมีษายู่นั 2508

[2]	เบุ่�ยื่ประก้นำ

•  เบ่�ยู่ประกนัับำานัาญี่แห่้งชาติ่ขึ้องผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 1 แล้ะผ่้ประกนััต่นัท่ี่�เขึ้า้รว่มีโดืยู่สูมัีครใจำ ม่ีอตั่ราคงท่ี่� 
นัอกจำากน่ั� ยู่ังสูามีารถุชำาระเบ่�ยู่ประกนัั (เบ่�ยู่ประกนััเพิำ�มีเติ่มี) นัอกเห้นืัอจำากเบ่�ยู่ประกนััปกติ่ได้ื เมืี�อม่ีการ
ยู่ื�นัขึ้อ ผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 2 แล้ะผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 3 ไม่ีจำำาเป็นัต้่องชำาระเบ่�ยู่ประกนัับำานัาญี่แห่้งชาติ่

•  สูามีารถุชำาระเบ่�ยู่ประกนััด้ืวยู่ใบแจำง้ชำาระ (ชำาระเงนิัท่ี่�จำด่ืให้้บริกิารขึ้องสูถุาบันัการเงนิั, รา้นัสูะดืวกซื�อ ฯล้ฯ 
ได้ื) การโอนัเงนิัธนัาคาร ห้ริอืบัต่รเครดิืต่

•  ม่ีสู่วนัล้ดืให้้ห้ากรวบชำาระเบ่�ยู่ประกนััล้ว่งห้น้ัา
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•   ม่ีระบบยู่กเวน้ัเบ่�ยู่ประกนััแล้ะเล้ื�อนัการชำาระเบ่�ยู่ประกนััสูำาห้ริบัผ่ป้ระกนััต่นัท่ี่� 1 ในักรณ่ท่ี่�ประสูบความียู่าก
ล้ำาบากในัการชำาระเงนิัประกนััเนืั�องจำากรายู่ได้ืล้ดืล้ง วา่งงานั ฯล้ฯ

•  โปรดืสูอบถุามีรายู่ล้ะเอยู่่ดืท่ี่�สูำานัักงานัเงนิับำานัาญี่ห้ริอืเขึ้ต่ปกครองในัท้ี่องท่ี่�ท่ี่�อาศัยู่อยู่่่

* ห้ากไม่ีชำาระเบ่�ยู่ประกนััต่่อเนืั�อง

•  เงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้สูง่อายู่จ่ำะล้ดืล้งประมีาณ 20,000 เยู่นัต่่อปีสูำาห้ริบัการไม่ีชำาระ 1 ปี

•  เมืี�อกล้ายู่เป็นัผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำ อาจำไม่ีได้ืริบัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำในับางกรณ่

•  เมืี�อเสู่ยู่ช่วติ่ ครอบคริวัอาจำไม่ีได้ืริบัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัสูำาห้ริบัครอบคริวัผ่เ้สู่ยู่ช่วติ่ในับางกรณ่

[3]	ก�รรื่บุ้เงนิำ

เงนิำบุำ�นำ�ญพ่ำ�นำฐ�นำผูู้้สูงอ�ยุื่

•  ผ่้ท่ี่�ม่ีระยู่ะเวล้าสูะสูมีเพืำ�อริบัสิูที่ธั ิ(ได้ืแก ่ระยู่ะเวล้าท่ี่�ชำาระเบ่�ยู่ประกนััภัยัู่แล้ะระยู่ะเวล้าท่ี่�ได้ืริบัการยู่กเวน้ั 
เบ่�ยู่ประกนััภัยัู่) ตั่�งแต่่ 10 ปีขึ้้�นัไป จำะสูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้สูง่อายู่ตั่่�งแต่่อายู่ ่65 ปี

•  จำำานัวนัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้สูง่อายู่จ่ำะถุก่กำาห้นัดืโดืยู่ระยู่ะเวล้าท่ี่�ได้ืชำาระเบ่�ยู่ประกนัั

•  ผ่้ชำาระเบ่�ยู่ประกนััตั่�งแต่่อายู่ ่20 ถุง้ 60 ปี เป็นัเวล้า 40 ปี จำะสูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้สูง่อายู่ไ่ด้ื 
เต็่มีจำำานัวนั

•  ชำาระเบ่�ยู่ประกนััภัยัู่เพิำ�มีเติ่มี จำะได้ืริบัเงนิับำานัาญี่เพิำ�มีเติ่มี (ยู่อดืรายู่ปี) เป็นัยู่อดื [ 200 เยู่นั x จำำานัวนัเดืือนัท่ี่�
ชำาระเบ่�ยู่ประกนััภัยัู่เพิำ�มีเติ่มี ]
*  ระยู่ะเวล้าท่ี่�ไม่ีได้ืชำาระเบ่�ยู่ประกนััจำะไม่ีถุก่นัับเป็นัระยู่ะเวล้าสูะสูมีเพืำ�อริบัสิูที่ธัิ

*  วธิัก่ารคำานัวณจำำานัวนัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่สู้ง่อายู่ท่่ี่�ได้ืริบัยู่กเวน้ัเบ่�ยู่ประกนัั จำะแต่กต่่างกนััไปต่ามีประเภัที่การยู่กเวน้ัแล้ะสัูดืสู่วนั

ภัาระเงนิัคงคล้งัขึ้องประเที่ศท่ี่�เป็นัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานั

เงนิำบุำ�นำ�ญพ่ำ�นำฐ�นำผูู้้ทพุำพำลภ�พำ

•  ผ่้ท่ี่�เขึ้า้เกณฑ์์ที่ก่ขึ้อ้ต่่อไปน่ั�จำะสูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำ

(1) วนััแรกขึ้องการต่รวจำ 

  (วนััท่ี่�ริบัการต่รวจำริกัษาอาการเจำ็บป่วยู่ห้ริอืบาดืเจำ็บอันัเป็นัเห้ต่่ขึ้องภัาวะที่่พำพำล้ภัาพำโดืยู่
แพำที่ยู่์ห้ริอืทัี่นัต่แพำที่ยู่์) อยู่่่ในัช่วงระห้วา่งท่ี่�เอาประกนัับำานัาญี่แห่้งชาติ่ ฯล้ฯ

(2) ภัาวะที่พ่ำพำล้ภัาพำจำากอาการเจำบ็ป่วยู่ห้ริอืบาดืเจำบ็ท่ี่�ยู่ังคงเห้ล้อือยู่่่ระดัืบห้น้ั�ง

(3) ม่ีคณ่สูมีบัติ่ต่ามีเงื�อนัไขึ้การชำาระเบ่�ยู่ประกนัั ณ วนัักอ่นัวนััแรกขึ้องการต่รวจำริกัษา

•  ระดัืบขึ้ั�นัที่พ่ำพำล้ภัาพำต่ามีระบบเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำม่ีขึ้ั�นัท่ี่� 1 แล้ะขึ้ั�นัท่ี่� 2

•  จำำานัวนัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำจำะเปล้่�ยู่นัแปล้งต่ามีระดัืบขึ้ั�นั

(1) ที่พ่ำพำล้ภัาพำขึ้ั�นัท่ี่� 1 → จำำานัวนั 1.25 เท่ี่าขึ้องเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้สูง่อายู่เ่ต็่มีจำำานัวนั

(2) ที่พ่ำพำล้ภัาพำขึ้ั�นัท่ี่� 2 → จำำานัวนัเท่ี่ากบัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้สูง่อายู่เ่ต็่มีจำำานัวนั

•  กรณ่ม่ี “บต่่ร” จำะม่ีการคำานัวณอตั่ราเพิำ�มีเติ่มีให้้ทัี่�งขึ้ั�นัท่ี่� 1 แล้ะ 2
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เงนิำบุำ�นำ�ญพ่ำ�นำฐ�นำคำรอบุคำรื่ว้ัผูู้้เส่ยื่ช้ว่ัติ

•  “ค่สู่มีรสูท่ี่�ม่ีบต่่ร” ห้ริอื “บต่่ร” ท่ี่�เขึ้า้เกณฑ์์ต่่อไปน่ั�จำะสูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัครอบคริวัผ่เ้สู่ยู่ช่วติ่ได้ื

⇒ เขึ้า้เกณฑ์์ต่ามีขึ้อ้ (1) ห้ริอื (2)

(1) ผ่้ประกนััต่นัห้ริอืผ่้ท่ี่�เคยู่ประกนััต่นัเงนิับำานัาญี่แห่้งชาติ่ม่ีคณ่สูมีบัติ่ต่ามีเงื�อนัไขึ้การชำาระเบ่�ยู่
ประกนััขึ้องเงนิับำานัาญี่แห่้งชาติ่ ณ วนััท่ี่�เสู่ยู่ช่วติ่

(2) ผ่้ท่ี่�ม่ีระยู่ะเวล้าสูะสูมีเพืำ�อริบัสิูที่ธัเิงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้สูง่อายู่ตั่่�งแต่่ 25 ปีขึ้้�นัไปเสู่ยู่ช่วติ่

⇒ การดืำารงช่วติ่ท่ี่�ผ่านัมีาเป็นัการอป่ถุมัีภั์โดืยู่ผ่้เสู่ยู่ช่วติ่

•  จำำานัวนัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัครอบคริวัผ่เ้สู่ยู่ช่วติ่จำะเท่ี่ากบัจำำานัวนัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่สู้ง่อายู่เ่ต็่มีจำำานัวนั 
กรณ่ม่ี “บต่่ร” จำะม่ีการคำานัวณอตั่ราเพิำ�มีเติ่มีให้้

นิย�ม่ของคำ�ว้�่	“บั่ต่ร”

คำาวา่ “บต่่ร” ห้มีายู่ถุง้ บต่่รท่ี่�ยู่ังไม่ีได้ืสูมีรสูดัืงต่่อไปน่ั�
•  บต่่รท่ี่�ยู่ังอยู่่่ภัายู่ในัวนััท่ี่� 31 ม่ีนัาคมีขึ้องรอบปีท่ี่�อายู่ค่รบ 18 ปี
•  บต่่รท่ี่�ม่ีอายู่ไ่ม่ีถุง้ 20 ปี แล้ะอยู่่่ในัภัาวะที่พ่ำพำล้ภัาพำขึ้ั�นัท่ี่� 1 ห้ริอื 2

เงนิำช้ว่ัยื่เหล่อจ้�่ยื่คำร�วัเด่ิยื่วักรณ่เส่ยื่ช้ว่ัติ

•  กรณ่ท่ี่�ผ่้ชำาระเบ่�ยู่ประกนััเป็นัเวล้าตั่�งแต่่ 36 เดืือนัขึ้้�นัไปในัฐานัะผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 1 แล้ะเสู่ยู่ช่วติ่ล้งโดืยู่ 
ไม่ีได้ืริบัทัี่�งเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้สูง่อายู่แ่ล้ะเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำ ห้ากครอบคริวัผ่้เสู่ยู่ช่วติ่ไม่ี
สูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานั ครอบคริวัผ่้เสู่ยู่ช่วติ่จำะสูามีารถุขึ้อริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืจำา่ยู่คราวเด่ืยู่วกรณ่เสู่ยู่
ช่วติ่ได้ื

•  จำำานัวนัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืจำา่ยู่คราวเด่ืยู่วกรณ่เสู่ยู่ช่วติ่จำะแต่กต่่างกนััไปต่ามีระยู่ะเวล้าท่ี่�ชำาระเบ่�ยู่ประกนััแล้ะ
ระยู่ะเวล้าท่ี่�ได้ืริบัยู่กเวน้ัเบ่�ยู่ประกนัั

เงนิำบุำ�นำ�ญหญงิม่�ยื่

•  กรณ่สูาม่ีชำาระเบ่�ยู่ประกนััเป็นัเวล้าตั่�งแต่่ 10 ปีขึ้้�นัไปในัฐานัะผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 1 ขึ้องระบบบำานัาญี่แห่้ง 
ชาติ่ ภัรรยู่าท่ี่�ดืำารงช่วติ่โดืยู่การอป่ถุมัีภัข์ึ้องสูาม่ีท่ี่�เสู่ยู่ช่วติ่แล้ะม่ีความีสัูมีพัำนัธัก์นััในัฐานัะค่่สูมีรสูตั่�งแต่่ 
10 ปีขึ้้�นัไป จำะสูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่ห้ญิี่งม่ีายู่ในัช่วงอายู่ตั่่�งแต่่ 60 ปีจำนัถุง้ 65 ปี

•  เงนิับำานัาญี่ห้ญิี่งม่ีายู่ม่ีจำำานัวนัเท่ี่ากบั 3 ในั 4 ขึ้องจำำานัวนัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้สูง่อายู่ท่่ี่�คำานัวณเฉพำาะ 
ช่วงเวล้าท่ี่�สูาม่ียู่ังเป็นัผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 1 เท่ี่านัั�นั

1-2 ก�รประก้นำบุำ�นำ�ญสวัส้ดิิก�ร

แรงงานัท่ี่�ที่ำางานัในัสูถุานัประกอบการท่ี่�เขึ้า้เกณฑ์์แล้ะม่ีคณ่สูมีบัติ่ต่ามีเงื�อนัไขึ้ จำะเป็นัผ่้เอาประกนัั
บำานัาญี่สูวสัูดิืการ (เกณฑ์์เงื�อนัไขึ้สูำาห้ริบัสูถุานัประกอบการแล้ะเกณฑ์์เงื�อนัไขึ้การเอาประกนััจำะเห้มืีอนักบั 
การประกนััสูข่ึ้ภัาพำ)

แรงงานัท่ี่�ไม่ีเขึ้า้เกณฑ์์เอาประกนัับำานัาญี่สูวสัูดิืการ จำะเป็นัผ่้เอาประกนัับำานัาญี่แห่้งชาติ่
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[1]	ผูู้้ประก้นำตนำ	(ผูู้้เอ�ประก้นำ)

•  แรงงานัท่ี่�ม่ีอายู่ไ่ม่ีถุง้ 70 ปี แล้ะที่ำางานัในัสูถุานัประกอบการท่ี่�อยู่่่ในัเกณฑ์์ต่่อไปน่ั� จำะเป็นัผ่้ประกนััต่นั (ผ่้
เอาประกนัั) ขึ้องระบบบำานัาญี่สูวสัูดิืการ

•   ผ่ท่้ี่�ม่ีอายู่ ่70 ปีขึ้้�นัไป อาจำสูมัีครเป็นัผ่ป้ระกนััต่นั (ผ่ป้ระกนััต่นัสูำาห้ริบัผ่สู้ง่อายู่โ่ดืยู่สูมัีครใจำ) ในักรณ่ท่ี่�ต่รง
ต่ามีเงื�อนัไขึ้บางประการ เช่นั ไม่ีม่ีสิูที่ธัิ�ริบัเงนิับำานัาญี่ชราภัาพำ ฯล้ฯ

*	เง่�อนำไขั้สำ�ค้ำญขั้องสถิ่�นำประกอบุก�รท่�เขั้�้เกณฑ์์

สูถุานัประกอบการต่่อไปน่ั�เป็นัสูถุานัประกอบการท่ี่�เขึ้า้เกณฑ์์

(1) นิัติ่บค่คล้ เช่นั บริษัิที่จำำากดัื ฯล้ฯ

(2) สูถุานัประกอบการสู่วนับค่คล้ (ตั่�งแต่่ 5 คนัขึ้้�นัไป) ยู่กเวน้ั อต่่สูาห้กรรมีเกษต่ร ป่าไม้ี ประมีง 
อต่่สูาห้กรรมีบริกิาร ฯล้ฯ

(3) สูถุานัประกอบการท่ี่�บังคับใช้โดืยู่สูมัีครใจำต่ามีขึ้อ้ต่กล้งการจำดัืการแรงงานั

เง่�อนำไขั้สำ�ค้ำญท่�จ้ะเป็นำผูู้้ประก้นำตนำ

บค่คล้ท่ี่�ได้ืริบัการวา่จำา้งในัสูถุานัประกอบการซ้�งเขึ้า้ขึ้า่ยู่ขึ้อ้ใดืขึ้อ้ห้น้ั�งในั (ก) ถุง้ (ค) จำะได้ืเป็นัผ่้ประกนัั
ต่นั

(1) พำนัักงานัประจำำา ตั่วแที่นัห้ริอืกรรมีการบริหิ้าร

(2) ผ่้ท่ี่�ม่ีชั�วโมีงการที่ำางานัประจำำาต่่อ 1 สัูปดืาห์้แล้ะม่ีชั�วโมีงการที่ำางานัประจำำาต่่อ 1 เดืือนั มีากกวา่ 
3 ในั 4 ขึ้องพำนัักงานัประจำำาท่ี่�ที่ำางานัล้กัษณะเด่ืยู่วกนััในัสูถุานัประกอบการเด่ืยู่วกนัั (พำนัักงา
นัพำาริต์่ไที่ม์ี พำนัักงานัที่ำางานัพิำเศษ)

(3) ผ่้ท่ี่�ม่ีเงื�อนัไขึ้ต่รงกบั 4 ขึ้อ้ต่่อไปน่ั� แม้ีวา่จำะที่ำางานัไม่ีถุง้ 3 ในั 4 ขึ้องพำนัักงานัประจำำากต็่ามี 
1.ชั�วโมีงการที่ำางานัประจำำาต่่อ 1 สัูปดืาห์้ตั่�งแต่่ 20 ชั�วโมีงขึ้้�นัไป 2.ค่าจำา้งรายู่เดืือนั 88,000 เยู่นั
ขึ้้�นัไป 3.ไม่ีใช่นัักเริยู่่นั 4.ที่ำางานัอยู่่่ในัธร่กจิำท่ี่�ม่ีพำนัักงานั 101 คนัขึ้้�นัไป

(หมายเหตุ ุ1)  บุุคคลท่ี่� ได้้รับัุการว่า่จ้า้งในสถานประกอบุการท่ี่�สังกัด้อย่่กับุหน่ว่ยงานสาธารณะระดั้บุชาติุหรัอื
ระดั้บุท้ี่องถิ�น จ้ะได้้เป็นผู้่้ประกันตุนเมื�อเข้า้เงื�อนไข้ 1. ถึง 3. เท่ี่านั�น

(หมายเหตุ ุ2)  ข้นาด้ธรุกิจ้เงื�อนไข้ 4. จ้ะเป็นข้นาด้ธรุกิจ้ท่ี่�ม่พนักงาน 51 คนข้ึ�นไปหลังว่นัท่ี่� 1 ตุลุาคม 2567
(หมายเหตุ ุ3)  บุุคคลท่ี่�คาด้ว่า่จ้ะได้้รับัุการจ้า้งงานเป็นเว่ลาน้อยกว่า่ 2 เดื้อน และไม่ได้้รับัุการจ้า้งงานเมื�อเกินระยะ

เว่ลาดั้งกล่าว่ จ้ะไม่ม่สิที่ธิ์ิ�น่� (แม้ว่า่อายุงานในตุอนแรกน้อยกว่า่ 2 เดื้อนแตุ่คาด้ว่า่จ้ะได้้รับัุการตุ่อ
อายุ ก็อาจ้ม่สิที่ธิ์ิ�ได้้เข้า้ระบุบุประกันสังคมตัุ�งแตุ่สัญญาในตุอนแรก)

[2]	เบุ่�ยื่ประก้นำ

•  เบ่�ยู่ประกนััท่ี่�ผ่้ประกนััต่นัต้่องริบัภัาระจำะถุก่คำานัวณดัืงน่ั�

เงนิัเดืือนัแต่่ล้ะเดืือนั (จำำานัวนัค่าต่อบแที่นัมีาต่รฐานัต่่อเดืือนั) แล้ะโบนััสู 
(จำำานัวนัโบนััสูมีาต่รฐานั) × อตั่ราเบ่�ยู่ประกนัั ÷ 2

*  เจำา้ขึ้องกจิำการแล้ะผ่้ประกนััต่นั (ผ่้เอาประกนัั) จำะริบัภัาระค่าเบ่�ยู่ประกนััเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการคนัล้ะคริ้�ง
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[3]	ก�รช้ำ�ระเบุ่�ยื่ประก้นำ

เงนิำบุำ�นำ�ญสวัส้ดิิก�รผูู้้สูงอ�ยุื่

•  ผ่้ท่ี่�ม่ีช่วงเวล้าเป็นัผ่้ประกนััต่นั (ผ่้เอาประกนัั) ขึ้องเงนิัประกนััสูวสัูดิืการ แล้ะม่ีระยู่ะเวล้าสูะสูมีเพืำ�อริบั 
สิูที่ธัตัิ่�งแต่่ 10 ปีขึ้้�นัไป จำะสูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการผ่้สูง่อายู่่

•  จำำานัวนัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการผ่้สูง่อายู่จ่ำะกำาห้นัดืต่ามีเงนิัเดืือนัแต่่ล้ะเดืือนั (จำำานัวนัค่าต่อบแที่นั 
มีาต่รฐานั) แล้ะระยู่ะเวล้าท่ี่�เคยู่เป็นัผ่้ประกนััต่นั (ผ่้เอาประกนัั) ขึ้องเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการ

*  ผ่้ท่ี่�ม่ีปีเกดิืในับางช่วงปีแล้ะม่ีคณ่สูมีบัติ่ต่ามีเงื�อนัไขึ้การชำาระเบ่�ยู่ประกนัั อาจำสูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการผ่้สูง่อายู่ก่อ่นัอายู่ ่

65 ปีได้ื

เงนิำบุำ�นำ�ญสวัส้ดิิก�รผูู้้ทพุำพำลภ�พำ

•  ผ่้ท่ี่�เขึ้า้เกณฑ์์ที่ก่ขึ้อ้ต่่อไปน่ั�จำะสูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำ

(1) วนััแรกขึ้องการต่รวจำ (วนััท่ี่�ริบัการต่รวจำริกัษาอาการเจำบ็ป่วยู่ห้ริอืบาดืเจำบ็อนััเป็นัเห้ต่ข่ึ้อง
ภัาวะที่พ่ำพำล้ภัาพำโดืยู่แพำที่ยู่์ห้ริอืทัี่นัต่แพำที่ยู่์) ท่ี่�อยู่่่ในัช่วงเวล้ากำาล้งัเอาประกนัับำานัาญี่สูวสัูดิืการ 

(2) ม่ีภัาวะที่พ่ำพำล้ภัาพำห้ล้งเห้ล้อือยู่่่จำากการเจำบ็ป่วยู่ห้ริอืบาดืเจำบ็ไม่ีน้ัอยู่กวา่ท่ี่�กำาห้นัดื
(3) ม่ีคณ่สูมีบัติ่ต่ามีเงื�อนัไขึ้ขึ้องการชำาระเบ่�ยู่ประกนัั ณ วนัักอ่นัวนััต่รวจำสูข่ึ้ภัาพำวนััแรก

•  ระดัืบขึ้ั�นัที่พ่ำพำล้ภัาพำต่ามีระบบบำานัาญี่สูวสัูดิืการผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำม่ีขึ้ั�นัท่ี่� 1 ขึ้ั�นัท่ี่� 2 แล้ะขึ้ั�นัท่ี่� 3

•  จำำานัวนัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำจำะเปล้่�ยู่นัแปล้งต่ามีระดัืบขึ้ั�นั

(1) ที่พ่ำพำล้ภัาพำขึ้ั�นัท่ี่� 1 → 1.25 เท่ี่าขึ้องเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการผ่้สูง่อายู่่

(2) ที่พ่ำพำล้ภัาพำขึ้ั�นัท่ี่� 2 แล้ะ 3 → เท่ี่ากบัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการผ่้สูง่อายู่่

*  สูำาห้ริบัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำขึ้ั�นัท่ี่� 3 จำะม่ีเกณฑ์์อตั่ราต่ำ�าสูด่ืกำาห้นัดืไว้

 เกณฑ์์อตั่ราต่ำ�าสูด่ื = จำำานัวนัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำขึ้ั�นัท่ี่� 2 x 3/4

แม้ีภัาวะที่พ่ำพำล้ภัาพำจำะยู่ังไม่ีเขึ้า้เกณฑ์์ท่ี่�สูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำได้ื แต่่บางกรณ่
อาจำสูามีารถุริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำแบบจำา่ยู่คราวเด่ืยู่วได้ื

เงนิำบุำ�นำ�ญสวัส้ดิิก�รคำรอบุคำรื่ว้ัผูู้้เส่ยื่ช้ว่ัติ

•  ครอบคริวัผ่้เสู่ยู่ช่วิต่ท่ี่�ดืำารงช่วิต่โดืยู่ความีอ่ปถุัมีภั์ขึ้องผ่้เสู่ยู่ช่วิต่ท่ี่�ม่ีค่ณสูมีบัติ่ต่ามีเงื�อนัไขึ้ขึ้้อใดื 
ขึ้อ้ห้น้ั�งดัืงต่่อไปน่ั� จำะสูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการครอบคริวัผ่้เสู่ยู่ช่วติ่ได้ื

(1) เมืี�อผ่้ประกนััต่นั (ผ่้เอาประกนัั) เสู่ยู่ช่วติ่ แล้ะเป็นัผ่้ท่ี่�ม่ีคณ่สูมีบัติ่ต่ามีเงื�อนัไขึ้การชำาระเบ่�ยู่
ประกนัั

(2) เมืี�อผ่้ประกนััต่นั (ผ่้เอาประกนัั) เป็นัผ่้ท่ี่�ม่ีคณ่สูมีบัติ่ต่ามีเงื�อนัไขึ้การชำาระเบ่�ยู่ประกนัั เสู่ยู่ช่วติ่
ภัายู่ในั 5 ปีนัับจำากการต่รวจำริกัษาอาการเจำบ็ป่วยู่ห้ริอืบาดืเจำบ็อนััเป็นัเห้ต่ข่ึ้องภัาวะที่พ่ำพำล้ภัาพำ
เป็นัคริั�งแรก โดืยู่ท่ี่�ยู่ังอยู่่่ในัระห้วา่งท่ี่�เป็นัผ่้ประกนััต่นั (ผ่้เอาประกนัั)

(3) เมืี�อผ่้ประกันัต่นัห้ริอืผ่้ท่ี่�เคยู่เป็นัผ่้ประกันัต่นัม่ีระยู่ะเวล้าสูะสูมีเพืำ�อริบัสิูที่ธัิเงินับำานัาญี่ 
พืำ�นัฐานัผ่้สูง่อายู่ตั่่�งแต่่ 25 ปีขึ้้�นัไป

(4) ผ่้ท่ี่�สูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำขึ้ั�นัท่ี่� 1 ห้ริอืขึ้ั�นัท่ี่� 2 เสู่ยู่ช่วติ่

•  จำำานัวนัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการครอบคริวัผ่้เสู่ยู่ช่วติ่จำะเป็นั 3 ในั 4 ขึ้องจำำานัวนัเงนิับำานัาญี่สูวสัูดิืการ 
ผ่้สูง่อายู่่
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นิย�ม่ของคำ�ว้�่	“ครอบัครืวั้ผู้้้เส่ยช่ว้ติ่”

คำาวา่ “ครอบคริวัผ่้เสู่ยู่ช่วติ่” ห้มีายู่ถุง้บค่คล้ดัืงต่่อไปน่ั�
(1)  ค่่สูมีรสู (สูาม่ีม่ีอายู่ตั่่�งแต่่ 55 ปีขึ้้�นัไป เริ ิ�มีจำา่ยู่เงนิัให้้ตั่�งแต่่อายู่ ่60 ปี)
(2)  บต่่ร (เห้มืีอนักบับต่่รในักรณ่เงนิับำานัาญี่แห่้งชาติ่)
(3)  บิดืามีารดืา (อายู่ตั่่�งแต่่ 55 ปีขึ้้�นัไป เริ ิ�มีจำา่ยู่เงนิัให้้ตั่�งแต่่อายู่ ่60 ปี)
(4)  ห้ล้านัท่ี่�เป็นัล้ก่ขึ้องบต่่ร (เงื�อนัไขึ้เด่ืยู่วกบับต่่ร)
(5)  ป่่ ยู่าต่ายู่ายู่ (อายู่ตั่่�งแต่่ 55 ปีขึ้้�นัไป เริ ิ�มีจำา่ยู่เงนิัให้้ตั่�งแต่่อายู่ ่60 ปี)
*  กรณ่สูาม่ีม่ีสิูที่ธัริิบัเงนิับำานัาญี่พืำ�นัฐานัครอบคริวัผ่้เสู่ยู่ช่วติ่ จำะสูามีารถุริบัเงนิับำานัาญี่
สูวสัูดิืการครอบคริวัผ่้เสู่ยู่ช่วติ่ได้ืตั่�งแต่่อายู่ ่55 ปี

*  บิดืามีารดืา ห้ล้านัท่ี่�เป็นัล้ก่ขึ้องบต่่ร แล้ะป่่ ยู่่าต่ายู่ายู่จำะไม่ีสูามีารถุริบัเงนิัได้ื ห้ากผ่้ท่ี่�อยู่่่ล้ำาดัืบใกล้ชิ้ดืกวา่ริบัเงนิัไปแล้ว้

1-3 เงนิำช้ว่ัยื่เหล่อจ้�่ยื่คำร�วัเด่ิยื่วักรณ่เวันำค่ำนำประก้นำ

เง่�อนำไขั้ในำก�รรอ้งขั้อรื่บุ้เงนิำ

ผ่้ท่ี่�เขึ้้าเกณฑ์์ที่ก่ขึ้้อดัืงต่่อไปน่ั�จำะสูามีารถุรอ้งขึ้อริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้ือจำา่ยู่คราวเด่ืยู่วกรณ่เวนัคืนัประกนััได้ืในั
กรณ่ท่ี่�เดิืนัที่างออกจำากญ่ี่�ป่่ นั

(1) ไม่ีถุอืสัูญี่ชาติ่ญ่ี่�ป่่ นั
(2) ม่ีระยู่ะเวล้าการเป็นัผ่้ประกนััต่นั (ผ่้เอาประกนัั) ในัระบบประกนัับำานัาญี่สูวสัูดิืการห้ริอืม่ีระยู่ะ
เวล้าการจำา่ยู่เบ่�ยู่ประกนััในัฐานัะผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 1 ในัระบบบำานัาญี่แห่้งชาติ่ไปแล้ว้ ตั่�งแต่่ 6 เดืือนั
เป็นัต้่นัไป

(3) ระยู่ะเวล้ายู่ังไม่ีถุง้เกณฑ์์ม่ีสิูที่ธัิ�ริบัเงนิับำานัาญี่ชราภัาพำ (รวมีทัี่�งสิู�นั 10 ปี)
(4) ไม่ีม่ีท่ี่�อยู่่่ในัประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัอก่ต่่อไป
(5) ไม่ีใช่ผ่้ประกนััต่นัในัระบบเงนิับำานัาญี่แห่้งชาติ่ห้ริอืระบบบำานัาญี่สูวสัูดิืการอก่ต่่อไป
(6) ไม่ีเคยู่เป็นัผ่้ม่ีสิูที่ธัิ�ริบัเงนิับำานัาญี่ผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำ เป็นัต้่นั
(7) เดิืนัที่างออกจำากญ่ี่�ป่่ นั ยู่ังไม่ีเกนิั 2 ปี

ขั้อ้คำวัรระวัง้เม่�อรอ้งขั้อรื่บุ้เงนิำ

กรณ่รอ้งขึ้อริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืจำา่ยู่คราวเด่ืยู่วกรณ่เวนัคืนัประกนัั โปรดืต่รวจำสูอบขึ้อ้ควรระวงัต่่อไปน่ั� โดืยู่
ล้ะเอยู่่ดื
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(1)ห้ากริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืจำา่ยู่คราวเด่ืยู่วกรณ่เวนัคืนัประกนััแล้ว้ บันัท้ี่กประวติั่การเอาประกนััในัระบบ
บำานัาญี่ขึ้องญ่ี่�ป่่ นัจำะห้ายู่ไปทัี่�งห้มีดื จำง้อยู่ากให้้คำาน้ังถุง้การริบัเงนิับำานัาญี่ผ่้สูง่อายู่ข่ึ้องญ่ี่�ป่่ นัในั
ภัายู่ห้ล้งั แล้ว้พิำจำารณาให้้รอบคอบกอ่นัวา่จำะรอ้งขึ้อริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืจำา่ยู่คราวเด่ืยู่วกรณ่เวนัคืนั
ประกนััห้ริอืไม่ี
*  สูามีารถุดืาวน์ัโห้ล้ดืใบคำารอ้งขึ้อริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้ือจำา่ยู่คราวเด่ืยู่วกรณ่เวนัคืนัประกันัได้ืจำากโฮมีเพำจำขึ้ององค์การเงนิั

บำานัาญี่แห่้งประเที่ศญ่ี่�ป่่ นั โปรดือา่นัรายู่ล้ะเอยู่่ดืขึ้อ้ควรระวงัจำากคำาเตื่อนัในัใบคำารอ้งให้้ด่ื

(2) กรณ่ท่ี่�ยู่ังม่ีท่ี่�อยู่่่ในัประเที่ศญ่ี่�ป่่ นั ณ วนััท่ี่�องค์การเงนิับำานัาญี่แห่้งประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัริบัเริ ื�องใบ
คำารอ้ง ท่ี่านัจำะไม่ีสูามีารถุริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืจำา่ยู่คราวเด่ืยู่วกรณ่เวนัคืนัประกนััได้ื ดัืงนัั�นักรณ่จำะ
รอ้งขึ้อริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืจำา่ยู่คราวเด่ืยู่วกรณ่เวนัคืนัประกนัั โปรดืยู่ื�นัแจำง้ยู่้ายู่ออกท่ี่�เขึ้ต่ปกครองในั
ท้ี่องท่ี่�ท่ี่�เคยู่อาศัยู่อยู่่่กอ่นั

(3) กรณ่ยู่ื�นัเริ ื�องจำากในัประเที่ศญ่ี่�ป่่ นักอ่นัท่ี่�จำะเดิืนัที่างออกนัอกญ่ี่�ป่่ นั เช่นั สู่งใบคำารอ้งที่าง
ไปรษณ่ยู่์ ฯล้ฯ โปรดืดืำาเนิันัการให้้ใบคำารอ้งมีาถุง้องค์การเงนิับำานัาญี่แห่้งประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัห้ล้งัจำาก
วนััท่ี่�ท่ี่านัเดิืนัที่างออกนัอกประเที่ศไปแล้ว้

(4) จำำานัวนัเงินัช่วยู่เห้ล้ือจำา่ยู่คราวเด่ืยู่วกรณ่เวนัคืนัประกันัจำะถุ่กคำานัวณต่ามีระยู่ะเวล้าการเอา
ประกนััในัระบบบำานัาญี่ขึ้องญ่ี่�ป่่ นั โดืยู่ม่ีจำำานัวนัสูง่สูด่ืไม่ีเกนิัค่าเบ่�ยู่ประกนััท่ี่�ชำาระไปต่ามีจำำานัวนั
ปีท่ี่�กำาห้นัดื  ตั่�งแต่่เดืือนัเมีษายู่นั 2564 จำำานัวนัปีสูง่สูด่ืเพิำ�มีขึ้้�นั จำำานัวนัปีสูง่สูด่ืท่ี่�ระบล่้ะเอยู่่ดืต่ามี
ระยู่ะเวล้าการเขึ้า้ประกนัั ม่ีดัืงน่ั�

◎	กรณ่ีเข�้ประกันเงนิบัำ�น�ญก่อนเดื้อนม่่น�คม่	2564	เท่�นั�น
คำานัวณสูง่สูด่ื 3 ปี (36 เดืือนั) ขึ้องเบ่�ยู่ประกนััท่ี่�ชำาระแล้ว้

◎	กรณ่ีเข�้ประกันเงนิบัำ�น�ญหลังจำ�กเดื้อนเม่ษ�ยน		2564
คำานัวณสูง่สูด่ื 5 ปี (60 เดืือนั) ขึ้องเบ่�ยู่ประกนััท่ี่�ชำาระแล้ว้

ห้ากแต่่วา่ ผ่ท่้ี่�จำะพำำานัักอยู่่ใ่นัประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัห้ล้ายู่คริั�ง แล้ะเมืี�อระยู่ะเวล้าเอาประกนััในัระบบ
บำานัาญี่ขึ้องญ่ี่�ป่่ นัรวมีกนััแล้ว้เกนิัจำำานัวนัปีสูง่สูด่ื ห้ากประสูงค์จำะขึ้อริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืจำา่ยู่คราวเด่ืยู่ว
กรณ่เวนัคืนัประกนััต่ามีระยู่ะเวล้าการเอาประกนัั อาจำจำำาเป็นัต้่องรอ้งขึ้อริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืจำา่ยู่คราวเด่ืยู่ว
กรณ่เวนัคืนัประกนััเมืี�อเดิืนัที่างออกนัอกประเที่ศเป็นัคราว ๆ ไป

โปรด้ต่รว้จำสอบัใบัคำ�รอ้ง	สถ�นท่�ส่งใบัคำ�รอ้ง	และร�ยละเอย่ด้เก่�ยว้กับัเงนิช่ว้ยเหลือจำ�่ยคร�ว้
เด่้ยว้กรณ่ีเว้นคืนประกันจำ��กโฮม่เพำจำขององค์ก�รเงนิบัำ�น�ญแห่งประเทศญ่�ป่่ น	(Japan	Pension	
Service)

https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/todoke/kyotsu/20150406.html

คว้�ม่ต่กลงก�รประกันสังคม่

ปัจำจำบั่นัประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัได้ืที่ำาความีต่กล้งประกนััสัูงคมีไวก้บัประเที่ศต่่าง ๆ ผ่้ม่ีระยู่ะเวล้า
เอาประกนัับำานัาญี่แห่้งชาติ่ขึ้องประเที่ศท่ี่�ที่ำาความีต่กล้งประกนััสัูงคมีเอาไว ้ แม้ีระยู่ะเวล้า
เอาประกนััในัระบบบำานัาญี่แห่้งชาติ่ขึ้องประเที่ศนัั�นั ๆ จำะเป็นัระยู่ะเวล้าสัู�นั ๆ กต็่ามี แต่่
เมืี�อนัับรวมีระยู่ะเวล้าเอาประกนัับำานัาญี่ขึ้องทัี่�งสูองประเที่ศแล้ว้ บางกรณ่อาจำขึ้อริบัเงนิั
บำานัาญี่แห่้งชาติ่ขึ้องประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัห้ริอืประเที่ศค่่ต่กล้งได้ื

โปรด้ด้โ้ฮม่เพำจำของกระทรว้งส�ธ�รณีสข่	แรงง�น	และสว้สัดิ้ก�รว้�่ประเทศญ่�ป่่ นได้้ทำ�คว้�ม่ต่กลงประกันสังคม่กับั
ประเทศใด้ไว้บ้้ั�ง
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ก�รประก้นำก�รดิแูลระยื่ะยื่�วั
ประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัม่ีระบบประกนััการดืแ่ล้ระยู่ะยู่าว ซ้�งเป็นัระบบท่ี่�ให้้สัูงคมีโดืยู่รวมี

เกื�อกล่้ผ่้สูง่อายู่ท่่ี่�จำำาเป็นัต้่องได้ืริบัการบริบิาล้ ผ่้เอาประกนััในัระบบประกนััการดืแ่ล้
ระยู่ะยู่าวจำะชำาระเบ่�ยู่ประกนัั จำะใช้บริกิารการบริบิาล้ได้ืโดืยู่จำา่ยู่ค่าใช้จำา่ยู่เพ่ำยู่งบางสู่วนั 
เมืี�อม่ีความีจำำาเป็นัต้่องริบัการบริบิาล้

2-1 ผูู้้เขั้�้เกณฑ์์ก�รเอ�ประก้นำ
ผ่้อายู่ตั่่�งแต่่ 40 ปีขึ้้�นัไปแล้ะอาศัยู่อยู่่่ในัประเที่ศญ่ี่�ป่่ นัเกนิักวา่ 3 เดืือนั จำะเป็นัผ่้เขึ้า้เกณฑ์์การเอาประกนัั

การดืแ่ล้ระยู่ะยู่าว

2-2 เบุ่�ยื่ประก้นำ
เบ่�ยู่ประกนััการดืแ่ล้ระยู่ะยู่าวท่ี่�ผ่้เขึ้า้เกณฑ์์การเอาประกนััต้่องชำาระนัั�นั จำะถุก่กำาห้นัดืต่ามีรายู่ได้ืขึ้องปี

กอ่นัห้น้ัา ฯล้ฯ นัอกจำากรายู่ได้ืแล้ว้ ค่าเบ่�ยู่ประกนััยู่ังแต่กต่่างกนััไปต่ามีช่วงอายู่ ่พืำ�นัท่ี่�ท่ี่�อาศัยู่อยู่่่ ฯล้ฯ ดัืงน่ั�

(1) อายู่ตั่่�งแต่่ 65 ขึ้้�นัไป (ผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 1)
โดืยู่ห้ล้กัเกณฑ์์แล้ว้ จำะเริยู่่กเกบ็โดืยู่หั้กจำากเงนิับำานัาญี่ (บางท่ี่านัอาจำถุก่เริยู่่กเกบ็โดืยู่ใบ

แจำง้ชำาระ ฯล้ฯ )
(2) อายู่ตั่่�งแต่่ 40 ปีขึ้้�นัไป แต่่ยู่ังไม่ีถุง้ 65 ปี (ผ่้ประกนััต่นัท่ี่� 2)

เริยู่่กเกบ็โดืยู่บวกเพิำ�มีเขึ้า้ไปกบัเบ่�ยู่ประกนััค่าริกัษาพำยู่าบาล้

โปรด้ต่รว้จำสอบัร�ยละเอย่ด้ของระบับัประกันก�รด้แ้ลระยะย�ว้		
(ผู้้้ประกันต่นท่�	2)	ได้้จำ�กโฮม่เพำจำด้้�นล่�ง

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10548.html

2-3 ก�รใช้บุ้รื่กิ�รก�รบุรื่บิุ�ล
ขึ้ั�นัต่อนัการใช้บริกิารการบริบิาล้ม่ีดัืงน่ั� 

(1) แจำง้ความีจำำานังขึ้อ “ใบริบัรองความีจำำาเป็นัต้่องพ้ำ�งพำาการบริบิาล้ (ความีจำำาเป็นัต้่องพ้ำ�งพำา
ความีช่วยู่เห้ล้อื)” ต่่อเขึ้ต่ปกครองในัท้ี่องท่ี่�เพืำ�อขึ้อริบัการริบัรอง
*  ในัการใช้บริกิารการบริบิาล้ จำำาเป็นัต้่องม่ี “ใบริบัรองความีจำำาเป็นัต้่องพ้ำ�งพำาการบริบิาล้ (ความีจำำาเป็นัต้่องพ้ำ�งพำาความี

ช่วยู่เห้ล้อื)”

*  เมืี�อยู่ื�นัแจำง้ความีจำำานังแล้ว้ จำะม่ีการต่รวจำสูภัาพำรา่งกายู่แล้ะจำติ่ใจำ ซ้�งโดืยู่ห้ล้กัเกณฑ์์แล้ว้ จำะม่ีการแจำง้ผล้ให้้ที่ราบ

ภัายู่ในั 30 วนัั

(2) ขึ้อให้้ผ่้จำัดืการงานับริบิาล้ห้ริอืศ่นัย์ู่สูนัับสูนั่นัการบ่รณาการช่มีชนัจำัดืที่ำาแผนับริกิารการ
บริบิาล้ (แผนัการดืแ่ล้)
*  โปรดืแจำง้ความีจำำานังกบัสูถุานับริบิาล้โดืยู่ต่รงในัต่อนัเขึ้า้สูถุานับริบิาล้

(3) ริบัการบริกิารต่ามีแผนัการดืแ่ล้
*  นัอกจำากน่ั�ยู่ังม่ีบริกิารป้องกนััภัาวะพ้ำ�งพำาการบริบิาล้ แล้ะบริกิารสูนัับสูนัน่ัการดืำาเนิันัช่วติ่ให้้แกผ่่้ท่ี่� ไม่ีได้ืริบั “ใบริบั

รองความีจำำาเป็นัต้่องพ้ำ�งพำาการบริบิาล้ (ความีจำำาเป็นัต้่องพ้ำ�งพำาความีช่วยู่เห้ล้อื)” โปรดืสูอบถุามีรายู่ล้ะเอยู่่ดืจำากเขึ้ต่

ปกครองในัท้ี่องท่ี่�ท่ี่�อาศัยู่อยู่่่

2
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สวัส้ดิิก�รเด็ิกเล็ก

3-1 ค่ำ�เล่�ยื่งดิบุูุตร

โปรด้ด้เ้รื ื�องค่�เล่�ยงด้บ้ั่ต่รจำ�กบัทท่�	4	หัว้ขอ้	2.3-4

3-2 เงนิำช้ว่ัยื่เหล่อเล่�ยื่งดิบุูุตร

•  เป็นัเงินัช่วยู่เห้ล้ือท่ี่�จำ่ายู่ให้้สูำาห้ริบัเด็ืกท่ี่� ได้ืริบัการเล้่�ยู่งดื่ในัครอบคริวัท่ี่�ม่ีผ่้ปกครองเห้ล้ือเพ่ำยู่ง 
คนัเด่ืยู่ว ฯล้ฯ (*)

•  สูามีารถุริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืได้ืในักรณ่ท่ี่�กำาล้งัให้้ความีค่ม้ีครองดืแ่ล้แกเ่ด็ืกท่ี่�เขึ้า้เกณฑ์์เงื�อนัไขึ้ขึ้อ้ใดืขึ้อ้ห้น้ั�ง 
ดัืงต่่อไปน่ั�

(1) เด็ืกท่ี่�บิดืามีารดืายู่ติ่่การสูมีรสู

(2) เด็ืกท่ี่�บิดืาห้ริอืมีารดืาเสู่ยู่ช่วติ่

(3) เด็ืกท่ี่�บิดืาห้ริอืมีารดืาอยู่่่ในัภัาวะที่พ่ำพำล้ภัาพำท่ี่�กำาห้นัดื

(4) เด็ืกท่ี่�ไม่ีที่ราบแน่ัชัดืวา่บิดืาห้ริอืมีารดืายู่ังม่ีช่วติ่อยู่่่ห้ริอืไม่ี

(*) คำาวา่ “เด็ืก” ห้มีายู่ถุง้ ผ่้ยู่ังอยู่่่ภัายู่ในัวนััท่ี่� 31 ม่ีนัาคมีขึ้องรอบปีท่ี่�อายู่ค่รบ 18 ปี ห้ริอืผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำท่ี่�กำาห้นัดืท่ี่�อายู่ไ่ม่ีถุง้ 20 ปี

จ้ำ�นำวันำเงนิำช้ว่ัยื่เหล่อร�ยื่เด่ิอนำ

*	จำำ�นว้นเงนิในรอบัปี	2565	(เปล่�ยนแปลงต่�ม่ค่�ครองช่พำทก่ปี)

•  กรณ่บต่่ร 1 คนั

จำำานัวนัเงนิัทัี่�งสิู�นั : 43,070 เยู่นั  จำำานัวนัเงนิับางสู่วนั : ตั่�งแต่่ 43,060 จำนัถุง้ 10,160  เยู่นั

•  จำำานัวนัเงนิัท่ี่�เพิำ�มีขึ้้�นักรณ่ม่ีบต่่รตั่�งแต่่ 2 คนัขึ้้�นัไป 

[คนัท่ี่�สูอง] 

จำำานัวนัเงนิัทัี่�งสิู�นั : 10,170 เยู่นั  จำำานัวนัเงนิับางสู่วนั : ตั่�งแต่่ 10,160 จำนัถุง้ 5,090 เยู่นั

[จำำานัวนัเงนิัต่่อคนักรณ่ตั่�งแต่่คนัท่ี่�สูามีเป็นัต้่นัไป] 

จำำานัวนัเงนิัทัี่�งสิู�นั : 6,100 เยู่นั  จำำานัวนัเงนิับางสู่วนั : ตั่�งแต่่ 6,090 จำนัถุง้ 3,050 เยู่นั
*  จำำานัวนัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืจำะเปล้่�ยู่นัแปล้งที่ก่ปีต่ามีค่าครองช่พำ แล้ะจำะไม่ีจำา่ยู่เงนิัช่วยู่เห้ล้อืให้้อก่สูำาห้ริบัผ่้ม่ีรายู่ได้ืในัปีท่ี่�ผ่านัมีาเกนิั

กวา่จำำานัวนัท่ี่�กำาห้นัดืแล้ว้ นัอกจำากน่ั� เมืี�อริบัเงนิับำานัาญี่ขึ้องริฐัได้ืแล้ว้ กจ็ำะไม่ีได้ืริบัเงนิัช่วยู่เห้ล้อืเป็นับางสู่วนัห้ริอืทัี่�งห้มีดื โปรดื

สูอบถุามีรายู่ล้ะเอยู่่ดืจำากเขึ้ต่ปกครองในัท้ี่องท่ี่�ท่ี่�อาศัยู่อยู่่่

3
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3-3 เงนิำช้ว่ัยื่เหล่อเล่�ยื่งดิบุูุตรพิำเศษ

จำะจำา่ยู่เงนิัช่วยู่เห้ล้อืแกผ่่้ปกครองท่ี่�เล้่�ยู่งดืเ่ด็ืกที่พ่ำพำล้ภัาพำที่างรา่งกายู่ห้ริอืจำติ่ใจำ (อายู่ต่่ำ�ากวา่ 20 ปี) อยู่่่
ในัครอบคริวั

*  จำะไม่ีจำา่ยู่เงนิัช่วยู่เห้ล้อืให้้อก่ เมืี�อผ่้ปกครองม่ีรายู่ได้ืในัปีท่ี่�ผ่านัมีาเกนิักวา่จำำานัวนัท่ี่�กำาห้นัดื โปรดืสูอบถุามีรายู่ล้ะเอยู่่ดืจำาก

เขึ้ต่ปกครองในัท้ี่องท่ี่�ท่ี่�อาศัยู่อยู่่่

จ้ำ�นำวันำเงนิำท่�ส�ม�รถิ่รื่บุ้ได้ิ

*	จำำ�นว้นเงนิในรอบัปี	2565	(เปล่�ยนแปลงทก่ปีต่�ม่ค่�ครองช่พำ)

•  กรณ่เด็ืกที่พ่ำพำล้ภัาพำห้นัักเป็นัพิำเศษ (เท่ี่ยู่บเท่ี่ากบัขึ้ั�นัท่ี่� 1 ในัระบบบำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำ)

คนัล้ะ 52,400 เยู่นัต่่อเดืือนั

•  กรณ่เด็ืกที่พ่ำพำล้ภัาพำห้นััก (เท่ี่ยู่บเท่ี่ากบัขึ้ั�นัท่ี่� 2 ในัระบบบำานัาญี่พืำ�นัฐานัผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำ)

คนัล้ะ 34,900 เยู่นัต่่อเดืือนั

3-4 เงนิำช้ว่ัยื่เหล่อสวัส้ดิิก�รเด็ิกทพุำพำลภ�พำ

จำะจำา่ยู่เงนิัช่วยู่เห้ล้อืแกเ่ด็ืกท่ี่�อยู่่่ในัภัาวะพ้ำ�งพำาการบริบิาล้อยู่่่เป็นัปกติ่ เนืั�องจำากภัาวะที่พ่ำพำล้ภัาพำที่าง
รา่งกายู่ห้ริอืจำติ่ใจำอยู่่างห้นััก (อายู่ต่่ำ�ากวา่ 20 ปี)

*  จำะไม่ีจำา่ยู่เงนิัช่วยู่เห้ล้อืให้้อก่ เมืี�อเจำา้ตั่วม่ีรายู่ได้ืในัปีท่ี่�ผ่านัมีาเกนิักวา่จำำานัวนัท่ี่�กำาห้นัดื โปรดืสูอบถุามีรายู่ล้ะเอยู่่ดืจำากเขึ้ต่

ปกครองในัท้ี่องท่ี่�ท่ี่�อาศัยู่อยู่่่

จ้ำ�นำวันำเงนิำท่�ส�ม�รถิ่รื่บุ้ได้ิ

*	จำำ�นว้นเงนิในรอบัปี	2565	(เปล่�ยนแปลงทก่ปีต่�ม่ค่�ครองช่พำ)

14,850 เยู่นัต่่อเดืือนั
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สวัส้ดิิก�รทพุำพำลภ�พำ

4-1 สมุดิประจ้ำ�ต้วัผูู้้ทพุำพำลภ�พำ

กรณ่ม่ีภัาวะที่พ่ำพำล้ภัาพำที่างรา่งกายู่ห้ริอืจำติ่ใจำ จำะสูามีารถุขึ้อริบัสูมีด่ืประจำำาตั่วผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำได้ืต่ามีระดัืบ
ความีที่พ่ำพำล้ภัาพำ

ห้ากได้ืริบัสูมีด่ืประจำำาตั่วผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำแล้ว้ จำะสูามีารถุนัำาไปใช้ล้ดืห้ยู่่อนัภัาษ่ ล้ดืค่าเดิืนัที่าง ฯล้ฯ

ประเภทขั้องสมุดิประจ้ำ�ต้วัผูู้้ทพุำพำลภ�พำ

•  สูมีด่ืประจำำาตั่วผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำที่างรา่งกายู่ : ผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำที่างรา่งกายู่อยู่่างถุาวร

•  สูมีด่ืประจำำาตั่วฟื้�นัฟแ่ล้ะเสูริมิีสูรา้ง : ผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำที่างสูติ่ปัญี่ญี่า

•  สูมีด่ืประจำำาตั่วสูวสัูดิืการสูข่ึ้ภัาพำผ่ท้ี่พ่ำพำล้ภัาพำที่างจำติ่ใจำ : ผ่ม่้ีขึ้อ้จำำากดัืในัการดืำาเนิันัช่วติ่ประจำำาวนััห้ริอืการใช้
ช่วติ่ในัสัูงคมีเนืั�องจำากความีที่พ่ำพำล้ภัาพำที่างสูติ่ปัญี่ญี่า

โปรด้ต่รว้จำสอบัร�ยละเอย่ด้จำ�กโฮม่เพำจำด้้�นล่�ง

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/shougaishahukushi/ 
techou.html

*  โปรดืสูอบถุามีรายู่ล้ะเอยู่่ดืจำากเขึ้ต่ปกครองใกล้บ้้านัในัท้ี่องท่ี่�ท่ี่�อาศัยู่อยู่่่

4-2 บุรื่กิ�รขั้องรื่ฐ้สำ�หรื่บุ้ผูู้้ทพุำพำลภ�พำหรื่อ่เด็ิกทพุำพำลภ�พำ

สูามีารถุใช้บริกิารต่่าง ๆ เพืำ�อสูนัับสูนัน่ัการดืำาเนิันัช่วติ่ประจำำาวนััแล้ะการใช้ช่วติ่
สัูงคมีขึ้องผ่้ที่พ่ำพำล้ภัาพำ ประเภัที่ขึ้องบริกิาร ได้ืแก ่ การนัับสูนัน่ัด้ืานัการบริบิาล้ห้ริอื
การฝึกอบรมี ฯล้ฯ

แล้ะประเภัที่ขึ้องบริกิารขึ้องริฐัแกเ่ด็ืกที่พ่ำพำล้ภัาพำ ได้ืแก ่ การสู่งเสูริมิีพัำฒนัาการ
ขึ้องเด็ืกที่พ่ำพำล้ภัาพำ การบริบิาล้ ฯล้ฯ

โปรดืสูอบถุามีรายู่ล้ะเอ่ยู่ดืเพิำ�มีเติ่มีเก่�ยู่วกับบริกิารขึ้องริฐัแก่ผ่้ที่่พำพำล้ภัาพำห้ริอื
เด็ืกที่พ่ำพำล้ภัาพำจำากเขึ้ต่ปกครองในัท้ี่องท่ี่�ท่ี่�อาศัยู่อยู่่่
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คำวั�มคำุ้มคำรองก�รย้ื่งช้่พำ
ห้ล้งัจำากล้งมืีอที่ำาต่ามีหั้วขึ้อ้ 5-1 แล้ว้ รายู่ได้ืขึ้องคริวัเริอืนัยู่ังต่ำ�ากวา่ค่าครองช่พำขึ้ั�นัต่ำ�า จำะสูามีารถุริบัเบ่�ยู่

ค่้มีครองเป็นัสู่วนัต่่างขึ้องค่าครองช่พำขึ้ั�นัต่ำ�าหั้กล้บด้ืวยู่รายู่ได้ื
*  ค่าครองช่พำขึ้ั�นัต่ำ�าจำะถุก่กำาห้นัดืโดืยู่ริฐัมีนัต่ริว่า่การกระที่รวงสูาธารณสูข่ึ้ แรงงานั แล้ะสูวสัูดิืการ

สูำาห้ริบัชาวต่่างชาติ่ดัืงต่่อไปน่ั� อาจำเขึ้า้เกณฑ์์ได้ืริบัการค่้มีครองต่ามีความีค่้มีครองการยู่ังช่พำ

•  ผ่้ท่ี่� ไม่ีม่ีขึ้อ้จำำากดัืในัการที่ำากจิำกรรมี ได้ืแก ่ ผ่้พำำานัักถุาวร, ค่่สูมีรสูขึ้องชาวญ่ี่�ป่่ นั, ค่่สูมีรสูขึ้องผ่้พำำานััก 
ถุาวร, ผ่้ตั่�งถุิ�นัฐานั ฯล้ฯ

โปรดืสูอบถุามีรายู่ล้ะเอยู่่ดืจำากเขึ้ต่ปกครองในัท้ี่องท่ี่�ท่ี่�อาศัยู่อยู่่่

5-1 เง่�อนำไขั้ในำก�รรื่บุ้คำวั�มคำุ้มคำรองก�รย้ื่งช้่พำ

[1]	ก�รใช้้ทรื่พ้ำย์ื่สินำ

กรณ่ม่ีท่ี่�ดิืนัห้ริอืบ้านัท่ี่�ไม่ีได้ืใช้ประโยู่ชน์ัเพืำ�อการฝุ่ากเงนิั ออมีเงนิั ห้ริอืการดืำารงช่วติ่ โปรดืนัำามีาขึ้ายู่ห้ริอื
ดืำาเนิันัการอื�นัเพืำ�อใช้เป็นัค่าใช้จำา่ยู่ในัการดืำาเนิันัช่วติ่

[2]	ก�รใช้ค้ำวั�มส�ม�รถิ่

โปรดืที่ำางานัต่ามีความีสูามีารถุขึ้องต่นั ห้ากสูามีารถุที่ำางานัได้ื

[3]	ผู้ลประโยื่ช้น์ำอ่�นำ	ๆ

กรณ่ได้ืริบัการช่วยู่เห้ล้อืโดืยู่ระบบอื�นั ๆ เช่นั เงนิับำานัาญี่ เงนิัช่วยู่เห้ล้อื ฯล้ฯ โปรดืใช้สิูที่ธัปิระโยู่ชน์ัจำาก
ระบบดัืงกล้า่วกอ่นั

[4]	ก�รพึำ�งพำ�ผูู้้ท่�ม่หน้ำ�ท่�อุปก�ระ

โปรดืขึ้อริบัความีช่วยู่เห้ล้อืจำากบิดืามีารดืา ครอบคริวั ฯล้ฯ ห้ากสูามีารถุที่ำาได้ื

5
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5-2 ประเภทและร�ยื่ละเอ่ยื่ดิคำวั�มคำุ้มคำรอง

เงนิัช่วยู่เห้ล้อืจำะจำา่ยู่ต่ามีค่าใช้จำา่ยู่ท่ี่�จำำาเป็นัต่่อการดืำาเนิันัช่วติ่

ค่าใช้จ้า่ยท่ี่�จ้ำาเป็นตุ่อการด้ำาเนินช่ว่ติุ
ประเภที่คว่าม
ช่ว่ยเหลือ

รายละเอย่ด้เงนิช่ว่ยเหลือ

ค่าใช้จำา่ยู่ท่ี่�จำำาเป็นัในัช่วติ่ประจำำาวนัั (ค่า
อาห้าร เสืู�อผ้า ค่าสูาธารณ่ปโภัค ฯล้ฯ)

ความีช่วยู่เห้ล้อื
ในัช่วติ่ประจำำาวนัั

• ค่าใช้จำา่ยู่สู่วนัตั่ว เช่นั ค่าอาห้าร

• คำานัวณจำำานัวนัเงนิัต่ามีเกณฑ์์มีาต่รฐานั
โดืยู่รวมีถุง้ค่าใช้จำา่ยู่ในัคริวัเริอืนั เช่นั 
ค่าสูาธารณ่ปโภัค ฯล้ฯ

ค่าเช่าบ้านั เช่นั ห้้องพัำก ฯล้ฯ
ความีช่วยู่เห้ล้อื
ด้ืานัท่ี่�พัำกอาศัยู่

จำา่ยู่ให้้ต่ามีค่าใช้จำา่ยู่จำริงิภัายู่ในัเกณฑ์์ท่ี่�
กำาห้นัดื

ค่าใช้จำา่ยู่เพืำ�อการศ้กษาภัาคบังคับ เช่นั 
อป่กรณ์การเริยู่่นัท่ี่�จำำาเป็นั ฯล้ฯ

ความีช่วยู่เห้ล้อื
ด้ืานัการศ้กษา

จำา่ยู่ให้้ต่ามีเกณฑ์์มีาต่รฐานัท่ี่�กำาห้นัดื

ค่าบริกิารที่างการแพำที่ยู่์
ความีช่วยู่เห้ล้อื
ด้ืานัการแพำที่ยู่์

ค่าใช้จำา่ยู่จำะถุก่จำา่ยู่ให้้แกสู่ถุาบันัที่างการ
แพำที่ยู่์โดืยู่ต่รง (ผ่้อยู่่่ในัความีค่้มีครองไม่ีม่ี
ภัาระต้่องจำา่ยู่)

ค่าบริกิารการบริบิาล้
ความีช่วยู่เห้ล้อื
ด้ืานับริบิาล้

ค่าใช้จำา่ยู่จำะถุก่จำา่ยู่ให้้แกผ่่้บริบิาล้โดืยู่ต่รง 
(ผ่้อยู่่่ในัความีค่้มีครองไม่ีม่ีภัาระต้่องจำา่ยู่)

ค่าใช้จำา่ยู่ในัการคล้อดืบต่่ร
ความีช่วยู่เห้ล้อื
ด้ืานัการคล้อดื

บต่่ร

จำา่ยู่ให้้ต่ามีค่าใช้จำา่ยู่จำริงิภัายู่ในัเกณฑ์์ท่ี่�
กำาห้นัดื

ค่าใช้จำา่ยู่ในัการฟื้�นัฟทั่ี่กษะท่ี่�จำำาเป็นัเพืำ�อ
ใช้ในัการที่ำางานั

ความีช่วยู่เห้ล้อื
ด้ืานัการที่ำางานั
เพืำ�อดืำารงช่วติ่

จำา่ยู่ให้้ต่ามีค่าใช้จำา่ยู่จำริงิภัายู่ในัเกณฑ์์ท่ี่�
กำาห้นัดื

ค่าใช้จำา่ยู่ในัพิำธัฌ่าปนักจิำ
ความีช่วยู่เห้ล้อื

ในัพิำธั่
จำา่ยู่ให้้ต่ามีค่าใช้จำา่ยู่จำริงิภัายู่ในัเกณฑ์์ท่ี่�
กำาห้นัดื
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ระบุบุส่งเสรื่มิผูู้้ม่ปัญห�ก�รดิำ�รงช้ว่ัติให้
พึำ�งพำ�ตนำเองได้ิ

ม่ีจำ่ดืให้้คำาปริก้ษาแก่ผ่้ม่ีปัญี่ห้าการดืำารงช่วิต่เพืำ�อสู่งเสูริมิีให้้พ้ำ�งพำา
ต่นัเองได้ื สูามีารถุขึ้อริบัการสูนัับสูนัน่ัในัเริ ื�องการห้างานั การเงนิัท่ี่�พัำกอาศัยู่ 
แล้ะอื�นัๆ ต่ามีรายู่ล้ะเอยู่่ดืท่ี่�ต้่องการปริก้ษา โปรดืสูอบถุามีรายู่ล้ะเอยู่่ดืจำาก
เขึ้ต่ปกครองในัท้ี่องท่ี่�ท่ี่�อาศัยู่อยู่่่

6


