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ဂျး�န်းးနှု�င်းင်း�းုအ�ုးရာ�နှးင််းစွာ�းလုးဥ်းး�၍

၁-၁ ကွု�ယ်း�ု�င်းအ�ုး	(Mochi	ie)

တွ�ာ�ဝင်ပု်�င်�်ု�င်မ်ှာရုှိာုနေ�ာနေန်အမ်ုှာကုု� ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်န်ေယာဘ�ဘျအာ�ခြား�င်် ်ကုု�ယာပု်�င်အ်မ်ုှာ ဟု�နေ�်�ည်။် ကုု�ယာပု်�င်အ်မ်ုှာဟု�

�ု��ာတွငွ် ် လံ���ျင်�်အမ်ုှာ၊ အ�င််ခ်ြားမှာင််တ်ွု�ကု�်န်�်စ်�ည်တ်ွု�ပ်ါဝင်�်ည်။် အမ်ုှာနေ�ာကုခ်ြား�င်�်၊ ဝယာယ်ာခူြား�င်�်မှာျာ�အတွကွု ်

လ�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်အမှာျု��မှာျု��နိုာင်် ်စ်ာ�ျ�ပ်စ်ာတွမ်ှာ�မှာျာ� လု�အပ်မှာည်။်

၁-၂ ပြ�ည်းသူအ်�ုးရာ�

နေန်အမ်ုှာအ�ကုအ်�ရ့ှိာုနေ�ာ ဝင်န်ေင်နွ်ည်�်ပါ��ည််�်မူှာျာ�အတွကွု ်နေဒီ�နိုတ�အစု်���အ�့ွ�အစ်ည်�် မှာျာ�မှာာ နေ��နိုနု်�်�ကု�်ာ

စ်ာွခြား�င််အ်မ်ုှာင်ာာ�နေန်နိုု�င်န်ေစ်�န် ် စ်းစ်ဥ်း်နေပ�ထိုာ�နေ�ာ အမ်ုှာင်ာာ�စ်န်စ််ခြား�စ််�ည်။် �ကု�်ု�င်�်ာ စ်း�င်စ််�နိုာင််ပ်ြီးမုှာ� �န်ယာအ်�း��း�တွငွ် ်

ဝင်န်ေင်စံွ်နိုနု်�်စ်�ည်် ်ဝင်န်ေ�ာကုန်ေန်ထိုု�င်န်ိုု�င်�်န် ်လု�အပ်�ျကုမ်ှာျာ� �တွမ်ှာာတွ ်ထိုာ��ည်။်

၁-၃ UR�းင်း��ရာ�း�ရှေးသ�အ�ုးရာ�	

UR(Urban Renaissance Agency)မှာာစ်းမံှာကုပ်ွကုန့ေ�ာ အမ်ုှာ�ာင်ာာ��မ်ှာ�စ်န်စ််ခြား�စ််�ည်။် ၎င်�်အမ်ုှာ�ာ မှာျာ�တွငွ်ဝ်င််

နေ�ာကုန်ေန်ထိုု�င်န်ိုု�င်�်န်အ်တွကွု ်URမှာာ�တွမ်ှာာတွထ်ိုာ�နေ�ာလစ်ဥ်း်ဝင်န်ေင်နွိုနု်�်ထိုာ�ကုု� နေကုျာ်လနွ် ်�ည််လ်စ်ာ�ရှိာု၍ နေန်ထိုု�င်�်ငွ်််

အ�င််တ်ွစ််မှာျု��မှာျု�� (အ�န်�်�ွ၂့-၂ကုု�ကြကုည််ပ်ါ) ရှိာုလှင် ်ဝင်န်ေ�ာကုန်ေန်ထိုု�င်န်ိုု�င် ်�ည်။်

၁-၄ ��ဂျဂလုကုွ�းင်း��ရာ�း�ရှေးသ�အ�ုးရာ�

�ာမှာန် ် အမ်ုှာင်ာာ�စ်န်စ််ခြား�စ််�ည်။် အမ်ုှာင်ာာ�စ်ာ�ျ�ပ်�ျ�ပ်�ု�၍ မှာည်�်မူှာ�ု� အမ်ုှာင်ာာ�စ်�ုတွ ် နေပ�ကုာ င်ာာ��မ်ှာ�နေန်ထိုု�င််

နိုု�င်�်ည်။် �ု�န်ေ�ာ် စ်ာ�ျ�ပ်ပါအ�ျကုအ်လကုမ်ှာျာ��ည် ် နေန်အမ်ုှာအမှာျု��အစ်ာ�နေပ် လု�ကု၍် အမှာျု��မှာျု��ကုွခ့ြားပာ��ည်ခ်ြား�စ််�ာ 

စ်ာ�ျ�ပ်မှာ�ျ�ပ်မှားတွငွ် ်ဂျရုံး�တွစု်�ကု�်တွရု်ုံး�န်လ်ု�အပ်�ည်။်

၁

 အ�န်�် ၁၁	 ရှေးန်းအ�ုး
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နေေအိမ်ိ်၁၁

ဝင်းရှေးရာ�ကွးရှေးန်းထိုု�င်းပြခင်း�နှးင််းစွာ�းလုးဥ်းး�၍	

၂-၁ ပြ�ည်းသူအ်�ုးရာ�

•  ခြားပည်�်ူအ်မ်ုှာ�ာ�ည် ်အမ်ုှာ�ာအ�ကုအ်�ရ့ှိာုနေန်နေ�ာ ဝင်န်ေင်နွ်ည်�်ပါ��ည််�်မူှာျာ�အတွကွု ်နေ��နိုနု်�် �ကု�်ာစ်ာွ အမ်ုှာ

င်ာာ�နေန် နိုု�င်န်ေစ်�န် ် စ်းစ်ဥ်း်နေပ�ထိုာ��ည််အ်မ်ုှာ�ာစ်န်စ််ခြား�စ််ပြီးပး� �ကု�်ု�င်�်ာစ်း�င်စ််�နိုာင်် ် ပြီးမုှာ��န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး��

အ�း��း�၌ ဝင်န်ေင်စံွ်နိုနု်�်စ်�ည် ်ဝင်န်ေ�ာကုန်ေန်ထိုု�င်န်ိုု�င်�်န်လ်ု�အပ်�ျကု ်မှာျာ� �တွမ်ှာာတွထ်ိုာ��ည်။်

•  နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�ခြား�စ််လှင် ်ဝင်န်ေ�ာကုန်ေန်ထိုု�င်န်ိုု�င်�်န် ်�ာမှာန်လ်ု�အပ်�ျကုမ်ှာျာ�အခြားပင် ်တွစ််နိုာစ််အထိုကု ်နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င်််

နိုာင်် ်နိုု�င်င််တံွငွ်�် နေန်ထိုု�င်�့်�်ည််က်ုာလတွစ််နေလှာကု ်အနေထိုာကုအ်ထိုာ� မှာာတွတ်ွမ်ှာ� ရှိာုခြား�င်�် စ်�ည်် ်အ�ျကုမ်ှာျာ�နိုာင််လ်ည်�် 

ကုု�ကုည််း�န် ်လု�အပ်�ည်။်

•  ခြားပည်�်ူအ်မ်ုှာ�ာမှာျာ�တွငွ် ်ဝင်န်ေ�ာကုန်ေန်ထိုု�င်လ်ု��ည််�်နိုဒရှိာုလှင် ်�ကု�်ု�င်�်ာစ်း�င်စ််�နိုာင်် ်ပြီးမုှာ��န်ယာ ်�ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး��

မှာျာ�တွငွ် ်နေလှာကုလ်ာှတွင်�်မှာည်။်

•  ဝင်န်ေ�ာကုန်ေန်ထိုု�င်�်န် ် လု�အပ်�ျကုမ်ှာျာ�နိုာင်် ် နေလှာကုထ်ိုာ�မှာနု်ည်�်လမ်ှာ�မှာျာ�စ်�ည်တ်ွု�က်ုု� အနေ��စု်တွ ် �ရုှိာုလု�လှင် ်

�ကု�်ု�င်�်ာစ်း�င်စ််�နိုာင််ပ်ြီးမုှာ� �န်ယာ�်ပ်ကုကွုန်ေကုျ��ွာရံုံး��မှာျာ�တွငွ် ်နေမှာ�ခြားမှာန်�်စံ်�စ်မ်ှာ�ပါ။

၂-၂ UR�းင်း��ရာ�း�ရှေးသ�အ�ုးရာ�

•  URပြီးမုှာ�� ခြားပအ�့ွ�အစ်ည်�်မှာာ �တွမ်ှာာတွထ်ိုာ��ည်် ်လစ်ဥ်း်ဝင်န်ေင်စံွ်နိုနု်�်ကုု�နေကုျာ်လနွ်�်န် ်လု�အပ်�ည်။်

•  နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�ခြား�စ််လှင် ် နေန်ထိုု�င်�်ငွ််အ်�င််�်ည် ် �တံွမှာန်၊် အစု်���ဝန်ထ်ိုမ်ှာ�၊ အထို�ူ�ာ�ကုပ်န်န်ေန် ထိုု�င်�်၊ူ 

အလယာအ်လတွမ်ှာာနေ�ရှိာည်န်ေန်ထိုု�င်�်ငွ််�်� ူ(�ာ�ကုပ်န်န်ေန်ထိုု�င်�်မူှာျာ�အပါအဝင်)် ခြား�စ််� မှာည်။်

•  ဝင်န်ေ�ာကုန်ေန်ထိုု�င်�်န်န်ေလှာကုထ်ိုာ�မှာနု်ည်�်လမ်ှာ�မှာျာ�၊ အ�န်�်လပ်�ခြား�င်် ် ဝင်န်ေ�ာကုန်ေန်ထိုု�င်န်ိုု�င်န်ေ�ာ အနေခြား�အနေန် 

အနေ��စ်ုတွက်ုု� UR ဝန်န်ေ�ာင်မ်ှာစု်င်တ်ွာ စ်�ည်တ်ွငွ် ်နေမှာ�ခြားမှာန်�်ပါ။

၂-၃ ��ဂျဂလုကုွ�းင်း��ရာ�း�ရှေးသ�အ�ုးရာ�

•  ပ�ဂျဂလကုုမှာာင်ာာ��မ်ှာ��ည််အ်မ်ုှာ�ာကုု� ရှိာာနေ�ွနေန်နေ�ာ နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�မှာျာ�အတွကွု ် “အမ်ုှာ�န်�်ရှိာာနေ�ွနေ�� လမ်ှာ�ညွှှန််

စ်ာအ�ပ်”၊ “နိုု�င်င််ခံြား�ာ��ာ�မှာျာ�အတွကွု ်င်ာာ��မ်ှာ�နေ�ာအမ်ုှာ�ာတွငွ် ်ဝင်န်ေ�ာကုန်ေန်ထိုု�င်ခ်ြား�င်�်�ု�င်�်ာလမ်ှာ�ညွှှန်�်ျကု”်ကုု� ထို�တွ်

နေဝထိုာ��ည်။်

၂
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နေေအိမ်ိ်၁၁

•  “အမ်ုှာ�န်�်ရှိာာနေ�ွနေ�� လမ်ှာ�ညွှှန်စ််ာအ�ပ်”၌ အမ်ုှာ�န်�်ရှိာာနေ�ွ�ာတွငွ် ် အ�ံ��ဝင်န်ေ�ာ နေအာကုပ်ါအ�ျကုအ်လကုမ်ှာျာ� 

နေ���ာ� နေ�ာ်ခြားပထိုာ��ည်ခ်ြား�စ််�ာ ကုု��ကုာ�နေလလ်ာကြကုည််န်ိုု�င်�်ည်။်

(၁)  ဂျျပန်န်ိုု�င်င််တံွငွ်�် အမ်ုှာင်ာာ��မ်ှာ�နေန်ထိုု�င်�်န် ်ရှိာာနေ�ွပံ�န်ည်�်လမ်ှာ�နိုာင်် ်စ်ာ�ျ�ပ်�ျ�ပ်�ု�ခြား�င်�်

(၂)  လု�အပ်နေ�ာစ်ာ�ွကုစ််ာတွမ်ှာ�နိုာင်် ်ကု�န်က်ုျစ်�ုတွ်

(၃)  ဝင်န်ေ�ာကုန်ေန်ထိုု�င်�်န်လ်�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်

(၄)  ဂျျပန်န်ိုု�င်င််ရံှိာုနေန်အမ်ုှာမှာျာ�တွငွ် ်နေန်ထိုု�င်�်ာတွငွ် ်လု�ကုန််ာ�မှာည််စ််ည်�်ကုမ်ှာ�

(၅)  နေန်အမ်ုှာခြားပန်အ်ပ်�န် ်လ�ပ်ထိုံ��လ�ပ်န်ည်�်

(၆)  အ�န်�်င်ာာ��မ်ှာ��ာတွငွ် ်��ုင််�်ထုိုု�ကုန်ေ�ာ အမ်ုှာခြား�နံေခြားမှာနေဝါဟုာ�အ�ံ��အနိုနု်�်မှာျာ� စ်�ည််

•  “အမ်ုှာရှိာာနေ�ွ�န်အ်တွကွုလ်မ်ှာ�ညွှှန်�်ျကု”် ၌ ဂျျပန်တ်ွငွ် ် အမ်ုှာ�န်�်ရှိာာနေ�ွ�ာတွငွ် ် အ�ံ���ျနိုု�င်�်ည်် ် အနေခြား��ကံုျ�ည်် ်

�တွင်�်အ�ျကုအ်လကုမ်ှာျာ�နိုာင်် ် နိုု�င်င််ခံြား�ာ�ဘာ�ာစ်ကုာ�ခြား�င်် ် နေခြား�ကြကုာ�နိုု�င်�်ည်် ် အမ်ုှာခြား�နံေခြားမှာ�ု�င်၏် ဝကုဘ်�်ု�ဒီစ််�ည််

ကုု�မုှာတွ�်ကုန်ေပ�ထိုာ�ပါ�ည်။်

ရှေးပြ�၊အရှေးပြခခးအရှေးဆို�ကွးအအး�၊သယ်းယ်�ုူ�ရ်ှေးဆို�င်းရှေးရာ�နှးင််းခရား�သာ��လု�ရှေးရာ�ဝန်းးကြီးကွး�ဌာ�န်း	အင်းတွ�န်းကွး	စွာ��းကွးနှး�

အရှေးသ�စွာတုွးကွု�	ရှေးအ�ကွး�ါ	အင်းတွ�န်းကွးစွာ��းကွးနှး�တွာင်း	ဖွားတွးရုုံး�ါ။

https://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk3_000017.html

“အ�ုးခန်းး��း�ရှေးဖွားာရှေးရာ�	လု�း�ညွှှန်းးစွာ�အ��း”

ဂျျပန်ဘ်ာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001317843.pdf

အဂျေလပ်ုဘာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001317844.pdf

တွရုံး�တွဘ်ာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001317845.pdf

ကုု��း�ယာာ�ဘာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001317846.pdf

စ်ပုန်ဘ်ာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001317847.pdf

နေပ်တွဂူျးဘာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001317848.pdf

ဗးယာကုန််မ်ှာဘာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001316936.pdf

န်းနေပါဘာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001316937.pdf

ထိုု�င်�်ဘာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001312581.pdf

အင်ဒ်ီု�န်း�ရှိာာ�ဘာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001312584.pdf

ခြားမှာန်မ်ှာာဘာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001312587.pdf

ကုနေမှာာာဒီး�ယာာ�ဘာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001312589.pdf

�ုလစ််ပု�င်ဘ်ာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001312590.pdf

မှာနွ်ဂု်ျ�လး�ယာာ�ဘာ�ာ http://www.mlit.go.jp/common/001312591.pdf
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နေေအိမ်ိ်၁၁

 ဂျျပန်ဘ်ာ�ာ အဂျေလပ်ုဘာ�ာ တွရုံး�တွဘ်ာ�ာ ကုု��း�ယာာ�ဘာ�ာ 

 စ်ပုန်ဘ်ာ�ာ နေပ်တွဂူျးဘာ�ာ ဗးယာကုန််မ်ှာဘာ�ာ န်းနေပါဘာ�ာ

 ထိုု�င်�်ဘာ�ာ အင်ဒ်ီု�န်း�ရှိာာ�ဘာ�ာ ခြားမှာန်မ်ှာာဘာ�ာ ကုမှာာာဒီး�ယာာ�ဘာ�ာ

 �ုလစ််ပု�င်ဘ်ာ�ာ မှာနွ်ဂု်ျ�လး�ယာာ�ဘာ�ာ

“အ�ုး�း�ရှေးဖွားာရာန်းးအတွာကွးလု�း�ညွှှန်းးခးကွး”

https://www.mlit.go.jp/common/001334734.pdf

နှု�င်းင်းပြခ��သ���း��င်း��ရာ�း�ရှေးန်းထိုု�င်းနှု�င်းရှေးသ�အ�ုး�း��ဆိုု�င်းရာ�သတွင်း�အခးကွးအလုကွး

https://www.safetynet-jutaku.jp/guest/index.php (ဂျျပန််ဘာ�ာ)


