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बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड
जाापाानमाा बस्नेे वि�देेशीी नाागरि�ककोो लाागि� परि�चय पत्र स्वरूपकोो काार्डड होो। वााहककोो परि�चयाात्मक वि�वरण याा जाापाानमाा बस्न 

पााउनेे अवधि� (पि�रि�यड अफ से्टे अर्थाा�त्् बसोोबाास अवधि�), जाापाानमाा गर्नन मि�ल्नेे गति�वि�धि� (स्टााटस अर्थाा�त्् भि�साा अथवाा बसोोबाास 
योोग्यताा) आदि� लेेखि�एकोो हुन्छ। 

•	 16 वर्षष वाा सोो भन्दाा मााथि�काा व्यक्ति�लेे हरदम आफूूसँँग लि�एर हिँ�ड््नुु 
होोलाा। 

•	 नगरपाालि�कााकोो प्रक्रि�याा सम्झौौतााहरूकाा लाागि� योो आइडीीकाा रूपमाा 
पनि� प्रयोोग गर्नन सकि�न्छ।

बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड वि�तरणकोो दाायराामाा परे्ने व्यक्ति�

3 महि�नाा नााघ्नेे गरीी जाापाानमाा बसोोबाास गर्नेे वि�देेशीी नाागरि�कलााई बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड वि�तरण गरि�नेेछ। (बसोोबाास (जााइऱ्यूू) 
काार्डडकोो वि�तरणकोो दाायराामाा पर्नेे व्यक्ति�लााई “मध्यम वाा दीीर्घघकाालीीन बसोोबाासीी” भनि�न्छ।) 

बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड वि�तरण नहुनेे 6 अवस्थााहरू
①	 बसोोबाास अवधि� “3 महि�नाा” वाा सोो भन्दाा कम भएकाा व्यक्ति�

②	भि�सा ा “टेेम्पोोररि� भि�जि�टर अर्थाा�त् छोोटोो अवधि�कोो बसााइ” भएकाा व्यक्ति�

③	भि�सा ा “डि�प्लोोम्यााटि�क स्टााटस अर्थाा�त् कूूटनीीति�ज्ञ” अथवाा “अफि�सि�यल स्टााटस अर्थाा�त् सरकाारीी पदााधि�काारीी”

④	 तल उल्लि�खि�त 'नि�र्दि�िष्ट गति�वि�धि�हरू' नि�वाास स्थि�िति� भएकाा व्यक्ति�

•	 तााइवाान-जाापाान सम्बन्ध संंघ (जाापाानमाा तााइपेेई आर्थि�िक तथाा सांं�सृ्कृति�क प्रति�नि�धि� काार्याा�लय, आदि�) कोो जाापाानीी काार्याा�लयकाा 
कर्ममचाारीी सदस्यहरू र उनकाा/उनकोो परि�वाारहरू।

•	 जाापाानस्थि�ित प्याालेेस्टााइनमाा स्थाायीी साामाान्य मि�सनकाा कर्ममचाारीी, सदस्यहरू तथाा उनीीहरूकाा परि�वाार

•	 डि�जि�टल नोोम्यााड (अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि य रूपमाा रि�मोोटकोो कााम गर्नेे उदे्देश्यलेे जाापाानमाा बसोोबाास गर्नेे व्यक्ति�) तथाा श्रीीमाान््/श्रीीमतीी र छोोराा/

छोोरीीहरू

⑤	 से्पेशल पर्माा�नेन्ट रेेसि�डेन्ट अर्थाा�त् वि�शेेष स्थाायीी बसोोबाासीी 

⑥	 बसोोबाास योोग्यताा नभएकाा व्यक्ति�

1-1 बसोबास (जाइऱ््ययू) कार््डको वितरण

बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड वि�तरण गरि�नेे समय, मुुख्यतयाा नि�म्नाानुुसाार हुन्छ। 

1

	परि�चे्छेद-1	 जाापाान प्रवेेश/बसोोबाास 
प्रक्रि�याा
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①	 नयाँँ� अवतरण अनुुमति� प्रााप्त गरेेर, नाारि�ताा वि�माानस्थल, हाानेेदाा वि�माानस्थल, चू्यूबुु वि�माानस्थल, खाान्सााइ वि�माानस्थल, 
सि�न् चि�तोोसेे वि�माानस्थल, हि�रोोसि�माा वि�माानस्थल, फुुकुुओकाा वि�माानस्थलबााट जाापाान प्रवेश गर्दाा�

	 वि�माानस्थलबााट बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड वि�तरण गरि�नेेछ। 

②	मा ाथि� उले्लेख नगरि�एकोो बााहेेककोो अबस्थाामाा बि�माानस्थल वाा पोोर्टटमाा नयाँँ� अवतरण अनुुमति� प्रााप्त गर्दाा�
	 जाापाान प्रवेश गरेेपछि�, तपााईंं बसोोबाास गरे्ने नगरपाालि�काामाा "बसोोबाास स्थाानकोो सूूचनाा (सरााइकोो सूूचनाा)" पेेश गरु्नु�होोस््।

③	 बसोोबाास अवधि� नवीीकरण अनुुमति� प्रााप्त गर्दाा�
	 बसोोबाास अवधि� पूूराा हुनुु पहि�ले, के्षेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लय माा बसोोबाास अवधि� नवीीकरणकाा लाागि� नि�वेदन (2-1 
हेेरु्नु�होोस््) दि�एर, अनुुमति� पााएकोो अवस्थाामाा नयाँँ� बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड वि�तरण गरि�ने छ।

④	भि�सा ा परि�वर्ततन अनुुमति� पााउँँदाा
	 जाापाानमाा बसोोबाासकोो उदे्देश्य बदल्न चााहेेकोो बेेलाामाा, क्षेेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लय भि�साा परि�वर्ततनकोो नि�वेेदन (2-2 
हेेर्नुु�होोस््) दि�एर, अनुुमति� पााएकोो बखतमाा नयाँँ� बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड वि�तरण गरि�नेेछ। 

⑤	भि�सा ा प्रााप्ति�कोो अनुुमति� पााउँँदाा
	कु नैै बच्चाा जाापाानीी नाागरि�कताा बि�नाा जाापाानमाा जन्मि�एकोो छ र उसले जन्मेकोो 60 दि�नभन्दाा बढीी जाापाानमाा बस्न 
जाारीी रााख्न चााहन्छ भनेे, जन्म मि�ति� (2-4 हेेरु्नु�होोस््) बााट 30 दि�न भि�त्र के्षेत्रीीय अध्याागमन सेेवाा काार्याा�लयमाा नि�वाासकोो 
स्थि�िति� प्रााप्त गर्नन आवेेदन दि�न आवश्यक छ। उसकोो आवेेदन अनुुमति� दि�इयोो भनेे नयाँँ� नि�वाास काार्डड जाारीी गरि�ने छ।

1-2 वासस््थथान दर््तता (बसाईँ आएको दर््तता)

बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड प्रााप्त गरेेकोो व्यक्ति�लेे, बस्नेे ठााउँँ (वाासस्थाान/ठेेगाानाा) नि�र्धाा�रण गरेेकोो दि�न देेखि� 14 दि�न भि�त्रमाा, 
बसोोबाास गरेेकोो गााउँँपाालि�काा/नगरपाालि�काामाा वाासस्थाान दर्ताा� (बसााईँँ आएकोो दर्ताा�) गर्नुु�पर्नेे हुन्छ। 

पुुनश्च, सूूचनाा दर्ताा� गर्दाा� बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड (1-1 कोो ① कोो अवस्थाामाा), अथवाा, पाासपोोर्टट (1-1 कोो ② कोो अवस्थाामाा) 
आवश्यक पर्नेे हुनाालेे, यीी मध्येे कुुनैै एक ल्यााउन नि�श्चि�त गर्नुु�होोस््।

परि�चे्छेद 2; 1 1-1 ठेेगाानाा सुुचनाा हेेरु्नु�होोस््। 

1-3 बसोबास (जाइऱ््ययू) कार््ड हराउँदा

बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड हरााएकोो थााहाा भएकोो 14 दि�न भि�त्रमाा, क्षेेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लय बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डडकोो 
पुुनःः वि�तरणकोो नि�वेेदन गर्नेे। 

नि�वेदन दिँ�दाा आवश्यक परे्ने वसु्तु

•	 पाासपोोर्टट 
•	 अनुुहाारकोो फोोटोो 1 प्रति� (ठााडोो 4 सेे.मि�. x चौौडाा 3 सेे.मि�., 6 महि�नाा भि�त्रमाा खि�चेेकोो फोोटोो, 16 वर्षष भन्दाा मुुनि�काा लाागि� आवश्यक 

नपर्नेे) 
•	 बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड हरााएकोो प्रमााण स्वरूपकोो काागजाात (हरााएकोो दर्ताा� प्रमााणपत्र, चोोरीी भएकोो दर्ताा� प्रमााणपत्र, अग्नि� 

पीीडि�त प्रमााणपत्र आदि�) 
•	 बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड पुुनःः वि�तरण फाारााम

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््। 

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00010.html
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1-4 बसोबास (जाइऱ््ययू) कार््ड फिर््तता

नि�म्न अवस्थाामाा, क्षेेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लय बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड फि�र्ताा� गर्नुु�पर्नेे हुन्छ। 

रि�-ईन्ट्रि�ि  रि�जर्बब नगरेेर जाापाान बहि�र्गगमन

•	 जाापाान बहि�र्गगमन हँुँदाा वि�माानस्थल अथवाा समुुन्द्रीी बन्दरगााहकाा अध्याागमन अधि�काारीीलााई फि�र्ताा� दि�नुुहोोस््। 

•	 परि�वाार याा सँँगैै बस्नेे व्यक्ति�कोो मृृत्युु भएमाा
•	 (स्पेेशल) रि�इन्ट्रि�ि  पर्मि�िट लि�एर जाापाान बहि�र्गगमन भई, (स्पेेशल) रि�इन्ट्रि�ि  पर्मि�िटकोो बहााल 

अवधि� भि�त्रमाा पुुनःः जाापाान प्रवेेश नगरेेमाा
•	 जाापाानकोो रााष्ट्रि�ि यताा लि�एमाा

नि�म्न मध्येे कुुनैै तरि�काालेे 14 दि�न भि�त्रमाा फि�र्ताा� गर्नुु�होोस््। 
•	 नजि�ककोो क्षेेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लय लि�एर जाानेे। 
•	 हुलााक माार्फफत  नि�म्न ठेेगाानाामाा पठााउनेे। 

पठााउनेे ठेेगाानाा:	〒135-0064 Tokyo-To, Koto-Ku, Aomi 2-7-11, 
Tokyo Kowan GodoChosha 9F 
Online Inspection Department (अनलााइन नि�रीीक्षण 
वि�भााग) Odaiba Branch Office, Tokyo Regional 
Immigration Services Bureau 
(खाामकोो अगााडि� पट्टि� “The residence card to be 
returned” भनेेर लेेख्नुु�होोस।) 

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00020.html

(जाापाानमाा गर्नेे गति�वि�धि� सक्कााएर जाापाान बहि�र्गगमन हँुँदाा) 

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00020.html
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भि�साा सम्बन्धीी प्रक्रि�याा

2-1 बसोबास अवधि नवीकरण (बसोबास म्याद लम्ब्याउन चाहँदा)

हााल अनुुमति� प्रााप्त बसोोबाास अवधि� नघााएर लगााताार जाापाानमाा बसोोबाास गर्नेे चााहनाा भएकोो 
खण्डमाा, क्षेेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लय बसोोबाास अवधि� नवीीकरणकोो नि�वेेदन दि�नुुपर्नेे हुन्छ। 

नि�वेदन दिँ�दाा आवश्यक परे्ने वसु्तु

•	 पाासपोोर्टट
•	 बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड (प्रााप्त गरेेकोो भए) 
•	 अनुुहाारकोो फोोटोो 1 प्रति� (ठााडोो 4 सेे.मि�. x चौौडाा 3 सेे.मि�., 6 महि�नाा भि�त्रमाा खि�चेेकोो फोोटोो, 16 वर्षष भन्दाा मुुनि�काा लाागि� आवश्यक 

नपर्नेे) 
•	 बसोोबाास अवधि� नवीीकरण अनुुमति� फाारााम र गर्नेे गति�वि�धि� प्रस्ट हुनेे योोजनााकाा काागजाातहरू

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-3.html

2-2 भिसा परिवर््तन (जापानमा बसोबास गर्ने उद्देश्य परिवर््तन गर््ददा)

हााल बसोोबाास उदे्देश्य परि�वर्ततन गरेेर जाापाानमाा बस्न चााहेेमाा, क्षेेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लय भि�साा 
परि�वर्ततनकोो नि�वेेदन दि�नुुपर्नेे हुन्छ। 

नि�वेदन दिँ�दाा आवश्यक परे्ने वसु्तु

•	 पाासपोोर्टट
•	 बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड (प्रााप्त गरेेकोो भए)
•	 अनुुहाारकोो फोोटोो 1 प्रति� (ठााडोो 4 सेे.मि�. x चौौडाा 3 सेे.मि�., 6 महि�नाा भि�त्रमाा खि�चेेकोो फोोटोो,  

16 वर्षष भन्दाा मुुनि�काा लाागि� आवश्यक नपर्नेे) 
•	 जाापाानमाा तपााईंकंोो योोजनााबद्ध गति�वि�धि�हरू नि�र्दि�िष्ट गर्नेे नि�वाास स्थि�िति� र काागजाात परि�वर्ततनकाा  

लाागि� आवेेदन फाारम।
https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2.html

○नि�वाास स्थि�िति� द्वााराा खोोजीी○
https://www.moj.go.jp/isa/applications/status/index.html

2
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जापान प्रवेश/बसोबास प्रक्रिया

परिच्
छेद-1

परिच्
छेद-3

परिच्
छेद-2

परिच्
छेद-4

परिच्
छेद-5

परिच्
छेद-6

परिच्
छेद-7

परिच्
छेद-8

परिच्
छेद-9

परिच्
छेद-10

परिच्
छेद-11

परिच्
छेद-12

2-3 स््थथायी बसोबास (पर््ममानन्ट रेसिडन्ट) अनुमति

जाापाानमाा स्थाायीी बसोोबाास गर्नन चााहनेे व्यक्ति�लेे, स्थाायीी बसोोबाास अनुुमति� नि�वेेदन दि�नुुपर्नेे हुन्छ। स्थाायीी बसोोबाास गर्नन अनुुमति� 
दि�इएकोो अवस्थाामाा, तपााईं ंजाापाानमाा कुुनैै पनि� गति�वि�धि�माा संंलग्न हुन सक्नुुहुन्छ र जबसम्म तपााईं ंचााहनुुहुन्छ जाापाानमाा रहन 
सक्नुुहुन्छ। यसबााहेेक, तपााईंलंेे आफ्नोो बसााइकोो अवधि� बढााउन वाा आफ्नोो नि�वाासकोो स्थि�िति� परि�वर्ततन गर्नन प्रक्रि�यााहरू पूूराा 
गर्नुु�पर्दैन। 

नि�वेदन दिँ�दाा आवश्यक परे्ने वसु्तु

•	 पाासपोोर्टट
•	 बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड 
•	 अनुुहाारकोो फोोटोो 1 प्रति� (ठााडोो 4 सेे.मि�. x चौौडाा 3 सेे.मि�., 6 महि�नाा भि�त्रमाा खि�चेेकोो फोोटोो, 16 वर्षष भन्दाा मुुनि�काा लाागि� आवश्यक 

नपर्नेे)
•	 स्थाायीी बसोोबाास अनुुमति� फाारााम
•	 अन्य आवश्यक पर्नेे काागजपत्रहरू 

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-4.html

2-4 भिसा प्राप्ति (बालबच्चा जन्मेको बखतमा)

जाापाानमाा जन्मेेकाा बाालबच्चाालेे जाापाानकोो रााष्ट्रि�ि यताा नलि�नेे बखतमाा, जन्म पश्चाात्् 60 दि�न नघााएर नि�रन्तर जाापाानमाा रहन 
चााहेेकोो अवस्थाामाा, जन्मेेकोो 30 दि�न भि�त्रमाा, क्षेेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लयबााट भि�साा प्रााप्ति�कोो नि�वेेदन दि�नुुपर्नेे हुन्छ।
*	 तल वर्णणन गरि�ने “जन्म दर्ताा� पत्रकाा तथ्य उले्लेखि�त प्रमााणपत्र” जस्ताा काागजपत्र आवश्यक परे्ने हुनाालेे, पहि�लाा गााउँँपाालि�काा/नगरपाालि�काामाा जन्म दर्ताा�कोो 

प्रक्रि�याा सि�ध्यााएर, के्षेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लयमाा गरि�ने प्रक्रि�याा अघि� बढााउनुुहोोस््।

परि�चे्छेद 4; 2 2-1 जन्म दर्ताा� हेेरु्नु�होोस््। 

निवदन दिदा आवश्यक पर्ने वस्तु

•	 पाासपोोर्टट (प्रााप्त गरेेकोो भए) 
•	 भि�साा प्रााप्त गर्नेे अनुुमति�कोो फाारााम
•	 जन्म दर्ताा� पत्रकाा तथ्य उल्लेेखि�त प्रमााणपत्र (गााउँँपाालि�काा/नगरपाालि�कााबााट प्रााप्त गर्नन सकि�न्छ।) जस्ताा जन्मेेकोो प्रमााणि�त हुनेे 

लि�खत
•	 योोजनाा रहेकोो गति�वि�धि�कोो वि�षयवस्तुु प्रस्ट हुनेे काागजाात

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-10.html

•	 बसोोबाास पत्र(ज्युुमि�न ह्योोउ)कोो प्रति�लि�पि� अथवाा बसोोबाास तथ्य उल्लेेखि�त प्रमााणपत्र  
(ज्युुमि�न््-ह्योोउ कि�सााइ जि�कोोउ स्योोउमेेइ-स्योो) (गााउँँपाालि�काा/नगरपाालि�कााबााट प्रााप्त गर्नन सकि�न्छ।) 

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-4.html
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2-5 भिसा योग्यता बाहिरको गतिविधि गर्ने अनुमति (सिखाकु-गाइ 
खाचुदोउ क्योखा)

कााम गर्नन नमि�ल्नेे भि�साा (प्रवाास अध्ययन, पाारि�वाारि�क बसााइ आदि�) याा कााम गर्नेे परि�धि� नि�र्धाा�रि�त भि�सााकोो परि�धि� भन्दाा 
बााहि�रकोो काार्यय गरेेर आय आर्जजन अथवाा पाारि�श्रमि�क लि�नेे अवस्थाामाा, क्षेेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लयमाा नि�वेेदन दि�एर भि�साा योोग्यताा 
बााहि�रकोो गति�वि�धि� गर्नेे अनुुमति� (सि�खााकुु-गााइ खााचुुदोोउ क्योोखाा) प्रााप्त गर्नुु�पर्नेे हुन्छ (आफ्नोो भि�साालेे कति� सम्म कााम गर्नन मि�ल्छ 
भनेेर, परि�चे्छेद 3; 1 1-1 बसोोबाास योोग्यताा (भि�साा) बााट नि�श्चय गर्नुु�होोस््।)। 

नि�वेदन दिँ�दाा आवश्यक परे्ने वसु्तु

•	 पाासपोोर्टट
•	 बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड
•	 भि�साा योोग्यताा बााहि�रकोो गति�वि�धि� गर्नेे अनुुमति�, नि�वेेदन फाारााम 

(सि�खााकुु-गााइ खााचुुदोोउ क्योोखाा सि�न्सेेइ-स्योो) 
•	 आय आर्जजन अथवाा पाारि�श्रमि�क लि�नेे गति�वि�धि� प्रस्ट हुनेे काागजाात 

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-8.html

2-6 के्षेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लयमाा सूूचनाा दर्ताा�

बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड भएकाा व्यक्ति� मध्येे, नि�म्न लि�खि�त भि�साा भएकाा व्यक्ति�लेे, आबद्ध नि�कााय आदि� फेेरबदल भएकोो 
अवस्थाामाा, क्षेेत्रीीय अध्याागमन ब्युुरोोमाा उक्त सूूचनाा दर्ताा� गर्नुु�पर्नेे हुन्छ। 

(1)	 गति�वि�धि� गरे्ने नि�कााय सम्बन्धीी सूूचनाा दर्ताा� 

दायरामा पर्ने भिसा प्रोफेसर, उच्च दक्ष विशेषज्ञ नं 1 ग, उच्च दक्ष विशेषज्ञ नं 2 (नं. 2 ग मा लेखिएको गतिविधिमा 
संलग्न हुुँदा), प्रशासनिक वा व्यवस््थथापकीय कार््य, कानुनी वा लेखा सम्बन्धी कार््य, चिकित्सा, 
शिक्षा, कम्पनी भित्र हुने सरुवा, प्राविधिक प्रशिक्षण, प्रवास अध्ययन, तालिम

जानकारी गराउनु पर्ने 
कुराहरु

•	 गति�वि�धि� गरि�रााखेेकोो नि�काायकोो नााम परि�वर्ततन हँुँदाा
•	 गति�वि�धि� गरि�रााखेेकोो नि�कााय अवस्थि�ित ठेेगाानाा परि�वर्ततन हँुँदाा
•	 गति�वि�धि� गरि�रााखेेकोो नि�कााय वि�घटन हँुँदाा
•	 गति�वि�धि� गरि�रााखेेकोो नि�काायबााट छोोड््दाा
•	 गति�वि�धि� गरि�रााखेेकोो नि�काायबााट स्थाानाान्तरण हँुँदाा

सूचना दर््तता अवधि 14 दिन भित्रमा सूचना दर््तता गरिसक्नुहोस्। 

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00014.html

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-8.html
https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00014.html
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(2)	 अनुुबन्धि�त नि�काायसँग सम्बन्धि�त सूूचनाा दर्ताा�

दायरामा पर्ने भिसा उच्च दक्ष विशेषज्ञ नं 1 क, उच्च दक्ष विशेषज्ञ नं 1 ख, उच्च दक्ष विशेषज्ञ नं 2 (नं 2 क अथवा 
ख मा लेखिएको गतिविधिमा संलग्न हुुँदा), रिसर््च, प्राविधिक/मानविकी/अन्तर््रराष्ट्रि य विशेषज्ञ, 
केयर गिभर, मनोरञ्जक (जापानको सार््वजनिक वा निजी निकायसँगको करारमा आधारित 
गतिविधिमा सीमित), दक्ष कामदार, विशिष्ट दक्ष कामदार

जानकारी गराउनु पर्ने 
कुराहरु

•	 अनुुबन्धि�त नि�काायकोो नााम परि�वर्ततन हँुँदाा
•	 अनुुबन्धि�त नि�कााय अवस्थि�ित ठेेगाानाा परि�वर्ततन हँुँदाा
•	 अनुुबन्धि�त नि�कााय वि�घटन हँुँदाा
•	 अनुुबन्धि�त नि�काायसँँगकोो कराार समााप्त हँुँदाा
•	 अनुुबन्धि�त नि�काायसँँग नयाँँ� कराारमाा अनुुबन्धन हँुँदाा

सूचना दर््तता अवधि 14 दिन भित्रमा सूचना दर््तता गरिसक्नुहोस्।

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00015.html

(3)	 पति�/पत्नीी सम्बन्धीी सूूचनाा दर्ताा�

दायरामा पर्ने भिसा पारिवारिक बसाइ, जापानी नागरिकको पति/पत्नीहरू, स््थथायी बसोबासीको पति/पत्नीहरू 
मध्ये, पति वा पत्नी भनेर पारिवारिक सम्बन्ध रहको खण्डमा

जानकारी गराउनु पर्ने 
कुराहरु

•	 पति�/पत्नीी बि�च छोोडपत्र
•	 पति�/पत्नीी बि�च मृृत्युुलेे बि�छोोड

सूचना दर््तता अवधि 14 दिन भित्रमा सूचना दर््तता गरिसक्नुहोस्।

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00016.html

यीी दर्ताा� सम्बन्धमाा, कााउन्टरमाा बोोकेेर ल्यााउनेे अथवाा मेेल माार्फफत  पठााउनेे बााहेेक ,इन्टरनेेट प्रयोोग गरेेर वि�द्युु��ती ीय सूूचनाा बााट 
पनि� दर्ताा� गर्नन मि�ल्छ । 

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््।

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/i-ens_index.html

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00015.html
https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00016.html
https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/i-ens_index.html
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 उच्च-दक्ष वि�देेशीी पेेसेेवरहरूकाा लाागि� प्रााथमि�कताा उपचाार

जाापाानकोो आर्थि�िक वि�काास आदि�माा योोगदाान दि�न सक्नेे भनीी अपेेक्षाा रााख्न सकि�नेे उच्च क्षमताा भएकाा याा गुुण भएकाा वि�देेशीी नाागरि�कलााई, 
जाापाानमाा गर्नेे गति�वि�धि�कोो वि�षयवस्तुु वाा बसोोबाास अवधि�माा प्रााथमि�कतााकोो व्यवहाार मि�ल्नेेछ। 

गति�वि�धि�काा वि�शेेषताा अनुुसाार, “शैैक्षि�क पृृष्ठभूूमि�”, “पेेसाागत पृृष्ठभूूमि�”, “वाार्षि�िक आय” इत्याादि�काा बुँँ�दाा अनुुसाार पोोइन्ट नि�र्धाा�रण 
गरि�एकोोलेे, क्षेेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लयमाा नि�वेेदन दि�एर, उक्त पोोइन्टकोो योोगफल 70 पोोइन्ट वाा सोो भन्दाा मााथि� रहेकाा “उच्च दक्ष वि�देेशीी 
काामदाार” भन्नेे माान्यताा पााएकाा व्यक्ति�लेे, नि�म्न प्रााथमि�कतााकोो व्यवहाार पााउन सक्नेेछन््।

•	 बि�भि�न्न अबस्थााहरु कभर गर्नेे नि�वाासकाा  गति�वि�धि�हरूमाा संंलग्न हुन अनुुमति�

•	 भि�सााकोो अधि�कतम लाामोो अवधि� “5 वर्षष” प्रदाान गरि�नेे

•	 स्थाायीी बसोोबाास अनुुमति� दिँ�दाा, आवश्यक पर्ने ेसर्तत मध्ये, जाापाानमाा बसोोबाास गरेेकोो इति�हाास सम्बन्धि�त आवश्यक सर्ततलााई सहज बनााइने ेआदि�

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््।

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/newimmiact_3_index.html 

“वि�शेेष उच्च-दक्ष पेेसााकर्मीीहरूकाा लाागि� जाापाान प्रणाालीी” (J-स्कि�प) भनि�ने नयाँँ� प्रणाालीी अप्रि�ल, 2023 माा परि�चय गरााइएकोो थि�योो। 
आवेेदकहरूलेे वि�शि�ष्ट शैैक्षि�क पृृष्ठभूूमि�काा आवश्यकतााहरू, व्याावसाायि�क क्याारि�यर आवश्यकतााहरू पूूराा गर्छछन् , र वि�शि�ष्ट वाार्षि�िक आय 
भन्दाा बढीी आम्दाानीी गर्छछन्  भनेे, उनीीहरूलााई “वि�शेेष उच्च-दक्ष पेेसााकर्मीी” कोो रूपमाा माानि�न्छ र तीी थप प्रााथमि�कताा उपचाारकाा लाागि� 
योोग्य हुन्छन्। योो मााथि�कोो बि�न्दु�माा आधाारि�त उच्च-दक्ष वि�देेशीी व्याावसाायि�क प्रणाालीीबााट अलग भएकोो प्रणाालीी होो।

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््।

https://www.moj.go.jp/isa/publications/materials/nyuukokukanri01_00009.html

रि�इन्ट्रि�ि  पर्मि�िट (हाालकोो भि�साा काायम रााख्दैै पुुनःः जाापाान प्रवेेश गरे्ने)

जाापाानबााट बहि�र्गगमन हँुँदाा, पुुनःः जाापाान प्रवेेश प्रणाालीी उपयोोग गरेेमाा, माान्यताा दि�इएकोो म्यााद भि�त्र भए, हाालकोो भि�साा/बसोोबाास 
अवधि�बााट नैै पुुनःः जाापाान प्रवेेश गर्नन सकि�नेेछ। 

(1)	 से्पेशल रि�इन्ट्रि�ि  पर्मि�िट (1 वर्षष भि�त्रमाा जाापाानमाा फर्केर आउनेे अवस्थाामाा) 

बसोोबाास (जााइऱ्यूू) काार्डड र, बहााल अवधि� भएकोो पाासपोोर्टट भएकोो व्यक्ति�लेे, जाापाान बहि�र्गगमन भएर 1 वर्षष (1 वर्षष भन्दाा कम 
मैै बसोोबाास म्यााद सकि�नेे अवस्थाामाा भनेे, बसोोबाास म्यााद सम्म) भि�त्रमाा जाापाान फर्ककने े होो भनेे, अग्रि�म रूपमाा क्षेेत्रीीय अध्याागमन 
काार्याा�लयबााट रि�इन्ट्रि�ि  पर्मि�िट लि�नुु पर्नेे आवश्यकताा रहनेे छैैन।  जाापाान छोोड््दाा, कृृपयाा पुुन: प्रवेेशकाा लाागि� ED काार्डड भरि� तपााईंकंोो 
रााहदाानीी (र नि�वाास काार्डड) सँँगसँँगैै आप्रवाासन नि�रीीक्षकलााई प्रस्तुुत गर्नुु�होोस््।

(2)	 रि�इन्ट्रि�ि  पर्मि�िट (1 वर्षष भन्दाा लाामोो समयकोो लाागि� जाापाान छोोड््दाा) 

अग्रि�म रूपमाामाा नजि�ककोो क्षेेत्रीीय अध्याागमन काार्याा�लयमाा नि�वेेदन दि�एर, रि�इन्ट्रि�ि  पर्मि�िट प्रााप्त गरेेमाा, हाालकोो भि�साा/बसोोबाास 
अवधि� काायम रााख्दै जाापाान आउजााउ गर्नन सकि�नेेछ (अधि�कतम 5 वर्षष। 5 वर्षष भन्दाा कम मैै बसोोबाास म्यााद सकि�नेे अवस्थाामाा 
भनेे, बसोोबाास म्यााद सम्म)।  जाापाान छोोड््दाा, कृृपयाा पुुन: प्रवेेशकाा लाागि� ED काार्डड भरि� तपााईंकंोो रााहदाानीी (र नि�वाास काार्डड) सँँगसँँगैै 
आप्रवाासन नि�रीीक्षकलााई प्रस्तुुत गर्नुु�होोस््।

महत्त्वपूर्ण बिन्दु
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वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-5.html

शरणाार्थीी र अन्य प्रमााणीीकरण प्रक्रि�यााहरू
जाापाान शरणाार्थीीकोो स्थि�िति�सम्बन्धीी महाासन्धि� तथाा शरणाार्थीीकोो स्थि�िति�सम्बन्धीी प्रोोटोोकलकोो सदस्य होो र उक्त महाासन्धि�माा 

परि�भााषि�त शरणाार्थीीहरूलााई, सााथैै आप्रवाासन नि�यन्त्रण ऐनमाा परि�भााषि�त पूूरक सुुरक्षााअन्तर्गगतकाा व्यक्ति�हरूलााई समेेत माान्यताा 
दि�न्छ। हाामीी शरणाार्थीीहरू वाा पूूरक सुुरक्षााअन्तर्गगतकाा व्यक्ति�हरूलााई शीीघ्र र सुुरक्षि�त संंरक्षण प्रदाान गर्नन प्रति�बद्ध छौँँ� ।

4-1 शरणाार्थथकोो परि�भााषाा

शरणाार्थीी कन्भेेन्सन धााराा 1 अथवाा शरणाार्थीी प्रोोटोोकल धााराा 1 कोो प्राावधाान अनुुसाार, शरणाार्थीी सन्धि� लाागुु हुनेे शरणाार्थीीलााई, 
नि�म्नाानुुसाार परि�भााषि�त गरि�एकोो छ। 
•	 जााति�, धर्मम, रााष्ट्रि�ि यताा, वि�शि�ष्ट साामााजि�क समुुहकोो सदस्य भएकोो अथवाा रााजनीीति�क वि�चाारधाारााकाा काारणलेे ज्याानलााई हाानि� 

वाा खतराा हुनेे पर्याा�प्त काारणहरू भएकोोलेे, रााष्ट्रि�ि यताा भएकोो आफ्नोो देेश भन्दाा बााहि�रकोो देेशमाा रहेकोो व्यक्ति�, जसलेे उक्त 
रााष्ट्रि�ि यताा भएकोो देेशबााट संंरक्षण प्रााप्त गर्नन सकै्दैन अथवाा चााहँँदैैन आदीी

4-2 पूूरक सुुरक्षााअन्तर्गगतकाा व्यक्ति�हरूकोो परि�भााषाा

पूूरक सुुरक्षाा लााभाार्थीीअन्तर्गगतकाा व्यक्ति�हरूलााई नि�म्नाानुुसाार परि�भााषि�त गरि�एकोो छ।
•	 शरणाार्थीी महाासन्धि� (4-1 हेेर्नुु�होोस््) अन्तर्गगत शरणाार्थीी नभएकोो तर "जााति�, धर्मम, रााष्ट्रि�ि यताा, कुुनैै वि�शेेष साामााजि�क समूूहकोो 

सदस्यताा वाा रााजनीीति�क वि�चाारकाा काारण हुनेे उत्पीीडनकोो जोोखि�म" बााहेेककाा सबैै आवश्यकतााहरू पूूराा गर्नेे व्यक्ति�।

4-3 शरणाार्थीी स्थि�िति�कोो माान्यताा वाा पूूरक सूूरक्षााकोो योोग्यतााकाा लाागि� 
आवेेदन

•	 शरणाार्थीी स्थि�िति�कोो माान्यताा वाा पूूरक सुुरक्षााकोो योोग्यतााकाा लाागि� आवेेदन भन्नेे प्रणाालीी आफ्नोो माातृृदेेशबााट (4-1 हेेर्नुु�होोस््) भाागेेर 
जाापाानबााट संंरक्षण खोोज्नेे व्यक्ति�हरूकाा लाागि� होो। जाापाानमाा बसोोबाास गरि�रहेकाा कुुनैै पनि� वि�देेशीी नाागरि�कलेे यस स्थि�िति�काा 
लाागि� आवेेदन दि�न सक्छन््। शरणाार्थीीकोो रूपमाा माान्यताा प्रााप्त वि�देेशीीहरूलााई शरणाार्थीी स्थि�िति� माान्यताा प्रमााणपत्र जाारीी गरि�न्छ 
भनेे पूूरक सुुरक्षाा अन्तर्गगत व्यक्ति� भनेेर माान्यताा प्रााप्त वि�देेशीीहरूलााई पूूरक सुुरक्षााकोो योोग्यताा माान्यताा प्रमााणपत्र जाारीी गरि�न्छ। 
दुुवैै अवस्थाामाा, साामाान्य नि�यमकोो रूपमाा, “दीीर्घघकाालीीन बसोोबाासीी” कोो नि�वाास स्थि�िति� प्रदाान गरि�नेे छ।

•	 शरणाार्थीी भनेेर प्रमााणि�त वि�देेशीी नाागरि�कलेे नि�वेेदन दि�एमाा उक्त नि�वेेदनमाा आधाारि�त रहीी पाासपोोर्टटकोो सट्टाामाा ट्राा�भल  डकुमेेन्ट 
स्वरूपकोो शरणाार्थीी भ्रमण प्रमााणपत्र प्रााप्त गर्नन सकि�नेे छ।

•	 शरणाार्थीी वाा पूूरक सुुरक्षााअन्तर्गगत व्यक्ति� भनेेर माान्यताा प्रााप्त कुुनैै वि�देेशीी नाागरि�क र उनकोो परि�वाारलेे जाापाानीी भााषाा शि�क्षाा, 
जाापाानमाा जीीवनयाापनसम्बन्धीी माार्गगदर्शशन तथाा रोोजगाारीी व्यवस्थाापन समाावेेश भएकोो स्थाापन सहयोोग काार्ययक्रम (Settlement 
Support Program) बााट लााभ लि�न सक्छन््।

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््।

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-6.html
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4-4 प्रशाासनि�क समीीक्षााकाा लाागि� अनुुरोोध

शरणाार्थीी स्थि�िति� वाा पूूरक सुुरक्षाा लााभाार्थीीकोो रूपमाा माान्यताा अस्वीीकाार गर्नेे नि�र्णणयमाा आपत्ति� जनााउनेे वि�देेशीी नाागरि�कलेे 
प्रशाासनि�क समीीक्षााकाा लाागि� न्याायमन्त्रीीलााई अनुुरोोध पेेश गर्नन सक्छन््।

काानुुन मन्त्रीीलेे समीीक्षाा मााग प्रति� नि�र्णणय गर्दाा�, काानुुन याा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि य माामि�लााहरू सम्बन्धीी ज्ञाान भएकाा शरणाार्थीी समीीक्षाा 
सल्लााहकाारकोो वि�चाार सुुनेेर गर्नुु�पर्नेे हुन्छ। 

वि�सृ्तृत वि�वरणकोो लाागि� नि�म्न वेेबसााइट हेेरु्नु�होोस््। 
प्रशाासनि�क समीीक्षााकाा लाागि� अनुुरोोधबाारेेमाा

https://www.moj.go.jp/isa/refugee/procedures/nanmin_00001.html#midashi04

देेश नि�काालााकाा प्रक्रि�यााहरू

5-1 देश निकालाका प्रमुख कारण

•	 बसोोबाास अवधि� नघााएर जाापाानमाा रहनेे काार्यय (1 दि�न माात्रैै बि�तेे पनि� ओभरसे्टे हुन जाानेे र, देेश नि�काालाा प्रक्रि�यााकोो दाायराामाा 
पर्नन जाानेे हुनाालेे साावधाानीी अपनााउनुु होोलाा।) 

•	 भि�साा योोग्यताा बााहि�रकोो गति�वि�धि� गर्नेे अनुुमति� (सि�खााकुु-गााइ खााचुुदोोउ क्योोखाा) प्रााप्त नगरीी, आफ्नोो भि�साा योोग्यताा बााहि�रकोो 
गति�वि�धि�माा संंलग्न भएर आय आर्जजन अथवाा पाारि�श्रमि�क लि�नेे

•	 कुुनैै नि�श्चि�त फौौजदाारीी दण्ड लाागेेमाा

5-2 देेश नि�काालाा भएकोो अवस्थाामाा

देेश नि�काालाा गरेेकोो अवस्थाामाा, सि�द्धाान्ततःः  5 वर्षष अथवाा 10 वर्षष, जाापाान प्रवेेश गर्नन नपााइनेे हुन्छ। सााथैै, कुुनैै नि�श्चि�त फौौजदाारीी 
दण्डकोो काारबााहीीमाा परेर देेश नि�काालाा भएकोो अवस्थाामाा, सि�द्धाान्ततःः  कहि�ल्यैै जाापाान प्रवेेश गर्नन नमि�ल्नेे हुन्छ।

देेश नि�काालााकोो अन्ति�म नि�र्णणय भइसकेकोो अवस्थाामाा पनि�, वि�देेशीीलााई आफ्नैै खर्चचमाा देेश छोोड््न अनुुमति� दि�इयोो भनेे आवेेदन 
दि�एपछि� अवतरण अस्वीीकाारकोो अवधि� एक वर्षषमाा घटााउन सकि�न्छ।

5-3 जापान बहिर््गमन आदेश प्रणाली

ओभरसे्टे हँुँदाा नि�म्न सबैै सर्तत पुुराा गरेेकोो अवस्थाामाा, बन्धक नबनााई, सरल प्रक्रि�याा माार्फफत  जाापाानबााट बहि�र्गगमन हुन सक्नेे 
प्रणाालीी होो। 

जाापाान बहि�र्गगमन आदेेश प्रणाालीी माार्फफत  जाापाान बहि�र्गगमन भएकोो अवस्थाामाा, सि�द्धाान्ततःः  1 वर्षष सम्म जाापाान प्रवेेश गर्नन सकि�नेे 
छैैन। 

जाापाान बहि�र्गगमन आदेेश प्रणाालीीकाा आवश्यक सर्ततहरू 

जाापाान बहि�र्गगमन आदेेश प्रणाालीी लाागुु हुनकोो लाागि�, नि�म्न आवश्यक सर्तत पुुराा गर्नुु�पर्नेे हुन्छ। 
(1)  (a) वाा (b) मध्येे कुुनैै एक सन्तुुष्ट हुनुुपर्छछ

(a)  �वि�देेशीी नाागरि�क जाापाानबााट बहि�र्गगमन हुनेे इराादाा रााखेेर आफैँँ�   अध्याागमन काार्याा�लयमाा उपस्थि�ित भएकोो

5
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(b)  �उल्लङ्घनकोो अनुुसन्धाान सुुरु भएपछि�, वि�देेशीी नाागरि�कलेे अध्याागमन नि�रीीक्षक वाा अध्याागमन नि�यन्त्रण अधि�काारीीलााई 
तुुरुन्तैै जाापाान छोोड््नेे आफ्नोो मनसााय व्यक्त गरेेकोो छ भनेे अध्याागमन नि�रीीक्षकबााट माान्यतााकोो सूूचनाा प्रााप्त गर्नुु� अघि�

(2)  �ओभरसे्टे बााहेेककोो देेश नि�काालाा हुनेे काारणमाा नपरेकोो
(3)  �वि�देेशीी नाागरि�कलेे जाापाानमाा चोोरीी जस्ताा कुुनैै नि�श्चि�त अपरााध गरेेर, श्रम सहि�त अथवाा श्रम रहि�त कैैद सजााय नपााएकोो
(4)  �वि�देेशीी नाागरि�कलााई कहि�ल्यैै देेश नि�काालाा गरि�एकोो छैैन वाा प्रस्थाान आदेेश अन्तर्गगत कहि�ल्यैै जाापाान छोोडेेकोो छैैन।
(5)  �यथााशक्य चाँँ�डै नि�श्चि�त रूपमाा जाापाानबााट बहि�र्गगमन हुनेेछ भन्नेे अनुुमाान गर्नन सकि�नेे वि�देेशीी नाागरि�क

5-4 बसोबास गर्ने विशेष अनुमति

देेश नि�काालाा प्रक्रि�यााहरूकोो अधीीनमाा भए पनि�, जाापाानमाा गरेेकोो जीीवनयाापनकोो इति�हाास, परि�वाारकोो अवस्थाा इत्याादि� वि�चाार 
गरेेर, काानुुन मन्त्रीीबााट बसोोबाास गर्नेे वि�शेेष अनुुमति� पााउन सकि�नेे हुनसक्छ। 
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अध्याागमन/बसोोबाास आदि�काा प्रक्रि�याा सम्बन्धमाा 
सोोधपुछ गरे्ने ठााउँँ

क्षेत्रीय अध्यागमन ब्युरोहरू

सााप्पोोरोो अध्याागमन ब्युुरोो Sapporo 3rd Joint Government Building 12-chome Odori-nishi Chuo-ku, 
Sapporo-shi Hokkaido 060-0042

0570-003259
(IP फोोन/वि�देेशबााट:  

011-211-5701)

सेेन्दााइ अध्याागमन ब्युुरोो Sendai Second Legal Affairs Joint Government Building 
1-3-20 Gorin Miyagino-ku Sendai-shi Miyagi 983-0842

TEL 0570-022259
(IP फोोन/वि�देेशबााट:  

022-256-7025)

टोोकि�योो अध्याागमन ब्युुरोो 5-5-30 Konan Minato-ku Tokyo 108-8255 TEL 0570-034259
(IP फोोन/वि�देेशबााट:  

03-5796-7234)

टोोकि�योो अध्याागमन ब्युुरोो
योोचुुयाा शााखाा काार्याा�लय

Yotsuya Tower 13F, 14F, 1-6-1, Yotsuya, Shinjuku-ku, Tokyo 
160-0004

TEL 0570-011000

बसोोबाास दर्ताा� काार्याा�लयकोो स्थि�िति� आवद्ध संंस्थााकोो बाारेेमाा दर्ताा�/आवद्ध संंस्थााद्वााराा दर्ताा� TEL 03-5363-3032 
(प्रमुुख लााइन)

अनलााइन नि�रीीक्षण वि�भााग भि�सााकोो अन्लााइन नि�वेेदन प्रकृृयाा TEL 03-5363-3030

सुुचनाा ब्यवस्थाापन बि�भााग जांं�च दर्ताा� ब्यवस्थाापन TEL 03-5363-3039

नाारि�ताा वि�माानस्थल शााखाा व्युुरोो Second Terminal Building 6th floor 1-1 Aza-Furugome, Furugome Narita-
shi Chiba 282-0004

TEL 0476-34-2222 
(प्रमुुख लााइन)

TEL 0476-34-2211

हाानेेदाा वि�माानस्थल शााखाा व्युुरोो 2-6-4 CIQ Building Haneda Airport Ota-ku Tokyo 144-0041 TEL 03-5708-3202

योोकोोहाामाा शााखाा व्युुरोो 10-7 Torihama-cho, Kanazawa-ku, Yokohama-shi Kanagawa 
236-0002

TEL0570-045259
(IP फोोन/वि�देेशबााट:  

045-769-1729)

नाागोोयाा अध्याागमन ब्युुरोो 5-18 Shoho-cho, Minato-ku, Nagoya-shi, Aichi 455-8601 TEL 0570-052259
(IP फोोन/वि�देेशबााट: 

052-217-8944)

च्यूूबुु वि�माानस्थल शााखाा व्युुरोो 1-1 CIQ Building 3rd floor CENTRAIR Tokoname-shi, Aichi 
479 - 0881

TEL 0569-38-7410  
(प्रमुुख लााइन)

ओसााकाा अध्याागमन ब्युुरोो 1-29-53 Minami-kohoku, Suminoe-ku, Osaka-shi, Osaka 559-0034 TEL 0570-064259
(IP फोोन/वि�देेशबााट: 

06-4703-2050)

खाान्सााइ वि�माानस्थल शााखाा व्युुरोो Senshukukonaka 1, Tajiri-cho, Sennan-gun, Osaka 549-0011 TEL 072-455-1453 
(प्रमुुख लााइन)

कोोबेे शााखाा व्युुरोो Kobe Regional Joint Government Building 29 Kaigan-dori, Chuo-ku, 
Kobe-shi, Hyogo 650-0024

TEL 078-391-6377  
(प्रमुुख लााइन)

हि�रोोसि�माा अध्याागमन ब्युुरोो Hiroshima Legal Affairs General Office Building 2-31 Kamihatchobori, 
Naka-ku, Hiroshima-shi, Hiroshima 730-0012

TEL 082-221-4411  
(प्रमुुख लााइन)

तााकाामााचुु अध्याागमन ब्युुरोो Takamatsu Legal Affairs Joint Government Building (General Affairs 
Division, Enforcement Department) 1-1 Marunouchi, Takamatsu-shi, 
Kagawa 760-0033

TEL 087-822-5852 
(प्रमुुख लााइन)

Hamanomachi Branch Office (Judging Section) 72-9 Hamanocho, 
Takamatsu-shi, Kagawa 760-0011

TEL 087-822-5851  
(प्रमुुख लााइन)

फुुकुुओकाा अध्याागमन ब्युुरोो Fukuoka First Legal Affairs General Office Building 3-5-25 Maizuru, Chuo-
ku, Fukuoka-shi, Fukuoka 810-0073

TEL 092-717-5420  
(प्रमुुख लााइन)

नााहाा शााखाा व्युुरोो Naha First Regional Joint Government Building 1-15-15 Higawa, Naha-shi, 
Okinawa 900-0022

TEL 098-832-4185 
(प्रमुुख लााइन)

पूूर्वीी जाापाान अध्याागमन सेेन्टर 1766-1 Kuno-cho, Ushiku-shi, Ibaraki 300-1288 TEL 029-875-1291  
(प्रमुुख लााइन)

ओमुुराा अध्याागमन सेेन्टर 644-3 Kogashima-machi, Omura-shi, Nagasaki 856-0817 TEL 0957-52-2121 
(प्रमुुख लााइन)
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वि�देेशीी नि�वाासीी सहाायताा केेन्द्र (FRESC)

वि�देेशीी नि�वाासीी सहाायताा केेन्द्र Yotsuya Tower 13F, 1-6-1, Yotsuya, Shinjuku-ku, Tokyo 160-0004 TEL 0570-011000
(IP फोोन/वि�देेशबााट: 

03-5363-3013)

वि�देेशीी बाासि�न्दाा साामाान्य सूूचनाा केेन्द्र, आदि� (वि�देेशीी बाासि�न्दाा पराामर्शशकाा लाागि�)

पराामर्शश भ्रमण गर्नुु�होोस्् मााथि� उल्लेेख गरि�एकाा वि�भि�न्न क्षेेत्रहरूमाा रहेकाा अध्याागमन नि�यन्त्रण काार्याा�लयहरू।
(टोोकि�योो क्षेेत्रीीय अध्याागमन सेेवाा काार्याा�लय योोत्सुुयाा शााखाा काार्याा�लय बााहेेक, प्रत्येेक
वि�माानस्थल शााखाा काार्याा�लय र प्रत्येेक अध्याागमन नि�यन्त्रण केेन्द्र)

टेेलि�फोोन पराामर्शश TEL 0570-013904 (IP फोोन, PHS, वि�देेशबााट: 03-5796-7112)

अध्याागमन ब्यवस्थाापनद्वााराा सुुचनाा समे्प्रेषण

7-1 अध्याागमन ब्यवस्थाापन बि�भाागकोो औपचाारि�क वेेबसााइट

अध्याागमन ब्यवस्थाापन बि�भाागकोो औपचाारि�क होोमपेेजमाा भि�साा प्रकृृयााकोो बाारेेमाा जाानकाारीी दि�ईएकोो छ । जाापाानीी भााषााकोो 
अति�रि�क्त, हाामीी 100 भन्दाा बढीी भााषााहरूमाा मेेसि�नद्वााराा अनुुवाादि�त जाानकाारीी प्रदाान गर्ददछौंं�  ।

अध्याागमन ब्यवस्थाापन बि�भाागकोो होोमपेेज

https://www.moj.go.jp/isa/index.html

*बसोोबाास प्रक्रि�याा आदि�कोो शुुल्क 1 अप्रि�ल 2025 देेखि� परि�माार्जजन गरि�नेेछ।

https://www.moj.go.jp/isa/01_00518.html

7-2 अध्यागमन ब्यवस््थथापन बिभागको औपचारिक सामाजिक संजाल आदि

वि�देेशीी बाासि�न्दााहरूकोो दैैनि�क जीीवनकाा लाागि� उपयोोगीी हुनेे जाानकाारीी प्रवााह गर्नन तथाा नयाँँ� प्रणाालीीसम्बन्धीी माार्गगदर्शशन प्रदाान 
गर्नन बि�भि�न्न प्रकाारकाा साामााजि�क संंजााल आदि� सञ्चाालन गरेेकोो छ।

अध्याागमन सेेवाा एजेेन्सीी X खााताा (पहि�ले ट्वि�टर)

https://x.com/MOJ_IMMI

अध्याागमन ब्यवस्थाापन बि�भाागकोो Facebook एकााउन्ट

https://www.facebook.com/ImmigrationServicesAgency.MOJ/

जाापाानकोो अध्याागमन सेेवाा एजेेन्सीीकोो इन्स्टााग्रााम एकााउन्ट:

https://www.instagram.com/isa__Japan/

7
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मेेल समे्प्रेषण सेेवाा

https://www.moj.go.jp/isa/publications/publications/mail-service.html

क्षेेत्रीीय अध्याागमन सेेवाा ब्यूूरोो काार्याा�लयकाा X खाातााहरू (पहि�लेे ट्वि�टर) लेे ति�नीीहरूकोो सेेवाा कााउन्टरहरू कत्ति�कोो व्यस्त छन्् 
भन्नेे जाानकाारीी प्रदाान गर्ददछ ।

के्षेत्रीीय अध्याागमन सेेवाा बू्यूरोो काार्याा�लयकाा खाातााहरू

https://www.moj.go.jp/isa/publications/publications/nyuukokukanri01_00184.html

7-3 जाापाानमाा बसोोबाास गरे्ने वि�देेशीी बाासि�न्दााहरूलााई सहयोोग गर्नन 
पोोर्टटल सााइट

योो एउटाा वेेबसााइट होो जसलेे वि�देेशीीहरूलााई जाापाानमाा सुुरक्षि�त र आराामदाायीी रूपमाा बसोोबाास गर्ननकाा लाागि� केे आवश्यक 
तथाा महत्त्वपूूर्णण छ भन्नेे बाारेेमाा जाानकाारीी दि�न्छ।

सरकाारलेे वि�भि�न्न भााषााहरूमाा लेेखि�एकोो जाानकाारीी योो सााइटमाा प्रााप्त गर्नन सकि�न्छ।

जाापाानमाा बसोोबाास गरे्ने वि�देेशीी बाासि�न्दााहरूलााई सहयोोग गर्नन पोोर्टटल सााइट:

https://www.moj.go.jp/isa/support/portal/index.html

7-4 जीीवन अभि�मुुखीीकरण भि�डि�योो

हाामीीलेे जाापाानीी जीीवनशैैलीी नि�यमहरू तथाा अन्य जाानकाारीीहरू प्रस्तुुत गर्नेे जीीवन अभि�मुुखीीकरण भि�डि�योो सि�र्जजनाा गरेेकाा छौंं�  
- जसलेे जाापाानमाा बस्नेे वि�चाार गरि�रहेकाा वाा पहि�लेे नैै जाापाानमाा बसोोबाास गर्नेे वि�देेशीीहरूलााई जाापाानमाा अझ सहज रूपमाा बाँँ�च्न 
मद्दत गर्ददछ।

यस भि�डि�योोलेे जाापाानमाा बसोोबाास गर्नन आवश्यक पर्नेे आधाारभूूत जाानकाारीी र नि�यमहरू, जस्तैै जीीवनशैैलीी नि�यमहरू, कााम 
र करहरू, धेेरैै भााषााहरूमाा प्रस्तुुत गर्ददछ।

जीीवन अभि�मुखीीकरण भि�डि�योो

https://www.moj.go.jp/isa/support/coexistence/04_00078.html




