Chuong3 | Viéc lam va lao
dong

Tu cach cu tru

Ngudi nuéc ngoai dugc phép hoat déng tai Nhat Ban trong pham vi cla tu cach cu tri da dugc
cap phép.

Trén quan diém cé dudgc phép lam viéc hay khdng, ngudi nudc ngoai cé thé dugc chia ra thanh
3 nhém chd yéu nhu dudi day.

Tu cach cu tri cé thé lam viéc trong pham vi quy dinh

Ngoai giao, Cong vu, Gido su, Nghé thuat, Tén gido, Bao chi, Chuyén gia cé kj ndng cao, Quan
tri/qudn ly, Cong viéc phap ly/ké toén, Y t& Nghién clu, Gido duc, Céng viéc k§ thuat/kién thic
nhan vin/quéc t&, Chuyén cdng tac ndi bd, HO ly, Gidi tri, Lao ddng cé tay nghé, Lao dbng cé tay
nghé ddc dinh, Thuc tap kj thuat, Hoat dong dic dinh (Lao déng két hap ky nghi, H6 ly va diéu
dudng vién ngudi nudc ngoai vv... dua trén Thda thuan hap tac kinh té& (EPA))

Tu cach cu tr ma theo nguyén tac khong dudc lam viéc

Hoat déng van hda, Cu trd ngén han, Du hoc, Hoc vién khéa dao tao, Poan tu gia dinh

Tu cach cu tri khong han ché hoat dong lam viéc

Ngudi vinh trd, vg/chéng/con clia ngudi c6 qudc tich Nhat Ban vwv..., Vg/chong/con clia ngudi
vinh trd vv..., Thudng trd nhan

1-2 Cach tim viéc

(1) Hello Work

Tai Hello Work (V&n phong 8n dinh viéc lam cong cdng), ban s& dugc gidi thidu viéc 1dm mién
phi. D& biét thém théng tin chi tiét vé Hello Work, hay tham khado Chuang 3 2-5 (5).
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(2) Truéng hgp str dung cong ty moi gidi

Trudng hop st dung cong ty mbi gidi viéc 1am cé tinh phi, hay lua chon cong ty pht hop dé
tranh g3p phai rac réi trong qué trinh tim viéc.

Ban c6 bi yéu cau tra tién dé dugc gidi thiéu viéc lam khong?
Ban khong can tra tién dé dudc gidi thiéu cong viéc hodc dé lam viéc.
Trudng hgp da trd tién, hay luu lai bang ching.

Ban c6 thé xac nhan cong ty dé da dudc cap phép hay chua khong?
i¢i thiéu cong viéc (moi gidi viéc lam) thi can phai dugc cap phép. Hay xac nhan va ghi lai s6
gidy phép.

Ban c6 dudc gii thich ro vé diéu kién lam viéc khong?

Nhitng diéu kién tuyén dung nhu ndi dung cong viéc, mic luang, dia diém 1am viéc vv... dugc
thé hién bang vén ban, do dé hay ddm b3o x&c nhan va luu lai nhitng thong tin dé.

Ban cé thé xac nhan gidy phép, khai b4o clia cac cong ty & "Trang téng hap
vé dich vu nhan su"

https://jinzai.hellowork.mhlw.go.jp/JinzaiWeb/GICB101010.do?action=
initDisp&screenld=GICB101010

T Hinh thitc 1am viéc

(1) Lao dong phai ctr (Nhan vién phai ctr)

________ Phai e |a hinh thifc lam viec neu duGiddy. )

- i, Ngudi lao dong ky k&t hgp déng lao dong véi cdng ty phéi cif (bén phéi ci). (Céng ty

phai clf la ngudi s’ dung lao dong, tra luong cho ngudi lao dong.)

ii. Ngudilao ddng dugc phai clr dén cong ty (cong ty ti€p nhan phai cr) ma cong ty phéi

. clrd ky két Hop déng phai cif ngusi lao déng. E

iii. Ngudi lao dong 1am viéc theo hudng dan va chi dao clia cong ty ti€p nhan phai cu.
DPE& bdo vé lao dbng phéi clf, Luat Phai cl lao dong dit ra cic quy dinh ma cong ty phéi cf va
cbng ty tiép nhan phai c phai tudn tha.
Vi c cong ty phéi clf va cong ty ti€p nhan phéi cf déu cé tu van vién nén cé thé xin tu van véi
ngudi phu trach néu gdp phai van dé hay su cé trong cong viéc.
Trudng hdp lam cong viéc phéi cl, cd cdng ty phéi cf va cdng ty ti€p nhan phai ci déu dugc
phan chia trach nhiém, bao gdm céc diéu khoan lién quan dén tiéu chun lao déng va an toan,
vé sinh.

(2) Nhan vién hdp dong (Nhan vién hop dong lao dong cé thai han)

Nhan vién hgp dong 1a ngudi lao déng ky hgp déng lao déng cé quy dinh thdi han véi cht doanh
nghiép.
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Trudng hop ky két hop dong lao dong da an dinh sdn thdi han hgp déng, khi hét thdi han hap
déng thi thda thuan cling s& tu déng cham dt.

Tuy nhién, cé thé gia han thdi han hgp déng néu ngudi lao déng va cdng ty dong y ky lai (gia
han) hgp déng lao déng.

Thdi han hop déng t6i da la 3 ndm 1 14n (ngoai trlr mét s6 trudng hop).

(3) Lao dong ban thgi gian

Lao déng ban thdi gian 13 ngudi lao ddng cé thdi gian lao dong hang tuan theo hgp déng (¥)
ngan han so véi ngudi lao ddng binh thudng (dugc goi 1a “Nhan vién chinh thic”) dugc thué
bdi cing mot chi doanh nghiép.
Ngudi lao dong thda man diéu kién nay déu la Lao dong ban thdi gian, du cho céch goi cé 1a
“Ngudi lam ban thdi gian”, “Lao déng ban thdi gian tam thdi (Arubaito)”, “Nhan vién hgp déng”.
“Nhéan vién tam thdgi” hay “Nhan vién phy” vv... di chang nira.
(*) Thdi gian lao déng hang tuan theo hgp déng chi thdi gian lao dong sau khi trir thai gian nghi nggi khai khodng thdi gian
tlf thdi khic bt ddu cho dén thdi khic két thic cong viéc da dugc quy dinh trong quy ché lam viéc v...
Lao déng ban thdi gian cling dudc 4p dung cac Ludt vé lao dong. Do dé, néu dép Ung céc diéu
kién nhat dinh thi:
i. C&thé dugc nghi phép cé luang hang nam.
ii. Pudc &p dung b3o hiém viéc |am, bdo hiém stic khde, bdo hiém huu tri ngudi lao déng.
Khi tuyén dung ngudi lao déng, cac cdng ty cé cac nghia vu dudi déy.
i. Néurd diéu kién lao dong.
i. Lién quan dén 6 diéu kién dic biét quan trong thi theo nguyén tic phai cung cap vin ban
(Tham khdo muc 1-4 (2)).
Ngoai nhitng diéu trén, trudng hop Lao déng ban thai gian hay Nhan vién hgp déng (Nhan
vién hgp déng lao ddng cé thdi han) thi trén nguyén tic cdn phai néu rd bang cac phucng phap

nou nou

nhu phat hanh vdn bdn vv... vé viéc “cé tdng luang khong”, “cé tién thudng khéng” “cé trg cap

noau

nghi viéc khéng”, “dau méi tu van lién quan dén cai thién quan ly, bé tri lao ddng vv..."

VE chi tiét, hay lién hé Bo phan (Phong) Méi trudng va Binh ddng Viéc lam thudc Cuc

https://www.mhlw.go.jp/content/000177581.pdf

(4) Ngudi lam viéc trén cd s& ky két hgp dong Gy thac nghiép vu (hgp
dong dich vu)

~_

Trudng hop 1am viéc trén danh nghta “Hgp déng Oy thac nghiép vu” hodc “Hop dong dich vu”, vi
dudgc trd thu lao khi hoan thanh cdng viéc da nhan ti khach hang nén dugc coi la "Ngudi tu lam
chl” khéng nhan chi dao clia khach hang, vé cad ban, khdng nhan dugc su bdo vé nhu “Ngudi
lao dong”
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Tuy nhién, cho du ky két trén danh nghia “Hgp déng Gy thac nghiép vu” hodc “Hgp déng dich
vu” dinita, néu xét tir cach lam viéc thuc t& ma dugc dénh gid két luan 1a “Ngudi lao dong” nhan
chi thi clia khach hang thi cé thé nhan dugc sy bdo vé nhu “Ngudi lao dong”.

N&u gip kho khan khi dénh gia két luan vé viéc c6 phai la “Ngudi lao déng” hay khéng, hay
tham van Van phong Thanh tra Tiéu chun Lao déng.

Tham khao: Nhitng ngudi lam viéc theo hgp dong phu (thda thuan hgp déng) cé thé phai tuan thi
“Dao lust Bdo dam Giao dich Hdp I8 lién quan dén Doanh nghiép dugc Uy thac Cu thé”
tir thang 11 ndm 2024 trd di. Vui ldng xem chi tiét tai day.
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/
koyoukintou/zaitaku/index_00002.html
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m Hgp dong lao dong

(1) Pham vi thuat ngir “Ngudi lao dong”

“Ngudi lao ddng” 1a ngudi lam viéc dudi su hudng dan va chi dao cla ngudi st dung lao déng,
nhan tién luang nhu |a khodn thi lao cho cdng viéc va cé thé nhan dugc su bdo vé clia mot s8
quy dinh vé lao déng bao gébm Luat Tiéu chuén lao dong v.v...

La “Ngudi lao dong” hay khéng thi khéng phu thudc nganh nghé cong viéc. Khdng chinhan vién
chinh th&'c ma nhan vién phai cl, nhan vién hgp déng, ngudi lam bén thdi gian, lao déng ban

thdi gian tam thdi (Arubaito) néi chung déu 1a “Ngudi lao dong”
(2) Néu ro diéu kién lao dong

D& trdnh viéc ngudi lao ddng bat dau 1am viéc trong tinh trang khong hiéu rd vé céc diéu kién
lao déng nhu tién luang, thdi gian lao déng v.v... dan dén sau dé phat sinh ric réi véi cong ty,
Lu4t Tiéu chuén lao déng clia Nhat Ban (mét trong cac bd Luat vé lao déng) quy dinh cong ty
c6 nghiia vu phai néu rd vé diéu kién lao déng cho ngudi lao ddng khi ky két hap déng lao déng.
Lién quan dén cac muc dic biét quan trong dudi day, theo nguyén tac, cong ty phainéu rd bang
cach cung cap van ban cho ngudi lao déng (Trudng hap ngoai |&, néu ban than ngudi lao déng
mong mudn thi cling cé thé néu rd qua dudng FAX hodc Email vyv... (gidi han trong diéu kién
c6 thé xuat ra 1ap thanh vén ban).

i. Hop dong tir bao gi& dén bao gid (lién quan dén thdi han hgp dong) :

*  Khi ky ké&t hgp dong lao dong, cé trudng hgp &n dinh thdi han hgp déng va trudng hgp khéng &n dinh

thdi han hgp déng. Ch? véi tén goi cach lam viéc nhu nhan vién chinh thic, nhén vién hgp déng, lao

dong bén thdi gian, lao ddng ban thdi gian tam thdi (Arubaito) vv... thi khong thé két luan 13 c6 &n

dinh thdi han hgp déng hay khéng. Do dé, quan trong |a ngudi lao dong phai xac nhén thdi han cla

' ban than hgp déng chi khdng phai tén goi cach lam viéc. :

i, CAc diéu khoan lién quan dén viéc gia han hgp déng trong trudng hgp ky két hgp déng

c6 an dinh thdi han (cé gia han hay khéng, gidi han s6 1an ra han, néu cé gia han thi

quyét dinh bang cach nao vwv...) :

iii. Lam viéc & dau, cdng viéc nhu thé ndo (dia diém lam viéc, ndi dung cong viée, pham vi

thay déi) :

- iv. Diéu khodn vé thai gian lam viéc va nghi ngai (thdi khéc bt dau va két thuc cong viéc,

c6 lam thém gid hay khdng, thai gian nghi ngai, ngay nghi, nghi phép, luan phién thay

. cavy...)

v. Tién luong 1a bao nhiéu, bao gi dugc trd, cach thic trd nhu thé nao (quyét dinh tién

: luong, phuong phap tinh toan, phuong phép thanh toan, thai gian tinh toan va ngay

_ thanh toén) E
vi. Diéu khodn vé két thic hgp déng lao ddng (Bao gém ly do sa thai.)

“quyén yéu ciu chuyén sang hop dong lao déng khdng xac dinh thdi han” phai quy dinh ngudi
lao d6ng c6 quyén yéu cau chuyén sang hap dong lao dong khdng xac dinh thdi han va phai néu
r& diéu kién 1dm viéc sau khi chuyén déi.
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Ngoai ra, Luat Hgp déng lao déng quy dinh réng ngudi st dung lao dong va ngudi lao déng nén
x4c nhan bang van ban cang chi tiét cang t6t vé ca nhiing ndi dung trong hgp déng lao dong
ngoai cdc muc néu trén.

Mot diem
quan tronEy . . . .
J biéu khoan cam dua vao hgp dong lao dong
Luat Tiéu chuén lao déng quy dinh c3 nhitng diéu khodn ma ngudi st dung lao déng khéng dugc dua
vao hgp déng lao dong.
1) B3t trd tién vi pham hgp dong khi ngudi lao ddng vi pham hgp dong lao déng, hodc quy dinh trudc
khodn béi thudng thiét hai. Diéu nay la dé cAm quy dinh trudc tién vi pham hgp déng, hodc khodn

bdi thudng thiét hai. Do d6, diéu nay khéng phai d& cam cong ty yéu ciu bdi thudng thiét hai thuc
sy phét sinh do két qua clia mdt hanh dong c6 y hodc bat cin clia ngudilao ddng, ma |a dé khéng
cam két trudc sé tién boi thudng thiét hai.

2) LAy viéc lao dong lam diéu kién va Ung trudc tién cho ngudi lao déng, don phucng bat trd ng dudi
hinh thiic khau trif tr tién luong hang thang.

3) Bat budc ngudi lao dong phai tiét kiém thong qua cong ty. Nghiém cadm viéc bt budc tiét kiém
tién vi bat ké ly do gi, k& c3 13 d&€ danh phuc Igi cho ngudilao dong, vi du nhu té chitc chuyén du lich
cho nhan vién cong ty v.v... Tuy nhién, trong mét s6 diéu kién nhat dinh, cho phép viéc ngudi lao
déng uy thac cho cong ty quan ly tién tiét kiém cdn clf vao quyét dinh clia chinh ngudi lao déng,
bat k& quy dinh clia hgp déng lao dong.

e, S

3 Néu diéu kién lao dong khac véi cam két khi ky hgp dong
Khi m6t ngudi lao ddng bat dau 1am viéc va nhan thay réng cac diéu kién lao déng thuc t& khac véi
cam két tai thdi diém ky két hgp déng lao dong, ngudi nay cé thé hly bd ngay hap dong lao dong véi
ly do nay.
Diéu kién lao dong dugc quyét dinh dua trén hgp déng lao dong ky két gitra ngudi lao dong va ngudi st
dung lao déng, quy ché& [am viéc clia cong ty vv..., tiéu chuan téi thiéu dudgc quy dinh trong Luat Tiéu
chuén lao déng (Diéu kién lao ddng khong dat tiéu chuan quy dinh trong Luét Tiéu chuén lao dong sé
trd nén vo hiéu, phan vé hiéu sé& dya trén tiéu chuan quy dinh trong Luat Tiéu chuén lao dong.).
Theo nguyén tic, sau khi dd bat dau lam viéc thuc t&, cong ty khong thé don phucng thay déi quy dinh
trong ndi quy cdng ty dé tao ra cc diéu kién lam viéc bat Igi cho ngudi lao déng ma khdng cé sy dong
y clia ngudi lao ddng.lam viéc bat Igi cho ngudi lao ddng ma khéng dudc su déng y clia ngudi lao ddng.

ETD viénione

(1) Binh nghia “Ludng toi thiéu”

Luong t6i thiéu 13 khodn tién luang t6i thiéu cdng ty phai trd, dugc quy dinh trong Lut Lucng
t6i thiéu.
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(2) Dic trung cla Luang toi thi€u

(i) Bugc ap dung cho moi ngudi lao ddng, bat ké su khac biét vé cach 1am viéc.

(i) Hop déng lao déng v8i mic luong dudi luang t6i thiu khdng cé gid tri. Cho du d& ky hap
déng theo dé nghi clia cong ty di nita, hgp déng nay cling trd nén vé hiéu, va sau dé cé thé
yéu cau thanh todn [MUc luang t6i thiéu theo gid] x [SE gid da lam viéc]

(3) Trd cap nghi lam

Trudng hop ngudi lao dong nghi lam do trach nhiém ctia cong ty

P& ddm b3o muc séng téi thiéu clia ngudi lao dong, cong ty phai tra tién trg cap nghi lam ft
nhat 60% lugng trung binh. Do dé, ngudi lao déng dugc ddm bdo mirc ludng nhat dinh trong
trudng hdp nghi lam do tréch nhiém cla cong ty.
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m Cach thirc tra luong

4 nguyén tic dudc dat ra d€ ddm bdo tién luong dugc trd day di cho ngudi lao déng.

(i) Nguyén tic trd Nguyén tdc | Tién luong phai dugc trd bang tién mat.
luong bang tién X - -
Ngoai lé Trudng hgp ngudilao dong dong y, cling c6 thé chuyén

khodn ngan hang vwv...

Trudng hop cong ty va cong doan cé cam két, cé thé
trd bang hién vat (sdn pham cla cong ty v.v...)

(ii)Nguyén téc trd Tién luang phai dugc trd tryc tiép cho chinh ngudi lao déng.
luong truc tiép

(iii)Nguyén tac tra Nguyén tdc | Tién luong phai dugc trd day da.
lugng day du

Ngoai 1& Khau trif theo quy dinh phap lut cdc khodn nhu thué
thu nhap, phi bdo hiém x3 hdi vv...

Kh&u trlf mét phan trong trudng hop cé thda thuan
bang vén ban véi cng doan hodc ngudi dai dién cho da
s8 ngudi lao doéng.

(iv)Nguyén tac tra Nguyén tdc | Tién luong phai dugc trd it nhat 1 1an mdi thang vao

lugng dinh ky it mot ngay c6 dinh.
nhat 1 1an mbi = Vi dy, khéng dugc phép trd gdp 2 thang tién lucng.
thang Ngoai ra, viéc khong chi dinh ngay tra lugng vi du

nhu "t ngay 20 dén ngdy 25 hang thang” hodc
d&t ngay trd luong bién déng trong pham vi 7 ngay
trong thang vi du nhu “ngdy th( sdu clia tuan thir tu
hing thang” 13 khéng dugc phép..

Ngoai |é Tién luong bat thudng va tién thudng

m Thai gian lao dong, nghi giira gio, ngay nghi

(1) Thai gian lao dong

Thdi gian lam viéc t&i da dugc quy dinh theo phép luét.

Luat Tiéu chuén lao déng quy dinh theo nguyén téc trong vong 8 tiéng 1 ngdy, trong vong 40
tiéng 1 tuan (thdi gian lao déng theo phap luat quy dinh).

Trudng hgp cong ty mudn ngudi lao ddng lam thém gid, cdng ty phai trd tién luong lam thém gid.
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(2) Nghi giira gic

Céng ty phai cho phép ngudilao dong, trong gids lam viéc dugc nghi gilta gid it nhat 45 phit néu
thdi gian lao déng 1 ngay vuct qud 6 tiéng va it nhat 60 phdt néu vugt qué 8 tiéng.

(3) Ngay nghi

Céng ty phai cho ngudi lao ddng ngay nghi (ngay nghi theo phép ludt quy dinh) it nhat 1 1an
nghi mdi tudn, hodc it nhat 4 ngay nghi trong khodng thdi gian 4 tuan.

(4) Nghia vu lién quan dén viéc quyét dinh diéu kién lao dong cla
nhan vién phai cir

Bé&n phéi cl chiu trdch nhiém quyét dinh diéu kién lao déng clia nhan vién phai clf bao gbm thdi
gian lao déng, nghi gilta gid, ngay nghi v.v..., nhung cong ty tiép nhan nhan vién phéi cf cé trach
nhiém tuan thd cac diéu kién do.

grdiem
‘:\\dan rong+

J Nghi phép cé luong hang nam

Nghi phép cé luang hang ndm la ky nghi ma ngudi lao dong dugc tra tién lugng méc du khéng lam viéc
vao nhitng ngay nay. Theo nguyén tac, ngudilao dong cé thé hudng ngay nghi phép cé luang vao ngay ma
minh mong muén, muc dich st dung tu do. Ngudi lao dong da lam viéc lién tuc trong 6 thang va di lam it
nhat 80% t&ng s6 ngay lam viéc cé thé dugc nghi phép cé luong hang ndm 10 ngay. Hon nita, khi s6 ndm
lam viéc lién tuc cla ngudi lao dong tang 1&n, s& ngay nghi cé lugng ma ngudi nay cé thé hudng hang ndm
s& ting 1&n mién |a dép Ung diéu kién di lam ft nhat 80% s& ngay lam viéc (t6i da 1a 20 ngay). Thém vao dé,
déi véi ngudi lao dong dugc nghi phép cé lucng hang ndm tr 10 ngdy trd 1én, mdi ndm, cong ty phai cho
nghi 5 ngay trong s6 ngay nghi phép dé bang cach chi dinh mua, thdi diém cu thé v...

Ngoai ra, nhiing ngudi lao ddng nhu nhan vién phai c va lao déng ban thdgi gian vv..., mac du cé hinh
thitc lao doéng khac v8i nhan vién chinh thirc, nhung dugc cho phép cling s& ngay nghi nhu nhan vién chinh
thdc, mién 14 thda man 3 diéu kién dudi day:

Lam viéc lién tuc trong 6 thang (*)

Dilam it nhat 80% s6 ngay lam viéc

Lam viéc it nhat 5 ngay 1 tuadn hodc 217 ngay 1 nd3m

(Ngay ca trong trudng hgp chi lam viéc 4 ngay 1 tudn hodc it han, hodc 216 ngay 1 n8m hojc it hon,
néu thdi gian lao déng hang tuan theo hgp déng tir 30 tiéng trd 1én, thi s& dugc nghi phép cé luong tucng
duong v&i nhéan vién chinh thic.)

Thai gian lao déng hang tuan theo hgp déng |1a 4 ngay hojc it hon, dong thdi sé ngay lao déng trong 1
nd3m |a 216 ngay hodc it han, va thdi gian lao déng hang tudn theo hgp déng dudi 30 tiéng thi dugc nghi
phép cé luong tuang Uing véi s6 ngay lam viéc.

(*) Khi nhan vién hgp déng cé thdi han gia han hgp déng, trong trudng hgp viéc gia han hgp déng

khong khac vé&i lam viéc lién tuc thi phan lam viéc trong thdi gian trudc khi gia han cling dugc tinh.
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m Lam thém gid va lam viéc vao ngay nghi
(1) Lam thém gio va lam viéc vao ngay nghi

- Trong nhiing trudng hop dudi day, cdng ty phai thda thudn bang vin ban (dudi day goi 1a “Thda
thudn 36") vdi cong doan dudc té chic bdi da s6 ngudi lao déng, hodc dai dién clia da s8 ngudi
lao dong néu khoéng cé cdng doan dugc t6 chiic bdi da s6 ngudi lao dong.

i. Trudng hdp cong ty mudn ngudilao déng lam viéc qué thdi gian lao dong theo phép luat
quy dinh 5

ii. Trudng hdp céng ty mubn ngudi lao dong lam viéc vao ngay nghi theo phap luat quy
dinh
Phép luat gidi han mlc lam thém gid t6i da.
Luat Tiéu chuén lao déng quy dinh theo nguyén tic, muc t6i da nay 13 45 tiéng mbi thang, 360
tiéng mdi ndm. (Ngay ca trong trudng hop cé tinh huéng dc biét, bt thudng di nita thi han
muc 13 720 tiéng mdi ndm, dudi 100 tiéng mot thang (bao gdbm lam viéc vao ngay nghi), 80
tiéng trung binh nhiéu thang (bao gém lam viéc vao ngay nghi), s6 thang dugc phép lam thém
gi qua 45 tiéng 13 6 1an trong 1 n3m.)

(2) Tién luong lam thém gio

Theo Thda thuén 36, cdng ty phai trd tién luong lam thém gid trong trudng hgp muén ngudi lao
dong lam viéc qua thai gian lao dong theo phép luat quy dinh, hodc lam viéc vao ngay nghi theo
phap luat quy dinh.

n ,,?m
\
J Cach tinh tién luong lam thém gic
i. Tang 25% tr& 1én khi yéu cau ngudi lao déng lam viéc qué thdi gian lao déng
theo phap luat quy dinh

*  Khi lam viéc qué thdi gian lao ddng theo phép luat quy dinh hon 60 tiéng 1 thang,
phai trd tién luong lam thém gid téng tif 50% trd Ién.

ii. T8ng 35% trd 1&n khi yéu cau ngudi lao ddng lam viéc vao ngay nghi theo phap luat
quy dinh (lam viéc vao ngay ngh)
iii. T8ng 25% tré 1&n khi khi yéu ciu ngudi lao dong 1am viéc dém khuya trong khodng thdi gian tir 10
gi& t8i dén 5 gi& sang (lao déng dém khuya)
* Vidy, trudng hgp lam viéc ngoai thdi gian lao ddng theo phép luat quy dinh, déng thdi cling 13 lao déng dém
khuya (i+iii) thi tién luong dugc tra s& ting tif 50% trd Ién.
Tién lugng lam thém gid dugc dp dung cho tat cd ngudi lao dong, bat k& hinh thic ndo. Do dé, phai
trd cho cd nhan vién phai cf, nhan vién hgp déng, lao déng ban thai gian, lao déng bén thdi gian tam thdi
(Arubaito).
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Quan ly suic khée ngudi me, nghi thai san, nghi cham
con, nghi cham s6c ngudi than

(1) Trong truéng hgp mang thai

Lao déng nit dang mang thai (Bao gém cd mot s6 lao ddng nit chua qué 1 ndm sau khi sinh.
Trong trudng hop dé, dudi day goi 1a “thai phu hodc sdn phu”) cé thé yéu ciu cac viéc dudi

) Chuyén d&i sang cdng viéc nhe nhang khac (chi khi dang mang

. thai)

- ii. Thdigian lao déng trong 1 tuan hodc 1 ngay khéng vust qué s6
gi& phép ludt quy dinh (bao gdm ca trudng hgp 4p dung Ca ché

thai gian lao dong linh hoat) (thai phu hodc san phu)

: iii. Khdng lam thém gid, lam viéc vao ngay nghi, lam viéc dém khuya (thai phu hodc san phu)

*Cong ty phai thuc hién cac bién phap dudi day.

s . X o ez )
i. Dam bao thdi gian dugc hudng dan vé siic khée hodc kham sic khée danh cho thai

phu hodc san phu
ii. Thuc hién cac bién phap vi du nhu thay déi gid 1am va gidm cong viéc vv... d& ngudi
lao déng nir c6 thé tuan tha cac chi dan nhan dugc tir bac st hodc nir ho sinh khi kham

stc khée v.v...
\§ J

* Né&u ban nhan dugc hudng dan tif bac s hodc nit ho sinh, vui ldng ndép Thé Quan Iy va
hudng dan siic khde ngudi me cho cdng ty cla ban.
Thé Quan ly va hudéng dan sic khde ngudi me cé sén cac ngdn nglf tiéng Anh, tiéng Trung,
tiéng B6 Dao Nha va Tiéng Viét tai trang web dudi day:

V& viéc chdm séc stc khde thai sdn cho lao dong nit

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/
seisaku05/index.html

. Ngddl st dung lao d6ng bi cAm thuc hién céc viéc dudi day.

L, L&y viéc k&t hdn, mang thai hodc sinh con lam ly do dé€ chdm dit st dung lao déng nit
- ii. L&y viéc két hon 1am 1y do sa thai lao dong nit :
- iii. Sa thai hoc d8i & bat Igi d6i véi lao déng nit vi Iy do lao déng nit d6 mang thai, sinh
con, yéu cau cho nghi thai sdn vuv... 5
*  Viéc sa thai thai phu hodc s3n phu |4 khéng cé hiéu luc. Tuy nhién, diéu nay s& khdng dugc 4p dung khi cdng ty chiing
minh dugc viéc sa thai khdng phai vi Iy do mang thai, sinh con vuv...

D3am bao ca hdi va su ddi xtr binh ddng gilta nam va nit trong viéc lam

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/
danjokintou/index.html
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(2) Nghi thai san

Céng ty khéng dugc phép yéu cau lao déng nit Iam viéc trong khodng thdi gian dudi day.

| i. 6 tuan trudc ngay du sinh, trong trudng hop cé yéu cau tir ban than lao déng ni (trong

- vong 14 tuan vdi trudng hop da thai)

. ii. 8 tudn sau khi sinh con (diéu nay khoéng ngan can ngudi s’ dung lao dong cho phép lao
déng nir d3 trai qua ft nhat 6 tuan sau sinh |am viéc, néu ban than lao dong nit yéu cau,
v8i cac hoat dong ma bac st cdng nhan 1a khong géy ra tac déng x&u)

(3) Nghi cham con

Lao déng nam, ni cé thé xin ngh? chdm con cho dén khi con dugc 1 tudi (t6i da 2 tudi trong mot
s8 trudng hgp nhat dinh). Cé thé chia thai gian nghi chdm con thanh 2 1an.

Nghi thai sdn danh cho bé néi dén viéc lao déng nam, ni xin nghi chdm con 4 tuan trong vong
8 tuan sau khi sinh con. Cé thé chia thanh 2 dgt nghi, tinh riéng biét véi ché dé nghi chdm con.
Cong ty (4p dung vai cd cong ty tiép nhan phai cl) khdng dugc thuc hién céc viéc dudi day.

i. TU chéidan xin nghi chdm con/nghi thai sdn danh cho bé.
- ji. Sa thai hodc d8i x& bat Igi vi ly do ngudi lao déng da yéu cau dudc nght hodc da nght
chdm con/nghi thai sdn danh cho bé.

(4) Nghi cham s6c nguai than

- Ngudi lao déng cé thé dugc nghi lam trong céc trudng hop dudi day (Luat Nghi dé chdm con
va ngudi than)

1, Nghi lam dé chdm séc ngudi than dang trong tinh trang can chdm séc
ii. Thai gian nghilam cé thé dudc chia téi da 3 1an trong t6i da 93 ngay cho mbi ngudi than
can chdm séc. ‘

i. TU ch6i dan xin nghi chdm séc ngudi than
- ii. Sa thadi hodc d&i x{r bat Igi vi ly do ngudi lao déng d3 yéu cau dudc nghi hodc da nghi
cham séc ngudi than

https://www.mhlw.go.jp/content/000177581.pdf
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3 ac loai tién trg cap
Ngudi théa man diéu kién trong thdi gian nghi thai s3n cé thé nhan dugc tién trg cap sinh con.

Ngudi nghi chdm séc ngudi than va thda man mot sé diéu kién nhat dinh cé thé nhan dugc tién trg cap
nghi chdm séc ngudi than.

Khodn tién trg cp nghi chdm séc ngudi than tuong ducng v8i 67% tién luang trudc khi nght lam, t&i
da 93 ngay, 3 1an cho mdi ngudi than can chdm séc.

m Nghi viéc, sa thai v.v...

(1) Nghi viéc

Nghi viéc cdng ty |13 ty do cla ngudi lao dong, nhung can tuan tha cac quy dinh cla x3 hoi 3
Nhat Ban, vi du nhu nhitng diéu dudi déy.

: i. Théng bdo trudc cho cap trén vé y dinh nght viéc
- ii. Théng bao bang van ban

- iii. Ban giao cong viéc

Khi quyét dinh ngh? viéc, trudc tién can phai tim hiéu xem thd tuc
nghi viéc tai cong ty minh dang lam viéc dugc quy dinh nhu thé nao.
Trudng hop trong quy ché |am viéc clia cdng ty cé quy dinh thi tuc nghi viéc, hdy tién hanh thi
tuc theo quy ché dé.

- Ngoai ra, khi ngudi lao dong théng bao y dinh nghi viéc, viéc ap dung quy dinh phap luat sé
khac nhau tly thudc vao viéc hagp déng lao déng dugc ky két cé hay khdng xéc dinh thdi han.

Trudng hgp hgp dong lao dong khdng xac dinh thai han hgp dong

Né&u ngudi lao dong da ky két hgp dong lao dong khéng xac dinh thdi han thi hgp déng lao dong
s& chdm dUt trong vong 2 tuan sau khi ngudi lao déng théng bao nght viéc.

Trudng hgp hgp dong lao dong cé xac dinh thdi han hop dong

-+ Né&u khoéng cé Iy do bat kha khang thi khdng thé nghi viée khi con thdi han hop déng. Ngoai ra,
trudng hop 1 ndm da trdi qua ké tir khi hgp dong dudc ky két, néu ndp don nghi viée thi cé thé
nghi viéc bat c lic nao.

DE tiép tuc lam viéc tai cing mot nai lam viéc sau khi hét thai han hop déng, can phai ky lai
(gia han) hop déng lao ddng méi (tham khdo muc 1-3. (2)).
Viéc gia han hgp déng nay can cé sy dong y clia cd cong ty va ngudi lao dong.
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(2) Sa thai

L3 viéc cong ty don phuong chdm dit hop déng lao déng.

Né&u viéc sa thai thi€u ly do khach quan, hap Iy va dugc coi 1a khéng phi hgp theo théng 18, vide
sa thai s& khéng cé gid tri. Tc 13, sa thai khong phai 13 viéc ma cong ty cé thé tly y, tu do tién
hanh.

Ngoai ra, cong ty bat budc phai néu trudc ly do sa thai (cac tinh hudng tr& thanh ly do dé sa
thai) trong quy ché lam viéc.

Trudng hdp cong ty dinh sa thai ngudi lao ddng, cdng ty phai thong bao trudc ft nhat 30 ngay
cho ngudi lao déng, hodc phai trd cho ngudi lao déng tién ludng trung binh tir 30 ngay trd Ién
(goi 13 Trg cap théng béo trudc viéc sa thai), ngoai trir trudng hgp doanh nghiép khéng thé tiép
tuc hoat déng vi ly do bat kha khang nhu thdm hoa thién nhién vv.., hodc trudng hop do 16i
thudc vé ngudi lao dong.

Cham d{t viéc 1am cé xac dinh thdi han 1a viéc khong ki két lai hop déng lao déng mdi (khong
gia han) khi hgp déng lao déng cé &n dinh thdi han hgp dong da hét han. (Tham khdo muc 1-3.
(2))

Cham dut viée lam cé xac dinh thdi han khéc véi viée sa thai trong dé cong ty don phuang
cham dut hop déng lao déng khi hgp déng con thdi han.

D&i v&i nhitng ngudi néu dudi day, cong ty phai thdng bao trudc it nhat 30 ngay néu cong ty cé
y dinh chadm dt viéc lam c6 xac dinh thai han.

i. Ngudida dugc gia han hgp déng 3 1an tré& Ién

ii. Nguailam viéc lién tuc han 1 nam

Vi du nhu nhitng trudng hop dudi day, viéc chdm dit viée 1am cé xéac dinh thdi han khong c6
ly do khéch quan, hgp Iy, khdng dugc coi la phu hgp véi thong 1€ x5 hoi thi cong ty khéng thé
cham dutt viéc 1am cé xac dinh thdi han.

i. Trudng hop vé thuc chat, c6 thé coi nhu |a sa thai, c8n clf vao viéc d3 gia han hgp déong
nhiéu 1an
ii. Trudng hop viéc ngudi lao ddng mong muén tiép tuc viéc lam dudc cho la hap ly

Trudng hgp viéc chdm dit viée lam cé xac dinh thdi han khéng dugce cong nhan, hgp déng lao
dbng cé an dinh thdi han s& dugc gia han vai diéu kién lao déng déng nhat véi trudce khi cham
dit viéc lam cé xac dinh thai han.
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J Sa thai véi muc dich tai co cau
Sa thai v&i muc dich tai co cau 1a viéc sa thai trong trudng hgp cdng ty cét
gidm nhéan sy vi ly do suy thodi hodc kinh doanh khéng thuén Igi vv...
Sa thai v&i muc dich tai co cau c6 hgp 1& hay khéng thi dugc xem xét theo céc
tiéu chi dudi day.

i.  Muc do can thiét clia cat gidm lao dong

Phai dua trén nhu cau cat gidm lao dong that su can thiét trén phuong
dién quaén ly, vi du nhu suy thoai hoac kinh doanh khéng thuan Igi vv... ,(‘

ii. NO& lyc dé tranh viéc sa thai

D3 thuc hién céc nd luc dé trdnh viéc sa thai thong qua céc bién phap
khéc (Vi du: phan céng lai, tim nhitng ngudi muén nghi viéc vv...)

iii. MUc dé hgp ly cla cach lua chon déi tugng bi sa thai v&i muc dich téi cd cau
Cac tiéu chi dé quyét dinh d6i tugng bi sa thai véi muc dich tai ca cau phai khach quan, hgp ly va
viéc van dung tiéu chi cling phai cong bang.

iv. MUc d6 thda dang cla thl tuc sa thai
Phai gidi thich viéc can thiét phai sa thai, thdi gian, quy mé va phuang phép cho céng doan hodc
ngudi lao ddng dé ho hiéu.

(3) Ngudi stt dung lao dong pha san

Cé cd ché dugc thiét 1ap dé chinh phd tam Ung tién luong ma ngudi st dung lao dong chua trd
theo Luat lién quan dén viéc dd3m bdo trd luang, trong trudng hap ngudi si dung lao déng phé san
va khéng thé trd luang.

C6 khd ndng dudc ing mdt phan tién luong chua dugc trd nén hay tham van Van phong Thanh
tra Tiéu chuén Lao déng.

(4) B3o hiém viéc lam (Trd cap co ban)

Ngudi tham gia b3do hiém viéc 1am va thda man cac diéu kién dudi day thi theo nguyén tic, s&

dudc nhan trg cap cc ban tir bdo hiém viéc lam.
Diéu kién dudc nhan trg cap ca ban

i. Ngudi dang that nghiép

ii. Nguditrong tinh trang cé thé |am viéc, c6 mong mudn lam viéc

iii. Ngudi cé s6 thang ma ngudi dé 1am viéc it nhat 11 ngay trong 1 thang hodc s6 thang cé s6 gid
lam viéc (la cd s& dé tra lucng) t6i thi€u 1a 80 gid/thang tir 12 thang trd 1én trong khodng thdi
gian 2 nam trudc khi nghi cong ty
(Tuy nhién, néu ly do nghi cdng ty 1a pha sadn hodc sa thdi do hoan canh cla céng ty, hgp dong
lao déng cé thdi han khéng dugc gia han v... thi diéu kién 13 s& thdng ma ngudi dé lam viéc it
nhat 11 ngay trong 1 thadng hodc s6 thang c6 s6 gid 1am viée (1a cd s8 dé tra luang) téi thidu 13
80 gid/thang tir 6 thang trd 1én trong khodng thdi gian 1 ndm trudc khi nghi cong ty.)
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Ngay bat diu trg cap sé thay déi tuy thudc vao ly do that nghiép.

i. Trudng hdp sa thai do hoan canh clia cdng ty hodc nghi viéc theo su khuyén khich nghi viéc
K& tir ngay ndp dan xin viéc cho Hello Work (V&n phong On dinh viéc lam céng cong) (*1) va
Phiéu thoi viéc da dugc thu ly, sau téng 7 ngay trong tinh trang that nghiép.

ii. Trudng hgp nghi viéc vi hoan canh cta ban than
K& tir ngdy ndp don xin viéc cho Hello Work (*1) va Phiéu thdi viéc d& dugc thu ly, sau téng 7
ngay trong tinh trang that nghiép va sau 2 thang tiép theo nita (t6i da 2 Ian trong 5 ndm cho
trudng hgp nghi viéc vi hoan cadnh cta ban than) (*2).

(*1) V& Hello Work tai dia phucng dang sinh s6ng hay hoat déng tim viéc sau khi ndp don xin viéc, hdy xac nhan tai

phan “(5) Hoat déng tim viéc”.

(*2) Né&u nghf viéc vi hoan cdnh clia ban than tir 14n th( 3 trd di trong vong 5 ndm thi 13 3 thang
iii. Trudng hgp bi sa thai vi ly do nghiém trong thudc vé trach nhiém cda ban than

K& tif ngay ndp dan xin viéc cho Hello Work va Phiéu théi viéc da dugc thu ly, sau téng 7 ngay

trong tinh trang that nghiép va sau 3 thang tiép theo nita.

Thuc té& Iy do nghi viéc |3 sa thai do hoan cdnh cla cong ty hodc nghi viéc theo su khuyén khich
nghi viéc nhung lai thanh nghi viéc vi hoan cdnh clia ban than thi s& g&p bat Igi trong viéc nhan trg
c8p ca badn. Do dé, khi nhan Phiéu théi viéc tir cdng ty, hdy xac nhén k§ ludng cot Iy do théi viéc.

Thay d&i tly thudc vao ly do nght cdng ty va tudi tac vv... Theo nguyén tic 13 tir 90 ngdy dén
330 ngay.

(5) Hoat dong tim viéc
DE tim dugc cdng viéc tiép theo, s& tién hanh hoat déng tim viéc tai Hello Work v.v...

Tai quéy tu van cdng viéc clia Hello Work, ban sé& dudc hd trg mién phi tat ca cc dich vu sau day.
i. Tu van codng viéc

H trg tu van da dang lién quan dén tim viéc va cong viéc. Cho du

1a bat cf viée gi, trudc tién c hay trao d6i véi qudy tu van thir xem.
ii. Tim céng ty ma ban muén lam viéc

Tai HelloWork, cé rat nhiéu théng tin tim ngudi cla céc cong ty.

Ban cé thé xem thdng tin tim ngudi t may tinh cla Hello Work va
ca tir dién thoai thong minh cda ban.

iii. Gigi thiéu cong ty ma ban mudn lam viéc
Néu tim thdy cong ty ma ban muén lam viéc, hdy di dén quay tu van Hello Work. Nhan vién s&
dua ra I8i khuyén vé cac diém chinh cla céng ty va ndi dung tim ngudi. Ngoai ra, sé trao ban
“Thu gidi thiéu” dé ban cé thé dugc tham gia phdng van sang loc tuyén dung.

iv. H6 trd tim ki€m cong viéc
Hello Work hudng dan chinh stra hd sa iing tuyén nhu ban sc yéu ly lich, ban ly lich cong viéc,
cho I&i khuyén vé quy téc Ung xUf va viéc chuan bi khi phdng van, tién hanh ca cac budi phdng
van thi, cac bubi hdi thdo da dang.
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https://www.mhlw.go.jp/content/000637894.pdf

C6 ca Hello Work cé théng dich vién.

https://www.mhlw.go.jp/content/000592865.pdf

Khi khong thé di dén Hello Work, ban cé thé dién thoai dén Hello Work

https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/jigyounushi/
tagengoyougosyu/index.html

I 4

Suc khoe va an toan

MoGi truong lam viéc an toan va thoadi mai

Hién c6 Luat An toan V& sinh Lao déng nham ddm bao an toan va sdc khde clia ngudi lao dong.

Luat ndy quy dinh bat budc cong ty phai thuc hién cc bién phap can thiét dé ngudi lao déng
khéng gap tai nan hodc bj bénh vi ly do tai cdng viéc.

(1) NGi dung Luat An toan Vé sinh Lao dong

Coéng ty c6 cac nghia vu dudi day.
Céng ty phai thuc hién cac bién phap can thiét nham ngén chin cdc méi nguy hiém gay ra do
may mdc, cong cu hay céc thiét bi khac.

- Cdng ty phai tién hanh kham sic khoé do béc sTthuc hién khi thué ngudi lao déng vao lam viéc,
hodc sau khi ngusi lao déng da vao lam viéc vé&i tan suat 1 1an mbi ndm (ngudi lao ddng phai
di budi khdm sic khoé do)
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Cong ty phai kiém tra cing thdng than kinh ddi v&i ngudi lao dong va thuc hién cac bién phap
can thiét dua trén két qud kiém tra, vi du nhu luan chuyén cong viéc vv... (cd s8 cb sb lugng
ngudi lao déng dudi 50 ngudi cé nghia vu nd lyc thuc hién viéc nay)

TU quan diém quadn Iy stic khod, cdng ty phai ndm bat mét cach khach quan tinh hinh thdi gian
lao déng clia ngudi lao dong.

D3 véi ngudi lao ddng d3 tich luj mét mai do lao dong trong nhiéu gid, cong ty phai tién hanh
budi huéng dan truc tiép do bac si thuc hién, dua trén két qud dé, cong ty phai thuc hién cac
bién phap can thiét, vi du nhu luan chuyén cong viéc ...

(2) Kiém tra stic khée v.v...

Ngoai nhan vién chinh thic, nhan vién phai cl, nhan vién hgp déng, lao déng ban thdi gian va
lao déng ban thdi gian tam thdi (Arubaito) cling Ia d&i tugng clia viéc khdm sic khod, kiém tra
c&ng thdng than kinh cin c(f vao Ludt An toan V& sinh Lao déng néu thod man 2 diéu kién dudi day.

Lam viéc theo hgp déng khdng an dinh thdi han

(Trudng hap ngudi lam viéc theo hgp dong cé &n dinh thdi han thi phai du kién dugc thué tir

1 n&m trd 1én, hodc d& dudgc thué tir 1 ndm trd |én bang cach gia han hgp déng)

Thai gian lao d&éng mdi tudn bang it nhat 3 phan 4 thdi gian lao ddng hang tuan theo hop dong

cla ngudi lao dong binh thudng lam cling loai cong viéc tai cung cd sd

(3) Huéng dan truc tiép ctia bac si

Ngoai nhan vién chinh thic, nhan vién phai clf, nhan vién hgp déng, lao dong ban thdi gian va
lao déng ban thdi gian tam thdi (Arubaito) cling 1a déi tugng cla viéc hudng dan truc tiép bdi bac
ST d6i v8i ngudi lao déng trong nhiéu gid cdn c vao Luat An toan Vé sinh Lao déng néu thod man
diéu kién dudi day.

Ngudi cé thdi gian lam thém gid, [am viée vao ngay nghi qué 80 tiéng 1 thang, déng thdi dugc

ghi nhén viéc tich luy mét mai (theo dé nghi clia chinh ngudi lao déng)

Tuy nhién, ngudi lao déng néu dudi day thi du khéng dua ra dé nghi thi van thanh déi tugng

- i, Nhan vién nghién cltu va phét trién san pham cé thdi gian lam thém gid, 1am viéc vao
ngay nghi quéa 100 tiéng 1 thang .
- ii. Dé&itudng clia ca ché chuyén gia cé kj ndng cao lam viéc nhiéu hon so véi “S8 gid quan
ly strc khde” (t6ng thdi gian tai cd s& va thdi gian lao ddng ngoai ca s3) 40 tiéng 1 tuan
ma téng cdng s6 gid lam viéc ngoai gid han 100 tiéng 1 thang :

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-roudoukyoku/fresc.html
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Boi thudng thudng tich, bénh tit v.v... khi lam viéc
(B3o hiém tai nan lao dong)

Ngudilao ddng dudc B3o hiém tai nan lao ddng bdi thudng trong cac trudng hdp nhu bi thuang,
bi bénh tat do nguyén nhéan la cdng viéc.

(1) Trinh tu 4p dung B3o hiém tai nan lao dong

Né&u diéu tri tai bénh vién do B3o hiém tai nan lao déng chi dinh, theo nguyén tic, s& dugc mién
phi chi phi diéu tri (trudng hgp khdng phai bénh vién do bdo hiém chi dinh, bdn than ngudi lao
déng s& phai trd chi phi trudc réi sau dé s& dugc cAp phan chi phi da trd dé bang cach yéu cau
V&n phong Thanh tra Tiéu chuén Lao déng.).

N&u phai nght lam, s& dugc hudng bdi thudng nghi lam (d&n ngay nghi lam th( 3 thi ngudi chd
doanh nghiép s& chi trd 60% tién luang trung binh, t&f ngay nghi 1dam th( 4 trd di thi Bdo hiém
tai nan lao déng sé& chi trd 80% s6 tién tuong duang tién luang trung binh).

Trudng hop ngudi lao dong chét, trg cap (boi thudng) s& dudc trd cho tang quyén, v.v...
Cong ty khong thé sa thadi ngudi lao dong trong thdi gian ngudi lao déng nghi lam va 30 ngay
sau dé dé diéu tri thuang tich hodc bénh tat do tai nan nghé nghiép.

(2) M6t s6 luu y khac

Ngoai thuang tich va bénh tat vv... phat sinh trong qua trinh lam viéc, thudng tich vv... phat
sinh trén dudng di lam, tan s& cling 1a d&i tugng &p dung.

R&i loan than kinh nhu trdm cdm vw... phat sinh do nguyén nhan 13 cdng viéc, vi du nhu lao
déng trong nhiéu gi chang han, cling & d6i tugng clia Bdo hiém tai nan lao déng.

Sau khi vé nudc, trudng hdp phat bénh do nguyén nhan bai cdng viéc [am tai Nhat thi van thudc
d6i tugng clia B3o hiém tai nan lao dong.

Trudng hop cdng viéc la nguyén nhan gay ra thucng tich va bénh tat, khéng thé s dung Bao
hiém stc khée.

Né&u g&p khé khdn vi thuong tich vv... phét sinh trong qud trinh Iam viéc hodc trén dudng di
lam, tan s&, hay tham van Van phong Thanh tra Tiéu chudn Lao déng.

Ngoai nhan vién chinh thic, nhan vién phai cl, nhan vién hgp déng, lao ddng bén thdi gian va
lao déng ban thdi gian tam thdi (Arubaito) cling 1a d6i tugng clia Bdo hiém tai nan lao dong.
V& ca ban, cho du cong ty chi thué 1 ngudilao déng di nita thi cdng ty van cé nghia vu tham gia
ca ché& Bao hiém tai nan lao déng, toan bd phi bdo hiém déu do céng ty chi tra.

N&i dung chi tiét vé chi trd Bao hiém tai nan lao dong dugc ding trén trang chii sau day.

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/

gyousei/rousai/gaikoku-pamphlet.html
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-
=50 cam phan biét gisi tinh
(1) Khi tim viéc
Nghiém ca&m phan biét gidi tinh khi tuyén dung va s dung ngudi lao déng.

(2) Sau khi vao cong ty

Lién quan dén cac muc dudi day, nghiém c&m phan biét gidi tinh.

i. Phan cong, thing chirc, gidng chiic va dao tao, huan luyén

ii. Phuc Igi trong pham vi nhat dinh

iii. Thay d&i loai cong viéc va tinh trang viéc lam

v Khuyén khich nghi viéc, tudi nghi huu bat budc, sa thai, va gia han hgp déng lao dong
Nghiém cam viéc |8y ly do ngudi lao dong 1a phu nit dé 1am cg s3 d6i x( cé Igi han hodc bat Igi
hon nam gidi vé tién luong.

V& chi tiét, hay lién hé Bd phan (Phong) Méi trudng va Binh dang Viéc 1am thudc Cuc Lao dong ctia cac

https://www.mhlw.go.jp/content/000177581.pdf

m Bién phap phong chong quay roi

Céng ty dugc doi hdi phai 4p dung cac bién phap can thiét nhu hoan thién hé théng vv... dé
tiép nhan yéu ciu tu van tir ngudi lao dong, gidi quyét mét cach thich hgp, nhdam muc dich mai
trUdng lam viéc clia ngudi lao ddng khdng bi tén hai bdi cac hanh vi quay réi tri. dén iv.

- i. Quéy r6i tinh duc

. ii. Qudy r8i lién quan dén thai san vu...

- iii. Qudy réi lién quan dén nghi chdm con va chdm
séc ngudi than, vv...

v, Lam dung quyén luc dé qudy réi (*)

(*) Lgi dung chifc vu cao han trong quan hé lam tién dé dé gay tén hai d&n mai trudng lam viéc bang hanh vi vugt qua muc
do can thiét cho cong viéc.
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B phan (Phong) Moi trudng va Binh déng Viéc lam thudc Cuc Lao déng clia cac tinh thanh hodc Quay

https://www.mhlw.go.jp/content/000177581.pdf

(Géc tu van téng hgp vé lao dong)

https://www.mhlw.go.jp/general/seido/chihou/kaiketu/soudan.html

T& roi clia chling t8i vé céac bién phap phong chdng quay rdi cé sén bang 13 ngén

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/
seisaku0é/index.html

Q,
o>
<

=

Hudng dan quan ly lao dong ngudi nudc ngoa
ngudi nudc ngoai

Dai véi lao ddng ngudi nudc ngoai dang lam viéc tai Nhat Ban trong céc Iinh vuc chuyén mén
hodc k¥ thuat va nhiing ngudi dang du dinh lam viéc tai Nhat Ban trong tuang lai, viéc dugc
dam bdo dai ngd cdng bang va dugc tao dung madi trudng cé thé phat huy t8i da ndng luc cla
ban than la rat quan trong.

“Hudng dan cai thién quan ly danh cho lao déng ngudi nudc ngoai (Huéng dan quan ly viéc
lam) dit ra cac quy tac dé ngudi st dung lao déng cé cac bién phap thich hgp nham cai thién
quan ly viéc 1am cla lao déng ngudi nudc ngoai va hd trg ho tim mot cdng viéc mdi.

Khi dén thdm céac co s3 st dung lao déng ngudi nudc ngoai, Hello Work s& cin cf vao hudng
dan nay dé dua ra I5i khuyén va huéng dan cén thiét.

Hudng dan quan ly viéc 1am cla ngudi nudc ngoai

https://www.mhlw.go.jp/content/000601382.pdf

Tai liéu lién quan dén quy tic viéc Iam clia ngudi nudc ngoai

https://www.mhlw.go.jp/content/001261967.pdf

Géc tu van tdng hop vé lao ddng Ia ngi tiép nhan cac yéu cau tu van lién quan dén

https://www.mhlw.go.jp/general/seido/chihou/kaiketu/soudan.html
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i, bAo hiém lao dong

Bao hiém x& hdi, b3o hiém lao dong 13 ca ché thu tién (phi bdo hiém) cong khai tif ngudi lao
doéng, cong ty, hodc tir cd hai dé chuén bi cho nhing rii ro khac nhau trong d&i ngudi va cap cho
ngudi thuc sy 1dm vao cdnh that nghiép, thucong tat, ti vong v.v...

ied

4-1 Bao hiém stc khée, bao hiém siic khée qudc dan

Bao hiém stic khde, bdo hiém siic khde quéc dan (tham khdo muc 2. 2-1, 2-2 trong Chuang 6)
chi trd trg cap y té& va tién trg cap can thiét cho ngudi lao dong va gia dinh clia ngudi dé trong
nhUng trudng hgp dudi day.

i. Khibi thuong tich hodc bénh tat
- ii. Khisinh con
- iii. Khi chétvy...

Bao hiém huu tri quéc dan, bdo hiém huu tri ngudi
lao dong

Bao hiém huu tri quéc dan, bdo hiém huu tri ngudi lao déng (tham khdo muc 1. 1-1, 1-2 trong
Chuang 7) 1a b3o hiém chi trd lugng huu sudt ddi do tudi gia, khuyét tat hodc tir vong.

] V¢ [V ” S
Bao hiém cham soc dai han

Bao hi€ém ch&m séc dai han la co ché b3o hiém toan xa hdi ciing hd trg ngudi cao tubi vv... can
dugc cham séc dai han.

Hay tham khao muc 2. Bdo hiém chim séc dai han trong chugng 7.

m B3o hiém viéc lam

B3o hiém viéc [am (tham khdo muc 2-5. (4)) 13 ca ché& bao hiém tién hanh chi trd trg c&p that
nghiép v.v... nhdm &n dinh cudc séng va xUc tién viéc |am trong trudng hop ngudi lao déng that
nghiép vuv...

(1) Dai tugng ap dung

i. Theo nguyén tic, ngudi tudng Ung vdi tat cd cac diéu dudi day sé trd thanh ddi tugng ap
dung bao hiém viéc lam.
Thdi gian lao déng hang tuan theo hgp dong tir 20 tiéng trd én
Ngudi du kién l1am viéc tir 31 ngay trd 1én
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ii. Ngudila déi tugng 4p dung néu tai muc @ déu dugc ap dung bao hiém viéc lam, bat ké quy
md kinh doanh ctia ngi lam viéc.

iii. Ngudi 1a déi tugng ap dung néu tai muc @ déu dugc 4p dung bao hiém viéc 1am, du 13 nhan
vién phai cl, nhan vién hdp dong, lao dong ban thdi gian hay lao ddng ban thdi gian tam thdi
(Arubaito).

(2) Chi tra phi bdo hiém

i. Viéc tham gia cd ché bao hiém viéc Iam I trach nhiém cla cong ty.

ii. Ngudilao ddng va cong ty cung chi trd phi bdo hiém.

Bao hiém viéc lam

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/insurance/insurance_summary.html

m Bao hiém tai nan lao dong

B3o hiém tai nan lao déng (tham khdo muc 3-2.) 1a mot co ché cdng, trong dé nha nudc tién
hanh chi trd bdo hiém can thiét trong cac trudng hop dudi day.

i. Trudng hdp thuaong tich, bénh tit, t& vong (tai nan nghé nghiép) do nguyén nhan la cong
viéc cla ngudi lao dong
ii. Trudng hap thuang tich, bénh tat, t& vong do nguyén nhan gy ra bai nhiéu céng viéc cla
: ngudi dudc tuyén dung 1am viéc tai nhiéu cong ty viv... (tai nan nghé nghiép do nhiéu céng
. viéc gay ra)
iii. Trudng hgp tai nan vv... phat sinh trén dudng dilam, tan s& (tai nan trén dudng dilam, tan

2

s3)
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