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လိုု�အပ််သော�ာအကြော��ာင်းး�ကြား�း�ခြ�င်းး�

၁-၁ နေေရပ််လိိပ််စာာအကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာ

နိုု�င်င်ံခံြား�း�သားး�များ�း�အနက် ် အော�ာက်ဖ်ော်�်�ပြ�ပါါပုုဂ္ဂိုု��လ်မ်ျား�း�သည် ် နေေရပ်လိိပ်စာာကိုု� မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ် ် ကျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �သို့့� � 

အကြော��ာင်းး�ကြား�း�ရန် ်လိုု�အပ််သည်။်

အကြော��ာင်းး�ကြား�း�ရန််လိုု�အပ််သူမူျား�း�

•		  နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကတ်ပ်ြား�း�ရရှိိ�ထားး�သူ(ူအလယ်အ်လတ်န်ှှင့််�ရေ�ရှှည်န်ေေထိုု�င်သ်ူ)ူ

•		  အထူးး�ရာာသက်ပ်န်န်ေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ရှိိ�သူူ

•		  ယာာယီီခိုု�လုံံ�ခွငွ့််� (သို့့� �) ပြ�န်လ်ည်န်ေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�လျှော�ာ�က်ထ်ားး�သူူ

•		ကလေး�းမွေး�း  �ဖွား��းခြ�င်းး�(သို့့� �)ဂျျပန်န်ိုု�င်င်ံသံားး�ဆုံးး��ရှုံးး� �မှုကုြော��ာင့််� ကာာလကျော်�်��၍ဆက်လ်က်န်ေေထိုု�င်သ်ူူ

(၁)	 ပြ�ည်ဝ်င််ခွွင့််�အသစ််ရယူပူြီး�း� ဝင််ရော�ာက််လာာခြ�င်းး�၌

•		  နေေရပ်လိိပ်စာာ အတည်တ်ကျျ ဖြ�စ််သည့််�နေ့့�မှှစ ၍ ၁၄ရက်အ်တွငွ်းး� မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �တွငွ် ် “ရွေ့�့�ပြော��ာင်းး�မှုု

အကြော��ာင်းး�ကြား�း�ခြ�င်းး�”ကိုု� ပြု�ုလုုပ်ရန်လ်ိုု�အပ််သည်။်

•		  အကြော��ာင်းး�ကြား�း�သည့််�အခါါနေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကတ်ပ်ြား�း� (နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကတ်လ်က်ဝ်ယ်မ်ရရှိိ�သေး�းသူဖူြ�စ််ပါါက နိုု�င်င်ံကံူးး�

လက်မ်ှှတ်)် လိုု�အပ််သည့််�အတွကွ်က်ြော��ာင့််� သေ�ချာ�ာပေါ�ါက် ်ယူဆူော�ာင်လ်ာာရန််

•		မိိသားး  �စုုနှှင့််�အတူနူေေထိုု�င်မ်ည့််�အခါါမျိုး�း��၌ လက်ထ်ပ်မှှတ်ပံ်ုံ�တင်န်ှှင့််� မွေး�း�စာာရင်းး�စသည်ဖ်ြ�င့််� မိိသားး�စုု တော်�်�စပ်ကြော��ာင်းး�

ကိုု� သက်သ်ေ�ပြ�နိုု�င်သ်ော�ာ ရုံးး� �ပုို�င်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ စာာရွွက်စ်ာာတမ်းး�များ�း�လည်းး� လိုု�အပ််မည်။်

•		ပြော��  ာင်းး�ရွေ့�့�ကြော��ာင်းး�အသိိပေး�းစာာပေး�းပို့့� �ပါါက အော�ာက်ပ်ါါအတိုု�င်းး�ဖြ�စ််မည်။်

၁

	အခန်းး� ၂	 မြို့�့� �နယ််ရပ််ကွွက််ကျေး�း�ရွာာ �ရုံးး� �၌ပြု�ုလုုပ််ရ
မည့်� လုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး�များ�း�
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မြို့�့��နယ်ရ်ပ််ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �၌ပြု�ုလုပ်ု်ရမည့််� လုပ်ု်ထုံးး��လုပ်ု်နည်းး�များ�း�၂

(၁)		ပြော�� ာင်းး�ရွေ့�့�ကြော��ာင်းး�အသိိပေး�းစာာပေး�းပို့့� �ပါါက နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကတ်ပ်ြား�း�၌ နေေရပ်လိိပ်စာာပါါ တစ််ပြို��င်န်က် ်

မှှတ်ပံ်ုံ�တင်ပ်ြီး�း�စီးး�မည်။်

(၂)		  နေေထိုု�င်မ်ှုမုှှတ်တ်မ်းး� ပြု�ုလုုပ်ပြီး�း�ပါါက

•		  အမည်၊်မွေး�း�သက္ကက ရာာဇ််၊ကျားး��မ၊နေေရပ်လိိပ်စာာ စသည်တ်ို့့� �ကိုု� မှှတ်တ်မ်းး�တင်ရ်ေး�းသွငွ်းး�မည်။်

•		  အမှှန်အ်ကန်န်ေေထိုု�င်က်ြော��ာင်းး�သက်သ်ေ�ပြ�ရန်အ်တွကွ် ် နေေထိုု�င်မ်ှုမုှှတ်တ်မ်းး�မိိတ္တူူ�  ထုုတ်ပ်ေး�းရန် ်

လျှော�ာ�က်ထ်ားး�နိုု�င်မ်ည်ဖ်ြ�စ််သည်။် (အခကြေး��းငွေေ�ဖြ�င့််�)

(၃)		မြို့�့ � �နယ်မ်ှှ သင်၏် My Number ကိုု�အကြော��ာင်းး�ကြား�း�မည်။်
*My Number - �ဂျျပန်န်ိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး� လူမူှုရုေး�းအာာမခံ၊ံအခွနွ်၊်သဘာာ၀ဘေး�းကာာကွယွ်မ်ှုမုျား�း�အတွကွ် ် စာာရွွက်စ်ာာတမ်းး�များ�း�ပြု�ုလုုပ်သည့််�

အခါါ သင့််�အားး�မည်သ်ူမူည်၀်ါါဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ချျက်ခ်ျျင်းး�သိိရှိိ�နိုု�င်ရ်န် ်အတွကွ် ်ပြု�ုလုုပ်ထားး�သည့််� ဂဏန်းး�၁၂လုံးး��ပါါရှိိ�သည့််� 

(ကိုု�ယ်ပု်ို�င်)်နံပံါါတ််

အသေး�းစိိတ််ကိုု� အခန်းး�ခွဲဲ�(၂) My Number စနစ််တွငွ်် မှီီ�ငြ�မ်းး�ပါါ။

(၄)		 My Number ကတ်မ်လျှော�ာ�က်ထ်ားး�သေး�းသူမူျား�း�အနေေဖြ�င့််� .My Number အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာ နှှင့််�အတူ ူ

ပူးး�တွဲဲ�ပေး�းပို့့� �ထားး�သည့််� လျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ု၍ လျှော�ာ�က်ထ်ားး�နိုု�င်သ်ည်။်

(၂)	 အိိမ််ပြော��ာင်းး�ရွေ့�့ �သည့််�အခါါ၌

(၁)		  အခြား�း�မြို့�့� �နယ်သ်ို့့� �ပြော��ာင်းး�ရွေ့�့�သည့််�အခါါ

•		မပြော��  ာင်းး�ရွှေ့�့�မီီ - လက်ရ်ှိိ�နေေထိုု�င်ရ်ာာမြို့�့� �နယ်ရ်ှိိ�ရုံးး� �သို့့� � ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�မည််

ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�အသိိပေး�းရန််

•		ပြော��  ာင်းး�ရွှေ့�့� ပြီး�း� - ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့� ပြီး�း�၁၄ရက်အ်တွငွ်းး�အသစ််ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�လာာသော�ာမြို့�့��နယ်ရ်ှိိ�ရုံးး� �သို့့� � ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့� 

လာာကြော��ာင်းး�အသိိပေး�းရန််

(၂)		မြို့�့  � �နယ်တ်စ််ခုုတည်းး�အတွငွ်းး�၌ အိိမ်ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�သော�ာအခါါ

		အိိမ်  ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့� ပြီး�း�၁၄ရက်အ်တွငွ်းး� နေေထိုု�င်သ်ော�ာ မြို့�့� �နယ်ရ်ှိိ�ရုံးး� �သို့့� � အိိမ်ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�ကြော��ာင်းး� အကြော��ာင်းး� ကြား�း�ရန််

(၃)		  နိုု�င်င်ံရံပ်ခြား�း�သို့့� �ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�သော�ာအခါါ

		မပြော��  ာင်းး�ရွှေ့�့�မီီ လက်ရ်ှိိ�နေေထိုု�င်သ်ော�ာမြို့�့��နယ်ရ်ှိိ�ရုံးး� �သို့့� � ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�မည်ဖ်ြ�စ််ကြော��ာင်းး� အကြာ�ာင်းး�ကြား�း�ရန််

အသေး�းစိိတ််ကိုု� အော�ာက််ပါါ အင််တာာနက််စာာမျျက််နှာာ�တွငွ်် ဖတ််ရှုပါါ။

https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/jichi_gyousei/c-gyousei/zairyu/english/
move-in_move-out.html

၁-၂ လက််ထပ််မှှတ််ပုံံ�တင််

ဂျျပန််နိုု�င််ငံံအတွွင်းး�လက််ထပ််ထိိမ်းး�မြား�း�ပါါက

•		မြို့�့  � �နယ်သ်ို့့� �လက်ထ်ပ်ထိိမ်းး�မြား�း�ကြော��ာင်းး�အကြော��ာင်းး�ရမည်။်

•		  လက်ထ်ပ်ထိိမ်းး�မြား�း�မည့််�သူနူှှစ််ဦးးအတွကွ် ် ထိိမ်းး�မြား�း�ခြ�င်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာသတ်မ်ှှတ်ခ်ျျက်န်ှှင့််� ပြ�ည့််�စုံ�သည် ် ဟု ု မှှတ်ယ်ူနူိုု�င်၍် 

လျှော�ာ�က်ထ်ားး�ချျက်က်ိုု� ရုံးး� �မှှ လက်ခ်ံရံရှိိ�ပြီး�း�ပါါက ၎င်းး�လက်ထ်ပ်ထိိမ်းး�မြား�း�မှု ုအရာာရော�ာက်မ်ည်ဖ်ြ�စ််သည်။်
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မြို့�့��နယ်ရ်ပ််ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �၌ပြု�ုလုပ်ု်ရမည့််� လုပ်ု်ထုံးး��လုပ်ု်နည်းး�များ�း�၂

(၁)	လက််ထပ််ထိိမ်းး�မြား�း�မုှုအကြော��ာင်းး�ကြား�း�ရာာ၌လိုု�အပ််သည့််�အရာာများ�း�

ဂျျပန်လ်ူမူျိုး�း��ဖြ�စ််ပါါက အိိမ်ထော�ာင်စ်ုုစာာရင်းး�မူရူင်းး�

နိုု�င်င်ံခံြား�း�သားး�ဖြ�စ််ပါါက •		  လက်ရ်ှိိ�အိိမ်ထော�ာင်မ်ရှိိ�ကြော��ာင်းး�ထော�ာက်ခ်ံစံာာ
*	မိိမိိ နိုု�င်င်ံ၏ံ ဂျျပန်အ်ခြေ�ေစို�က်သ်ံရံုံးး� �၌ စာာရွွက်စ်ာာတမ်းး�များ�း�ပြု�ုလုုပ်ရမည်ဖ်ြ�စ််သည်။် (မှှတ်ခ်ျျက်-်၁)

•		  လက်ရ်ှိိ�အိိမ်ထော�ာင်မ်ရှိိ�ကြော��ာင်းး�ထော�ာက်ခ်ံစံာာကိုု� နိုု�င်င်ံခံြား�း�ဘာာသာာစကားး�ဖြ�င့််� 

ရေး�းသားး�ထားး�သော�ာ စာာရွွက်စ်ာာတမ်းး�ကိုု� တင်ပ်ြ�သည့််�အခါါ၌ အဆိုု�ပါါအကြော��ာင်းး�အရာာ

အားး�လုံးး��၏ ဂျျပန်ဘ်ာာသာာပြ�န်က်ိုု�ပါါ ပူးး�တွဲဲ�တင်ပ်ြ�ရန်လ်ိုု�အပ််မည်ဖ်ြ�စ််သည်။် (မှှတ်ခ်ျျက်-်၂)

(မှှတ်ခ်ျျက်-်၁)	 အချို့�့� � နိုု�င်င်ံမံျား�း�သည်အ်ဆိုု�ပါါထော�ာက်ခ်ံစံာာကိုု�ထုုတ်မ်ပေး�းသည်မ်ျိုး�း��လည်းး�ရှိိ�သည်။် ထိုု�အခါါ မျိုး�း��၌ အဆိုု�ပါါစာာချုု�ပ််အစား�းတင်ပ်ြ�နိုု�င်သ်ည့််� 

စာာရွွက်စ်ာာတမ်းး�တင်ပ်ြ�ရန်။်

(မှှတ်ခ်ျျက်-်၂)	ဘာ ာသာာပြ�န်ထ်ားး�သည့််� စာာရွွက်စ်ာာတမ်းး�၌ ဘာာသာာပြ�န်သ်ူ၏ူအမည်က်ိုု� ထည့််�သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ� ရမည်။် ကာာယကံရံှှင်က်ိုု�ယ်တ်ိုု�င်ဘ်ာာသာာပြ�န််

သည့််�အခါါ၌လည်းး� အကျုံးး���၀င်သ်ည်။်

(၂)	 မိိမိိနိုု�င််ငံံအတွွင်းး�၌တရား�း၀င််မှု

ဂျျပန်န်ိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး�အထမြော��ာက်သ်ော�ာလက်ထ်ပ်ထိိမ်းး�မြား�း�မှုသုည် ် ဂျျပန်န်ိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး�၌ တရား�း၀င် ် သော်�်� လည်းး� ထိုု�

ထိိမ်းး�မြား�း�မှုသုည် ် မိိမိိ၏မူလူနိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး�၌ တရား�း၀င်မ်ည်ဟ်ု ု မယူဆူနိုု�င်ပ်ါါ။ ဂျျပန်န်ိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး� အထမြော��ာက်သ်ော�ာ 

ထိိမ်းး�မြား�း�မှုမုှာာ� မိိမိိနိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး�တရား�း၀င်မ်၀င်န်ှှင့််�ပတ်သ်က်၍် မိိမိိနိုု�င်င်ံ၏ံ ဂျျပန် ်အခြေ�ေစို�က်သ်ံရံုံးး� �သို့့� � မေး�းမြ�န်းး�ပါါ။

၁-၃ ကွာာ�ရှှင်းး�ပြ�တ််စဲကဲြော��ာင်းး�အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာ

ဂျျပန််နိုု�င််ငံံအတွွင်းး�ကွာာ�ရှှင်းး�ပြ�တ််စဲပဲါါက

•		ကွာာ�ရှှင်းး  �ပြ�တ်စ်ဲဲလိုု�သူနူှှစ််ဦးးသည် ် ကွာာ�ရှှင်းး�ပြ�တ်စ်ဲဲရန်သ်ဘော�ာတူပူါါက မြို့�့��နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� � တွငွ် ် ကွာာ�ရှှင်းး�

ပြ�တ်စ်ဲဲကြော��ာင်းး�ကိုု� အကြော��ာင်းး�ကြား�း�ရပါါမည်။်

•		  နေေထိုု�င်သ်ည့််�နေေရာာနှှင့််� နိုု�င်င်ံသံားး�အပေါ်�်မူတူည်၍် သတ်မ်ှှတ်ခ်ျျက်မ်ျား�း�ကွဲဲ�ပြား�း�မည်ဖ်ြ�စ််သော�ာကြော��ာင့််� အသေး�းစိိတ်က်ိုု� 

မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �သို့့� � မေး�းမြ�န်းး�ပါါ။

•		တ  စ််ဖက်လ်ူမူှှ ကွာာ�ရှှင်းး�ပြ�တ်စ်ဲဲရန်သ်ဘော�ာမတူပူါါက ဖျျန်ဖ်ြေ�ေကွာာ�ရှှင်းး�ခြ�င်းး� သို့့� �မဟုုတ် ်တရား�းခွငွ်က်ွာာ�ရှှင်းး�ခြ�င်းး�များ�း�ကိုု� 

ပြ�ည်တ်ွငွ်းး�ရေး�းတရား�းရုံးး� �တွငွ် ်ပြု�ုလုုပ်ပါါသည်။်

(၁)	မိိမိိနိုု�င််ငံံအတွွင်းး�၌တရား�း၀င််မှု

ဂျျပန်န်ိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး�အထမြော��ာက်သ်ော�ာကွာာ�ရှှင်းး�ပြ�တ်စ်ဲဲမှုသုည် ် ဂျျပန်န်ိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး�၌ တရား�း၀င် ် သော်�်�လည်းး� ထိုု�ကွာာ�ရှှင်းး�

ပြ�တ်စ်ဲဲမှုသုည် ် မိိမိိ၏မူလူနိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး�၌ တရား�း၀င်မ်ည်ဟ်ု ု မယူဆူနိုု�င်ပ်ါါ။ ဂျျပန်န်ိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး� အထမြော��ာက်သ်ော�ာ ကွာာ�ရှှင်းး�

ပြ�တ်စ်ဲဲမှုမုှာာ� မိိမိိနိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး�တရား�း၀င်မ်၀င် ်နှှင့််�ပတ်သ်က်၍် မိိမိိနိုု�င်င်ံ၏ံ ဂျျပန်အ်ခြေ�ေစို�က်သ်ံရံုံးး� �သို့့� � မေး�းမြ�န်းး�ပါါ။
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မြို့�့��နယ်ရ်ပ််ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �၌ပြု�ုလုပ်ု်ရမည့််� လုပ်ု်ထုံးး��လုပ်ု်နည်းး�များ�း�၂

(၂)	 တစ််ဖက််လူမူှှ ကွာာ�ရှှင်းး�ပြ�တ််စဲကဲြော��ာင်းး�အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာ တင်ပ်ြ�ခြ�င်းး�ခံံရမည််ကိုု� စိုးး��ရိိမ််
သည့််�အခါါ၌

တစ််ဖက်လ်ူ(ူဂျျပန်လ်ူမူျိုး�း��) မှှ ခွငွ့််�ပြု�ုချျက်မ်ရှိိ�ဘဲဲ ကွာာ�ရှှင်းး�ပြ�တ်စ်ဲဲကြော��ာင်းး�အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကိုု� မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ််

ကျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �သို့့� � တင်ပ်ြ�လိုု�က်မ်ည်က်ိုု� စိုးး��ရိိမ်ပါါက တစ််ဖက်လ်ူ ူ(ဂျျပန်လ်ူမူျိုး�း��) ၏အမြဲ�ဲတမ်းး� နေေထိုု�င်ရ်ာာနေေရာာ သို့့� �မဟုုတ် ်သင််

နေေထိုု�င်ရ်ာာနေေရာာရှိိ� မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �သို့့� � သွားး��ရော�ာက်၍် ကွာာ�ရှှင်းး�ပြ�တ်စ်ဲဲကြော��ာင်းး�အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာအားး�လက်မ်ခံံ

ကြော��ာင်းး�အစီီရင်ခ်ံစံာာကိုု� တင်ပ်ြ�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ကွာာ�ရှှင်းး�ပြ�တ်စ်ဲဲမှုအုထမြော��ာက်ခ်ြ�င်းး�ကိုု� ကာာကွယွ်န်ိုု�င်ပ်ါါသည်။်

၁-၄ သေ�စာာရင်းး�

ဂျျပန််နိုု�င််ငံံအတွွင်းး�ဆုံးး��ပါးး�သွားး��သော�ာအခါါမျိုး�း��၌ 

•	 	ဆွေ �ေမျိုး�း��၊အတူနူေေထိုု�င်သ်ူ ူအစရှိိ�သဖြ�င့််� သေ�စာာရင်းး�လျှော�ာ�က်ထ်ားး�ရန် ်လိုု�အပ််မည်ဖ်ြ�စ််သည်။်

•	 	 ထိုု�လျှော�ာ�က်ထ်ားး�မှုသုည် ်သေ�ဆုံးး��မှုအုကြော��ာင်းး�ကိုု�သိိရှိိ�ပြီး�း�ရက်မ်ှှ၇ရက်အ်တွငွ်းး� လျှော�ာ�က်ထ်ားး�ရမည်။်

•	 	 ထိုု�လျှော�ာ�က်ထ်ားး�မှုသုည် ်သေ�ဆုံးး��သွားး��သော�ာနေေရာာရှိိ�မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� � (သို့့� �) လျှော�ာ�က်ထ်ားး� သူ၏ူနေေရပ်၌ရှိိ�

သော�ာ မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �သို့့� � လျှော�ာ�က်ထ်ားး�ရမည်။်

(၁)	သေ�ဆုံးး��မုှုကိုု�အကြော��ာင်းး�ကြား�း�ရာာ၌ လိုု�အပ််သည့််�အရာာများ�း� 

•	 	သေ �ဆုံးး��မှုစုစ််ဆေး�းချျက် ်(သို့့� �) အလော�ာင်းး�ဆေး�းစစ််ချျက််

•	 	 အခြား�း�လိုု�အပ််မည့််�အရာာများ�း�ကိုု� အသိိပေး�းအကြော��ာင်းး�ကြား�း�မည့််� မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �သို့့� � မေး�းမြ�န်းး�စံုံ�စမ်းး�ရန််

(၂)	 နေေထိုု�င််ခွွင့််�ကတ််ပြား�း�ပြ�န််လည်အ်ပ််နှံံ�ခြ�င်းး�

သေ�ဆုံးး��သွားး��သော�ာ နိုု�င်င်ံခံြား�း�သားး�၏ နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကတ်ပ်ြား�း�ကိုု� အော�ာက်ပ်ါါတစ််နည်းး�နည်းး�ဖြ�င့််� ပြ�န်လ်ည် ်အပ််နှံံ�ရမည်။်

•	 	နီး း�စပ်သည့််� ဒေေသဆိုု�င်ရ်ာာလူ၀ူင်မ်ှုကုြီး�း�ကြ�ပ်ရေး�းရုံးး� �သို့့� � ယူဆူော�ာင်သ်ွားး��ရန််

•	 	စာ ာတိုု�က်မ်ှှတစ််ဆင့််� အော�ာက်ပ်ါါလိိပ်စာာသို့့� �ပေး�းပို့့� �ရန််

ပေး�းပို့့� �ရန််လိိပ််စာာ - �စာာတိုု�က်သ်ေ�တ္တာာ� အမှှတ်၁်၃၅-၀၀၆၄၊ တိုု�ကျိုု��မြို့�့� �၊ ကိုု�တိုု�ရပ်ကွကွ်၊် အာာအိုု�မိိ၂-၇-၁၁ 
တိုု�ကျိုု��ဆိိပ်ကမ်းး�ပူးး�တွဲဲ�အစိုးး��ရအဆော�ာက်အ်ဦ (၉)လွှာာ� 
တိုု�ကျိုု��လူဝူင်မ်ှုကုြီး�း�ကြ�ပ်ရေး�းဦးးစီးး�ဌာာန၊ အိုု�ဒိုု�င်ဘ်ာာရုံးး� �ခွဲဲ� 
Odaiba Branch Office,  
the Tokyo Immigration Bureau Tokyo Port Joint Government Building 
9F, 2-7-11 Aomi, Koto-ku, Tokyo 135-0064  
(စာာအိိတ်၏်မျျက်န်ှာာ�စာာတွငွ် ်“နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကတ်ပ်ြား�း�အပ််နှံံ�ခြ�င်းး�(在留カード返納)” 
ဟုုရေး�းသားး�ပါါ။)
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မြို့�့��နယ်ရ်ပ််ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �၌ပြု�ုလုပ်ု်ရမည့််� လုပ်ု်ထုံးး��လုပ်ု်နည်းး�များ�း�၂

၁-၅ တံံဆိိပ််တုံးး��မှှတ််ပုံံ�တင််ခြ�င်းး�

တံံဆိိပ််တုံးး��မှှတ််ပုံံ�တင််ခြ�င်းး� ဆိုု�သည််မှာာ�

•	 	မြို့�့ � �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �သို့့� � တံဆံိိပ်တုံးး��မှှတ်ပံ်ုံ�တင်စ်ာာရင်းး�သွငွ်းး�ခြ�င်းး� လုုပ်ထုံးး��လုုပ်နည်းး�

ကိုု� တံဆံိိပ်တုံးး��မှှတ်ပံ်ုံ�တင်ခ်ြ�င်းး�ဟု ုခေါ်�်သည်။်

→ �	 အရေး�းကြီး�း�သော�ာကဏ္ဍများ�း�၌(မရွေ့�့�ပြော��ာင်းး�နိုု�င်သ်ော�ာအရာာများ�း�ရော�ာင်းး�၀ယ်သ်ည့််�အခါါ)လိုု�အပ််လာာနိုု�င် ်သည်။်

(၁)	တံံဆိိပ််တုံးး��မှှတ််ပုံံ�တင််ခြ�င်းး�လုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး�

လုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး�၌ လိုု�အပ််သည့််�အရာာများ�း�

•	 	တံ ဆံိိပ်တုံးး��မှှတ်ပံ်ုံ�တင်ရ်န်လ်ျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�စာာရွွက်စ်ာာတမ်းး�

•	 	မှှတ် ပံ်ုံ�တင်မ်ည့််�တံဆံိိပ်တုံးး��

•	 	ကာ ာယကံရံှှင်အ်ားး� သက်သ်ေ�ခံနံိုု�င်မ်ည့််� စာာရွွက်စ်ာာတမ်းး� (My Numberကတ်၊် နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကတ်ပ်ြား�း�၊ ယာာဥ််မော�ာင်းး�

လိုု�င်စ်င် ်အစရှိိ�သည်တ်ို့့� �အနက်မ်ှှ ၁ခုု)
*	မှှတ် ပံ်ုံ�တင်၍်ပြီး�း�စီးး�သွားး��သော�ာအခါါ တံဆံိိပ်တုံးး��မှှတ်ပံ်ုံ�တင်သ်က်သ်ေ�ခံကံိုု�ထုုတ်ပ်ေး�းမည်ဖ်ြ�စ််သည်။်

*	လုုပ် ထုံးး��လုုပ်နည်းး�အသေး�းစိိတ်က်ိုု� နေေထိုု�င်ရ်ာာမြို့�့� �နယ်၌် မေး�းမြ�န်းး�စံုံ�စမ်းး�ပါါ။

(၂)	 တံံဆိိပ််တုံးး��မှှတ််ပုံံ�တင််ခြ�င်းး�အထော�ာက််အထားး�

•	 	 မှှတ်ပံ်ုံ�တင်ထ်ားး�သော�ာ တံဆံိိပ်တုံးး�� (hanko) ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� သက်သ်ေ�ခံနံိုု�င်သ်ည့််� အရာာ

→ �	တံ ဆံိိပ်တုံးး��မှှတ်ပံ်ုံ�တင်သ်က်သ်ေ�ခံစံသည်က်ိုု� မိိမိိနေေထိုု�င်ရ်ာာမြို့�့� �နယ်သ်ို့့� �တင်ပ်ြ�လျှော�ာ�က်ထ်ားး�ရန််

•	 	မြို့�့ � �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�အလိုု�က် ်My Number ကတ်အ်သုံးး��ပြု�ု၍  

Convenient Store ၌ လျှော�ာ�က် ်ထားး�နိုု�င်သ်ည့််�မြို့�့� �နယ်မ်ျား�း�လည်းး�ရှိိ�သည်။်

My Numberစနစ််

၂-၁ My Numberစနစ််ဆိုု�သည််မှာာ�

•	 	 My Numberသည် ်အထူးး�သဖြ�င့််� အော�ာက်ပ်ါါအခြေ�ေအနေေများ�း�တွငွ် ်လိုု�အပ််သည်။်

(၁)		 ပင်စ်င်၊်ကလေး�းသူငူယ်ထ်ော�ာက်ပ်ံ့့�ကြေး��းရယူမူည့််�အခါါနှှင့််� ဆေး�း၀ါးး�ကုုသမှုခုံယံူမူည့််�အခါါ

(၂)		  နိုု�င်င်ံခံြား�း�သို့့� � ငွေေ�ပို့့� �ပေး�းမည့််�အခါါ သို့့� �မဟုုတ် ်နိုု�င်င်ံခံြား�း�မှှပေး�းပို့့� �လာာသော�ာငွေေ�ကိုု�လက်ခ်ံမံည့််�အခါါ

(၃)		 ဘဏ်၌် ဘဏ်အ်ကော�ာင့််�ဖွင့််�သည့််�အခါါ

၂
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မြို့�့��နယ်ရ်ပ််ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �၌ပြု�ုလုပ်ု်ရမည့််� လုပ်ု်ထုံးး��လုပ်ု်နည်းး�များ�း�၂

•	 	 My Numberအသုံးး��ပြု�ုသည့််�အခါါ၌ 

(၁)		 အဆိုု�ပါါနံပံါါတ်သ်ည် ်သင့််�၏အစစ််အမှှန်M်y Number ဖြ�စ််မဖြ�စ််

(၂)		သ  င်၏်နိုု�င်င်ံကံူးး�လက်မ်ှှတ် ် စသည့််� ဓာာတ်ပံ်ုံ�ပါါ၀င်သ်ော�ာ သက်သ်ေ�ခံအံထော�ာက်အ်ထားး�မှှ ကာာယကံရံှှင်န်ှှင့််�

အမှှန်တ်ကယ်တ်ူညူီီသော�ာသူဟူုုတ်မ်ဟုုတ် ် ကြ�ည့််�ရှုစစ််ဆေး�းရမည်။် ထို့့� �အတွကွ် ် သင့််�၏ My Numberကိုု� 

အခြား�း�လူကူ အယော�ာင်ဆ်ော�ာင်၍်အသုံးး��မပြု�ုနိုု�င်ပ်ါါ။

၂-၂ My Numberကတ််

My Numberကတ်သ်ည် ်ဂျျပန်၌် အဆင်ပ်ြေ�ေစွာာ�နေေထိုု�င်န်ိုု�င်ရ်န်အ်တွကွ်လ်ိုု�အပ််သော�ာ IC Chip ပါါ၀င် ်သည့််� ကတ်ပ်ြား�း�

ဖြ�စ််သည်။်

(၁)	ဖော်�်�ပြ�ချျက််

မျျက်န်ှာာ�စာာဘက် ်	 - အမည်၊်နေေရပ်လိိပ်စာာ၊မွေး�း�သဣရာာဇ််၊ကျားး��မ၊ဓာာတ်ပံ်ုံ�၊အကျိုးး���သက်ရ်ော�ာက်မ်ှုကုာာလ

ကျော�ာ�ဘက် ် 	 - My Number

မျျက်န်ှာာ�စာာဘက်် ကျော�ာ�ဘက််

(၂)	 My number cardကိုု� မည််သို့့� �သော�ာအချိိ�န််၌ အသုံးး��ပြု�ုရမည််နည်းး�

•	 	တရား�း ဝင် ်ကာာယကံရံှှင်အ်တည်ပ်ြု�ုစာာရွွက်စ်ာာတမ်းး�အဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုလိုု�လျှှင််

•	 	 ၀င်င်ွေေ�ခွနွ်ဆ်ော�ာင်ရ်န်အ်ကြော��ာင်းး�ကြား�း�ခြ�င်းး�အတွကွ်O်nlineမှှ ဆော�ာင်ရွ်ွက်လ်ိုု�လျှှင််

•	 	ကလေး�းသူ ငူယ်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာထော�ာက်ပ်ံ့့�ကြေး��းနှှင့််�စော�ာင့််�ရှော�ာ�က်ရ်ေး�းဂေ�ဟာာသို့့� �ပို့့� �ဆော�ာင်ရ်န်အ်တွကွ် ် လျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�တင်ခ်ြ�င်းး�

ကိုု� Onlineမှှဆော�ာင်ရွ်ွက်လ်ိုု�လျှှင််

•	 	 Convenient Store၌ နေေထိုု�င်မ်ှုမုှှတ်တ်မ်းး�မိိတ္တူူ�စသည့် ်� သက်သ်ေ�ခံစံာာရွွက်စ်ာာတမ်းး�များ�း�ကိုု�ရယူလူိုု�လျှှင် ် (ပိိတ််

ရက်၌်လည်းး�ရယူနူိုု�င်သ်ည်။်မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �ပေါ်�်မူတူည်၍် ူ�မူရယူနူိုု�င်ခ်ြ�င်းး�များ�း�ရှိိ�သည်။်)

•	 	ကျ ျန်းး�မာာရေး�းအာာမခံလံက်မ်ှှတ်အ်ဖြ�စ််အသုံးး��ပြု�ုလိုု�လျှှင် ်

အသုံးး��ပြု�ုနိုု�င််သော�ာ ဆေး�းကုုသမုှုအဖွဲ့့� �အစည်းး�၊ ဆေး�းဆိုု�င််များ�း�ကိုု� ဖော်�်�ပြ�ပါါ ဝက််ဘ််ဆိုု�က််တွငွ်် ဖတ််ရှုပါါ။

https://www.mhlw.go.jp/stf/index_16743.html
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မြို့�့��နယ်ရ်ပ််ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �၌ပြု�ုလုပ်ု်ရမည့််� လုပ်ု်ထုံးး��လုပ်ု်နည်းး�များ�း�၂

(၃)	လျှော�ာ�က််လွာာ�တင််ရန််နည်းး�လမ်းး�

ဂျျပန်န်ိုု�င်င်ံအံတွငွ်းး� နေေရပ်လိိပ်စာာအတည်တ်ကျျဖြ�စ််ပြီး�း� မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �၌ ရွေ့�့�ပြော��ာင်းး�မှု ုအကြော��ာင်းး�ကြား�း�

ခြ�င်းး�ပြု�ုလုုပ်သည့််�အခါါ My Numberကတ် ်လျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�ကိုု� တင်ပ်ြ�နိုု�င်သ်ည်။် (တစ််စိိတ်တ်စ််ပုို�င်းး�ချျန်လ်ှှပ်)

ပထမဦးးဆုံးး��လျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�တင်သ်ည့််�အခါါ၌ အခမဲ့� လျှော�ာ�က်ထ်ားး�နိုု�င်သ်ည်။်

ပြော��ာင်းး�ရွေ့�့� မှုကုိုု�အကြော��ာင်းး�ကြား�း�သည့််�အခါါ၌ လျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�မတင်န်ိုု�င်ခ်ဲ့့�သော�ာသူသူည် ်နော�ာက်တ်စ်် ရက်၌် ရုံးး� �မှှထုုတ်ပ်ေး�း

သည့််� My Number ကတ်လ်ျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�ကိုု� အိိမ်သို့့� �ပေး�းပို့့� �မည်ဖ်ြ�စ််သော�ာကြော��ာင့််� ထိုု�လျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�ကိုု�အသုံးး��ပြု�ုပြီး�း� အော�ာက်ပ်ါါ

နည်းး�လမ်းး�များ�း�ဖြ�င့််� လျှော�ာ�က်ထ်ားး�နိုု�င်သ်ည်။်

(၁)		 စမတ််ဖုုန်းး�မှှတစ််ဆင့််� လျှော�ာ�က််ထားး�ပြီး�း�

		စမတ်  ဖ်ုုန်းး�ဖြ�င့််� မျျက်န်ှာာ�ပုံ�ရုို�က်ယ်ူပူြီး�း� ရုံးး� �မှှထုုတ်ပ်ေး�းသော�ာ လျှော�ာ�က်လ်ွှာာ� စာာရွွက်၏် QR Code မှှ ဝပ််ဆိုု�က်သ်ို့့� � 

ဝင်၍် လျှော�ာ�က်ထ်ားး�ခြ�င်းး�

(၂)		 ကွွန််ပျူ�ူတာာမှှတစ််ဆင့််� လျှော�ာ�က််ထားး�ခြ�င်းး�

		ဒ  စ််ဂျျစ််တယ်က်င်မ်ရာာဖြ�င့််� မျျက်န်ှာာ�ပုံ�ရုို�က်ယ်ူပူြီး�း� လျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�တင်ရ်န် ်ဝပ််ဆိုု�က်သ်ို့့� � ဝင်၍် လျှော�ာ�က် ်ထားး�ခြ�င်းး�

(၃)		 စာာတိုု�က််မှှတစ််ဆင့််� လျှော�ာ�က််ထားး�ခြ�င်းး�

		  ရုံးး� �မှှထုုတ်ပ်ေး�းသော�ာလျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�၌ဓာာတ်ပံ်ုံ�ကပ်၍လိုု�အပ််သည့််�အချျက်အ်လက်မ်ျား�း�ကိုု� ဖြ�ည့််�စွကွ်က်ာာ 

စာာအိိတ်ဖ်ြ�င့််� စာာတိုု�က်ပ်ုံးး��သို့့� �ထည့််�၍ ပေး�းပို့့� �ခြ�င်းး�

(၄)		 အထော�ာက််အထားး�ပြု�ုသုံးး��ဓာာတ််ပုံံ�ကိုု� ရို �က််ကူးး�သည့််�စက််ဖြ�င့််� လျှော� ာ�က််လွာာ�တင််ခြ�င်းး� (ကွနွ်ပ်ျူူ�တာာစနစ်် ပါါ

သော�ာ အမျိုး�း��အစား�းသာာ)

		စက်  ၏် ဖန်သ်ားး�ပြ�င်“်Screen” မှှ လုုပ်ငန်းး�စဥ််များ�း�ကိုု� ပြု�ုလုုပ်ကာာ ပုို�က်ဆ်ံထံည့််�ပြီး�း� လျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�၏ QR 

Codeကိုု� Barcode Reader၌ ရှာာ�ဖွေ�ေကာာ လိုု�အပ််သော�ာအချျက်အ်လက်မ်ျား�း� ရေး�းဖြ�ည့််�၍ ဓာာတ်ပံ်ုံ� ရုို�က်က်ူးး�ပေး�းပို့့� �

ခြ�င်းး�

(၅)		 မိိမိိနေေထိုု�င်ရ်ာာရှိိ�မြို�ု�နယ်ရ်ုံးး� �သို့့� �ပေး�းပို့့� �လျှော�ာ�က််ထားး�ခြ�င်းး�(ခြွ�င်းး�ချျက််)

		  ရုံးး� �မှှထုုတ်ပ်ေး�းသည့််� လျှော�ာ�က်လ်ွှာာ�စာာရွွက်၌် လိုု�အပ််သည့််�အချျက်မ်ျား�း�ကိုု� ဖြ�ည့််�စွကွ်၍် မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ််

ကျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� � သို့့� �လျှော�ာ�က်ထ်ားး�ခြ�င်းး�

*		မြို့�့ � �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �၏ ကော�ာင်တ်ာာတွငွ် ် ထုုတ်ပ်ေး�းရန်အ်တွကွ် ် လိုု�အပ််သော�ာ ကာာယကံရံှှင်ဖ်ြ�စ််ကြော��ာင်းး� အတည်ပ်ြု�ုစစ််ဆေး�းမှု ု ခံယံူပူြီး�း�

နော�ာက်လ်ျှော�ာ�က်ထ်ားး�ပါါက My Number ကတ် ်ကိုု� စာာတိုု�က်မ်ှှတစ််ဆင့််� လက်ခ်ံရံယူနူိုု�င်သ်ည်။်

အသေး�းစိိတ််ကိုု� အော�ာက််ပါါ အင််တာာနက််စာာမျျက််နှာာ�တွငွ်် ဖတ််ရှုပါါ။

https://www.kojinbango-card.go.jp/en-kofushinse/

(၄)	လက််ခံံရယူရူန််နည်းး�လမ်းး�

လျှော�ာ�က်ထ်ားး�ပြီး�း� ၁လခန့် ်�အကြာ�ာတွငွ် ် မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �မှှ ပို့့� �စကတ် ် ရော�ာက်ရ်ှိိ�မည်။်ထိုု� ပို့့� �စကတ်န်ှှင့််�အတူ ူ

လိုု�အပ််သည့််�စာာရွွက်စ်ာာတမ်းး�များ�း�ကိုု�ယူဆူော�ာင်၍် My Numberကတ်က်ိုု�သွားး��ရော�ာက် ်ထုုတ်ယ်ူရူမည်။်

အသေး�းစိိတ််ကိုု� အော�ာက််ပါါ အင််တာာနက််စာာမျျက််နှာာ�တွငွ်် ဖတ််ရှုပါါ။

https://www.kojinbango-card.go.jp/en-uketori/
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အ
ခန်းး� ၅။

အ
ခန်းး� ၆။

အ
ခန်းး� ၇။

အ
ခန်းး� ၈။

အ
ခန်းး� ၉။

အ
ခန်းး� ၁၀။

အ
ခန်းး� ၁၁။

အ
ခန်းး� ၁၂။

မြို့�့��နယ်ရ်ပ််ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �၌ပြု�ုလုပ်ု်ရမည့််� လုပ်ု်ထုံးး��လုပ်ု်နည်းး�များ�း�၂

၂-၃ My Number ကတ််အသုံးး��ပြု�ုရာာ၌ သတိိပြု�ုရန််အချျက််များ�း�

•	 	 အမည်၊် နေေရပ်လိိပ်စာာစသည်တ်ို့့� �၌ အပြော��ာင်းး�အလဲဲရှိိ�ပါါက နေေထိုု�င်ရ်ာာမြို့�့��နယ်သ်ို့့� � အကြော��ာင်းး�ကြား�း� ရမည်။်

•	 	 My Numberကတ်၏် သက်တ်မ်းး�ကုနု်ဆ်ုံးး��ချိိ�န်မ်ှာာ� နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကတ်ပ်ြား�း�၏ နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကာာလ ကုနု်ဆ်ုံးး��ရက်စ်ွဲဲ�နှှင့််� 

တူညူီီ သည်။်

•	 	 နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကာာလသက်တ်မ်းး�တိုးး��ပြီး�း�နော�ာက် ်My Number ကတ်၏် သက်တ်မ်းး� မကုနု်မ်ီီ ကာာလ အတွငွ်းး� မိိမိိနေေထိုု�င််

ရာာရှိိ�မြို့�့� �နယ်ရ်ပ်ကွကွ်က်ျေး�း�ရွာာ�ရုံးး� �တွငွ် ်My Number ကတ်က်ိုု� သက်တ်မ်းး� တိုးး��မြှ�င့််�ရန်။်
*		  နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကာာလကိုု� သက်တ်မ်းး�တိုးး��ပြီး�း�သော်�်�လည်းး� My Number ကတ်၏် သက်တ်မ်းး�ကုနု်ဆ်ုံးး�� ချိိ�န်မ်ှာာ� အလိုု�အလျော�ာ�က် ်မပြော��ာင်းး�လဲဲပါါ။

*		  နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�လျှော�ာ�က်ထ်ားး�သည့််�အခါါတွငွ် ်ပေါ်�်ပေါ�ါက်လ်ာာနိုု�င်သ်ည့််� အထူးး�ကာာလအတွကွ် ်သတိိပြု�ုရန် ်လိုု�အပ််ပါါသည်။်

		  My Number ကတ်၏် သက်တ်မ်းး�မကုနု်မ်ီီကာာလမတိုု�င်မ်ီီတွငွ် ်နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကာာလ တိုးး��မြှ�င့််�ခွငွ့််�မကျျလာာနိုု�င်က်ြော��ာင်းး� ကြို��ုတင်မ်ျှော်�်��မှှန်းး�ရပါါက 2လ

ကြာ�ာ (အထူးး�ကာာလ) My Number ကတ်၏် သက်တ်မ်းး�ကာာလကိုု� တိုးး��မြှ�င့််�ရန်လ်ိုု�အပ််ပါါသည်။်

		  နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကတ်ပ်ြား�း�ရရှိိ�ပြီး�း�နော�ာက် ်နော�ာက်တ်စ််ကြိ�ိမ် My Number ကတ်၏် သက်တ်မ်းး�ကာာလကိုု� နေေထိုု�င်ခ်ွငွ့််�ကာာလကုနု်ဆ်ုံးး��ရက်စ်ွဲဲ�အသစ််အထိိ 

တိုးး��မြှ�င့််�ရန်လ်ိုု�အပ််ပါါသည်။်

အသေး�းစိိတ််ကိုု� အော�ာက််ပါါ အင််တာာနက််စာာမျျက််နှာာ�တွငွ်် ဖတ််ရှုပါါ။

https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/jichi_gyousei/c-gyousei/zairyu/english/ 
basic_resident_registration_card.html

၂-၄ တခြား�း�

တခြား�း� အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�ကိုု� အော�ာက်ပ်ါါအင်တ်ာာနက်စ်ာာမျျက်န်ှာာ�တွငွ် ်ဖတ်ရု်ှုပါါ။

My Number စနစ််

https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/

My Number card

https://www.kojinbango-card.go.jp/en/ 

ဖုုန်းး�ဖြ�င့််�ဆက်သ်ွယွ်မ်ေး�းမြ�န်းး�မှုမုျား�း�လည်းး� ပြု�ုလုုပ်နိုု�င်သ်ည်။်

Call Centre
(တနင်္လာာ�မှှသော�ာကြာ�ာ 9:30-20:00 စနေေ၊တနင်္ဂဂနွေေ�၊အစိုးး��ရရုံးး� �ပိိတ်ရ်က်9်:30-17:30)

 ဂျျပန််ဘာာသာာ

ဖုံးး��နံံပါါတ်် ၀၁၂၀-၉၅-၀၁၇၈

 �အင်္ဂဂလိိပ််ဘာာသာာ၊ တရုုတ််ဘာာသာာ၊ ကိုု�ရီးး�ယားး�ဘာာသာာ၊ စပိိန််ဘာာသာာ၊ ပေါ်�်

တူဂူီီဘာာသာာ

ဖုံးး��နံံပါါတ်် ၀၁၂၀-၀၁၇၈-၂၇


